
一年級 副課程計畫總表

編號 科目 授課教師 各科課程簡要說明

1 綜合/優律思美 葉家如/陳念慈

綜合課由陳念慈老師授課；優律思美由葉家如老師授課。優律思美未開課時間，則上綜合課。綜合課會配合主帶老師的課程，運用綜合課來做複習與熟

悉；優律思美配合孩子們的想像體驗來發展空間線形與手臂動作，優律思美會將課程的練習編成一個故事，在故事中穿插著元音和輔音的姿勢，這樣孩

子們就會不自覺地去模仿，進而促進孩子的自然運動及增強他們的模仿能力。

2 音樂 陳念慈
初升一年級的孩子仍處於半夢半醒的階段，歌曲會運用五音氛圍來保護孩子的心魂。課程中會加入故事與肢體活動，訓練孩子手指的肌肉與呼吸的練習

，希望孩子藉由各種活動的練習，在進入彈奏里拉琴和吹奏五音笛時可以更快的上手。

3 英文 吳冠瑩

一年級孩子的意識與這個世界融為一體，他們既天真又夢幻。為滋養孩子們的感官，運用韻律節奏和故事陶冶他們夢幻般的心靈，透過藝術性的想像力

引導學習，讓孩子們充滿好奇與興趣。一年級的英文學習重點在於啟發孩子對外語的好奇心,藉由歌曲、唸謠、律動、遊戲和故事引發他們對英語的興趣

，讓他們沉浸在英文氛圍中種下學習的種子°在這個階段，我們著重的並非知識上的學習，孩子們或許未必能了解他們所哼唱的歌曲唸謠，我們的目標是

讓孩子能夠以藝術性的方式，跟隨老師的韻律、節奏與課堂氛圍自然而然的開口唸唱並且喜愛英文。

4 手工 曹瑋庭

以遊戲與藝術的方式讓孩子從遊戲轉換成工作，透過「手指謠」具肢體韻律的動作，讓孩子們的四肢靈活柔軟，並在音樂遊戲中學習手工預備動作、培

養孩子意志力；孩子們開始能夠辨認方向以後，接著帶入黑板畫故事，在聆聽故事中，即學習了手指編的動作和步驟。透過一次次的回顧編織故事，孩

子的思路與心性也將漸漸清晰穩定。

5 本土語 蕭雅如
以孩子最熟悉的生活環境進入，加入童謠或唸謠讓小朋友在活動遊戲中熟悉閩南語，並用閩南語唸一些故事，使他能聽閩南語，並嘗試在生活中主動用

閩南語和他人互動。

6 藝術 杜宛珮

一年級的藝術課程主要包含濕水彩與蜜蠟的創作，並配合相關節氣或節日。課程中，會以故事來帶領孩子們進入藝術世界；在濕水彩中感受並經驗黃、

藍與紅色精靈們如何與水交融流動，體驗色彩的質感與氛圍，希望過程中能滋養孩子們的心靈；而在蜜蠟的課程，透過感官經驗模仿，孩子用手心的溫

暖來碰觸蜜蠟，將蜜蠟捏塑成心中圖像的過程包含了手眼協調、意志、手指肌肉與想像力的鍛鍊，也讓孩子感受到生命力的流動與物體成形的關係。此

外，這些基礎的捏塑造型經驗，也是為未來進入泥塑的課程準備。

7 自然日 曹瑋庭

一年級的孩子正處於用意志力發展四肢的階段，自然日主要以散步為主，利用散步課讓肢體活動、鍛鍊意志力並觀察生活環境四季的變化。讓一年級孩

子與老師一起在校園農地工作，利用雙手雙腳真切的在土壤上工作－鬆土、拔草、堆土、照料植栽，在課程進行中孩子能透過感官看見不同的大自然樣

貌，透過這些的生活經驗及感官體驗，激發孩子對大自然的好奇心，也讓孩子與生活環境的周圍有較深的情感連結，進而珍愛自然環境

8 彈性/養生 曹瑋庭
主要以戲劇與養生課安排為主。戲劇配合語文主課程的故事，帶領孩子運用故事情境與遊戲進到角色中，利用唸謠、簡單動作等完成戲劇的 呈現。養生課約每月安排

二次，一次為練習切季節性水果，一次為以揉、包為技巧的料理，透過這樣的安排，幫助孩子未來能夠運用料理的 技巧為自己準備點心、發展感官運用以及小組合作

9 彈性/練習 曹瑋庭
以帶領孩子建立良好的生活習慣開始，先帶著孩子學習清潔工具的使用與應用，接著學習如何整理自己的用品，並擺放整齊，讓生活更有美 感。接著我們從生活出發

，再次認識校園、了解遊戲玩、突發狀況怎麼辦，再擴展到學校周遭，練習簡單的一些交通規則。最後帶著孩子練 習觀察自己的感覺，用言語表達自己的情緒

10 遊戲 曹瑋庭

一年級的孩子們有許多遊戲的經驗，所以孩子們更需要有切身體驗、親身經歷的活動遊戲，孩子們除了需要培養更多的體力來跑與跳，同時 我們也需開

始培養孩子的觀察力、身體控制與平衡的能力、能與他人和平相處對話的能力，可藉由遊戲動作的肢體語言，讓孩子們不知不覺 中，改變自己的身體型

態以及養成與同儕的友善互動。



㇐年級 綜合/優律思美 秋冬學季 授課教師：

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學 9/23(六)補行上班上課 9/29(五)放假 10/9-10/10放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 開學預備 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美

主題 開學預備 配合主課程 配合主課程 配合主課程 配合主課程 配合主課程 放假 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美

課程

內容
開學預備 課堂複習 課堂複習 課堂複習 課堂複習 課堂複習 國慶放假 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 綜合 綜合 綜合

主題 全校參訪 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 配合主課程 配合主課程 配合主課程

課程

內容

全校參訪國台

交
優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 課堂複習 課堂複習 課堂複習

葉家如/陳念慈
上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



㇐年級 綜合/優律思美 春夏學季 授課教師：

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行上

班上課

2/28(三)放假 3/25(六)補行上班上課 4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美

主題 開學預備 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美

課程

內容
開學預備 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28
備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週  

科目 優律思美 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合

主題 優律思美 配合主課程 配合主課程 配合主課程 配合主課程 配合主課程 配合主課程 配合主課程 配合主課程 配合主課程

課程

內容
優律思美 課堂複習 課堂複習 課堂複習 課堂複習 課堂複習 課堂複習 課堂複習 課堂複習 課堂複習

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週

葉家如/陳念慈



㇐年級 音樂 秋冬學季 授課教師： 陳念慈

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行上

班上課
9/29(五)放假 10/9-10/10放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂

主題 相見歡
探索大自然

的聲音

手指練習呼

吸練習

手指練習呼

吸練習

手指練習呼

吸練習

手指練習呼

吸練習

手指練習呼

吸練習

手指練習呼

吸練習

手指練習呼

吸練習
五音笛 里拉琴

課程

內容

老師與同學互相

認識

歌曲：美麗

天使、秋精

靈   體驗

大自然的聲

音

歌曲：美麗

天使、秋精

靈         

       風

王國的冒險 

      寶石

的製作

歌曲：美麗

天使、秋精

靈         

       風

王國的冒險 

      寶石

的製作

歌曲：美麗

天使、秋精

靈         

       風

王國的冒險 

      寶石

的製作

歌曲：美麗

天使、秋精

靈         

       風

王國的冒險 

      寶石

的製作

歌曲：美麗

天使、秋精

靈         

       風

王國的冒險 

      寶石

的製作

歌曲：美麗

天使、秋精

靈         

       風

王國的冒險 

      寶石

的製作

歌曲：美麗

天使、秋精

靈         

       風

王國的冒險 

      寶石

的製作

樹枝：大

樹爺爺送

的禮物

里拉琴開

琴儀式

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假
1/19(四)休業

式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂

主題 里拉琴 里拉琴 里拉琴 里拉琴 里拉琴 里拉琴 五音笛 五音笛 五音笛 五音笛

課程

內容

歌曲：光、風兒

輕輕吹         

           里

拉琴彈撥

歌曲：光、

風兒輕輕吹 

      里拉

琴彈撥

冬慶預備：

里拉琴

冬慶預備：

里拉琴

冬慶預備：

里拉琴
冬慶表演

歌曲：冬天

的悄悄話   

     五音

笛介紹與開

笛儀式

歌曲：冬天

的悄悄話   

       五

音故事 五

音笛的指法

歌曲：冬天

的悄悄話   

       五

音故事 五

音笛的指法

回顧

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



㇐年級 音樂 春夏學季 授課教師： 陳念慈

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註
2/15(四)開學

2/17(六)補行上班上
2/28(三)放假

3/25(六)補行上

班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂

主題 開學預備 五音笛 放假 五音笛 五音笛 五音笛 五音笛 五音笛 五音笛 五音笛

課程

內容
開學預備

五音故事 

五音笛指法
228連假

歌曲：蝴蝶

飛舞、春鳴 

       五

音故事 五

音笛指法

歌曲：蝴蝶

飛舞、春鳴 

       五

音故事 五

音笛指法

歌曲：蝴蝶

飛舞、春鳴 

       五

音故事 五

音笛指法

歌曲：蝴蝶

飛舞、春鳴 

       五

音故事 五

音笛指法

歌曲：蝴蝶

飛舞、春鳴 

       五

音故事 五

音笛指法

歌曲：蝴蝶

飛舞、春鳴 

       五

音故事 五

音笛指法

歌曲：蝴

蝶飛舞、

春鳴      

  五音故

事 五音笛

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假
6/28(五)休業

式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週  

科目 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂

主題 五音笛 五音笛 五音笛 五音笛 五音笛 五音笛 五音笛 五音笛 五音笛 五音笛

課程

內容

歌曲：蝴蝶飛

舞、春鳴       

 五音故事 五音

笛指法

歌曲：蝴蝶

飛舞、春鳴 

       五

音故事 五

音笛指法

歌曲：Bim 

Bam、夏雨  

        五

音故事五音

笛指法

歌曲：Bim 

Bam、夏雨  

         

五音故事五

音笛指法

歌曲：Bim 

Bam、夏雨  

        五

音故事五音

笛指法

歌曲：Bim 

Bam、夏雨  

        五

音故事五音

笛指法

歌曲：Bim 

Bam、夏雨  

        五

音故事五音

笛指法

歌曲：Bim 

Bam、夏雨  

        五

音故事五音

笛指法

歌曲：Bim 

Bam、夏雨  

        五

音故事五音

笛指法

回顧

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



㇐年級 英文 秋冬學季 授課教師： 吳冠瑩

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註
8/30(三)開

學

9/23(六)補行上班上

課
9/29(五)放假 10/9-10/10放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語

主題 招呼、道別 問候 問候 感謝 禮貌 複習 道歉 鼓勵 咱走吧 複習

課程

內容

1.聽故事、寓

言

2.招呼、道別

3.唱遊、唸謠

1.聽故事、寓

言

2.問候語

3.唱遊、唸

謠、動手做

1.聽故事、寓

言

2.早安。午

安。晚安。

3.唱遊、唸謠

1.聽故事、

寓言

2.謝謝、不

客氣

3.唱遊、畫

畫

1.聽故事、寓

言

2.請、不好意

思...

3.唱遊、唸謠

1.聽故

事、寓言

2.Review

對話練習

3.唱遊、

唸謠

1.聽故事、

寓言

2.對不起

3.唱遊、唸

謠、動手做

1.聽故事、

寓言

2.再試一

次。沒錯。

3.唱遊、畫

畫

1.聽故事、寓

言

2.咱走吧！等

等我。

3.唱遊、唸

謠、動手做

1.聽故事、

寓言

2.Review對

話練習

3.唱遊、畫

畫

日期
11/12-

11/18
11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語

主題 問候 道歉 尋求協助 遲到 複習 提醒 口令動作 放假 安慰 回顧

課程

內容

1.聽故

事、寓言

2.高興認

識你。

3.唱遊、

唸謠

1.聽故事、寓

言

2.對不起。我

不知道。

3.唱遊、唸謠

1.聽故事、寓

言

2.請問，你能

幫我嗎？

3.唱遊、唸

謠、畫畫

1.聽故事、寓

言

2.對不起，我

遲到了。快一

點。

3.唱遊、唸

謠、動手做

1.聽故事、

寓言

2.Review對

話練習

3.唱遊、唸

謠、畫畫、

動手做

1.聽故事、寓

言

2.午餐時候到

了。

3.唱遊、唸

謠、畫畫、動

手做

1.聽故

事、寓言

2.起立。

坐下。排

隊。

3.唱遊、

唸謠

放假 1.聽故事、

寓言

2.別擔心。

3.唱遊、唸

謠

學期回顧

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



㇐年級 英文 春夏學季 授課教師： 吳冠瑩

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開

學

2/17(六)補

行上班上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行上班

上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語

主題 開學、預備 拔蘿蔔 拔蘿蔔 複習 顏色 顏色 唱遊 愛 複習

課程

內容

1.聽故事、寓

言

2.準備好了

嗎？開始！

3.唱遊、唸謠

1.聽故事、寓

言

2.加油！

3.唱遊、唸

謠、畫畫、動

手做

1.聽故事、寓

言

2.加油！

3.唱遊、唸

謠、畫畫、動

手做

1.聽故事、

寓言

2.Review對

話練習

3.唱遊、唸

謠

1.聽故事

2.彩虹的顏色

3.唱遊、唸

謠、畫畫

1.聽故事

2.彩虹的

顏色

3.唱遊、

唸謠、畫

畫、動手

做

1.唱遊

Double 

double  2.

對話練習

1.聽故事、

寓言

2.我愛你。

3.唱遊、唸

謠、畫畫、

動手做

1.聽故事、寓

言

2.Review對話

練習

3.唱遊、唸謠

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週  

科目 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語

主題 擊掌 起立、坐下 猜拳 複習 身體部位 數字 三隻小豬 放假 複習 回顧

課程

內容

1.聽指令

做動作

2.上上下

下

3.唱遊、

唸謠、動

動手

1.聽指令做動

作

2.Simon 

says...      

3.唱遊、唸

謠、做動作

1.聽故事、寓

言

2.剪刀石頭布

3.唱遊、唸謠

1.聽故事、寓

言

2.Review對話

練習

3.唱遊、唸謠

1.聽指令做

動作

2.Simon 

says...    

  3.唱遊、

唸謠、做動

作

1.聽故事、寓

言

2.比大小

3.唱遊、唸

謠、動手做

1.聽故

事、寓言

2.蓋房子

3.唱遊、

唸謠、畫

畫、動手

做

放假 1.聽故事、

寓言

2.Review對

話練習

3.唱遊、唸

謠

學期回顧

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



一年級 手工 秋冬學季 授課教師： 曹瑋庭

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行上

班上課
9/29(五)放假

10/9-10/10放

假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週
科

目
手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工

主

題
開學預備 羊毛的故事

認識

手指精靈

&

捲毛線球

認識

手指精靈

&

捲毛線球

認識

手指精靈

&

打結

認識

手指精靈

&

整理毛線

球

手指編(1) 手指編(2) 手指編(3) 手指編(4)
手指編

(5)

課

程

內

容

開學預備
認識毛線來

由：羊毛

1.手指謠

2.使用毛線

工具

1.手指謠

2.捲成球

型

1.手指謠 

2.打結方

法

1.手指謠 

2.毛線球

收尾

五指編 五指編 五指編 五指編 五指編

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週
科

目
手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工

主

題
神之眼(1) 神之眼(2) 神之眼(3) 神之眼(4) 神之眼(5) 神之眼(6)

棒針基礎

(1)

棒針基礎

(2)

棒針基礎

(3)
總回顧

課

程

內

容

神之眼故事

1.神之眼製作

2.大自然素材

和毛線的結合

1.神之眼製

作

2.大自然素

材和毛線的

結合

1.神之眼

製作

2.大自然

素材和毛

線的結合

1.神之眼

製作

2.大自然

素材和毛

線的結合

1.神之眼

製作

2.大自然

素材和毛

線的結合

棒針故事
棒針起針練

習

棒針起針練

習

學期課程

回顧

上學期副課程時間表 第1週-第11週

2

1/20

寒假開始



一年級 手工 春夏學季 授課教師： 曹瑋庭

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行上

班上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行

上班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  
科

目
手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工

主

題
開學預備 棒針編織 棒針編織 棒針編織 棒針編織 棒針編織 棒針編織 棒針編織 棒針編織 棒針編織

課

程

內

容

開學預備 織片製作 織片製作 織片製作 織片製作 織片製作 織片製作 織片製作 織片製作
棒針編織:

五音笛袋

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週  
科

目
手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工

主

題
棒針編織 棒針編織 棒針編織 棒針編織 棒針編織 棒針編織 棒針編織 棒針編織 棒針編織 總回顧

課

程

內

容

棒針編織:

五音笛袋

棒針編織:

五音笛袋

棒針編織:

五音笛袋

棒針編織:

五音笛袋

棒針編織:

五音笛袋

棒針編織:

五音笛袋

棒針編織:

五音笛袋

棒針編織:

五音笛袋

棒針編織:

五音笛袋

學期課程

回顧

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



㇐年級 本土語 秋冬學季 授課教師： 蕭雅如

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行上班

上課
9/29(五)放假 10/9-10/10放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語

主題 開學預備 問候語 問候語 咱來去讀冊 咱來去讀冊 咱來去讀冊 咱來去讀冊 咱來去讀冊 古錐的動物 古錐的動物 古錐的動物

課程

內容
開學預備

透早看著老師

佮同學愛講:敖

早 歌謠:中秋 

故事:月娘

問候語練習：

別人共你鬥相

共，愛講：多

謝、勞力

  歌謠:中秋

  故事:月娘

語詞練習:對

不起別人的

時陣愛講:失

禮、歹勢 歌

謠:中秋

  台語故事:

月娘

語詞練習：我

甲意來去讀冊

  童謠韻文:

點仔膠

  台語故事：

七隻小羊

語詞練習：恁

的鉛筆盒仔內

底有貯啥物？

  童謠韻文:

點仔膠

  台語故事：

七隻小羊

語詞練習：

鉸刀佮蠟筆

囥桌頂

  童謠韻文:

點仔膠

  台語故事:

七隻小羊

語詞練習：敢

會當共你借

尺？童謠韻

文:點仔膠

  聽故事：三

隻小豬

語詞練習： 

小鳥「啾！

啾！

  啾！」

  台語歌謠:

放雞鴨

  故事：三

隻小豬

語詞練習： 

雞、鴨、馬、

猴、

  牛、豬。

  台語歌謠:放

雞鴨

  故事：三隻小

豬

語詞練習：

一（隻）、

兩

  （隻）、

五（隻）、

七（隻）

  台語歌謠:

放雞鴨 故

事：醜小鴨

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語

主題 古錐的動物 甜蜜的家庭 甜蜜的家庭 甜蜜的家庭 甜蜜的家庭 冬至 甜蜜的家庭
歡喜來過節~

舊曆過年

歡喜來過節~

舊曆過年

歡喜來過節~舊

曆過年

課程

內容

語詞練習：有

幾隻動物?

  攏總有五隻

鳥仔

  歌謠:鳥語 

故事：醜小鴨

語詞練習：心

肝仔囝、𠢕

早、勞力、免

客氣、歹勢

  歌謠:放雞鴨 

聽故事：醜小

鴨

阮兜有幾個人-

-台語歌謠:火

金姑 故事：賣

香屁

阮阿爸叫做-

-台語歌謠:

火金姑

  故事：賣

香屁

啥物人欲去食

喜酒？

  台語歌謠:

火金姑

  故事：賣香

屁

歌謠:冬至圓 

故事：冬至

阿姊做啥物?

伊用鉛筆咧

寫字台語歌

謠:火金姑

  故事：賣

香屁

語詞練習：欲

過年矣，逐家

攏會無閒做啥

物代誌？

  台語歌謠:

過新年 故

事：年的故事

語詞練習：

大摒掃

  台語歌謠:

過新年

  故事：年

的故事

語詞練習：大摒

掃

  台語歌謠:過

新年 故事：年

的故事

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



㇐年級 本土語 春夏學季 授課教師： 蕭雅如

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行上班上

課

2/28(三)放假
3/25(六)補行上班

上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語

主題 開學預備 我想欲食水果 我想欲食水果
我想欲食水

果
我想欲食水果 彩色的世界 彩色的世界 彩色的世界 彩色的世界 我的身軀

課程

內容
開學預備

語詞練習：聽

看覓-我想欲

食?    歌謠:

白鷺鷺 

故事：龜兔賽

跑

語詞練習：講

看覓-水果生做

啥款?   歌謠:

白鷺鷺 

故事：龜兔賽

跑

語詞練習：

食起來啥物

感覺? 

歌謠:白鷺鷺

故事：龜兔

賽跑

語詞練習：我

想欲食水果，

你想欲食啥

物?

歌謠:白鷺鷺

故事：龜兔賽

跑

語詞練習：啥

物物件是啥物

色水的?

歌謠:天黑黑

故事：小木匠

阿多朵

語詞練習：

你會看見啥

物色水?

歌謠:天黑黑

故事：小木

匠阿多朵

語詞練習：啥

物物件是啥物

色水?

歌謠:天黑黑

故事：小木匠

阿多朵

語詞練習：

啥物色水是

你甲意?

歌謠:天黑黑

故事：小木

匠阿多朵

語詞練習：我的

身軀生什款? 眼

睛、耳朵、鼻子

和嘴巴

歌謠: 阿嬤的腳

故事：找鞋子立

大功

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週  

科目 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語

主題 我的身軀 我的身軀 我愛讀冊 我愛讀冊 我愛讀冊
攏總有幾隻鳥

仔

攏總有幾隻

鳥仔

攏總有幾隻鳥

仔
端午節 回顧

課程

內容

語詞練習：臆

謎猜-佮人體外

觀相關的。

歌謠:阿嬤的腳 

故事：找鞋子

立大功

語詞練習：愛

護自己的身軀

，避免讓父母

操煩，也要尊

重別人的身

軀。

歌謠:阿嬤的腳 

故事：找鞋子

立大功

語詞練習:佇學

校門口看著老

師佮同學，愛

共講啥物

歌謠: 秀才 

故事：彩虹變

公主

語詞練習:阮

學校有啥物

所在?

歌謠:秀才

故事：彩虹

變公主

語詞練習：恁

佇啥物時陣會

用著筆？

歌謠:秀才 

故事：彩虹變

公主

語詞練習：

啾！啾！啾！

鳥仔底鳥仔

岫。攏總有幾

隻鳥仔?

歌謠: 羞羞羞 

故事：李田螺

的奇遇

語詞練習：

鳥仔佇佗位

做岫？攏總

有六隻鳥

仔。

歌謠:羞羞羞

故事：李田

螺的奇遇

語詞練習：鳥

仔𠢕早、馬仔

𠢕早、膨鼠𠢕

早。

歌謠:羞羞羞 

故事：李田螺

的奇遇

歌謠:肉粽節

故事:五日節

的傳說

用閩南語講看覓

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



㇐年級 藝術 秋冬學季 授課教師： 杜宛珮

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行

上班上課
9/29(五)放假 10/9-10/10放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術

主題  濕水彩 濕水彩 濕水彩 敬師卡 濕水彩 蜜蠟 蜜蠟 蜜蠟 濕水彩 濕水彩 濕水彩

課程

內容

常規建立

  濕水彩工具故事

黃精靈

  中秋滿月

黃精靈

  太陽

敬師卡製

作

黃精靈

  星星
蜜蠟故事

蜜蠟捏塑

  (雞蛋)

蜜蠟捏塑

  (母雞)

藍精靈

  漸層

藍精靈

  迷宮

藍精靈

  弦月

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術

主題 蜜蠟 蜜蠟 蜜蠟 蜜蠟 濕水彩 濕水彩 濕水彩 蜜蠟 蜜蠟 回顧與整理

課程

內容

蜜蠟捏塑

  (南瓜)

蜜蠟捏塑

  (老鼠)

蜜蠟捏塑

  (烏龜)

蜜蠟捏塑

  (鴿子)

紅精靈

  花園

紅精靈

  溜滑梯

紅精靈

  波浪

蜜蠟捏塑

  (鸚鵡)

蜜蠟捏塑

  (貓頭鷹)

回顧與作品整

理

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



㇐年級 藝術 春夏學季 授課教師： 杜宛珮

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註
2/15(四)開學

2/17(六)補行上班上課
2/28(三)放假

3/25(六)補行上班上

課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 x 藝術 藝術

主題  濕水彩 濕水彩 蜜蠟 蜜蠟 濕水彩 濕水彩 蜜蠟 x 蜜蠟 濕水彩

課程

內容

常規建立
紅精靈

  與

  黃精靈

蜜蠟捏塑 蜜蠟捏塑

紅精靈

  與

  黃精靈

黃精靈

  與

  藍精靈

蜜蠟捏塑 x 蜜蠟捏塑

黃精靈

  與

  藍精靈

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28
備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週  

科目 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術

主題 濕水彩 蜜蠟 母親卡 母親卡 濕水彩 濕水彩 蜜蠟 蜜蠟 濕水彩 回顧與整理

課程

內容

黃精靈

  與

  藍精靈

蜜蠟捏塑
母親卡製

作

母親卡製

作

紅精靈與

藍精靈

紅精靈與藍精

靈

  (配合夏季

慶典調整課

程)

蜜蠟捏塑

  (配合夏季

慶典調整課

程)

蜜蠟捏塑

紅精靈

  與

  藍精靈

回顧與作品整

理

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



㇐年級 自然日 秋冬學季 授課教師： 曹瑋庭

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行上

班上課
9/29(五)放假 10/9-10/10放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日

主題 開學預備週 戶外散步 戶外散步 戶外散步 戶外散步 戶外散步 農具裝備認識 除草與撿石 除草與撿石 鬆土與整地
鬆土與整

地
課程

內容
開學預備週

認識、觀察

校園環境

認識、觀

察 校園環

境

認識、觀察

五俊村散步

認識、觀察

五俊村散步

認識、觀察

五俊村散步

認識農具

農具動作練習

實地土地工

作

農具使用練

習

實地土地工

作

農具使用練

習

實地土地工作
實地土地

工作

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19
備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日

主題 認識種子 蔬菜種植 戶外散步 種植紀錄 戶外散步 種植紀錄 戶外散步 種植紀錄 戶外散步 成果採收
課程

內容
種子介紹 實地土地工

作

農具使用練

習

認識、觀

察

五俊村散

步"

照顧觀察與

圖像記錄

認識、觀察

五俊村散步

照顧觀察與

圖像記錄

認識、觀察

五俊村散步

照顧觀察與

圖像記錄

認識、觀察

五俊村散步

採收作物與記

錄

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



㇐年級 自然日 春夏學季 授課教師： 曹瑋庭

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註
2/15(四)開學

2/17(六)補行上班上課
2/28(三)放假

3/25(六)補行上

班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日

主題 戶外散步 除草與撿石 鬆土與整地 蔬菜種植 戶外散步 種植紀錄 戶外散步 鬆土與整地 種植紀錄 成果採收
課程

內容
五俊村散步 實地土地工

作

實地土地

工作

實地土地工

作

五俊村散步 照顧觀察與

圖像記錄

五俊村散步 實地土地工

作

照顧觀察與

圖像記錄

採收作物與記

錄

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28
備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週  

科目 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日
主題 鬆土與整地 蔬菜種植 戶外散步 種植紀錄 蔬菜種植 戶外散步 種植紀錄 戶外散步 成成果採收 鬆土與整地
課程

內容
實地土地工作

實地土地工

作

五俊村散

步

照顧觀察與 

圖像記錄

實地土地工

作
五俊村散步

照顧觀察與 

圖像記錄
五俊村散步

採收作物與

紀錄
實地土地工作

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



一年級 彈性/養生 秋冬學季 授課教師： 曹瑋庭

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7
10/8-

10/14

10/15-

10/21

10/22-

10/28

10/29-

11/4

11/5-

11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補

行上班上課
9/29(五)放假

10/9-10/10

放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 開學預備 戲劇 戲劇 戲劇 養生 養生 戲劇 戲劇 戲劇 養生 養生

主題 開學預備 角色扮演 角色扮演 角色扮演 水果 地瓜饅頭
角色扮

演

角色扮

演
角色扮演 南瓜饅頭 水果

課程

內容
開學預備 戲劇遊戲 戲劇遊戲 戲劇遊戲

切季節水

果

地瓜饅頭

製作

戲劇遊

戲

戲劇遊

戲
戲劇遊戲

南瓜饅頭

製作

切季節

水果

日期 11/12-11/18 11/19-11/25
11/26-

12/2
12/3-12/9

12/10-

12/16

12/17-

12/23

12/24-

12/30

12/31-

1/6
1/7-1/13 1/14-1/19

備註
1/1(一)放

假

1/19(四)休

業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 戲劇 戲劇 養生 戲劇 戲劇 養生 養生 戲劇 戲劇
回顧與總

結

主題 角色扮演 角色扮演 水果 角色扮演 角色扮演 湯圓 水果
角色扮

演
角色扮演

回顧與總

結

課程

內容
動物模仿遊戲

語文故事

角

色扮演:故

事

討論

切季節水

果

語文故事

角 色扮

演:角 色

分配

語文故事

角 色扮

演: 服 

裝確認

搓湯圓
切季節

水果

語文故

事角

色扮演:

練習

語文故事

角

色扮演:

練習

回顧與總

結

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



一年級 彈性/養生 春夏學季 授課教師： 曹瑋庭

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註
2/15(四)開學

2/17(六)補行上班上課

2/28(三)放

假

4/4-4/5放

假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 開學預備 養生 戲劇 養生 戲劇 戲劇 養生 養生 戲劇 戲劇

主題 開學預備 水果 角色扮演 風味粥 角色扮演 角色扮演 鬆餅 水果 角色扮演 角色扮演

課程

內容
開學預備

切季節水

果
戲劇回顧

紅蘿蔔蔬

菜粥

語文故事

角

色扮演:

故

事討論

語文故事

角

色扮演:

角

色分配

鬆餅製

作

水果沙

拉

語文故事

角色

扮演:服

裝確認

語文故事

角色

扮演:服

裝確認

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註
6/10(一)放

假

6/28(五)休

業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週  

科目 戲劇 戲劇 養生 養生 戲劇 戲劇 養生 養生 戲劇
回顧與總

結

主題 角色扮演 角色扮演 水餃 水果 角色扮演 角色扮演 蔬菜 炒蛋 角色扮演
回顧與總

結

課程

內容

語文故事角色

扮演:練習

語文故事

角色

扮演:練習

包水餃 水果沙拉

語文故事

角色

扮演:練

習

語文故事

角色

扮演:練

習

蔬菜沙

拉

青蔥炒

蛋

語文故事

角色

扮演:練

習

回顧與總

結

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



一年級 彈性/練習 秋冬學季 授課教師： 曹瑋庭

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4
11/5-

11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行上

班上課
9/29(五)放假 10/9-10/10放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 開學預備 生活 生活 生活 生活 生活 生活 生活 生活 生活 生活

主題 開學預備 清潔 清潔 清潔 清潔 清潔 清潔 清潔 清潔 清潔 清潔

課程

內容
開學預備 抹布的使用 抹布的使用

小掃把的

使

用

小掃把的使

用
介紹廁所

廁所的使用

注意事項
廁所的使用

個人位子的

整理

個人位子的整

理

書包的整

理

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19
備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 生活 生活 生活 生活 生活 生活 生活 生活 生活 生活

主題 清潔 清潔 清潔 清潔 清潔 清潔 清潔 清潔 清潔 課程回顧

課程

內容
書包的整理 櫃子整理 櫃子整理

良好生活

習

慣的建立

良好生活習

慣的建立

良好生活

習

慣的建立

教室清潔消

毒

教室清潔消

毒

教室清潔消

毒
課程回顧

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



一年級 彈性/練習 春夏學季 授課教師： 曹瑋庭

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行上

班上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行上

班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 開學預備 生活 生活 生活 生活 生活 生活 生活 生活 生活

主題 開學預備 清潔 清潔 校園生活 校園生活 校園生活 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲

課程

內容
開學預備 教室清潔 教室清潔 認識教室

認識校園設

施

認識校園

設施

玩遊戲的規

則

邀請朋友一

起玩

邀請朋友一

起

玩
受傷了怎麼辦

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28
備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週  

科目 生活 生活 生活 生活 生活 生活 生活 生活 生活 生活

主題 遊戲 遊戲 交通 交通 交通 情緒 情緒 情緒 情緒 回顧與總結

課程

內容
遊戲應用 遊戲應用

過馬路停看

聽

過馬路停

看聽

過馬路停看

聽
喜怒哀樂 喜怒哀樂

生氣了怎麼

辦

我很難過怎

麼辦
回顧與總結

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



一年級 遊戲 秋冬學季 授課教師： 曹瑋庭

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14
10/15-

10/21

10/22-

10/28
10/29-11/4

11/5-

11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行

上班上課
9/29(五)放假

10/9-10/10放

假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲

主題 開學預備 聯合遊戲 追逐遊戲 腳步遊戲 腳步遊戲 腳步遊戲 追逐遊戲 追逐遊戲 追逐遊戲 追逐遊戲 追逐遊戲

課程

內容
開學預備

一二三，木

頭人
紅綠燈

貪吃蛇走直

線
單腳走樓梯 單腳走樓梯

稻草人和烏

鴉

稻草人和

烏鴉

小羊和大野

狼

小羊和大野

狼

兔子和地

洞

日期 11/12-11/18
11/19-

11/25

11/26-

12/2
12/3-12/9

12/10-

12/16

12/17-

12/23

12/24-

12/30
12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假
1/19(四)休業

式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲

主題 追逐遊戲 跳躍遊戲 跳躍遊戲 跳躍遊戲 跳躍遊戲 球類遊戲 球類遊戲 跳躍遊戲 跳躍遊戲 追逐遊戲

課程

內容
兔子和地洞 跑過跳繩 跑過跳繩 巨龍的嘴巴 巨龍的嘴巴

滾球接力遊

戲

滾球接力遊

戲

魚兒魚兒

跳
魚兒魚兒跳 章魚和鯊魚

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



一年級 遊戲 春夏學季 授課教師： 曹瑋庭

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行上

班上課

2/28(三)放

假

3/25(六)補行

上班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲

主題 開學預備 追逐遊戲 追逐遊戲 跳繩遊戲 跳繩遊戲 追逐遊戲 追逐遊戲 闖關遊戲 闖關遊戲 追逐遊戲

課程

內容
開學預備 巷貓 巷貓

小皮球香蕉

油

小皮球香蕉

油
龍之牙 龍之牙

避難所、

水、

食物

避難所、

水、

食物

白鵝與白鷺

鷥

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假
6/28(五)休業

式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週  

科目 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲

主題 追逐遊戲 組織遊戲 腳步遊戲 跳躍遊戲 跳躍遊戲 跳繩遊戲 追逐遊戲 追逐遊戲 追逐遊戲 追逐遊戲

課程

內容

白鵝與白鷺

鷥
燙手山芋 攻略城堡

小白兔跳荷

葉

小白兔跳荷

葉

・魚兒！魚

兒

！

，練習跳

繩：

單腳跳

風、月亮、

彩虹

風、月

亮、彩虹
外婆家 踩線遊戲

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



二年級 副課程計畫總表

編號 科目 授課教師 各科課程簡要說明

1 綜合/優律思美
葉家如/陳

念慈

綜合課由陳念慈老師授課；優律思美由葉家如老師授課。優律思美未開課時間，則上綜合課。綜合課會配合主帶老師的課程，運用綜合課來做複習與

熟悉；優律思美配合主課的形式，從簡短的動物故事入手，練習不同類別的步伐，另外可以加入更困難一些的任務，例如孩子們圍繞彼此轉圈，進而

提升孩子身體的協調性與空間感。

2 音樂 陳念慈
二年級的孩子仍與天堂有連結，所有我們持續使用五音氛圍來保護孩子的心魂。課程會加入故事來帶孩子歌唱與吹奏五音笛，滋養孩子的身心靈發展

，並繼續運用搓羊毛的方式使孩子的手指肌力更加強壯。

3 英文 吳冠瑩

二年級的孩子逐漸從夢幻的意識狀態中醒來，產生二元對立的狀態，他們更清楚周遭的變化，同時能力也開始提升。孩子們累積了過去一年的學習經

驗，二年級的英文課持續引發孩子們對英文的好奇心及學習興趣。藉由歌曲、唸謠、手指謠、律動、遊戲和故事，營造英文氛圍、強化孩子們的聽

力、正確的發音、學習更多的英語字彙與短語。孩子們將開始進入二元對立的狀態，課程中會帶入更多的極端元素，例如：大與小，高與低，長與短

等等，課程內容更有趣味。

4 手工 邱怡萍

上學期的初期將持續熟習過往所學技能，協助孩子喚回一年級身體記憶，同時也讓轉學生有緩衝時間可熟悉動作，後期將進入鉤針學習，透過反覆規

律動作穩定孩子內心，用鉤針鉤出日常生活用品。

下學期則以針線縫製學習為主，初期先以小範圍的笛袋邊緣開始練習平針縫，後期再持續縫製大範圍的筆袋，為三年級即將使用到的樂器(七音笛)及

文具(色鉛筆)製作一個屬於自己的家。

5 本土語 邱怡萍
從日常生活、自然環境、節慶轉換、天氣變化作為素材，搭配歌謠及故事的帶領，協助孩子能正確運用所學習的句型，讓孩子們能主動使用閩南語與

他人互動。

6 藝術 杜宛珮

進入第二年的孩子已經熟悉濕水彩的準備工具以及使用畫筆的方式，意識狀態來也到了二元對立，延伸主課程以寓言、聖者故事、自然故事作為主題

，以故事的圖像帶入濕水彩當中，與孩子討論色彩的感受，體驗色彩所引發的心魂情緒，讓孩子說出故事中不同性格的角色帶給他們的感覺，感受黃

與紫、紅與綠、藍與橘的對立以及互補，並透過軟、硬兩極性質的蜜蠟，鍛鍊孩子的意志力、耐心和手部小肌肉。

7 自然日 邱怡萍

二年級的孩子由原來的渾然一體開始產生二元對立的狀態，會更清楚周圍的變化，同時能力也逐漸提升，利用散步課讓肢體活動

鍛鍊意志力之外，也透過校園農地工作－鬆土、拔草、堆土、照料植栽課程，讓孩子們能透過感官經驗觀察四季變化樣貌，激發孩子對大自然的好奇

心，讓孩子與生活環境的周圍有較深的情感連結，進而珍愛自然環境。

課程亦透過自然故事(小地精根芽兒、樂普頭、風火水土元素)情節與環境連結想像，協助孩子發展內在圖像，進入自然科學世界，為往後課程做預

備。

8 彈性/養生 邱怡萍

主要以養生課程及彈性練習為2大主軸

養生課：規劃每月1次料理製作，配合孩子在自然日種植採收的蔬菜、四季轉化、節慶主題進行料理製作，透過手部操作(切、搓、揉、捏、包、攪拌

等)的練習，持續鍛鍊孩子意志力，並透過故事講述使孩子逐漸對食物產生情感連結，並且培養珍惜食物的感恩之心。

彈性練習：則著重手工及個人工作練習為主，經歷一周的課程節奏，隨即進入假日前的週五課程，孩子內在狀態容易起伏，此課程透過規律的手工操

作，協助安定易波動情緒，平衡孩子整體狀態(下學期練習規劃將依屆時課表彈性調整)，此時間也作為主課程複習及練習時間，將依據班級情況選擇

練習項目。

9 彈性/練習 邱怡萍

上學期：前面4周以打掃工作練習為主，第5周開始配合主課程內容以戲劇練習為主，將從主課程中挑選寓言故事文本，帶領孩子實際經驗文本討論、

角色分配、練習、道具製作再到演出，讓孩子藉由課程回顧及實際身體經驗，培養班級團隊合作力及展現自我的勇氣。

下學期：配合主課程進度已來到注音符號的學習，運用此課程進行持續的練習及衍生運用，除了練習發音、讀音還有拼音之外，也預計在期末之前孩

子們可以練習使用部首以及注音符號來查字典，為三年級的語文課做預備。

10 遊戲 林正勳

不同於一年級較為夢幻、沈睡的意識，二年級的孩子擁有一年級的學習基礎並且表現得更接近大自然一些，對於善惡、對立的二元世界更有感觸。課

程中除了故事本身的情節，並加入歷險記中的遊戲，以團隊意識的遊戲作為主內容，幫助孩子們在遊戲裡看見自我與他人之間的關係，也透過遊戲讓

孩子更能融入人際關係，並讓孩子了解遊戲重視的是付出的精神，並非結果的輸贏；在肢體發展方面，主要目標是建立孩子的跑跳的肌耐力、有氧能

力、大肌肉協調還有手眼足的協調與反應力。



二年級 綜合/優律思美 秋冬學季 授課教師：

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行上

班上課
9/29(五)放假 10/9-10/10放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 開學預備 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美

主題 開學預備 配合主課程 配合主課程 配合主課程 配合主課程 配合主課程 放假 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美
課程

內容
開學預備 課堂複習 課堂複習 課堂複習 課堂複習 課堂複習 國慶放假 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 綜合 綜合 綜合 綜合

主題 全校參訪 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 配合主課程 配合主課程 配合主課程 配合主課程
課程

內容

全校參訪國

台交
優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 課堂複習 課堂複習 課堂複習 課堂複習

葉家如/陳念慈
上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



二年級 綜合/優律思美 春夏學季 授課教師：

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行上

班上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行上

班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美

主題 開學預備 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美
課程

內容
開學預備 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註
6/10(一)放

假

6/28(五)休

業式
週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週  

科目 優律思美 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合

主題 優律思美 配合主課程 配合主課程 配合主課程 配合主課程 配合主課程 配合主課程 配合主課程 配合主課程 配合主課程
課程

內容
優律思美 課堂複習 課堂複習 課堂複習 課堂複習 課堂複習 課堂複習 課堂複習 課堂複習 課堂複習

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週

葉家如/陳念慈



二年級 音樂 秋冬學季 授課教師： 陳念慈

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行

上班上課
9/29(五)放假

10/9-10/10放

假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂

主題 回顧 五音笛 五音笛 五音笛 五音笛 五音笛 五音笛 五音笛 五音笛 五音笛 五音笛

課程

內容

回顧五音笛

的指法

歌曲：秋天

來了、秋精

靈、大又圓

的月亮

五音故事 五

音笛

歌曲：秋天

來了、秋精

靈、大又圓

的月亮

五音故事 五

音笛

歌曲：秋天

來了、秋精

靈、大又圓

的月亮

五音故事

五音笛

歌曲：秋天

來了、秋精

靈、大又圓

的月亮

五音故事 五

音笛

歌曲：秋天

來了、秋精

靈、大又圓

的月亮

五音故事

五音笛

歌曲：秋天

來了、秋精

靈、大又圓

的月亮

五音故事 五

音笛

歌曲：秋天

來了、秋精

靈、大又圓

的月亮

五音故事 五

音笛

歌曲：秋天

來了、秋精

靈、大又圓

的月亮

五音故事 五

音笛

歌曲：光、

風兒輕輕吹

五音故事

五音笛

歌曲：光、

風兒輕輕吹

五音故事

五音笛

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假
1/19(四)休業

式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂

主題 里拉琴 里拉琴 里拉琴 里拉琴 里拉琴 里拉琴 五音笛 五音笛 五音笛 回顧

課程

內容

歌曲：光、

風兒輕輕

吹、美麗天

使

里拉琴彈撥

歌曲：光、

風兒輕輕

吹、美麗天

使

里拉琴彈撥

冬慶預備：

里拉琴

冬慶預備：

里拉琴

冬慶預備：

里拉琴
冬慶表演

歌曲：冬天

的悄悄話

五音故事 五

音笛

歌曲：冬天

的悄悄話

五音故事 五

音笛

木笛保養
回顧歌曲與

故事

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



二年級 音樂 春夏學季 授課教師： 陳念慈

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行上

班上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行

上班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂

主題 開學預備 五音笛 放假 五音笛 五音笛 五音笛 五音笛 五音笛 五音笛 五音笛

課程

內容
開學預備

回顧：五音

笛指法複習
228放假

歌曲：春天

來了、春鳴

五音故事

五音笛指法

歌曲：春天

來了、春鳴

五音故事 五

音笛指法

歌曲：春天

來了、春鳴

五音故事

五音笛指法

歌曲：春天

來了、春鳴

五音故事 五

音笛指法

歌曲：春天

來了、春鳴

五音故事 五

音笛指法

歌曲：春天

來了、春鳴

五音故事 五

音笛指法

歌曲：春天

來了、春鳴

五音故事

五音笛指法

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註
6/10(一)放

假

6/28(五)休

業式
週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週  

科目 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂

主題 五音笛 五音笛 五音笛 五音笛 五音笛 五音笛 五音笛 五音笛 五音笛 五音笛

課程

內容

歌曲：夏天

到、夏雨

五音故事

五音笛

歌曲：夏天

到、夏雨

五音故事

五音笛

歌曲：夏天

到、夏雨

五音故事

五音笛音樂

歌曲：夏天

到、夏雨

五音故事

五音笛

歌曲：夏天

到、夏雨

五音故事

五音笛

歌曲：夏天

到、夏雨

五音故事

五音笛

歌曲：夏天

到、夏雨

五音故事

五音笛

歌曲：夏天

到、夏雨

五音故事

五音笛

木笛保養
回顧五音歌

曲

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



二年級 英文 秋冬學季 授課教師： 吳冠瑩

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行上班上

課
9/29(五)放假 10/9-10/10放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語

主題 開學準備 招呼、道別 問候 問候 感謝 禮貌 複習 道歉 鼓勵 咱走吧 複習

課程

內容

1.認識英文字母

2.聽故事、寓言

3.招呼、道別

4.唱遊、唸謠

1.認識英文字母

2.聽故事、寓言

3.問候語

4.唱遊、唸謠、

動手做

1.認識英文字母

2.聽故事、寓言

3.早安。午安。晚

安。

4.唱遊、唸謠

1.認識英文字

母

2.聽故事、寓

言

3.謝謝、不客

氣

4.唱遊、畫畫

1.認識英文字母

2.聽故事、寓言

3.請、不好意

思...

4.唱遊、唸謠

1.認識英文字母

2.聽故事、寓言

3.Review對話練

習

4.唱遊、唸謠

1.英文字母歌

2.聽故事、寓

言

3.對不起

4.唱遊、唸

謠、動手做

1.英文字母歌

2.聽故事、寓言

3.再試一次。沒

錯。

4.唱遊、畫畫

1.英文字母歌

2.聽故事、寓

言

3.咱走吧！等

等我。

4.唱遊、唸

謠、動手做

1.英文字母歌

2.聽故事、寓

言

3.Review對話

練習

4.唱遊、畫畫

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語

主題 問候 道歉 尋求協助 遲到 複習 提醒 口令動作 口令動作 安慰 回顧

課程

內容

1.英文字母歌

2.聽故事、寓言

3.高興認識你。

4.唱遊、唸謠

1.英文字母歌

2.聽故事、寓言

3.對不起。我不

知道。

4.唱遊、唸謠

1.英文字母歌

2.聽故事、寓言

3.請問，你能幫

我嗎？

4.唱遊、唸謠、

畫畫

1.英文字母歌

2.聽故事、寓言

3.對不起，我遲到

了。快一點。

4.唱遊、唸謠、動

手做

複習

1.Phonics song

2.聽故事、寓言

3.午餐時候到

了。

4.唱遊、唸謠

1.Phonics song

2.聽故事、寓言

3.起立。坐下。

排隊。

4.唱遊、唸謠

1.Phonics

song

2.聽故事、寓

言

3.摸鼻子。摸

耳朵。

4.唱遊、唸謠

1.Phonics song

2.聽故事、寓言

3.別擔心。

4.唱遊、唸謠

學期回顧

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



二年級 英文 春夏學季 授課教師： 吳冠瑩

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行上班

上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行上班

上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語

主題 開學、預備 拔蘿蔔 拔蘿蔔 複習 顏色 顏色 唱遊 愛 複習

課程

內容

1.認識大寫字母

2.聽故事、寓言

3.準備好了嗎？

開始！

4.唱遊、唸謠

1.認識大寫字母

2.聽故事、寓言

3.加油！

4.唱遊、唸謠、

畫畫、動手做

1.認識大寫字母

2.聽故事、寓言

3.加油！

4.唱遊、唸謠、畫

畫、動手做

1.認識大寫字

母

2.聽故事、寓

言

3.Review對話

練習

4.唱遊、唸謠

1.認識大寫字母

2.聽故事

3.彩虹的顏色

4.唱遊、唸謠、

畫畫

1.認識大寫字母

2.聽故事

3.彩虹的顏色

4.唱遊、唸謠、

畫畫、動手做

1.認識大寫字

母

2.唱遊Double

double

3.對話練習

1.認識小寫字母

2.聽故事、寓言

3.我愛你。

4.唱遊、唸謠、畫

畫、動手做

1.認識小寫字

母

2.聽故事、寓

言

3.Review對話

練習

4.唱遊、唸謠

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假
6/28(五)休業

式
週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週  

科目 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語

主題 擊掌 起立、坐下 猜拳 複習 身體部位 數字 三隻小豬 三隻小豬 複習 回顧

課程

內容

1.聽指令做動作

2.上上下下

3.唱遊、唸謠、

動動手

1.聽指令做動作

2.Simon says...

3.唱遊、唸謠、

做動作

1.認識小寫字母

2.聽故事、寓言

3.剪刀石頭布

4.唱遊、唸謠

1.認識小寫字母

2.聽故事、寓言

3.Review對話練習

4.唱遊、唸謠

1.認識小寫字

母

2.聽指令做動

作

3.Simon

says...

4.唱遊、唸

謠、做動作

1.認識小寫字母

2.聽故事、寓言

3.比大小

4.唱遊、唸謠、

動手做

1.聽故事、寓言

2.蓋房子

3.唱遊、唸謠、

畫畫、動手做

1.聽故事、寓

言

2.蓋房子

3.唱遊、唸

謠、畫畫、動

手做

1.聽故事、寓言

2.對話複習

3.唱遊、唸謠、畫

畫

學期回顧

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



二年級 手工 秋冬學季 授課教師： 邱怡萍

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學 9/23(六)補行上班上課 9/29(五)放假 10/9-10/10放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工

主題 開學預備 複習&練習 複習&練習 複習&練習 複習&練習 複習&練習 複習&練習 鉤針 鉤針 鉤針 鉤針

課程

內容
開學預備

*手指瑤

 *五指編

*手指瑤

 *五指編

*手指瑤

 *五指編
*棒針編織 *棒針編織

*完成品：針線

包

*故事聆聽

 *工具認識

 *鉤針及毛

線操作手勢

*故事聆聽

 *起針、鎖針

練習

*故事聆聽

 *起針、鎖針

練習

*故事聆聽

 *起針、

鎖針練習

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工

主題 鉤針 鉤針 鉤針 鉤針 鉤針 鉤針 鉤針 鉤針 鉤針 回顧

課程

內容

*故事聆聽

 *鉤針練習(方形織

片)

*故事聆聽

 *鉤針練習

(方形織片)

*故事聆聽

 *鉤針練習

(方形織片)

*完成品：方形杯墊

*故事聆聽

 *鉤針練習

(長方形織

片)

*故事聆聽

 *鉤針練習

(長方形織

片)

*故事聆聽

 *鉤針練習(長

方形織片)

*故事聆聽

 *鉤針練習

(長方形織

片)

*完成品：小

收納袋
期末回顧

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



二年級 手工 春夏學季 授課教師： 邱怡萍

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註
2/15(四)開學

2/17(六)補行上班上課
2/28(三)放假

3/25(六)補行上

班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工

主題 開學預備
棉布七音笛

袋

棉布七音笛

袋
棉布七音笛袋

棉布七音笛

袋

棉布七音笛

袋
棉布七音笛袋

棉布七音笛

袋
棉布七音笛袋 棉布七音笛袋

課程

內容
開學預備

*故事聆聽

 *縫製操作

*故事聆聽

 *縫製操作

*故事聆聽

 *縫製操作

*故事聆聽

 *縫製操作

*故事聆聽

 *縫製操作

*故事聆聽

 *縫製操作

*故事聆聽

 *縫製操作

*故事聆聽

 *縫製操作

*完成品：棉

布七音笛袋

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註
6/10(一)放

假

6/28(五)休業

式
週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週  

科目 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工

主題 棉布色鉛筆袋
棉布色鉛筆

袋

棉布色鉛筆

袋
棉布色鉛筆袋

棉布色鉛筆

袋

棉布色鉛筆

袋
棉布色鉛筆袋

棉布色鉛筆

袋
棉布色鉛筆袋 回顧

課程

內容

*故事聆聽

 *縫製操作

*故事聆聽

 *縫製操作

*故事聆聽

 *縫製操作

*故事聆聽

 *縫製操作

*故事聆聽

 *縫製操作

*故事聆聽

 *縫製操作

*故事聆聽

 *縫製操作

*故事聆聽

 *縫製操作

*完成品：棉

布色鉛筆袋
期末回顧

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



二年級 本土語 秋冬學季 授課教師： 邱怡萍

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行上班

上課
9/29(五)放假 10/9-10/10放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語

主題 美麗的世界 美麗的世界 美麗的世界 美麗的世界 蟲的世界 蟲的世界 蟲的世界 蟲的世界 蟲的世界 歡迎來阮兜 歡迎來阮兜

課程

內容

1.語詞練習：（啥

物人）會來（做啥

物代誌）

 2.歌謠: 火車和

火雞

 3.故事：水仙花

1.語詞練習：（

啥物人）會來（

做啥物代誌）

 2.歌謠: 火車和

火雞

 3.故事:水仙花

1.語詞練習：厝

裡有種花無？種

啥物花？

 2.歌謠:火車和

火雞

 3.故事：水仙花

1.語詞練習：

玉蘭花、日日

春

 2.歌謠: 大

風一咧吹

 3.故事：水

仙花

1.語詞練習：教

室內底有啥物

蟲？

 2.歌謠: 大風

一咧吹

 2.故事：火金

姑

1.語詞練習：恁

敢有看過蟲？恁

捌佇啥物所在看

過蟲？

 2.歌謠: 大風一

咧吹

 3.故事：火金姑

1.語詞練習：恁敢有

看過露螺？

 2.歌謠:放雞鴨

 3.故事：火金姑

1.語詞練習：蠓

仔佇佗位?

 2.歌謠:放雞鴨

 3.故事：火金姑

1.語詞練習：蠓

仔佇佗位?

 2.歌謠:放雞鴨

 4.故事：火金

姑

1.語詞練習：我

厝住在菜市仔內

 2.歌謠: 兩腳

四腳

 3.故事:蛇郎君

1.語詞練習：

菜市仔內底真

鬧熱

 2.歌謠: 兩

腳四腳

 3.故事：蛇

郎君

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語

主題 歡迎來阮兜 歡迎來阮兜 歡迎來阮兜 歡迎來阮兜 歡迎來阮兜 冬至 我的心情 我的心情
歡喜來過節~舊

曆過年

歡喜來過節~舊

曆過年

課程

內容

1.語詞練習：「客

廳」、「食飯廳」

 2.歌謠:兩腳四腳

 3.故事：蛇郎君

1.語詞練習：恁

敢有家己的房間?

 2.歌謠:大頭旺

仔

 3.故事:蝴蝶公

主

1.語詞練習：厝

裡看電視的所在

叫做啥物？

 2.歌謠:大頭旺

仔

 3.故事：蝴蝶公

主

1.語詞練習：

屋裡的物品

 2.歌謠:大頭

旺仔

 3.故事：蝴

蝶公主

1.語詞練習：恁

兜的客廳有囥啥

物家具？

 2.歌謠:搖啊搖

 3.故事：好鼻

師變螞蟻

1.語詞練習：今

仔日是啥物節日?

冬節

 2.歌謠:冬節圓

 3.故事：冬至

1.語詞練習：恁今仔

日的心情按怎？為啥

物？

 2.歌謠:搖啊搖

 3.故事：好鼻師變

螞蟻

1.語詞練習：你

是毋是足（緊

張）的？驚惶、

受氣煩惱、緊張

傷心、歡喜

 2.歌謠:搖啊搖

 3.故事：好鼻師

變螞蟻

1.語詞練習：欲

過年矣，逐家攏

會無閒做啥物代

誌？

 2.歌謠:過新年

 3.故事：年來

了

1.語詞練習：過

年矣，逐家攏會

無閒做啥物代

誌？

 2.歌謠:過新年

 3.故事:年來了

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



二年級 本土語 春夏學季 授課教師： 邱怡萍

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註
2/15(四)開學

2/17(六)補行上班上課
2/28(三)放假 3/25(六)補行上班上課 4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語

主題 春天來 春天來 來食好食物 來食好食物 來食好食物 來食好食物 天氣 天氣 天氣 天氣

課程

內容

1.語詞練習： 春

天來、春節生活分

享

 2.歌謠:春天底陀

位

 3.故事：鴨母王

1.語詞練習：恁

敢捌佮厝裡的人

，去菜市仔買

菜？

 2.歌謠:春天底

陀位

 3.故事：鴨母王

1.語詞練習：來

買菜、來點菜

 2.歌謠:春天的

高麗菜

 3.故事：鴨母王

1.語詞練習：

我欲愛青色的

菜蔬

 2.歌謠: 春

天的高麗菜

 3.故事：鴨

母王

1.語詞練習：挽

菜、灶跤的菜

 2.歌謠:阿三仔

 3.故事：文福

茶鍋 的故事

1.語詞練習：愛

款啥物菜ˇ春捲

（清明）

 2.歌謠:阿三仔

 3.故事：文福茶

鍋的故事

1.語詞練習：今仔日

的天氣是出日頭？抑

是有雲?

 2.歌謠:阿三仔

 3.故事：文福茶鍋

的故事

1.語詞練習：落

雨天、好天

 2.歌謠:十二生

肖

 3.故事：媽祖婆

雨

1.語詞練習：這

是啥？咱啥物時

陣會用著？（雨

傘）

 2.歌謠:十二生

肖

 3.故事：媽祖

婆雨

1.語詞練習：佮

意、無佮意的天

氣

 2.歌謠:十二生

肖

 3.故事：媽祖

婆雨

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28
備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式
週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週  

科目 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語

主題 西北雨 西北雨 西北雨 西北雨 騎鐵馬 騎鐵馬 騎鐵馬 端午節 端午節 回顧

課程

內容

1.語詞練習：霆雷

公是啥物聲？

 2.歌謠:西北雨

 3.故事：雷公佮

電母

1.語詞練習：聽

著雷聲進前，天

會爍一下，彼是

啥？

 2.歌謠:西北雨

 3.故事：雷公佮

電母

1.語詞練習：雷

公手提啥物物

件？摃槌仔、鐵

槌，鑽仔

 2.歌謠:西北雨

 3.故事：雷公佮

電母

1.語詞練習：

爍爁婆攑啥物

物件？鏡。

 2.歌謠:西北

雨

 3.故事：雷

公佮電母

1.語詞練習：阮

愛騎鐵馬來讀冊

阮愛坐汽車去買

物

 2.歌謠: 丟丟

銅仔

 3.故事：彩虹

變公主

1.語詞練習：阮

愛坐火車去台北

 2.歌謠:丟丟銅

仔

 3.故事：彩虹變

公主

1.語詞練習：阮愛坐

火車去台北

 2.歌謠:丟丟銅仔

 3.故事：彩虹變公

主

1.歌謠:肉粽節

 2.故事：來講端

午節

1.歌謠:肉粽節

 2.故事：來講

端午節

用閩南語講看覓

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



二年級 藝術 秋冬學季 授課教師： 杜宛珮

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行上

班上課
9/29(五)放假 10/9-10/10放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術

主題 開學預備 濕水彩 蠟筆畫 蜜蠟 濕水彩 蜜蠟 濕水彩 蜜蠟 濕水彩 蜜蠟 濕水彩

課程

內容
開學預備 敬師卡製作 敬師卡製作 蜜蠟捏塑

聖者故事創

作
蜜蠟捏塑

聖者故事創

作
蜜蠟捏塑 聖者故事創作 蜜蠟捏塑 寓言故事創作

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術

主題 蜜蠟 濕水彩 蜜蠟 濕水彩 蜜蠟 濕水彩 蜜蠟 濕水彩 蜜蠟 回顧與整理

課程

內容
蜜蠟捏塑 寓言故事創作 蜜蠟捏塑 寓言故事創作 蜜蠟捏塑

傳奇故事創

作
蜜蠟捏塑 傳奇故事創作 蜜蠟捏塑

回顧與作品整

理

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



二年級 藝術 春夏學季 授課教師： 杜宛珮

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行

上班上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行上

班上課
4/4-4/5放假  

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週

科目 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術

主題 開學預備 濕水彩 蜜蠟 濕水彩 蜜蠟 濕水彩 蜜蠟 濕水彩 蜜蠟 濕水彩

課程

內容
開學預備 傳奇故事創作 蜜蠟捏塑 傳奇故事創作 蜜蠟捏塑

傳奇故事創

作
蜜蠟捏塑

自然故事創

作:騎鵝歷險

記

蜜蠟捏塑
自然故事創作:

騎鵝歷險記

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式  

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週

科目 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術

主題 蜜蠟 濕水彩 蜜蠟 濕水彩 蜜蠟 濕水彩 蜜蠟 濕水彩 蜜蠟 回顧與整理

課程

內容
蜜蠟捏塑

自然故事創

作:騎鵝歷險

記

蜜蠟捏塑

寓言故事創

作:小木偶奇

遇記

蜜蠟捏塑

寓言故事創

作:小木偶奇

遇記

蜜蠟捏塑

寓言故事創

作:小木偶奇

遇記

蜜蠟捏塑
回顧與作品整

理

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



二年級 自然日 秋冬學季 授課教師： 邱怡萍

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行上班上

課
9/29(五)放假 10/9-10/10放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日

主題 戶外散步 實地工作 實地工作 戶外散步 實地工作 實地工作 戶外散步 實地工作 實地工作 戶外散步 實地工作

課程

內容

*規範建立

*觀察校園環境

與變化

*鬆土整地

 *整理農具

*故事講述

 *種植地瓜葉
*五俊村散步

*實際土地工作

 *觀察紀錄

*實際土地工作

 *觀察紀錄
*五俊村散步 *採收

*故事講述

 *種植青江菜

*校園散步

 *環保小天使

*實際土地工作

 *觀察紀錄

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日

主題 實地工作 戶外散步 實地工作 實地工作 戶外散步 實地工作 實地工作 戶外散步 實地工作 期末回顧

課程

內容

*實際土地工作

 *觀察紀錄
*五俊村散步 *採收

*故事講述

 *種植茼蒿
*五俊村散步

*實際土地工作

 *觀察紀錄

*實際土地工作

 *觀察紀錄
*環保小天使 *採收 期末回顧

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



二年級 自然日 春夏學季 授課教師： 邱怡萍

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行上班上

課

2/28(三)放假
3/25(六)補行上班上

課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日

主題 開學預備 實地工作 實地工作 戶外散步 實地工作 實地工作 戶外散步 實地工作 實地工作 戶外散步

課程

內容
開學預備

*鬆土整地

 *整理農具

*故事講述

 *種植馬鈴薯

*五俊村散步

 *散步的重要

注意事項

*實際土地工作

 *觀察紀錄

*實際土地工作

 *觀察紀錄
*五俊村散步

*採收

 *種植綠豆芽

*故事講述

 *種植薄荷

*五俊村散步

 *環保小天使

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週  

科目 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日

主題 實地工作 實地工作 戶外散步 實地工作 實地工作 戶外散步 實地工作 實地工作 戶外散步 期末回顧

課程

內容

*實際土地工作

 *觀察紀錄

*實際土地工作

 *觀察紀錄
*五俊村散步 *採收

*故事講述

 *種植番茄

*芳苑海牛採蚵

體驗

*實際土地工作

 *觀察紀錄

*實際土地工作

 *觀察紀錄

*五俊村散步

 *環保小天使
期末回顧

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



二年級 彈性/養生 秋冬學季 授課教師： 邱怡萍

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學 9/23(六)補行上班上課 9/29(五)放假 10/9-10/10放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 彈性/養生 彈性/養生 彈性/養生 彈性/養生 彈性/養生 彈性/養生 彈性/養生 彈性/養生 彈性/養生 彈性/養生 彈性/養生

主題 彈性練習 彈性練習 彈性練習 養生 彈性練習 彈性練習 彈性練習 養生 彈性練習 彈性練習 彈性練習

課程

內容

手工操作/配

合主課程練習

手工操作/配

合主課程練習

手工操作/

配合主課程

練習

*故事：多多做月餅

 *地瓜餅
中秋節放假

手工操作/配

合主課程練

習

手工操作/配合

主課程練習

*故事講述

 *五彩繽紛

水果優格

手工操作/配

合主課程練

習

手工操作/

配合主課程

練習

手工操作/

配合主課程

練習

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假
1/19(四)休業

式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 彈性/養生 彈性/養生 彈性/養生 彈性/養生 彈性/養生 彈性/養生 彈性/養生 彈性/養生 彈性/養生 彈性/養生

主題 養生 彈性練習 彈性練習 彈性練習 養生 彈性練習 彈性練習 彈性練習 彈性練習 課程回顧

課程

內容

*故事：麵包

精靈(改編)

 *蔬菜煎餅

手工操作/配

合主課程練習

手工操作/

配合主課程

練習

手工操作/配合主課程

練習

*故事講述

 *蛋料理

手工操作/配

合主課程練

習

手工操作/配合

主課程練習

手工操作/配

合主課程練

習

手工操作/配

合主課程練

習

課程回顧

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



二年級 彈性/養生 春夏學季 授課教師： 邱怡萍

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行上

班上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行

上班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  
科目 彈性/養生 彈性/養生 彈性/養生 彈性/養生 彈性/養生 彈性/養生 彈性/養生 彈性/養生 彈性/養生 彈性/養生

主題 開學預備 彈性練習 彈性練習 彈性練習 養生 彈性練習 彈性練習 彈性練習 養生 彈性練習

課程

內容
*教室大掃除

手工操作/配

合主課程練習

手工操作/

配合主課程

練習

手工操作/配合主課程

練習

*故事：樵夫

和公主(改編)

 *馬鈴薯蛋沙

拉

手工操作/配

合主課程練

習

手工操作/配合

主課程練習

手工操作/配

合主課程練

習

*清明節故事

 *包潤餅

手工操作/

配合主課程

練習

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註
6/10(一)放

假

6/28(五)休

業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週  

科目 彈性/養生 彈性/養生 彈性/養生 彈性/養生 彈性/養生 彈性/養生 彈性/養生 彈性/養生 彈性/養生 彈性/養生

主題 彈性練習 彈性練習 彈性練習 養生 彈性練習 彈性練習 彈性練習 養生 彈性練習 課程回顧

課程

內容

手工操作/配

合主課程練習

手工操作/配

合主課程練習

手工操作/

配合主課程

練習

*故事講述

 *薄荷檸檬愛玉凍飲

手工操作/配

合主課程練習

手工操作/配

合主課程練

習

手工操作/配合

主課程練習

*故事：山珍

海味果凍

 *水果水晶

粽

手工操作/配

合主課程練

習

課程回顧

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



二年級 彈性/練習 秋冬學季 授課教師： 邱怡萍

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行上班

上課
9/29(五)放假 10/9-10/10放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 彈性/練習 彈性/練習 彈性/練習 彈性/練習 彈性/練習 彈性/練習 彈性/練習 彈性/練習 彈性/練習 彈性/練習 彈性/練習

主題 開學預備 練習 練習 練習 戲劇 戲劇 戲劇 戲劇 戲劇 戲劇 戲劇

課程

內容

*小掃把使

用練習

 *教室大掃

除

人樹屋圖

*掃把使用練習

 *外掃區掃落

葉練習

*抹布使用練習

 *擦拭櫃子、整

理座位練習

*寓言故事

 *戲劇練習

*寓言故事

 *戲劇練習

*寓言故事

 *戲劇練習

*戲劇練習

(肢體&聲音

練習)

*戲劇練習

(肢體&聲音

練習)

*戲劇練習

(肢體&聲

音練習)

*戲劇練習

(肢體&聲

音練習)

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假
1/19(四)休業

式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 彈性/練習 彈性/練習 彈性/練習 彈性/練習 彈性/練習 彈性/練習 彈性/練習 彈性/練習 彈性/練習 彈性/練習

主題 戲劇 戲劇 戲劇 戲劇 戲劇 戲劇 戲劇 戲劇 戲劇 期末回顧

課程

內容

*戲劇練習

 *道具製作

*戲劇練習

 *道具製作

*戲劇練習

 *道具製作

*戲劇練習

 *道具製作
彩排與練習 彩排與練習 彩排與練習 彩排與練習 戲劇演出 期末回顧

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



二年級 彈性/練習 春夏學季 授課教師： 邱怡萍

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行

上班上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行

上班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 彈性/練習 彈性/練習 彈性/練習 彈性/練習 彈性/練習 彈性/練習 彈性/練習 彈性/練習 彈性/練習 彈性/練習

主題 開學預備 注音符號 注音符號 注音符號 注音符號 注音符號 注音符號 注音符號 注音符號 注音符號

課程

內容

*教室大掃

除

*故事聆聽

 *聲母、韻

母

*故事回顧

 *故事聆聽

 *聲母、韻母

*故事回顧

 *故事聆聽

 *聲母、韻母

*故事回顧

 *故事聆聽

 *聲母、韻

母

*故事回顧

 *故事聆聽

 *介音

*故事回顧

 *故事聆聽

 *介音

*故事回顧

 *故事聆聽

 *介音

*故事回顧

 *故事聆聽

 *結合韻、

聲符

*故事回顧

 *故事聆

聽

 *結合

韻、聲符

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註
6/10(一)放

假

6/28(五)

休業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週  

科目 彈性/練習 彈性/練習 彈性/練習 彈性/練習 彈性/練習 彈性/練習 彈性/練習 彈性/練習 彈性/練習 彈性/練習

主題 注音符號 注音符號 注音符號 注音符號 注音符號 注音符號 注音符號 注音符號 注音符號 注音符號

課程

內容

*故事回顧

 *故事聆聽

 *結合韻、

聲符

*故事回顧

 *故事聆聽

 *結合韻、

聲符

*故事回顧

 *故事聆聽

 *結合韻、聲

符

*注音符號複習

 *注音小卡遊戲
*拼音練習 *拼音練習

*拼音練習

 *查字典練

習

*拼音練習

 *查字典練

習

*拼音練習

 *查字典練

習

期末回顧

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



二年級 遊戲 秋冬學季 授課教師： 林正勳

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學 9/23(六)補行上班上課 9/29(五)放假 10/9-10/10放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲

主題 開學預備 腳步遊戲 腳步遊戲 腳步遊戲 跳躍遊戲 跳躍遊戲 跳躍遊戲 追逐遊戲 追逐遊戲 追逐遊戲 追逐遊戲

課程

內容
開學預備 紅綠燈 單腳上樓梯 拜訪動物的家 跑過跳繩 巨龍的嘴巴 搖晃的小船 大象 龍抓人 龍抓人

神奇寶物、

猛龍與石武

士

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假
1/19(四)休業

式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲

主題 追逐遊戲 追逐遊戲 組織遊戲 組織遊戲 跳繩遊戲 跳繩遊戲 跳繩遊戲 闖關遊戲 闖關遊戲 回顧

課程

內容

神奇寶物、猛

龍與石武士
農夫和烏鴉 燙手山芋 燙手山芋 魚兒魚兒 魚兒魚兒 湖裡的水在滾

避難所、食

物、水

避難所、食

物、水
回顧

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



二年級 遊戲 春夏學季 授課教師： 林正勳

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行上

班上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行

上班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲

主題 開學預備 腳步遊戲 腳步遊戲 腳步遊戲 跳躍遊戲 跳躍遊戲 跳躍遊戲 追逐遊戲 追逐遊戲 追逐遊戲

課程

內容
開學預備 圍繞城堡 攻佔城堡 貪食蛇 小白兔跳荷葉 小白兔跳荷葉 壺裡的水在滾

小羊與大野

狼

小羊與大野

狼
貓抓老鼠

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註
6/10(一)放

假

6/28(五)休

業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週  

科目 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲

主題 追逐遊戲 跳繩遊戲 跳繩遊戲 跳繩遊戲 追逐遊戲 追逐遊戲 球類遊戲 球類遊戲 球類遊戲 回顧

課程

內容
貓抓老鼠 換房間 個人跳繩 個人跳繩 螳螂捉蚱蜢 螳螂捉蚱蜢 時鐘 獵人與野兔 獵人與野兔 回顧

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



三年級 副課程計畫總表
編號 科目 授課教師 各科課程簡要說明

1 綜合/優律思美
葉家如/謝

雅帆
綜合課由謝雅帆老師授課；優律思美由葉家如老師授課。優律思美未開課時間，則上綜合課。

2 音樂 蔡文豪

    當孩子開始準備跨越「盧比孔」階段，預備入世的過程，此時我們帶領三年級的孩子進入七音音樂的世界中(音高與節奏)，開始進入全音階的音樂世界。七音音樂給予更貼近地球生活

的旋律，孩子們漸漸脫離夢幻的狀態，自我意識的萌芽，此時我們除了回顧五音音樂的樂曲與五音笛樂曲外，開始進入五線譜的歷史介紹以及音名、唱名和基礎樂理的認識；音程也進入大

三度與小三度的聆聽經驗，透過對七音音樂的經驗與感受，平衡孩子對於內外在世界的不安定感。

    三年級持續複習五音笛吹奏外，加入了七音笛的練習並於課後時間加入了小提琴的學習，透過七音笛的聲音與指法練習以及小提琴弦樂頻率與運弓的過程，來協助孩子跨越與穩定，同

時孩子們也進入音樂工作本的繪製書寫。

3 英文 吳冠瑩
    學習字母的大、小寫和的正確發音，同時建立自然發音法的概念(Phonics)，反覆閱讀字母與英語單詞，幫助孩子們建立字母與聲音之間的關聯，了解字母組合所代表的聲音，能夠聽聲

音拼讀出單詞。以故事、唸謠和遊戲介紹字母和學習含有該字母的數個英文單詞和問答對話，對話主題包括招呼、姓名、年齡、家庭、數字、顏色和活動。句型練型與問答對話盡量以全英

語進行，讓孩子們逐漸習慣聽英語、說英語、以英語思考。

4 手工 葉方琦
三年級手工課除了以編織鉤針為主，包含起針與鎖針練習、編織正方形(短針練習)、編織杯墊等，鍛鍊孩子的意志力外。因為孩子進入正處於跨越的時期，故在入世的體驗上亦是手工課程

老師可以協助觀察的，因此在課程一開始會請孩子們分組擔任小老師，複習一二年級手工技巧，藉此回顧讓孩子在跨越九歲危機上，能帶著過去累積的力量，長出更能適應生活的能力。

5 本土語 林正勳
從日常生活、節慶活動、情緒等表達方式和外界聯結，運用本土語敘說結合孩子們生活最相關的部分，做為能活化閩南語讓孩子們真實感受生活中本土語言的存在，以唸謠方式讓孩子們學

習季節、節慶等閩南語說法，並進行實際演練口說練習，使孩子們能主動使用閩南語與他人互動。

6 藝術 葉立德
三年級的濕水彩結合主課程創世一至七日，呈現上帝造物的過程、伊甸園、舊約聖經的故事，加深孩子對主課程故事的感受。下學期加入對比色漸層畫，讓孩子練習控制濕水彩的水分，能

在濕紙上鮮明顏色界線。蜜蠟部分安排搭配主課程或自然故事做創作，更多細緻的捏塑，為四年級進入泥塑課程做準備。

7 自然日 蔡文豪
三年級的濕水彩結合主課程創世一至七日，呈現上帝造物的過程、伊甸園、舊約聖經的故事，加深孩子對主課程故事的感受。下學期加入對比色漸層畫，讓孩子練習控制濕水彩的水分，能

在濕紙上鮮明顏色界線。蜜蠟部分安排搭配主課程或自然故事做創作，更多細緻的捏塑，為四年級進入泥塑課程做準備。

8 彈性/養生 蔡文豪

    養生課：孩子們經過低年級養生課程經驗後，對於料理工具的使用有著基礎的概念，食材的洗、揉、捏、切、磋等備料動作也駕輕就熟。我們依實際情況配合節氣、季節、慶典，並結

合自然日與農耕課程，將所收成的蔬果一部分納入料理食材中，讓教室化身為烹飪養生教室，孩子秉持珍惜與敬虔之心來製作料理；隨著三年級農耕課程的稻米栽種，安排相關米料理搭配

烹飪動作中的煎、煮、炒等方式，讓孩子的整個感官開啟，配合數學中的容量、重量與計算來製作。當孩子品嘗料理前，透過謝飯歌並懷著感恩的心，感謝世界的恩賜與付出。

    上學期彈性課：進行戲劇課程。華德福學校的戲劇課，透過戲劇的演出與準備過程，形成團體和自我的交流並在其中有著內在自我的發展。三年級的孩子物質體更加茁壯，自我意識的

萌芽，也讓孩子們有更多的樣貌產生。透過戲劇的展現，讓孩子展現自我外，也呈現出不同氣質孩子的特性並在過程中給予支持與力量。孩子們經驗過低年級的音樂戲劇演出後，對於站上

舞台並不陌生。孩子們藉由主課程故事聆聽後，引導孩子們一起討論戲劇文本，隨即進入戲劇的聲音練習、選角、角色練習、道具製作、音樂伴奏與練習、彩排等，孩子透過戲劇角色的扮

演，學到人與人互動中的關係變化，同時也更深刻地慢慢挖掘自我，學習與自己和他人共處。

    下學期彈性課：進行音樂練習。隨著三年級孩子入世，此時進入小提琴和七音笛樂器的學習，透過管弦樂器的初步學習，幫助孩子一呼一吸之間，心肺功能的作用下，進入的情感的滋

養，音樂的進入著實重要。音樂隸屬星辰身，透過個體的身體工作來振動出不同的頻率，除了練習聽覺感官外，同時也展現與鍛鍊個體星辰的展現並學習如何在團體中，尋覓和諧之音，幫

助此階段孩子心魂的平衡與穩定。

9 彈性/練習 蔡文豪

    配合主課程進行語文練習，主要為注音符號、標點符號、照樣造句、閱讀文章及句子寫作並配合查字典來練習。

    孩子們於二年級時剛認識注音符號教學，透過語文練習課，進入第二年的「再練習」階段並能應用注音符號。隨著三年級開始，孩子們練習透過部首與注音符號來查字典，同時進入標

點符號的介紹。

    從閱讀文章進入照樣造句、語詞練習，配合聽、說、寫、讀，加深加廣語文經驗。當孩子們累積一定的語文經驗後，進入造句練習，進而為撰寫短文做好預備。

10 彈性/練習 蔡文豪

    配合主課程進行數學練習，主要為四則運算練習，直式加減法(四位數內)、熟練十二乘法(二位數乘一位數直式乘法練習)、橫式除法以及長度、時間、重量、容量等相關生活應用與計

算問題。

    透過富有規律與節奏的每週的數學練習，結合生活問題，讓孩子日後實際運用於生活之中，同時也在體驗進入入世階段的生活經驗。

11 形線畫 邱麗文
三年級即進入入世的階段，孩子內在空間更加複雜，延續上一個階段，透過故事圖像以進入圖形，因此也會朝向更複雜的多邊形發展，同時也會運用兩軸至多軸的對稱，幫助孩子找到內在

的秩序，鍛鍊手部的靈活運用。

12 社會 杜宛珮
配合孩子入世的兒童發展階段，「我是誰?我在世界上的立足點在哪裡？」，透過認識各行各業的工作，讓孩子看見各種能力需透過努力而得以實現，也學習尊重欣賞到每一個人的不同發

展。

13 遊戲 林正勳
三年級的孩子經過九歲危機的變化，開始體驗到自己與他人的分別性，也對自己與他人的關係有更清楚的意識，因此會避免高度競爭或個體性的活動，延續二年級團隊意識的項目與跳繩，

鍛鍊孩子的耐力，並透過為團隊付出的精神，感受自我的存在。



三年級 綜合/優律思美 秋冬學季 授課教師：

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學 9/29(五)放假 10/9-10/10放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 開學預備 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美

副題 開學預備 配合主課程配合主課程配合主課程配合主課程配合主課程 放假 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美

課程

內容
開學預備 課堂複習 課堂複習 課堂複習 課堂複習 課堂複習 國慶放假 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 綜合 綜合 綜合 綜合

副題 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 配合主課程配合主課程配合主課程配合主課程

課程

內容
優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 課堂複習 課堂複習 課堂複習 課堂複習

葉家如/謝雅帆
上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



三年級 綜合/優律思美 春夏學季 授課教師：

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行上

班上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行上

班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美

副題 開學預備 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美

課程

內容
開學預備 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週  

科目 優律思美 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合

副題 優律思美 配合主課程配合主課程配合主課程配合主課程配合主課程配合主課程配合主課程配合主課程配合主課程

課程

內容
優律思美 課堂複習 課堂複習 課堂複習 課堂複習 課堂複習 課堂複習 課堂複習 課堂複習 課堂複習

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週

葉家如/謝雅帆



三年級 音樂 秋冬學季 授課教師： 蔡文豪

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學 9/29(五)放假 10/9-10/10放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂

主題 開學預備 五音笛 五音笛 七音音名與唱名 七音音名與唱名 七音笛慶典 放假 五線譜 五線譜 五線譜 七音笛

課程

內容

1.複習五音笛

與樂曲

2.音樂遊

戲:1234567(

數字)

1.歌曲:大又圓

的月亮、秋精

靈

2.音樂遊

戲:1234567(數

字)

3.複習五音笛

與樂曲

1.歌曲:大又圓的

月亮、秋精靈

2.音樂遊

戲:1234567(數

字)、音樂手勢

3.複習五音笛與

樂曲

4.故事:七彩精靈

與月亮

1.歌曲:大又圓的月

亮、秋精靈

2.音樂遊

戲:1234567(唱

名)、音樂手勢

1.歌曲:大又圓

的月亮、秋精

靈

2.音樂遊

戲:1234567(唱

名)、音樂手勢

1.歌曲:秋天、快

樂歌唱

2.音樂遊

戲:1234567(唱

名)、音樂手勢

3.故事:老樹爺爺

與彩虹精靈

雙十節放假 1.五線譜的故事

(自編)

2.彩虹五線譜

3.音符的家

4.工作本

5.七音笛吹氣練

習

1.椅子遊戲

2.彩虹五線譜

3.音名與工作

本

4.七音笛吹氣

練習

1.五線譜的故

事(自編)

2.彩虹五線譜

3.音符的家

4.工作本

5.七音笛吹氣

練習

1.腹式呼吸

2.吹氣節奏

練習

3.左手指法

練習

4.花笛

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂

主題 七音笛 七音笛 七音笛 七音笛 七音笛 冬慶表演 補假 放假 歌唱 期末回顧

課程

內容

1.腹式呼吸

2.吹氣節奏練

習      3.左

手指法練習

4.花笛

1.腹式呼吸

2.吹氣節奏練

習      3.左

手指法練習

4.花笛

1.腹式呼吸

2.吹氣節奏練習

3.右手指法練習

4.小星星

1.腹式呼吸

2.吹氣節奏練習

3.右手指法練習

4.小星星

1.腹式呼吸

2.吹氣節奏練

習

3.右手指法練

習

4.小星星

冬慶表演 補假一日 元旦放假 1.發聲練習

2.輪唱樂曲

期末回顧

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



三年級 音樂 春夏學季 授課教師： 蔡文豪

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行上班

上課

2/28(三)放假 3/25(六)補行上班上課 4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂

主題 開學預備 七音笛 七音笛 七音笛 五線譜 五線譜 五線譜 音感 音感 音感

課程

內容

開學預備 1.歌曲:春鳴、

春神來了

2.七音笛音階

(一個升)

3.我來唱一首

歌(升Fa)

1.歌曲:春鳴、春

神來了

2.七音笛音階(一

個升)

3.我來唱一首歌

(升Fa)

1.歌曲:春鳴、春神

來了

2.七音笛音階練習

與上下樓梯

3.來唱一首歌(升

Fa)

1.歌曲:春鳴、

春神來了

2.譜號、音符

家族認識

3.工作本

1.歌曲:春鳴、春

神來了

2.譜號、音符家

族認識

3.工作本

1.歌曲:春

鳴、春神來了

2.譜號、音符

家族認識

3.工作本

1.歌曲:Do Re Mi

之歌

2,聽音遊戲

3.工作本

4.音樂手勢

1.歌曲:Do Re

Mi之歌

2.聽音遊戲

3.工作本

4.音樂手勢

1.歌曲:Do Re

Mi之歌

2.聽音遊戲

3.工作本

4.音樂手勢

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週  

科目 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂

主題 七音笛 七音笛 七音笛 五線譜 五線譜 音符與節奏 音符與節奏 放假 七音笛 期末回顧

課程

內容

1.歌曲:夏

雨、青蛙合唱

2.七音笛音階

練習與上下樓

梯

1.歌曲:夏雨、

青蛙合唱

2.七音笛音階

練習與上下樓

梯

1.歌曲:夏雨、青

蛙合唱

2.七音笛音階練

習與上下樓梯

1.歌曲:夏雨、

shalom

2.故事：母豬與

3.工作本

1.歌曲:夏雨、

shalom

2.故事：母豬

與

3.工作本

1.歌曲:夏雨、

shalom

2.海底尋寶(音符

遊戲)

3.簡易節奏

4.工作本

1.歌曲:夏

雨、shalom

2.海底尋寶

(音符遊戲)

3.簡易節奏

4.工作本

端午節放假 1. 指法複習高

低音指法轉換

2.七音笛樂曲

輪奏

期末回顧

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



三年級 英文 秋冬學季 授課教師： 吳冠瑩

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學 9/29(五)放假 10/9-10/10放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語

主題 開學預備周
字母

自然發音法

字母

自然發音法

字母          自

然發音法

字母

自然發音法

字母

自然發音法
雙十國慶

字母

自然發音法

字母

自然發音法

字母        自

然發音法

字母

自然發音

法

課程

內容

1.A,B,C和D的

故事、Phonics

和書寫

2.Alphabet &

Phonics Song

3.招呼、道別

1.E,F和G的故

事、Phonics和

書寫

2.Alphabet &

Phonics Song

3.自我介紹

1.H,I,J和K的故

事、Phonics和書寫

2.Alphabet &

Phonics Song

3.年齡問答

1.複習ABC到

IJK

2.Alphabet &

Phonics Song

3.數字(1)

1.L,M和N的故

事、Phonics

和書寫

2.Alphabet &

Phonics Song

3.星期

放假 1.O,P,Q和R的

故事、

Phonics和書

寫

2.Alphabet &

Phonics Song

3.Are you a

boy/girl?

複習 1.S,T,U和V的故

事、Phonics和書

寫

2.Alphabet &

Phonics Song

3.數字(2)

1.W,X,Y和

Z的故事、

Phonics和

書寫

2.Alphabe

t &

Phonics

Song

3.四季

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語

主題 自然發音法 自然發音法 自然發音法 複習 自然發音法 自然發音法 自然發音法 元旦 自然發音法 回顧

課程

內容

1.Phonics

ABCD和單字

2.What's

this?

3.唱遊

1.Phonics EFG

和單字

2.唱遊、對話

1.Phonics HIJK

和單字

2.What's that?

3.唱遊

複習 1.Phonics LMN

和單字

2.Read

3.唱遊、對話

1.Phonics

OPQR和單字

2.Are you

happy?   3.

唱遊

1.Phonics

STUVW和單字

2.Read

3.唱遊

放假/複習 1.Phonics XYZ

和單字

2.唱遊、對話

回顧

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



三年級 英文 春夏學季 授課教師： 吳冠瑩

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行上班

上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行上班

上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語

主題 開學預備周
自然發音法

拼音練習

自然發音法

拼音練習

自然發音法

拼音練習

自然發音法

拼音練習

自然發音法

拼音練習

自然發音法

拼音練習

自然發音法

拼音練習

自然發音法

拼音練習

自然發音法  拼

音練習

課程

內容

1.聽說拼音-ad

2.字母大小寫

辨識練習agq

3.唱遊、對話

1.聽說拼音-at

2.字母大小寫辨

識練習copsvwx

3.唱遊、對話

1.聽說拼音-ap

2.字母大小寫辨識

練習bdpqft

3.唱遊、對話

1.聽說拼音-

ag, -ax

2.畫圖

3.唱遊、對話

1.聽說拼音-

am

2.字母大小寫

辨識練習

cesijg

3.唱遊、對話

1.聽說拼音-an

2.字母大小寫辨

識練習bdfhlt

3.唱遊、對話

1.聽說拼音-

ed

2.畫圖

3.唱遊、對話

1.聽說拼音-t

2.字母大小寫

辨識練習gjpqy

3.唱遊、對話

1.聽說拼音-g, -

b

2.字母大小寫辨

識練習hrnm

3.唱遊、對話

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週  

科目 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語

主題
自然發音法

拼音練習

自然發音法

拼音練習

自然發音法

拼音練習

自然發音法    拼

音練習

自然發音法

拼音練習

自然發音法

拼音練習

自然發音法

拼音練習
放假

自然發音法

拼音練習
回顧

課程

內容

1.聽說拼音-

en

2.字母大小寫

辨識練習

3.唱遊、對話

1.聽說拼音-in

2.畫圖

3.唱遊、對話

1.聽說拼音-ip,

-b, -id

2.字母大小寫辨

識練習

3.唱遊、對話

1.聽說拼音-ot, -

op       2.字母大

小寫辨識練習

3.唱遊、對話

1.聽說拼音-

ox, -od, -og

2.字母大小寫

辨識練習

3.唱遊、對話

1.聽說拼音-

ug

2.字母大小寫

辨識練習

3.唱遊、對話

1.聽說拼音-un

2.字母大小寫辨

識練習

3.唱遊、對話

放假 1.圖

2.唱遊、對話

學期回顧

下學期副課程時間表 第1週-第10週



三年級 手工 秋冬學季 授課教師： 葉方琦

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學 9/29(五)放假 10/9-10/10放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工

主題 開學預備 相見歡 回顧 回顧 回顧 鉤針編織:基礎 鉤針編織:基礎 鉤針編織:基礎 鉤針編織:基礎 鉤針編織:片狀
鉤針編織:片

狀

課程

內容
開學預備 手工故事 一指編、二指編 二指編、三指編 四指編、五指編 實務操作 實務操作 實務操作 實務操作 實務操作 實務操作

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工

主題 鉤針編織:片狀 鉤針編織:片狀 鉤針編織:片狀 鉤針編織:縫合 鉤針編織:縫合 鉤針編織:縫合 鉤針棒針編織:結合 鉤針棒針編織:結合 鉤針棒針編織:結合 回顧與整理

課程

內容
實務操作 實務操作 實務操作 實務操作 實務操作 實務操作 實務操作 實務操作 實務操作 回顧與整理

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



三年級 手工 春夏學季 授課教師： 葉方琦

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註
2/15(四)開學

2/17(六)補行上班上課
2/28(三)放假

3/25(六)補行上班上

課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工

主題 開學預備
編織縫製七音笛

袋

編織縫製七音笛

袋

編織縫製七音笛

袋

編織縫製七音笛

袋

編織縫製七音

笛袋
編織縫製七音笛袋 編織縫製七音笛袋 編織縫製七音笛袋

編織縫製七音笛

袋

課程

內容
開學預備 實務操作 實務操作 實務操作 實務操作 實務操作 實務操作 實務操作 實務操作 實務操作

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週  

科目 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工

主題
鉤針編織:杯

墊、吊飾

鉤針編織:杯

墊、吊飾

鉤針編織:杯墊、

吊飾

鉤針編織:杯

墊、吊飾

鉤針編織:杯

墊、吊飾

鉤針編織:杯

墊、吊飾
鉤針編織:杯墊、吊飾

鉤針編織:杯墊、吊

飾

鉤針編織:杯墊、吊

飾
回顧與整理

課程

內容
實務操作 實務操作 實務操作 實務操作 實務操作 實務操作 實務操作 實務操作 實務操作 回顧與整理

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



三年級 本土語 秋冬學季 授課教師： 林正勳

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學 9/29(五)放假
10/9-10/10放

假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語

主題 開學預備 中秋節 中秋節 中秋節 中秋節 用餐 用餐 用餐 用餐 菜市場 菜市場

課程

內容
開學預備

語句練習:你

家都怎麼過

中秋

歌謠:八月十

五

詞語練習:

中秋節相關

用語

歌謠:八月

十五

故事:嫦娥奔

月

歌謠:八月十

五

對話練習:今年

你們家要如何

過中秋?你喜歡

過中秋嗎?

語句練習:

三餐用語

歌謠:雙十

節

詞語練習:

有哪些餐

點

歌謠:食晝

詞語練習:點

心

語句練習:

對話情境

情境對話:

你逛過菜

市場嗎?

歌謠:攤仔

位

語詞練習:

菜市場裡有

什麼?

歌謠:攤仔

位

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假
1/19(四)休業

式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語

主題 菜市場 菜市場 職業 職業 職業 職業 出門 出門 出門 出門

課程

內容

語句練習:

菜市場買賣

歌謠:攤仔

位

角色扮演:菜

市場買賣

語句練習：

你知道哪些

職業?你喜

歡哪些職

業?

歌謠:咱的

英雄

語詞練習:職

業與場所

歌謠:咱的英

雄

語句練習:各行

業會說些什麼?

冬至

情境會話:

對話練習

冬至

語句練習:

你要去哪

裡?

歌謠:旅行

去

語詞練習:行

動與位置

歌謠:旅行去

語句練習:

學校教室

怎麼去?

情境對話:

出門

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



三年級 本土語 春夏學季 授課教師： 林正勳

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行上

班上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行上

班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語

主題 休閒活動 休閒活動 休閒活動 休閒活動 昆蟲 昆蟲 昆蟲 昆蟲 感冒 感冒

課程

內容

語句練習:

你平常的休

閒活動是什

麼?

歌謠:騎鐵

馬

詞語練習:有

哪些休閒活

動?

歌謠:騎鐵馬

語句練習:

你要去做什

麼休閒活動

情境練習:介

紹自己的休閒

活動

語句練習:你看

過什麼昆蟲?你

喜歡昆蟲嗎?

歌謠:春天早起

時

語詞練習:

昆蟲

歌謠:春天

早起時

語句練習:

我今天看

到什麼昆

蟲?

情境練習:昆

蟲的對話

清明節

語句練習:

你感冒過

嗎?你有什

麼症狀?

歌謠:頭昏

昏

語詞練習:

感冒症狀

怎麼說

歌謠:頭昏

昏

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假
6/28(五)休業

式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週  

科目 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語

主題 感冒 感冒 天氣 天氣 天氣 天氣 吃冰 吃冰 吃冰 吃冰

課程

內容

語句練習:

描訴感冒症

狀

歌謠:頭昏

昏

情境練習:看

醫生

語句練習:

天氣

故事:雷公

與閃電

歌謠:天

語詞練習:有

哪些天氣?

歌謠:天

語句練習:今天

是什麼天氣?

新聞氣象播報

情境練習:

氣象播報

語句練習:

天氣熱，

你會吃什

麼消暑?

歌謠:來去

食剉冰

端午節

語詞練習:剉

冰的配料與

涼的

歌謠:來去食

剉冰

端午節

語句練習:

你想吃什

麼涼的?

情境練習:

你要加什

麼料?

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



三年級 藝術 秋冬學季 授課教師： 葉立德

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學 9/29(五)放假 10/9-10/10放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術

主題 濕水彩 濕水彩 敬師卡製作 敬師卡製作 蜜蠟 濕水彩 蜜蠟 濕水彩 蜜蠟 濕水彩 蜜蠟

課程

內容

濕水彩

工作分配

濕水彩

工作分配
敬師卡製作 敬師卡製作 蜜蠟捏塑

創世紀

 (第一日)
蜜蠟捏塑 

 創世紀

 (第二日)
蜜蠟捏塑

創世紀

 (第三日)
蜜蠟捏塑

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假
1/19(四)休業

式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術

主題 濕水彩 蜜蠟 濕水彩 蜜蠟 濕水彩 蜜蠟 濕水彩 蜜蠟 回顧整理 回顧整理

課程

內容

創世紀

 (第四日)
蜜蠟捏塑

創世紀

 (第五日)
蜜蠟捏塑

創世紀

 (第六日)
蜜蠟捏塑

創世紀

 (第七日)
蜜蠟捏塑

回顧

與作品整理

回顧 與作

品整理

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



三年級 藝術 春夏學季 授課教師： 葉立德

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行上

班上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行

上班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術

主題 開學預備 蜜蠟
濕水彩（彩

墨）
蜜蠟

濕水彩（彩

墨）
蜜蠟

濕水彩（彩

墨）
蜜蠟

濕水彩（彩

墨）
蜜蠟

課程

內容
虎年吉祥

聽、唱與

 畫故事

聽、唱與

 捏塑故事角色

聽、唱與

 畫故事

聽、唱與

 捏塑故事

角色

聽、唱與

 畫故事

聽、唱與

 捏塑故事

角色

聽、唱與

 畫故事

聽、唱與

 捏塑故事

角色

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假
6/28(五)休業

式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週  

科目 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術

主題
母親/感恩

卡

母親/感恩

卡
母親/感恩卡 濕水彩 蜜蠟 濕水彩 蜜蠟 濕水彩 蜜蠟 濕水彩

課程

內容

母親/感恩

卡

母親/感恩

卡
母親/感恩卡

聽、唱與

 畫故事

聽、唱與

 捏塑故事角色

聽、唱與

 畫故事

聽、唱與

 捏塑故事角色

聽、唱與

 畫故事

聽、唱與

 捏塑故事角色

聽、唱與

 畫故事

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



三年級 自然日 秋冬學季 授課教師： 蔡文豪

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學 9/29(五)放假 10/9-10/10放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日

主題 開學預備 柚子清潔劑 鬆土與整地 秋慶活動 中秋節 散步 觀察與種植 稻草編織 稻草編織 觀察與除草 散步

課程

內容

1.開學預備

2.工具整理

製作柚子清

潔劑

實際土地工

作Ⅰ

秋慶活動

(秋慶路跑

路線)

放假一日 後寮國小

蔬菜種子種

植(小白

菜、白蘿

蔔、南瓜)

1.配合建

築課

2.稻草編

織

1.配合建

築課

2.稻草編

織

實際土地工

作Ⅲ
繞行村莊

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日

主題 成果收成 整地與種植 鄉土踏查 觀察與除草 慶典準備 慶典佈置 配合建築課
配合建築

課
配合農耕 期末回顧

課程

內容

小白菜收成

慶典

1.實際土地

工作Ⅵ

2.花卉種子

(太陽花)

油籽學堂 實際土地工

作Ⅴ

慶典準備 慶典佈置 1.材料整備

2.繩結練習

3.建築實作

1.材料整

備

2.繩結練

習

3.建築實

作

1.作物收

成(白蘿

蔔、南瓜)

2.育苗

3.田地整

理

期末回顧

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



三年級 自然日 春夏學季 授課教師： 蔡文豪

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行上

班上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行

上班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日

主題 開學預備 農地工作 農地工作 農地工作
環保小天

使
農地工作 農地工作 清明連假 散步 農地工作

課程

內容

1.開學預備

2.工具整理
整地與採土 整地與採土

稻田照顧與

農耕紀錄

五俊村步

行撿拾垃

圾

稻田照顧

與農耕紀

錄

稻田照顧與

農耕紀錄
放假一日

芳苑海空

步道(或王

功燈塔)

稻田照顧與

農耕紀錄

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週  

科目 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日

主題 農地工作 農地工作 散步 農地工作 農地工作 農地工作 露營實作 露營實作 散步 期末回顧

課程

內容

稻田照顧與

農耕紀錄

稻田照顧與

農耕紀錄

散步到同學

家

稻田照顧與

農耕紀錄

稻田照顧

與農耕紀

錄

稻田照顧

與農耕紀

錄

基本紮營練

習

基本紮營

練習

王功故事

館

期末回顧與

收割慶典

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



三年級 彈性/養生 秋冬學季 授課教師： 蔡文豪

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學 9/29(五)放假 10/9-10/10放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 彈性/養生 彈性/養生 彈性/養生 彈性/養生 彈性/養生 彈性/養生 彈性/養生 彈性/養生 彈性/養生 彈性/養生 彈性/養生

主題 開學預備 戲劇練習 戲劇練習 柚見甜蜜蜜 中秋節放假 戲劇練習 戲劇練習 戲劇練習
番茄遇到

蛋
戲劇練習 戲劇練習

課程

內容

開學預備

器材整理
聲音與即興 文本討論 蜂蜜柚子醬 放假一日

工作任務確

認(角色、

音樂、臺詞

等)

文本內容練

習

文本內容練

習

番茄炒蛋

佐麵包

文本內容

練習
文本內容練習

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假
1/19(四)休業

式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 彈性/養生 彈性/養生 彈性/養生 彈性/養生 彈性/養生 彈性/養生 彈性/養生 彈性/養生 彈性/養生 彈性/養生

主題 戲劇練習 清炒時蔬 戲劇練習 戲劇練習 戲劇練習 古早味甜點 戲劇練習 戲劇練習 戲劇展演 期末回顧

課程

內容

文本內容練

習
炒小白菜

文本內容

練習、道

具製作

文本內容練習、道

具製作

文本內容練

習、道具製

作

菜燕 戲劇彩排 戲劇彩排 戲劇展演 期末回顧

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



三年級 彈性/養生 春夏學季 授課教師： 蔡文豪

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行上

班上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行上

班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 彈性/養生 彈性/養生 彈性/養生 彈性/養生 彈性/養生 彈性/養生 彈性/養生 彈性/養生 彈性/養生 彈性/養生

主題 開學預備 音樂練習 音樂練習 米食系列 音樂練習 音樂練習 音樂練習 清明連假 米食系列 音樂練習

課程

內容
器材整理

1.五音笛

2.歌唱

1.五音笛

2.歌唱
米蛋糕

1.歌唱

2.七音笛

3.小提琴

1.歌唱

2.七音笛

3.小提琴

1.歌唱

2.七音笛

3.小提琴

放假一日 米布丁

1.歌唱

2.七音笛

3.小提琴

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假
6/28(五)休業

式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週  

科目 彈性/養生 彈性/養生 彈性/養生 彈性/養生 彈性/養生 彈性/養生 彈性/養生 彈性/養生 彈性/養生 彈性/養生

主題 音樂練習 音樂練習 米食系列 音樂練習 音樂練習 音樂練習 米食系列 音樂練習 音樂練習 期末回顧

課程

內容

1.歌唱

2.七音笛

3.小提琴

1.歌唱

2.七音笛

3.小提琴

玉米蛋炒

飯

1.歌唱

2.七音笛

3.小提琴

1.歌唱

2.七音笛

3.小提琴

1.歌唱

2.七音笛

3.小提琴

米飯可樂餅

1.歌唱

2.七音笛

3.小提琴

1.歌唱

2.七音笛

3.小提琴

期末回顧

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



三年級 彈性/練習 秋冬學季 授課教師： 蔡文豪

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學 9/29(五)放假 10/9-10/10放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習

主題 開學預備 認識字典 筆順介紹 筆順介紹 放假 短文與字詞 短文與字詞 短文與字詞 短文與字詞 短文與字詞 短文與字詞

課程

內容

1.暑假任務回

顧

2.複習注音符

號

查字典&字典

應用

1.筆順介紹

與練習

2.部首字

1.筆順介紹

與練習

2.部首字

中秋節放假

1.識字兒歌與

標點符號練習

2.部首字

1.識字兒歌與

標點符號練習

2.部首字

1.識字兒歌、

標點符號練習

2.部首字

1.識字兒歌、

標點符號練習

2.部首字

1.識字兒歌、

標點符號練習

2.部首字

1.識字兒歌、

標點符號練習

2.名詞、造詞

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習

主題 短文與字詞 短文與字詞 短文與字詞 短文與字詞 短文與字詞 短文與字詞 短文與字詞 短文與字詞 短文與字詞 期末回顧

課程

內容

1.識字兒歌、

標點符號練習

2.名詞、造詞

1.識字兒

歌、標點符

號練習

2.名詞、造

句

1.識字兒

歌、標點符

號練習

2.動詞、造

詞

1.識字兒

歌、標點符

號練習

2.動詞、造

詞

1.識字兒

歌、標點符

號練習

2.動詞、造

句

1.識字兒歌、

標點符號練習

2.形容詞、造

詞

1.識字兒歌、

標點符號練習

2.形容詞、造

詞

1.識字兒歌、

標點符號練習

2.形容詞、造

句

1.識字兒歌、

標點符號練習

2.造句

期末回顧

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



三年級 彈性/練習 春夏學季 授課教師： 蔡文豪

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行上班

上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行上班

上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習

主題 開學預備 短文與造句 短文與造句 寫作練習 短文與造句 短文與造句 短文與造句 放假 短文與造句 短文與造句

課程

內容
寒假任務回顧

1.識字兒歌

2.跟著造樣

造句

1.識字兒歌

2.跟著造樣

造句

看圖短文書

寫練習

1.識字兒歌

2.跟著造樣

造句

1.識字兒歌

2.跟著造樣造

句

1.識字兒歌

2.跟著造樣造

句

放假一日

1.識字兒歌

2.跟著造樣造

句

1.識字兒歌

2.跟著造樣造

句

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週  

科目 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習

主題 短文與造句 寫作練習 短文與造句 短文與造句 短文與造句 寫作練習 短文與造句 短文與造句 短文與造句 期末回顧

課程

內容

1.識字兒歌

2.跟著造樣造

句

看圖短文書

寫練習

1.識字兒歌

2.跟著造樣

造句

1.識字兒歌

2.跟著造樣

造句

1.識字兒歌

2.跟著造樣

造句

看圖短文書寫

練習

1.識字兒歌

2.跟著造樣造

句

1.識字兒歌

2.跟著造樣造

句

1.識字兒歌

2.跟著造樣造

句

期末回顧

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



三年級 彈性/練習 秋冬學季 授課教師： 蔡文豪

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學 9/29(五)放假 10/9-10/10放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習

主題 開學預備 四則運算 四則運算 四則運算 四則運算 四則運算 四則運算&長度 四則運算&長度 四則運算&長度 四則運算&長度 四則運算&長度

課程

內容

開學預備與暑

假任務回顧

直式加減練習

(四位數以內)

直式加減練習

(四位數以內)

直式加減練習(連加

或連減，四位數以

內)

直式加減練習

(連加或連減

，四位數以

內)

直式加減練習

(連加或連減

，四位數以

內)

橫式乘法

 /長度單位換

算

橫式乘法

 /長度單位換

算

橫式乘法

 /長度單位換

算

橫式乘法

 /長度單位換

算

橫式乘法

 /長度應用問

題

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習

主題 四則運算&長度 四則運算&長度 四則運算&長度 四則運算&長度 四則運算&時間 四則運算&時間 四則運算&時間 四則運算&時間 四則運算&時間 期末回顧

課程

內容

直式乘法

 /長度應用問

題

直式乘法

 /長度應用問

題

直式乘法

 /長度應用問

題

直式乘法

 /長度應用問題

直式乘法

 /時間換算

直式乘法

 /時間換算/

橫式除法

 /時間應用問

題

橫式除法

 /時間應用問

題

橫式除法

 /時間應用問

題

期末回顧

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



三年級 彈性/練習 春夏學季 授課教師： 蔡文豪

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行上班

上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行上班

上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週

科目 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習

主題 開學預備 長度&時間 228放假 長度&時間 四則運算 四則運算 四則運算 長度&時間 長度&時間 長度&時間

課程

內容

1.寒假任務回

顧

2.十二乘法表

回顧

生活應用問題 放假一日 生活應用問題
直式乘法、橫

式除法

直式乘法、橫

式除法
生活應用問題 生活應用問題 生活應用問題 生活應用問題

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週

科目 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習

主題 重量&容量 重量&容量 重量&容量 重量&容量 四則運算 四則運算 貨幣 貨幣 貨幣 期末回顧

課程

內容
生活應用問題 生活應用問題 生活應用問題 生活應用問題 直式除法 直式除法 生活應用問題 生活應用問題 生活應用問題 期末回顧

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



三年級 形線畫 秋冬學季 授課教師： 邱麗文

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學 9/29(五)放假
10/9-10/10放

假

週次 第1週 第2週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第9週 第10週 第11週

科目 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫

主題 開學預備 回顧上學期 垂直 垂直 水平 水平 交叉 交叉 曲線 曲線 曲線

課程

內容
開學預備

＊故事：

小絲綢歷

險記

左右對稱

圖形

＊故事：

小絲綢歷

險記

左右對稱

圖形

＊故事：

小絲綢歷

險記

上下對稱

圖形

＊故事：

小絲綢歷

險記

上下對稱

圖形

＊故事：

小絲綢歷

險記

中心對稱

圖形

＊故事：

小絲綢歷

險記

中心對稱

圖形

＊故事：

小絲綢歷

險記

曲線對稱

＊故事：

小絲綢歷

險記

曲線對稱

＊故事：

小絲綢歷

險記

曲線對稱

＊故事：

小絲綢歷

險記

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假
1/19(四)休業

式

週次 第10週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫

主題 直線&曲線 直線&曲線 直線&曲線 曲線 曲線 曲線 螺旋 螺旋 螺旋 回顧與整理

課程

內容

對稱圖形

＊故事：小

絲綢歷險記

對稱圖形

＊故事：

小絲綢歷

險記

對稱圖形

＊故事：

小絲綢歷

險記

直線變曲

線

＊故事：

小絲綢歷

險記

直線變曲

線

＊故事：

小絲綢歷

險記

直線變曲

線

＊故事：

小絲綢歷

險記

螺旋圖形

＊故事：

小絲綢歷

險記

螺旋圖形

＊故事：

小絲綢歷

險記

螺旋圖形

＊故事：

小絲綢歷

險記

回顧與整

理

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



三年級 形線畫 春夏學季 授課教師： 邱麗文

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行上

班上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行

上班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫

主題 開學預備 連續圖形 連續圖形 連續圖形 進階圖形 進階圖形 進階圖形 進階圖形 進階圖形 進階圖形

課程

內容
開學預備

直線＆雙

紐線

＊故事：

小絲綢歷

險記

直線＆雙

紐線

＊故事：

小絲綢歷

險記

直線＆雙

紐線

＊故事：

小絲綢歷

險記

變形

＊故事：

小絲綢歷

險記

變形

＊故事：

小絲綢歷

險記

變形

＊故事：

小絲綢歷

險記

角

＊故事：

小絲綢歷

險記

角

＊故事：

小絲綢歷

險記

角

＊故事：

小絲綢歷

險記

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假
6/28(五)休業

式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週  

科目 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫

主題 進階圖形 進階圖形 進階圖形 進階圖形 進階圖形 進階圖形 進階圖形 進階圖形 進階圖形 回顧與整理

課程

內容

迴圈

＊故事：小

絲綢歷險記

迴圈

＊故事：

小絲綢歷

險記

迴圈

＊故事：

小絲綢歷

險記

交錯

＊故事：

小絲綢歷

險記

交錯

＊故事：

小絲綢歷

險記

交錯

＊故事：

小絲綢歷

險記

編織

＊故事：

小絲綢歷

險記

編織

＊故事：

小絲綢歷

險記

編織

＊故事：

小絲綢歷

險記

回顧與整

理

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



三年級 社會 秋冬學季 授課教師： 杜宛珮

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學 9/29(五)放假 10/9-10/10放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會

主題 X 人類起源
人類起源

 火

人類起源

 組織

人類起源

 組織
人類的工作 X 人類的工作 人類的工作 人類的工作 食的工作

課程

內容
(無周一)

1.原始人

的生活

 2.我和原

始人的同

異

1.神秘的

火

 2.火給人

類的愛

1.為什麼有組織?

 2.組織有哪些?

1.工作本欣

賞與回顧

 2.動物的組

織

1.動物的工

作

 2.方向-上

下

(無周一)

1.人為什麼

要工作?

 2.分工合

作

 3.方向-前

後

1.工作有

哪些?

 2.方向-

左右

1.父母的工

作

 2.方向-東

西

1.食的行

業有哪些

 2.方向-

南北

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會

主題 食的工作 食的工作 山的工作 山的工作 山的工作 海的工作 海的工作 X 海的工作 回顧

課程

內容

1.食的行

業-總鋪

師、西點師

傅

 2.工作本

欣賞

1.一間餐

廳的工作

 2.方向練

習

1.山的工

作有哪些?

 2.方向練

習

1.山的行業-林務員

 2.方向練習

1.山的行業-

竹子

 2.方向練習

1.食的行

業-採蚵、

水產

 2.回顧二

年級的王功

小旅行

1.海的行業

有哪些?

 2.方向練習

(無周一)

1.海的行

業-捕魚人

 2.方向練

習

1.回顧

 2.工作本

欣賞

 3.看見我

自己

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



三年級 社會 春夏學季 授課教師： 杜宛珮

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行上

班上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行上

班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 X 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會

主題 (無周一) 農業 農業 農業 服飾業 服飾業 服飾業 文化產業 文化產業 實地踏查

課程

內容

農業的工

作有哪些?
農夫 從農地到餐桌

1.布老闆

 2.布的材質

3.工作本欣

賞

服裝設計師

 鞋匠

一場婚禮的

工作

1.製鼓師

 2.工作本

欣賞

傳統樂曲

與戲劇
二林踏查

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週  

科目 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 X 社會 社會

主題 文化產業 文化產業 實地踏查 國防行業 國防行業 住的行業 行的行業 (無周一) 回顧 回顧

課程

內容
燈籠、紙 製香業 芳苑踏查

警察

 緝毒小組

1.軍人

 2.工作本欣

賞

建築師、水

電師傅

司機、坐飛

機

1.回顧

 2.工作本

欣賞

 3.看見我

自己

1.回顧

 2.工作本

欣賞

 3.看見我

自己

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



三年級 遊戲 秋冬學季 授課教師： 林正勳

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學 9/29(五)放假
10/9-10/10放

假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲

主題 開學預備 小跳繩 小跳繩 大跳繩 大跳繩 追逐遊戲 追逐遊戲 追逐遊戲 追逐遊戲 小跳繩 大跳繩

課程

內容
開學預備 單人練習 單人練習 魚兒魚兒

全體跳繩

練習
大象 大象 跳蚤 貓抓老鼠 跳繩跑跳 過河遊戲

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲

主題 踢毽子 踢毽子 踢毽子 踢毽子
圍繞球遊

戲

圍繞球遊

戲

圍繞球遊

戲

圍繞球遊

戲
對抗遊戲 對抗遊戲

課程

內容
單腳踢鍵子

單腳踢鍵

子

雙腳踢毽

子

踢毽子與

接
大球拋接 大球拋接 小球拋接 時鐘 狗與骨頭 沉船

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



三年級 遊戲 春夏學季 授課教師： 林正勳

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行上

班上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行上

班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲

主題 追逐遊戲 追逐遊戲 追逐遊戲 追逐遊戲 小跳繩 大跳繩
圍繞球遊

戲

圍繞球遊

戲

圍繞球遊

戲
圍繞球遊戲

課程

內容
龍抓人 龍之牙

瞎眼的獅

子

神奇寶

物、猛龍

與石武士

個人訓練

跑跳跳繩
過河遊戲 七顆星星

獵人與野

兔(1)

獵人與野

兔(2)

獵人與野兔

(3)

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週  

科目 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲

主題 追逐遊戲 追逐遊戲 追逐遊戲 追逐遊戲 闖關遊戲 闖關遊戲 闖關遊戲 闖關遊戲 踢毽子 回顧

課程

內容
紅綠燈 紅綠燈 懶惰鬼 懶惰鬼 幽靈列車 幽靈列車 大峽谷 大峽谷

綜合踢毽

子
回顧

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



四年級 副課程計畫總表

編號 科目 授課教師 各科課程簡要說明

1 綜合/優律思美 葉家如/謝雅帆 綜合課由謝雅帆老師授課；優律思美由葉家如老師授課。優律思美未開課時間，則上綜合課。

2 音樂 謝雅帆

四年級

在音樂課中加入更多節奏的探索和練習，藉由不同節奏的感受來辨認長度、不同樂器的聲音。另外，此時孩子對調性(大小調)充滿好奇及聲音堆疊的

色彩感到喜悅，因此也加入合唱中的和聲，讓孩子除了學習與團體和諧共處，也能專心和自己工作。除此以外，視譜在這個階段也是四年級孩子需要

的。

4 手工 蕭雅如
四年級是一個跨越中軸線，踏實在大地務實發展的發展階段，以實務十字繡的繡縫，透過運用雙手的操作，鉤針織片手工縫合成帽子，上學期時段以

一字繡技術，可縫製成小袋子。到了下學期透過視覺色彩的明暗冷暖色，再進一步縫製十字繡生活用品，鍛鍊孩子的情感意志力。

5 本土語 蕭雅如
課程中認識更多閩南語，透過故事或遊戲，讓孩子嘗試多開口，也加入以前社會和現在一些生活中會用到的語詞及對話練習。最後，希望能讓孩子用

閩南語深入的介紹自己，或是自己的家鄉，說出更多關於台灣和生活周遭的事情，更加了解民俗活動及節慶故事。

6 藝術 葉立德
四年級藝術課程以濕水彩、泥塑為主軸。濕水彩配合課程人與動物、北歐神話等搭配做創作，讓孩子經驗色彩力量；泥塑搭配自然故事捏塑動物，在

泥塑的過程中孩子的思維想像、手眼協調等能力可全方位得到鍛煉，藉此培養意志。

7 形線畫 李宜蓁
以一半的對稱圖形作為開端，引出孩子內心完成不完整事物的渴望，喚醒孩子對空間的敏銳度，逐步加深圖形的難度，跨中線對稱、三軸對稱、十字

對稱等圖形，孩子逐漸發展內在平衡；而上下交織的圖形練習，藉此讓思緒產生交織，激發孩子思想的靈活度。

3 英文 吳冠瑩

讀單字、容易記憶單字，需要耐心和經常練習來鞏固拼讀單字的習慣，培養「見字能讀、聽音能寫」的能力與自信。閱讀可以幫助掌握發音技巧，大

聲且反覆閱讀可以訓練口腔肌肉，說出正確的英語單詞和句子，提高孩子學習英語的興趣和自信心。透過問答互動、對話練習，孩子們有充分練習的

機會嘗試以英語溝通。

8 彈性/養生 李宜蓁 彈性課戲劇練習，並且約莫一個月一次進行養生課，養生課則以原型食物與搭配當令食材製作家常料理，以及配合節日製作甜點。

9 語練 李宜蓁 語練課以培養孩子能夠流暢自由書寫為目標，因此課程設計以寫作課為主軸，並在此主軸下加入修辭、成語、標點符號的教學。

10 數練 李宜蓁 數練課配合數學主課程做相關練習，除此之外也以基礎運算能力的養成為課程重點。

11 自然日 李宜蓁 四年級以種植開花植物為方向，並學習用推肥和如何種植爬藤植物，另外，一個月一次的長距離散步，讓孩子能鍛鍊腳的力量。

12 社會 蕭雅如 每節課透過圖像和故事，帶孩子認識在台灣的原住民，聆聽故事去感受原住民的文化，對原物民的圖騰產生記憶，還有對彰化縣的每個鄉鎮有更深層

的理解和認識。

13 遊戲 王鈞浩
四年級孩子們會開始面臨更多生活上的困難，更需要有勇氣去解決。適應生活與同儕互動，發揮團隊合作的精神，為一個完整發展的靈魂個體在遊戲

時需要培養的素養能力。配合遊戲與練習，適當挑戰任務，在尊重的同儕的基礎上，相互共同合作面對與嘗試，幫助孩子勇敢地走出去，讓自我變得

更堅強。



四年級 綜合/優律思美 秋冬學季 授課教師：

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行上

班上課
9/29(五)放假 10/9-10/10放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 開學預備 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美

主題 開學預備 配合主課程 配合主課程 配合主課程 配合主課程 配合主課程 放假 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美

課程內容 開學預備 課堂複習 課堂複習 課堂複習 課堂複習 課堂複習 國慶放假 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 綜合 綜合 綜合 綜合

主題 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 配合主課程 配合主課程 配合主課程 配合主課程

課程內容 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 課堂複習 課堂複習 課堂複習 課堂複習

葉家如/謝雅帆
上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



四年級 綜合/優律思美 春夏學季 授課教師：

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行上

班上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行上

班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美

主題 開學預備 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美

課程內容 開學預備 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週  

科目 優律思美 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合

主題 優律思美 配合主課程 配合主課程 配合主課程 配合主課程 配合主課程 配合主課程 配合主課程 配合主課程 配合主課程

課程內容 優律思美 課堂複習 課堂複習 課堂複習 課堂複習 課堂複習 課堂複習 課堂複習 課堂複習 課堂複習

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週

葉家如/謝雅帆



四年級 音樂 秋冬學季 授課教師： 謝雅帆

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行上班

上課
9/29(五)放假 10/9-10/10放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂

主題 相見歡 歌唱 歌唱 歌唱 調性 調性 歌唱及音程 歌唱及音程 五線譜 五線譜 節奏

課程內容 音樂遊戲 歌曲教唱 歌曲教唱 歌曲教唱 感受大小調 感受大小調
感應音程(大小

三度)

感應音程(大小

三度)
歌曲創作 歌曲創作 節奏遊戲

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂

主題 節奏 七音笛 七音笛 七音笛 七音笛 冬季慶典 二聲部 二聲部 二聲部 二聲部

課程內容 節奏遊戲 歌曲吹奏 歌曲吹奏 歌曲吹奏 歌曲吹奏 冬季慶典練習 歌唱 歌唱 歌唱 歌唱

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



四年級 音樂 春夏學季 授課教師： 謝雅帆

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行上班

上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行上班

上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂

主題 複習 複習 五線譜 節奏 節奏 節奏 歌唱 歌唱 歌唱 歌唱

課程內容 複習 工作本 頑固伴奏
二聲部肢體節

奏

二聲部肢體節

奏
樂曲歌唱

樂曲歌唱+肢體

頑固伴奏

樂曲歌唱+肢體

頑固伴奏

樂曲歌唱+肢體

頑固伴奏

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週  

科目 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂

主題 七音笛 七音笛 七音笛 七音笛 七音笛 七音笛 即興 即興 遊戲 遊戲

課程內容 視奏 樂曲吹奏 樂曲吹奏 樂曲吹奏 樂曲吹奏 樂曲吹奏
即興歌唱及吹

奏

即興歌唱及吹

奏
音樂遊戲 音樂遊戲

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



四年級 英文 秋冬學季 授課教師： 吳冠瑩

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行上班上

課
9/29(五)放假 10/9-10/10放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語

主題 關於我 關於我 關於我 關於我 關於我 我的書包 我的書包 我的書包

課程內容 開學預備

自我介紹What's

your name?

閱讀、活動

Phonics   短母

音A

自我介紹What's

your name?

寫作、繪圖

Phonics     短

母音A

年齡 How old

are you?

閱讀、活動

Phonics B,P,T,D

年齡 How old

are you?

寫作、繪圖

Phonics S.Z,K,G

國慶日放假

自我介紹、年齡

Phonics 短母音

E

教室常見物品

What's this?

閱讀、活動

Phonics 短母音E

教室常見物品

What's this?

寫作、繪圖

Phonics F,H,M,N

顏色 What color

is it?     閱

讀、活動

Phonics 短母音

A,E,

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語

主題 我的書包 動物與我 動物與我 動物與我 複習活動 我的家人 我的家人 元旦放假 我的家人 我的家人

課程內容

顏色 What color

is it? 寫作、繪

圖Phonics 子音

複習

動物與外形 Is

that a big dog?

閱讀、活動

Phonics 短母音I

動物與外形 Is

that a big dog?

寫作、繪圖

Phonics 短母音I

動物與外形

Reading and

Writing

Activity

我和我的書包與

動物

Review and Game

Phonics

介紹家人

Who's he?

閱讀、活動

Phonics 短母音O

介紹家人   He's

tall.    寫作、

繪圖 Phonics 短

母音O

職業

Is he a doctor?

閱讀、活動

Phonics M,N,L

職業

Are you a

student?

寫作、繪圖

Phonics 短母音U

上學期副課程時間表 第1週-第11週

2

1/20

寒假開始



四年級 英文 春夏學季 授課教師： 吳冠瑩

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行上班上

課

2/28(三)放假
3/25(六)補行上班上

課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語

主題 天氣與我 天氣與我 天氣與我 天氣與我 天氣與我 時間 時間 我的日常生活 我的日常生活

課程內容

天氣      How's

the weather?

閱讀、活動

Phonics 長母音

A: a_e

天氣      How's

the weather

today?   寫作、

繪圖Phonics

長母音A: ai

季節、天氣

How's the

weather in

spring?     閱

讀、活動

Phonics     長

母音A: ay

複習 Review

Game and

Activity 短篇閱

讀 Phonics 長母

音A: a_e,ai,ay

Festival Fun 複

習 Review Game

and Activity

時間、數字 What

time is it? 閱

讀、活動Phonics

長母音E: e_e

時間、數字

What time is

it? 寫作、繪圖

Phonics 長母音

E: ee

動作 What time

do you get up?

閱讀、活動

Phonics 長母音

E: ea (1)

動作 Do you go

to school at

8:00?   寫作、

繪圖 Phonics 長

母音E: ea (2)

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週  

科目 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語

主題 我的日常生活 水果 水果 水果 水果 水果 水果 放假 複習 複習

課程內容

複習 Review

Game and

Activity 短篇閱

讀 Phonics 長母

音E: e_e,ee,ea

喜歡的食物 What

are these? 閱

讀、活動

Phonics 長母音

I:i_e(1)

喜歡的食物 What

do you like? 閱

讀、活動

Phonics 長母音

I:i_e(2)

喜歡的食物 Do

you like

apples? 寫作、

繪圖  Phonics

長母音I:ie

喜歡的食物 Do

you want some

oranges? 閱讀、

活動  Phonics

長母音I:ie

喜歡的食物 Do

you want some

oranges? 寫作、

繪圖  Phonics

長母音I: -y

複習 Review

Game and

Activity 短篇閱

讀 Phonics 長母

音O: o_e

複習 Review  短

篇閱讀與寫作

Phonics 長母音

O: oa

複習 Review  短

篇閱讀與寫作

Phonics 長母音

O: ou

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



四年級 手工 秋冬學季 授課教師： 蕭雅如

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行上班上

課
9/29(五)放假 10/9-10/10放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工

主題 開學預備
鉤針手工

帽子縫合織片

鉤針手工

帽子縫合織片

鉤針手工

帽子縫合織片

鉤針手工

帽子縫合織片
針包 針包 針包 一字繡 一字繡 一字繡

課程

內容
開學預備

1.織片說明

2.縫合技術說明

3.實務操作

1.織片說明

2.縫合技術說明

3.實務操作

1.織片說明

2.縫合技術說明

3.實務操作

1.織片說明

2.縫合技術說明

3.實務操作

1.針包技術說明

2.實務操作

1.針包技術說明

2.實務操作

1.針包技術說明

2.實務操作

1.繡線和針的正確

操作與使用

2.一字繡示範說明

3.實務操作

1.繡線和針的正確

操作與使用

2.一字繡示範說明

3.實務操作

1.繡線和針的正確

操作與使用

2.一字繡示範說明

3.實務操作

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工

主題 一字繡 一字繡 一字繡 一字繡 一字繡 一字繡 一字繡 一字繡 一字繡 回顧與整理

課程

內容

1.繡線和針的正

確操作與使用

2.一字繡示範說

明

3.實務操作

1.繡線和針的正

確操作與使用

2.一字繡示範說

明

3.實務操作

1.繡線和針的正

確操作與使用

2.一字繡示範說

明

3.實務操作

1.繡線和針的正

確操作與使用

2.一字繡示範說

明

3.實務操作

1.繡線和針的正確

操作與使用

2.一字繡示範說明

3.實務操作

1.繡線和針的正確

操作與使用

2.一字繡示範說明

3.實務操作

1.繡線和針的正

確操作與使用

2.一字繡示範說

明

3.實務操作

1.繡線和針的正

確操作與使用

2.一字繡示範說

明

3.實務操作

1.繡線和針的正確

操作與使用

2.一字繡示範說明

3.實務操作

回顧與整理

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



四年級 手工 春夏學季 授課教師： 蕭雅如

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行上班上

課

2/28(三)放假
3/25(六)補行上班上

課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工

主題 開學預備 十字繡 十字繡 十字繡 十字繡 十字繡 十字繡 清明節 十字繡 十字繡

課程

內容
開學預備

1.十字繡示範教

學

2.實務操作

1.十字繡示範教

學

2.實務操作

1.十字繡示範教

學

2.實務操作

1.十字繡示範教學

2.實務操作

1.十字繡示範教學

2.實務操作

1.十字繡示範教

學

2.實務操作

清明節放假
1.十字繡示範教學

2.實務操作

1.十字繡示範教學

2.實務操作

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週  

科目 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工

主題 十字繡手工袋 十字繡手工袋 十字繡手工袋 十字繡手工袋 十字繡手工袋 十字繡手工袋 十字繡手工袋 十字繡手工袋 十字繡手工袋 回顧與整理

課程

內容

1.十字繡示範教

學

2.手工袋技法說

明

3.實務操作

1.十字繡示範教

學

2.手工袋技法說

明

3.實務操作

1.十字繡示範教

學

2.手工袋技法說

明

3.實務操作

1.十字繡示範教

學

2.手工袋技法說

明

3.實務操作

1.十字繡示範教學

2.手工袋技法說明

3.實務操作

1.十字繡示範教學

2.手工袋技法說明

3.實務操作

1.十字繡示範教

學

2.手工袋技法說

明

3.實務操作

1.十字繡示範教

學

2.手工袋技法說

明

3.實務操作

1.十字繡示範教學

2.手工袋技法說明

3.實務操作

回顧與整理

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



四年級 本土語 秋冬學季 授課教師： 蕭雅如

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行上班上

課
9/29(五)放假 10/9-10/10放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語

主題 開學預備 秋天 西遊記 西遊記 中秋節 生活的環境 生活的環境 身軀會講話 身軀會講話 身軀會講話 身軀會講話

課程內容 開學預備
秋天有啥物特

色?

西遊記故事 語

詞練習：恁敢

知影有啥物角

色？

西遊記故事 語

詞練習：恁敢

知影有啥物角

色？

中秋節放假

語詞練習：恁

敢知影恁个生

日？台灣个生

日是佗一工？

語詞練習：

  生活中會用

啥物物件承物

件?

語詞練習：恁

感覺家己是佗

一種個性？歌

謠:十二生肖

語詞練習：恁

上愛佮啥物個

性的人鬥陣？

歌謠:十二生肖

語詞練習：恁

兜有幾个人？

是啥物個性？

歌謠:十二生肖

語詞練習：你哪會一

直拍咳啾流鼻水咧？

因為我無小心去沃著

雨，所以就感冒矣！

若是你的朋友(親人)

身體有病疼，你會按

怎做？ 歌謠:十二生

肖

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語

主題 我个學校 臺灣古早物 臺灣古早物 臺灣古早物 貨幣、買東西 冬至 貨幣、買東西 貨幣、買東西 歡喜過年 歡喜過年

課程內容

學校有啥物故

事? 有啥物教

室?

語詞練習：啥

物物件會當用

來掘塗？ 故

事：金斧頭和

金剪刀

語詞練習：落

雨的時陣愛穿

啥物？恁敢知

影古早的雨幔

叫做啥物？ 故

事：金斧頭和

金剪刀

語詞練習：恁

敢知影臺灣有

啥物古早物?

故事：金斧頭

和金剪刀

語詞練習：恁

敢知影恁兜佇

佗位買菜?

歌謠:冬至圓故

事：冬至

語詞練習：買

物件會使安怎

講?

語詞練習：物

件偌濟錢？

語詞練習： 我

嘛欲回去過

年。蘿蔔好彩

頭，水餃招財

進寶。

  歌謠:過新年

故事:年來了

語詞練習：過

年期間，出嫁

的女兒會在初

二回娘家

  歌謠:過新年

故事:年來了

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



四年級 本土語 春夏學季 授課教師： 蕭雅如

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行上班上

課

2/28(三)放假
3/25(六)補行上班上

課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語

主題 咱的生活 咱的生活 咱的生活 咱的生活 咱的生活 臺灣好所在 清明節 清明節 臺灣好所在 臺灣好所在

課程內容

語詞練習：恁

敢有佇車站坐

過 車？恁敢有

去過車站抑是

其他的交通

站？

語詞練習：恁

會當佇交通站

，坐啥物交通

工具去別的縣

市迌？

語詞練習：恁

敢知影老師是

按怎叫恁毋通

佇走廊傱來走

去，起落樓梯

嘛愛較細膩

咧？

語詞練習：阿

惠揣阿秀欲創

啥物？做伙去

倒糞埽。

語詞練習：恁

敢知影佇校園

內底抑是過車

路的時愛按怎

做，才會當保

護家己的安

全？

語詞練習：恁

捌去過佗幾个

縣市？

清明節故事 放假

語詞練習:恁會

曉用閩南語講

出啥物縣市的

名稱？

語詞練習:恁知

影啥物果子佇

佗一個縣市較

出名？

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週  

科目 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語

主題 臺灣好所在 臺灣好所在 臺灣好所在 臺灣好所在 環保大代誌 環保大代誌 環保大代誌 環保大代誌 端午節 回顧

課程內容

語詞練習：恁

敢知影恁蹛的

所在有啥物節

慶活動？

語詞練習：恁

敢知影臺灣有

啥物民俗活

動？

語詞練習：恁

捌參加過佗一

个節慶活動？

語詞練習：恁

敢知影臺灣有

啥物特別个動

物？ 𪜶蹛佇佗

位?

語詞練習：恁

敢知影是按怎

愛減用塑膠袋

仔？

語詞練習：恁

敢知影做環保

有啥物好處？

無做環保會有

啥物影響？

語詞練習：恁

平常時攏按怎

做環保？

啥物物件會當

回收?

語詞練習：善

男信女滿街

路。龍船鼓滿

街路。鼓仔燈

滿街路

  歌謠:肉粽節 

故事:五日節的

傳說

用閩南語講看
覓

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



四年級 藝術 秋冬學季 授課教師： 葉立德

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行上班

上課
9/29(五)放假 10/9-10/10放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術

主題 開學預備 濕水彩 濕水彩 泥塑 泥塑 泥塑 泥塑 濕水彩 濕水彩 濕水彩 濕水彩

課程內容 開學預備 敬師卡製作 敬師卡製作 動物泥塑練習
動物泥塑

練習

動物泥塑

練習

動物泥塑

練習
西遊記創作 西遊記創作 西遊記創作 西遊記創作

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術

主題 泥塑 泥塑 泥塑 泥塑 濕水彩 濕水彩 濕水彩 濕水彩 濕水彩 回顧與作品整

理

課程內容
動物泥塑

練習

動物泥塑

練習

動物泥塑

練習
動物泥塑練習

動物

濕水彩練習

動物

濕水彩練習

動物

濕水彩練習

動物

濕水彩練習

動物

濕水彩練習

回顧與作品整

理

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



四年級 藝術 春夏學季 授課教師： 葉立德

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行上班

上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行上班

上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術

主題 開學預備 泥塑 泥塑 泥塑 泥塑 濕水彩 濕水彩 濕水彩 濕水彩 濕水彩

課程內容 開學預備
動物泥塑

練習

動物泥塑

練習

動物泥塑

練習

動物泥塑

練習

北歐神話

創作

北歐神話

創作

北歐神話

創作

北歐神話

創作

北歐神話

創作

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週  

科目 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術

主題 泥塑 泥塑 泥塑 泥塑 濕水彩 濕水彩 濕水彩 濕水彩 泥塑
回顧與作品整

理

課程內容
動物泥塑

練習

動物泥塑

練習

動物泥塑

練習

動物泥塑

練習

動植物

濕水彩練習

動植物

濕水彩練習

動植物

濕水彩練習

動植物

濕水彩練習

動植物

濕水彩練習

回顧與作品整

理

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



四年級 形線畫 秋冬學季 授課教師： 李宜蓁

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行上

班上課
9/29(五)放假 10/9-10/10放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫

主題 對稱圖形 對稱圖形 對稱圖形 跨中線對稱 跨中線對稱 跨中線對稱 放假 三條對稱軸 三條對稱軸 三條對稱軸 三條對稱軸

課程內容
水平

 對稱圖形

垂直

 對稱圖形

水平、垂直

 對稱圖形

跨中線左右對

稱圖形

跨中線左右

 對稱圖形

跨中線左右

 對稱圖形

10/10(二)

 放假

三條對稱軸對

稱圖形

三條對稱軸對

稱圖形

三條對稱軸對

稱圖形

三條對稱軸對

稱圖形

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫

主題 三條對稱軸 三條對稱軸 十字對稱 十字對稱 十字對稱 十字對稱 十字對稱 十字對稱 十字對稱 回顧與整理

課程內容
三條對稱軸

 對稱圖形

三條對稱軸

 對稱圖形

十字對稱

 圖形

十字對稱

 圖形

十字對稱

 圖形

十字對稱

 圖形

十字對稱

 圖形

十字對稱

 圖形

十字對稱

 圖形(封面)

回顧與作品整

理

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

 寒假開始



四年級 形線畫 秋冬學季 授課教師： 李宜蓁

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

 2/17(六)補行上

班上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行上

班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週

科目 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫

主題 8字圖形 8字圖形 8字圖形 8字圖形 8字圖形 8字圖形 編織圖形 兒童節 編織圖形 編織圖形

課程內容 8字交疊圖形 8字交疊圖形 8字交疊圖形 8字交疊圖形 8字交疊圖形 8字交疊圖形 編織圖形
4/4(二)

 兒童節放假
編織圖形 編織圖形

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週

科目 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫

主題 編織圖形 編織圖形 編織圖形 編織圖形 編織圖形 編織圖形 編織圖形 編織圖形 編織圖形 回顧與整理

課程內容 編織圖形 編織圖形 編織圖形 編織圖形 編織圖形 編織圖形 編織圖形 編織圖形 編織圖形
回顧

 與作品整理

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



四年級 彈性/養生 秋冬學季 授課教師： 李宜蓁

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行上班

上課
9/29(五)放假 10/9-10/10放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 開學預備 彈性 彈性 彈性 養生 彈性 彈性 彈性 養生課 彈性 彈性

主題 開學預備 戲劇練習 戲劇練習 秋慶 中秋節 戲劇練習 戲劇練習 戲劇練習 五色蓋澆飯 戲劇練習 戲劇練習

課程內容 大掃除
討論主題劇情安

排
劇本討論與編寫 秋慶活動

1.月見團子

 2.柚子皮：精

油熱水泡、柚香

清潔劑、天然除

臭

劇本討論與編寫 劇本討論與編寫 劇本討論與編寫

選用五種顏色的

時令食材代表五

行，以豐富顏色

觸動味蕾

劇本討論與編寫 劇本討論與編寫

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(五)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 彈性 養生課 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 寒假

主題 戲劇練習 地瓜 戲劇練習 戲劇練習 戲劇練習 冬慶 戲劇練習 戲劇練習 戲劇演出 寒假

課程內容 戲劇排演
肉桂蘋果優格冰

心地瓜
戲劇排演

1.戲劇排演

 2.道具製作

1.戲劇排演

 3.道具製作
冬慶預備

1.戲劇排演

 2.道具製作

1.戲劇排演

 2.道具製作
戲劇演出 寒假

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

 寒假開始



四年級 彈性/養生 春夏學季 授課教師： 李宜蓁

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

 2/17(六)補行上

班上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行上班

上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週

科目 開學預備 彈性 養生課 彈性 彈性 養生 彈性 彈性 彈性 彈性

主題 大掃除 戲劇練習 菠菜 戲劇練習 戲劇練習 香椿 春季慶典 戲劇練習 戲劇練習 戲劇練習

課程內容 大掃除 母親節戲劇討論 菠菜水餃 母親節戲劇討論 母親節戲劇討論 香椿拌麵 慶典活動

1.母親節戲劇討

論

 2.練習

1.道具製作

 2.戲劇練習

1.道具製作

 2.戲劇練習

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週

科目 彈性 彈性 養生 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性

主題 戲劇練習 戲劇練習 母親節料理 地方探究踏查 地方探究踏查 地方探究踏查 地方探究踏查 地方探究踏查 端午連假 回顧

課程內容
1.道具製作

 2.戲劇練習

1.道具製作

 3.戲劇練習

1.玫瑰蘋果派

 2.蜂蜜鬆餅

配合主課程實際

踏查

配合主課程實際

踏查

配合主課程實際

踏查

配合主課程實際

踏查

配合主課程實際

踏查
端午連假 回顧

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



四年級 語練 秋冬學季 授課教師： 李宜蓁

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行上班上

課
9/29(五)放假 10/9-10/10放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習

主題 寫作練習 寫作練習 寫作練習 修辭教學 修辭教學 修辭教學 修辭教學 寫作練習 寫作練習 修辭教學 修辭教學

課程內容

1.分段文章:自我

介紹

 2.標準符號教學

1.分段文章：

 自我介紹

 2.標點符號教學

1.分段文章：

 自我介紹

 2.標點符號教學

1.修辭教學2.譬喻

法的練習

1.修辭教學：譬喻

 2.譬喻法的練習

 (配合秋慶)

1.修辭教學：擬人

 2.擬人法的練習

1.修辭教學：擬人

 2.擬人法的練習

1.動物詩創作

 2.標點符號教學

1.動物詩創作

 2.標點符號教學

1.修辭教學：類疊

 2.類疊法的練習

1.修辭教學：類疊

 3.類疊法的練習

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 寒假

主題 修辭教學 修辭教學 修辭教學 修辭教學 寫作練習 寫作練習 修辭教學 修辭教學 春節 寒假

課程內容
1.修辭教學：摹寫

 2.摹寫法的練習

1.修辭教學：摹寫

 2.摹寫法的練習

1.修辭教學：誇飾

 2.誇飾法的練習

1.修辭教學：誇飾

 3.誇飾法的練習

1.應用文練習：

 便條、傳單

 2.標點符號練習

1.應用文練習：

 書信

 2.標點符號練習

1.修辭教學：排比

 2.排比法的練習

1.修辭教學：排比

 2.排比法的練習
春聯 寒假

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

 寒假開始



四年級 語練 春夏學季 授課教師： 李宜蓁

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註
2/15(四)開學

 2/17(六)補行上班上
2/28(三)放假

3/25(六)補行上班上

課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週

科目 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習

主題 寫作練習 寫作練習 詞性練習 寫作練習 寫作練習 詞性練習 春祭慶典 放假 寫作練習 寫作練習

課程內容
1.朗讀練習

 2.重點摘要練習

1.朗讀練習

 3.重點摘要練習

1.名詞、形容詞

 2.短文寫作：養

生課

1.朗讀練習

 2.縮寫練習

1.朗讀練習

 3.縮寫練習

1.動詞、副詞

 2.詞性練習(描述

動物)

慶典活動 放假
1.朗讀練習

 2.找錯修改練習

1.朗讀練習

 2.找錯修改練習

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週

科目 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習

主題 寫作練習 寫作練習 寫作練習 地方探究 地方探究踏查 地方探究踏查 地方探究踏查 地方探究踏查 地方探究踏查 寫作練習

課程內容
1.朗讀練習

 2.改寫練習

應用文練習：食譜

(母親節料理)
應用文練習：海報 配合主課程 配合主課程 配合主課程 配合主課程 配合主課程 配合主課程 回顧

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



四年級 數練 秋冬學季 授課教師： 李宜蓁

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行上班

上課
9/29(五)放假 10/9-10/10放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習

主題 乘法 乘法 除法 除法 除法 乘法與除法 分數 分數 分數 基礎運算
兩步驟問題與併

式

課程內容

1.四位數乘以一

位數

 2.五位數乘以

一位數

1.三位數乘以二

位數

 2.三位數乘以

十幾

 3.三位數乘以

二位數

1.平分與分裝

2.認識除法

二位數除以一位

數的

 直式除法(含有

餘數的

 除法問題)

三位數除以一位

數(商是三位數

及商是二位數)

1.乘除關係

 2.除法驗算

1.單位分數的累

積

 2.同分母分數

的加減

帶分數與假分數 分數的整數倍

1.三位數的加減

 2.四位數的加

減

1.加減

 2.乘除與加減

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習

主題 兩步驟問題 小數 小數 小數 整數四則 除以一位數 除以二位數 除以三位數 小數 小數

課程內容
1.乘除與加減

 2.乘除

1.認識小數

 2.一位小數的

大小比較

1.小數的大小比

較

 2.一位小數的

加減

1.小數的大小比

較

 2.一位小數的

加減

運算練習
四位數除以一位

數

1.二位數除以二

位數

 2.三位數除以

二位數

1.三位數除以三

位數

 2.四位數除以

三位數

1.小數的大小比

較

 2.二位小數的

加減

1.小數的大小比

較

 2.二位小數的

加減

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

 寒假開始



四年級 數練 春夏學季 授課教師： 李宜蓁

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

 2/17(六)補行上班

上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行上班

上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週

科目 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習

主題 整數乘法 整數乘法 整數除法 整數除法 小數 小數 分數 分數 分數與小數 分數與小數

課程內容
多位數乘以一位

數

多位數乘以二位

數
除數為一位數 除數為二位數 一位小數 二位小數 同分母分數

1.等值分數

 2.簡單異分母

分數的比較

1.簡單異分母分

數的加減

 2.分數與小數

的互換

分數與小數的互

換

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週

科目 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習

主題 分數與小數 小數乘法 小數乘法 小數乘法 周長與面積 體積 時間 規律 小數乘法 小數乘法

課程內容 畫分數數線 乘數是一位數
一位小數乘以整

數

二位小數乘以整

數

1.長方形與正方

形周長

 2.長方形與正

方形面積

認識體積

1.12時制

與24時制

 2.日、時

換算

圖形規律
一位小數乘以整

數

二位小數乘以整

數

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



四年級 自然日 秋冬學季 授課教師： 李宜蓁

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行上班上

課
9/29(五)放假 10/9-10/10放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日

主題 農地工作 農地工作 農地工作 散步 農地工作 農地工作 農地工作 散步 農地工作 農地工作 農地工作

課程內容 整地 秋葵種植 照顧農田 鄰近村莊散步
照顧農田、小番

茄種植
照顧農田 照顧農田 鄰近村莊散步 照顧農田

照顧農田、小黃

瓜種植
照顧農田

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日

主題 散步 農地工作 農地工作 農地工作 散步 農地工作 農地工作 農地工作 農地工作 農地工作

課程內容 鄰近村莊散步 照顧農田 照顧農田
照顧農田、小番

茄種植
鄰近村莊散步 照顧農田

照顧農田、秋葵

收成
照顧農田 照顧農田

小黃瓜收成、回

顧及整理

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

 寒假開始



四年級 自然日 春夏學季 授課教師： 李宜蓁

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

 2/17(六)補行上班

上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行上班上

課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週

科目 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日

主題 開學預備 農地工作 農地工作 農地工作 散步 農地工作 農地工作 清明節放假 農地工作 農地工作

課程內容 開學預備 農耕實作 農耕實作 農耕實作 鄰近村莊散步 農耕實作 農耕實作 清明節放假 農耕實作 農耕實作

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週

科目 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日

主題 散步 農地工作 農地工作 農地工作 農地工作 散步 農地工作 農地工作 收成 整理與回顧

課程內容 鄰近村莊散步 農耕實作 農耕實作 農耕實作 農耕實作 鄰近村莊散步 農耕實作 農耕實作 收成並運用

整理農地及

工具、回顧學期

成果

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



四年級 社會 秋冬學季 授課教師： 蕭雅如

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行上班

上課
9/29(五)放假 10/9-10/10放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會

主題 開學預備 原住民 原住民 原住民 原住民 原住民 國慶日 原住民 原住民 原住民 原住民

課程內容 開學預備
甚麼是原住

民?
阿美族故事 阿美族文化

阿美族文化-

六角星
卑南族故事 放假 卑南族文化 卑南族文化 達悟族故事 達悟族文化

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會

主題 原住民 原住民 原住民 原住民 原住民 原住民 原住民 原住民 原住民 原住民

課程內容
達悟族文化-

拼板舟
泰雅族的故事 泰雅族的文化

泰雅族的文化

－簡單口琴製

作

魯凱族故事 魯凱族文化 魯凱族文化 布農族的故事 布農族的文化 布農族的文化

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



四年級 社會 春夏學季 授課教師： 蕭雅如

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行上班

上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行上班

上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會

主題 原住民文化 原住民文化 原住民文化 原住民文化 原住民文化 原住民文化 原住民文化 原住民文化 原住民文化 原住民文化

課程內容 邵族的故事 邵族的文化 邵族的文化 鄒族的故事 鄒族的文化 鄒族的文化 排灣族故事 排灣族文化
排灣族文化-

琉璃珠
賽夏族的故事

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週  

科目 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會

主題 原住民文化 原住民文化 原住民文化 原住民文化 原住民文化 原住民文化 原住民文化 原住民文化 原住民文化 統整回顧

課程內容 賽夏族的文化 賽夏族的文化
太魯閣族的故

事

太魯閣族的文

化

賽德克族的故

事&文化

噶瑪蘭族的故

事&文化

撒奇萊雅族的

故事&文化

拉阿魯哇族的

故事&文化

卡那卡那富族

的故事&文化
學期回顧

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



四年級 遊戲 秋冬學季 授課教師： 王鈞浩

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行上班

上課
9/29(五)放假 10/9-10/10放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲

主題 開學預備 追逐遊戲 追逐遊戲 追逐遊戲 組織遊戲 組織遊戲 追逐遊戲 圍繞球遊戲 圍繞球遊戲 組織遊戲 組織遊戲

課程內容 開學預備 貓捉老鼠 大象 龍抓人 瞎眼的獅子
海底世界–鯊魚

和章魚
螳螂捉蚱蜢 盒子裡的傑克 大峽谷 攻陷城堡 攻陷城堡

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲

主題 跳繩遊戲 跳繩遊戲 圍繞球遊戲 圍繞球遊戲 對抗遊戲 對抗遊戲 圍繞球遊戲 圍繞球遊戲 圍繞球遊戲 期末回顧

課程內容
小皮球香蕉油，

練習大跳繩

壺裡的水在滾，

練習大跳繩
王牌線上 王牌換我當

巨人、武士與農

夫

巨人、武士與農

夫
時鐘 火車進站 火車進站 期末回顧

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



四年級 遊戲 春夏學季 授課教師： 王鈞浩

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行上班

上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行上班

上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲

主題 開學預備 跳躍運動 跑步運動 體適能 體適能 體適能 體適能 球類遊戲 球類遊戲 球類遊戲

課程內容 開學預備 立定跳遠 體能鍛鍊 體適能練習 體適能練習 體適能測驗 體適能測驗 標靶球 呼拉球 太空球

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週  

科目 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲

主題 合作遊戲 平衡遊戲 圍圈遊戲 球類遊戲 跑步活動 球類遊戲 接力跑步 接力跑步 接力跑步 期末回顧

課程內容 紐康姆球 單腳碰碰車 鯊魚的嘴巴 呼拉球 短跑 四方手球 大隊接力 大隊接力 大隊接力 期末回顧

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



五年級 副課程計畫總表

編號 科目 授課教師 各科課程簡要說明

1 綜合/優律思美 葉家如/謝雅帆 綜合課由謝雅帆老師授課；優律思美由葉家如老師授課。優律思美未開課時間，則上綜合課。

2 音樂 謝雅帆 五年級的孩子對於合唱及吹奏七音笛已有概念，因此在這階段可以挑戰更多的曲子，合唱也可帶入簡單的三聲部，來豐富他們的耳朵！並可開始嘗試創作。

3 英文 吳冠瑩

五年級學習階段已逐漸由聽、說能力的養成，進階到讀、寫能力的強化，開始由句型正式進入文法的學習。聽力方面以注重語意理解及語意表達為主，能聽懂簡易的日常生活對話、兒童故

事。口說方面採用溝通式活動、或角色扮演，讓孩子們開口練習，句型練習和對話問答也是寫作練習。持續擴充孩子日常生活常用的單詞，強化「見字能讀，聽音能寫」的能力與自信。閱

讀簡易英語讀本，培養閱讀能力。

4 手工 邱麗文
五年級是一個平衡優雅的年級，也是一個發展美感的時期，手工課程著重培養孩子的耐性、結構性、細心專注的工作。課程會配合奧林匹克運動會，進行十字繡腰帶，學習對稱與配色的協

調、白袍製作，另外，配合主課程的植物學，學習植物的特性、染布做成手工袋。

5 木工 劉平鏗

一、教學守則：1.安全第一教育好、2.禮樂射御書數好、

              3.心眼口耳手腳到、4.六藝六到態度好。

二、游藝學海：1.木工教育學中做、2.六藝六到做中學、3.知行到位求精進。

三、彩繪人生：1.自我超越樂精進、2.楷模學習喜觀摩、3.主副課程快樂行。

四、操作經驗：1.四年級無木工經驗，先從工具介紹、安全須知與建立教室常

               規。2.配合工具使用指導製作竹、木筷子，繼而製作木風鈴。

6 藝術 葉立德

五年級藝術課程以濕水彩、泥塑、兩個主軸相互輪替。濕水彩在秋學季練習地景創作，讓孩子經驗不同地質樣貌的色彩表現，配

合植物課程繪製秋冬的植物，在春下學季再進入蕨類、開花植物的創作。泥塑課程與濕水彩相呼應捏塑季節植物，並結合主課程

古文明做泥板、古建築等創作。

7 徒手幾何 邱麗文
五年級累積一到四年級的形線畫的歷程，運用徒手繪製幾何圖形，透過練習、探索事物，更加了解平面幾何的基本圖形，感受幾何美學。從形的產生，到徒手幾何的練習，幫助孩子在身心

發展產生對內的穩定力量。

8 彈性/養生 邱麗文 養生課配合節氣與主課程植物學的主題，認識藥材與芳香植物，練習飲食烹煮，進行市集活動的產品討論，學習成本與利潤的數學練習

9 彈性/小提琴 邱麗文 小提琴的曲目練習

10 彈性/練習 邱麗文 語文練習課程，以作文、書信與修辭、成語、閱讀，練習硬筆字輪替，幫助孩子增加語感，以多元的方式增加閱讀的強度，並且練習書寫。

11 彈性/練習 邱麗文 數學練習課，著重於熟練四年級所學過的分數以及五年級的學習重點，再一次精熟運算的能力；透過少量困難的變化題型，帶領孩子透過解題過程，培養思考力與問題解決的能力。

12 資訊素養 林正勳 五年級資訊素養從認識基本電腦知識與操作，運用Word、Excel、PowerPoint等製作日常學習、戶外活動等生活紀錄，讓孩子們建立正確使用電腦的觀念。

13 自然 許育銘
五年級孩子即將邁入青春期，能更關心自我及周遭環境，上學期將介紹動物，探索大自然生物，讓學生對周遭生活逐漸了解，培養學生對台灣這塊土地的愛。下學期介紹礦物天文，讓學生

了解初步地球組成。

14 本土語 林正勳 單元以台灣相關主題為主，讓他們能用本土語說出台灣特色、典故、地形、動物、季節景色等，下學期可嘗試練習用本土語演說較長篇幅語句使口說更流暢。

15 社會 林正勳 帶孩子對地圖有初步的認識，並從台灣的山、海出發，去理解台灣北、中、南、東區域不同的氣候特性，熟悉台灣特有種且知道其保育現況。

16 自然日 林正勳 五年級自然日搭配與結合主課程，種植一些容易觀察且特徵明顯的植物，例如：蕈類、蕨類、開花植物，透過雙手工作，觀察植物的生長方式，對於自身有更深的感受。

17 遊戲 李心梅
五年級孩子就像一個小希臘人,他們精神與肉體正處於最和諧完美的狀態,一場具備挑戰與合作的古代奧運會,也許是最能呼應他們此刻要的活動,以之告別童年,接青春期的到來。孩子這階

段的力量強,需要更多的成就感,激發他們力量應用在可以幫助自己成長的方向上,讓孩子在遊戲課程中有明確可努力與進步的方向是更好的。



五年級 綜合/優律思美 秋冬學季 授課教師：

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行

上班上課
9/29(五)放假 10/9-10/10放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 開學預備 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美

主題 開學預備 配合主課程 配合主課程 配合主課程 配合主課程 配合主課程 放假 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美

課程

內容
開學預備 課堂複習 課堂複習 課堂複習 課堂複習 課堂複習 國慶放假 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 綜合 綜合 綜合 綜合

主題 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 配合主課程 配合主課程 配合主課程 配合主課程

課程

內容
優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 課堂複習 課堂複習 課堂複習 課堂複習

葉家如/謝雅帆
上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



五年級 綜合/優律思美 春夏學季 授課教師：

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行

上班上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行

上班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美

主題 開學預備 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美

課程

內容
開學預備 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週  

科目 優律思美 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合

主題 優律思美 配合主課程 配合主課程 配合主課程 配合主課程 配合主課程 配合主課程 配合主課程 配合主課程 配合主課程

課程

內容
優律思美 課堂複習 課堂複習 課堂複習 課堂複習 課堂複習 課堂複習 課堂複習 課堂複習 課堂複習

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週

葉家如/謝雅帆



五年級 音樂 秋冬學季 授課教師： 謝雅帆

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註
8/30(三)開

學

9/23(六)補

行上班上課
9/29(五)放假

10/9-10/10

放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂

主題 相見歡 歌唱 歌唱 歌唱 歌唱 歌唱 節奏 節奏 節奏 節奏

課程

內容
複習+遊戲 樂曲歌唱 樂曲歌唱 樂曲歌唱 樂曲歌唱 樂曲歌唱

二聲部肢

體節奏

二聲部肢

體節奏

二聲部肢

體節奏

二聲部肢體

節奏

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/2312/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註
1/1(一)放

假

1/19(四)休

業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂

主題 調性 調性 調性 調性 七音笛 七音笛 七音笛 七音笛 遊戲 遊戲

課程

內容
大小調

教會調式

Lydian

教會調式

Dorian
調式複習 樂曲吹奏 樂曲吹奏 樂曲吹奏 樂曲吹奏 音樂遊戲 音樂遊戲

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



五年級 音樂 春夏學季 授課教師： 謝雅帆

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開

學

2/17(六)補

行上班上課

2/28(三)放

假

3/25(六)補

行上班上課

4/4-4/5放

假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂

主題 相見歡 歌唱 歌唱 歌唱 音程 音程 節奏 節奏 七音笛

課程

內容
複習+遊戲 樂曲歌唱 樂曲歌唱 樂曲歌唱 音程活動 音程活動

二聲部肢

體節奏

二聲部肢

體節奏
樂曲吹奏

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註
6/10(一)放

假

6/28(五)休

業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週  

科目 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂

主題 七音笛 七音笛 和絃 和絃 創作 創作 創作 遊戲 遊戲

課程

內容
樂曲吹奏 樂曲吹奏

大小三和

絃感受

大小三和

絃感受
即興創作 即興創作 即興創作 音樂遊戲 音樂遊戲

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



五年級 英文 秋冬學季 授課教師： 吳冠瑩

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學 9/23(六)補行上班上課 9/29(五)放假 10/9-10/10放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語

主題 開學預備 學校生活 學校生活 學校生活 學校生活 國慶日休假 學校生活 居家生活 居家生活 居家生活

課程

內容

1.開學預備

2.Phonics:短母音

複習

1.星期What day

is it?

2.Phonics:長母音

A:a_e,ai,ay(1)

1.科目What is

your favorite

subject?

2.Phonics:長母音

A:a_e,ai,ay(2)

1.課表 I have

English class on

Monday.

2.Phonics:長母音

E:e_e,ee,ea

1.活動：製作課表

2.Phonics:長母音

I:i_e,ie,-y 休假

1.寫作：我的第一

本書

2.

1.位置 The pens

are on the desk.

2.Phonics:長母音

O:o_e,oa,ou(1)

1.房間名稱 Mom

is in the living

room.

2.Phonics:長母音

O:o_e,oa,ou(2)

1.日常活動 I'm

surfing the

Internet.

2.Phonics:長母音

O:o_e,oa,ou(3)

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語

主題 居家生活 居家生活 居家生活 居家生活 社區場所 社區場所 社區場所 元旦放假 社區場所 複習

課程

內容

1.日常生活 Dad

is doing dishes

in the kitchen.

2.Phonics:長母音

U:u_e,ue,ui(1)

1.日常生活 Where

are you? What

are you doing

there?

2.Phonics:長母音

U:u_e,ue,ui(2)

1.複習：閱讀與寫

作

2.Phonics:Review

長母音

1.寫作：我的第二

本書

2.Phonics:Review

長母音

1.場所 I'm going

to the station.

2.Phonics:H,CH,S

H(1)

1.位置 Where's

the library?

2.Phonics:H,CH,S

H(2)

1.場所、位置 The

supermarket is

across from the

bank.

2.Phonics:WH,TH,

GH(1)

元旦放假

1.複習：閱讀與寫

作

2.Phonics:WH,TH,

GH(2)

1.寫作：我的第三

本書

2.Phonics:

Review

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



五年級 英文 春夏學季 授課教師： 吳冠瑩

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註
2/15(四)開學

2/17(六)補行上班上課
2/28(三)放假 3/25(六)補行上班上課 4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語

主題 食物 食物 食物 食物 食物 食物 食物 日常生活 日常生活

課程

內容

1.食物 Do you

want some bread?

2.Phonics:Review

1.三餐 What do

you eat for

dinner?

2.Phonics:BL,CL,

GL,PL,SL(1)

1.飲料 Would you

like some juice?

2.Phonics:BL,CL,

GL,PL,SL(2)

1.點餐 Are you

ready to order?

2.Phonics:BR,CR,

GR,PR(1)

1.複習Review:

Game & Activity

2.Phonics:BR,CR,

GR,PR(2)

1.複習:閱讀與寫

作

2.Phonics:BR,CR,

GR,PR(2)

1.寫作：我的第四

本書

2.Phonics:SP,ST,

SK,SM,SN,STR(2)

1.動作What are

you doing now?

What is she

doing now?

2.Phonics:SP,ST,

SK,SM,SN,STR(2)

1.動作What do

you do every

day?

2.Phonics:Review

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週  

科目 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語

主題 日常生活 日常生活 日常生活 日常生活 日常生活 日常生活 家庭 放假 學校 複習

課程

內容

1.動作 Do you

play basketball

every day?

2.Phonics:AR

1.動作 What does

your father do

every day?

2.Phonics:ER

1.動作 Does he

do the laundry

every Saturday?

2.Phonics:Phonic

s:IR

1.動作 Reading &

Writing

2.Phonics:OR

1.複習Game &

Activity

2.Phonics:UR

1.寫作：我的第五

本書

1.家人 How many

people are there

in your family?

2.Phonics:OW,OU

放假 1.班級 How many

students are

there in your

class?

2.Phonics:NG,NK

1.複習

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



五年級 手工 秋冬學季 授課教師： 邱麗文

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行上

班上課
9/29(五)放假

10/9-10/10放

假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 開學預備 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工

主題 開學預備 針線包 針線包 針線包 針線包 針線包 針線包 十字繡 十字繡 十字繡 十字繡

課程

內容

課程介紹

班級規範

作品介紹

製作步驟

教學示範

草圖設計

製作步驟

教學示範

各式縫紉

製作步驟

教學示範

扣子縫法

製作步驟

教學示範

配件縫法

製作步驟

教學示範

完成作品

作品賞析

分享經驗

圖案練習

十字繡縫製

圖案練習

十字繡縫製

圖案練習

十字繡縫製

圖案練習

十字繡縫製

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假
1/19(四)休業

式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 十字繡 十字繡 十字繡 十字繡 道具製作 道具製作 道具製作 道具製作 道具製作 課程回顧

主題 十字繡腰帶 十字繡腰帶 十字繡腰帶 十字繡腰帶 道具製作 道具製作 道具製作 道具製作 道具製作 作品整理

課程

內容

圖案練習

十字繡縫製

圖案練習

十字繡縫製

圖案練習

十字繡縫製

圖案練習

十字繡縫製

配合戲劇

角色討論

道具製作

配合戲劇

角色討論

道具製作

配合戲劇

角色討論

道具製作

配合戲劇

角色討論

道具製作

配合戲劇

角色討論

道具製作

作品整理與

回顧

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



五年級 手工 春夏學季 授課教師： 邱麗文

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行上

班上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行

上班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工

主題 白袍製作 白袍製作 白袍製作 白袍製作 白袍製作 白袍製作 植物拓印 植物拓印 植物拓印 植物拓印

課程

內容

作品介紹

製作步驟

教學示範

布料裁切

丈量、縫製

布料裁切

丈量、縫製

布料裁切

丈量、縫製

布料裁切

丈量、縫製

完成

白袍製作

教學示範

草圖設計

製作步驟

拓印技巧

染色技巧

教學示範

拓印技巧

染色技巧

教學示範

拓印技巧

染色技巧

教學示範

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假
6/28(五)休業

式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週  

科目 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 課程回顧

主題 植物拓印 植物拓印 編織袋 編織袋 編織袋 編織袋 編織袋 編織袋 編織袋 作品整理

課程

內容

拓印技巧

染色技巧

教學示範

完成作品

作品賞析

分享經驗

編織袋介紹

製作步驟

教學示範

編織袋介紹

製作步驟

教學示範

編織袋介紹

製作步驟

教學示範

編織袋介紹

製作步驟

教學示範

編織袋介紹

製作步驟

教學示範

編織袋介紹

製作步驟

教學示範

完成作品

作品賞析

分享經驗

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



五年級 木工 秋冬學季 授課教師： 劉平鏗

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行上班

上課
9/29(五)放假 10/9-10/10放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工

主題 教學守則 木輪心 兩極心 軸心轉輪 認識工具 製作筷子 製作筷子 製作筷子 製作筷子 製作筷子 製作筷子

課程

內容

教師展

 示作品

 與學生

 分享心

 得

木輪描

 圓畫四

 種表情

 並用日

 曆紙找

 圓心

尋找木

 輪的上

 下兩極

 軸心

體驗短

 長軸心

 陀螺轉

 的差異

在木工

 教室觀

 察認識

 工具與

 安全宣

 導

實務

 操作

實務

 操作

實務

 操作

實務

 操作

實務

 操作

實務

 操作

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工

主題 製作筷子 製作筷子 製作筷子 製作筷子 製作筷子 製作筷子 製作筷子 製作筷子 製作筷子 製作筷子

課程

內容

實務

 操作

實務

 操作

實務

 操作

實務

 操作

實務

 操作

實務

 操作

實務

 操作

實務

 操作

作品

 分享

期末

 回顧

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



五年級 木工 春夏學季 授課教師： 劉平鏗

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行上班

上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行上班

上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工

主題 教學守則 風鈴草圖 製作風鈴 製作風鈴 製作風鈴 製作風鈴 製作風鈴 清明節 製作風鈴 製作風鈴

課程

內容

省思木

 筷製作

 精進空

 間

繪製木

 風鈴草

 圖

實務

 操作

實務

 操作

實務

 操作

實務

 操作

實務

 操作
清明節放假

實務

 操作

實務

 操作

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週  

科目 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工

主題 製作風鈴 製作風鈴 製作風鈴 製作風鈴 製作風鈴 製作風鈴 製作風鈴 製作風鈴 製作風鈴 製作風鈴

課程

內容

實務

 操作

實務

 操作

實務

 操作

實務

 操作

實務

 操作

實務

 操作

實務

 操作

實務

 操作

作品

 分享

期末

 回顧

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



五年級 藝術 秋冬學季 授課教師： 葉立德

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行

上班上課
9/29(五)放假

10/9-10/10放

假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術

主題
開學準備

 濕水彩
敬師卡 敬師卡 敬師卡 濕水彩 蜜蠟 泥塑 濕水彩 蜜蠟 泥塑 濕水彩

課程

內容

課程說明與討論

 整理用品/

 濕水彩

敬師卡創作 敬師卡創作 敬師卡創作 愛心樹
故事搭配

 動物捏塑

故事搭配

 動物捏塑
聽、畫故事 動物捏塑 動物捏塑 畫動物

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術

主題 蜜蠟 濕水彩 泥塑(蜜蠟) 濕水彩 泥塑(蜜蠟) 濕水彩 泥塑(蜜蠟) 濕水彩 泥塑(蜜蠟) 音樂表演

課程

內容

故事搭配

 動物捏塑
畫動物 動物捏塑 畫動物 動物捏塑 畫動物 動物捏塑 畫動物 動物捏塑 音樂表演

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



五年級 藝術 春夏學季 授課教師： 葉立德

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行上

班上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行

上班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術

主題 喚醒
整理用具/

 課程討論說明
濕水彩 泥塑 濕水彩 泥塑 濕水彩 泥塑 濕水彩 泥塑

課程

內容
喚醒與提醒 動物捏塑 畫動物 動物捏塑 畫動物 動物捏塑 畫動物/植物 動/植物捏塑 畫動物/植物 動/植物捏塑

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週  

科目 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術

主題
母親卡/

 感恩卡創作

母親卡/

 感恩卡創作

母親卡/

 感恩卡創作
濕水彩 泥塑 畢業祝福卡 畢業祝福卡 濕水彩 泥塑

回顧/

 作品分享

課程

內容

母親卡/

 感恩卡創作

母親卡/

 感恩卡創作

母親卡/

 感恩卡創作

畫植物/建築

物

植物/建築物捏

塑

畢業祝福卡創

作

畢業祝福卡創

作
畫植物/建築物

植物/建築物捏

塑

回顧/

 作品分享

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



五年級 徒手幾何 秋冬學季 授課教師： 邱麗文

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註
8/30(三)開

學

9/23(六)補行

上班上課
9/29(五)放假

10/9-10/10

放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何

主題 開學預備 斜線畫 斜線畫 斜線畫 斜線畫 斜線畫 斜線畫 等距線 等距線 等距線 等距線

課程

內容
開學預備

斜線畫

(正方形)

斜線畫

(正方形)

斜線畫

(圓形)

斜線畫

(圓形)

斜線畫

(方+圓形)

斜線畫

(方+圓

形)

等距線

(直線)

等距線

(直線)

等距線

(弧線)

等距線

(弧線)

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假
1/19(四)休業

式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何

主題 等距線 方形漸變 螺旋線 螺旋線 螺旋線 螺旋線 切線 切線 切線 回顧與整理

課程

內容

等距線

(同心圓)
方的收縮

螺旋線

(半圓)

螺旋線

(半圓)

螺旋線

(四分之一圓)

螺旋線

(四分之一

圓)

圓的運動

軌跡

圓的運動軌

跡

圓的運動軌

跡
回顧與整理

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



五年級 徒手幾何 秋冬學季 授課教師： 邱麗文

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開

學

2/17(六)補

行上班上課

2/28(三)放

假

3/25(六)補

行上班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何

主題 開學預備 外接圓 外接圓 六角星 六角星 外接圓 外接圓 八角星 八角星 外接圓

課程

內容
開學預備

三角形與六角

星

三角形與

六角星

六角星漸變

1
六角星漸變2

正方形與

八角星

正方形與

八角星

八角星漸變

1

八角星漸變

2

五角形與十

角星

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假
6/28(五)休業

式
週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週  

科目 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何

主題 外接圓 十角星 十角星 五芒星 五芒星 菱形 菱形 菱形 菱形 回顧與整理

課程

內容

五角形與

十角星
十角星編織

十角星編

織
五芒花1 五芒花2

菱形與箏

形

菱形與箏

形
菱形網 菱形網 回顧與整理

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



五年級 彈性/養生 秋冬學季 授課教師： 邱麗文

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行上

班上課
9/29(五)放假 10/9-10/10放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性

主題 養生 養生 養生 養生 放假 養生 養生 養生 養生 養生 養生

課程

內容
課程預備

回顧學習

盤點用具

中秋餐會

討論

中秋餐會

製作

柚子

清潔劑

放假

製作

柚子

清潔劑

市集商品

開發討論

商品試作

成本計算

商品試作

成本計算

商品試作

成本計算

主課程

植物學

花草茶

香草植物介紹

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性

主題 養生 養生 養生 養生 戲劇 戲劇 戲劇 戲劇 戲劇 戲劇

課程

內容

主課程

植物學

芳香植物

精油

主課程

植物學

芳香植物

精油

主課程

植物學

金線蓮雞湯

藥草植物介

紹

主課程

植物學

藥燉排骨湯

認識基礎中草

藥

戲劇

文本練習

戲劇

文本練習

戲劇

文本練習

戲劇

文本練習

戲劇

文本練習

戲劇

文本練習

上學期主課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



五年級 彈性/養生 春夏學季 授課教師： 邱麗文

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行

上班上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行

上班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性

主題 養生 養生 彈性 彈性 彈性 養生 彈性 彈性 彈性 養生

課程

內容
大掃除

芽菜收成

手卷沙拉

配合主課程

古奧會練習

配合主課程

古奧會練習

配合主課程

古奧會練習
包春捲

配合主課程

古奧會練習

配合主課程

古奧會練習

配合主課程

古奧會練習

市集商品

開發討論

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週  

科目 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性

主題 養生 養生 彈性 彈性 彈性 彈性 養生 養生 養生 養生

課程

內容

商品試作

成本計算

商品試作

成本計算
配合主課程 配合主課程 配合主課程 配合主課程

製作

市集商品

製作

市集商品

製作

市集商品

製作

市集商品

下學期主課程時間表 第1週-第10週

下學期主課程時間表 第11週-第20週



五年級 彈性/小提琴 秋冬學季 授課教師： 邱麗文

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學 9/23(六)補行上班上課 9/29(五)放假 10/9-10/10放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性

主題 小提琴 小提琴 小提琴 小提琴 小提琴 小提琴 小提琴 小提琴 小提琴 小提琴 小提琴

課程

內容

小提琴

曲目練習

小提琴

曲目練習

小提琴

曲目練習

小提琴

曲目練習

小提琴

曲目練習

小提琴

曲目練習

小提琴

曲目練習

小提琴

曲目練習

小提琴

曲目練習

小提琴

曲目練習

小提琴

曲目練習

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假
1/19(四)休業

式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性

主題 小提琴 小提琴 小提琴 小提琴 小提琴 小提琴 小提琴 小提琴 小提琴 小提琴

課程

內容

小提琴

曲目練習

小提琴

曲目練習

小提琴

曲目練習

小提琴

曲目練習

小提琴

曲目練習

小提琴

曲目練習

小提琴

曲目練習

小提琴

曲目練習

小提琴

曲目練習

小提琴

曲目練習

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



五年級 彈性/小提琴 春夏學季 授課教師： 邱麗文

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註
2/15(四)開學

2/17(六)補行上班上課
2/28(三)放假

3/25(六)補行

上班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性

主題 小提琴 小提琴 小提琴 小提琴 小提琴 小提琴 小提琴 小提琴 小提琴 小提琴

課程

內容

小提琴

曲目練習

小提琴

曲目練習

小提琴

曲目練習

小提琴

曲目練習

小提琴

曲目練習

小提琴

曲目練習

小提琴

曲目練習

小提琴

曲目練習

小提琴

曲目練習

小提琴

曲目練習

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假
6/28(五)休業

式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週  

科目 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性

主題 小提琴 小提琴 小提琴 小提琴 小提琴 小提琴 小提琴 小提琴 小提琴 小提琴

課程

內容

小提琴

曲目練習

小提琴

曲目練習

小提琴

曲目練習

小提琴

曲目練習

小提琴

曲目練習

小提琴

曲目練習

小提琴

曲目練習

小提琴

曲目練習

小提琴

曲目練習

小提琴

曲目練習

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



五年級 彈性/練習 秋冬學季 授課教師： 邱麗文

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行

上班上課
9/29(五)放假

10/9-10/10放

假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性

主題 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習

課程

內容

閱讀

成語練習

閱讀文章

情境與討論

作文課

寫作練習

作文課

寫作練習

書信練習

小短文

硬筆字練習

詩詞賞析

誦唸

閱讀

成語練習

閱讀文章

情境與討論

作文課

寫作練習

作文課

寫作練習

書信練習

小短文

硬筆字練

習

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假
1/19(四)休業

式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性

主題 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習

課程

內容

詩詞賞析

誦唸

閱讀

成語練習

閱讀文章

情境與討論

作文課

寫作練習

作文課

寫作練習

戲劇

文本練習

戲劇

文本練習

戲劇

文本練習

戲劇

文本練習

戲劇

文本練習

上學期副課程時間表 第1週-第11週

五年級副課程計畫(秋冬)教師:邱麗文

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



五年級 彈性/練習 春夏學季 授課教師： 邱麗文

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註
2/15(四)開學

2/17(六)補行
2/28(三)放假 3/25(六)補行上班上課 4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性

主題 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習

課程

內容

作文課

寫作練習

書信練習

小短文

硬筆字練習

詩詞賞析

誦唸

閱讀

成語練習

閱讀文章

情境與討論

作文課

寫作練習

作文課

寫作練習

書信練習

小短文

硬筆字練習

詩詞賞析

誦唸

閱讀

成語練習

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假
6/28(五)休業

式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週  

科目 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性

主題 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習

課程

內容

閱讀文章

情境與討論

作文課

寫作練習

作文課

寫作練習

書信練習

小短文

硬筆字練

習

詩詞賞析

誦唸

閱讀

成語練習

閱讀文章

情境與討論

作文課

寫作練習

作文課

寫作練習

書信練習

小短文

硬筆字練

習

下學期副課程時間表 第11週-第20週

下學期副課程時間表 第1週-第10週



五年級 彈性/練習 秋冬學季 授課教師： 邱麗文

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行上班上

課
9/29(五)放假

10/9-10/10放

假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性

主題 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習

課程

內容
課程預備

分數

複習

分數

複習 四則運算

分數

除法練習

分數

綜合應用

分數

綜合練習

生活數學

單位換算

生活數學

單位換算

生活數學

成本計算

生活數學

成本計算

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性

主題 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習

課程

內容

生活數學

綜合練習
 四則運算 分數 綜合應用 分數 除法練習

分數

除法練習

分數

乘法練習
認識小數 小數練習 小數練習 小數練習

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



五年級 彈性/練習 春夏學季 授課教師： 邱麗文

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註
2/15(四)開學

2/17(六)補行
2/28(三)放假 3/25(六)補行上班上課 4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性

主題 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習

課程

內容

小數

乘法練習

小數

乘法練習

小數

除法練習

小數

除法練習

小數

綜合題型

小數

綜合題型

小數

綜合題型

生活數學

成本計算

生活數學

成本計算

生活數學

成本計算

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週  

科目 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性

主題 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習

課程

內容
四則運算 四則運算 四則運算 四則運算 幾何與數字

基礎

三角形

三角形

變化與組合

基礎

四邊形

四邊形

變化與組合
面積

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



五年級 資訊素養 秋冬學季 授課教師： 林正勳

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行上班

上課
9/29(五)放假 10/9-10/10放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養

主題 開學預備 基本認識 基本認識 基本認識 基本認識
基本介紹

-Word

Word軟體-

常用功能

Word軟體-

常用功能

Word軟體-

常用功能

Word軟體-

常用功能

Word軟體-

常用功能

課程

內容
開學預備

認識電腦

電腦基本操作

認識電腦

電腦基本操作

中文輸入法

打字練習

中文輸入法

打字練習

文書編輯軟體

Word介紹

文書編輯軟體

Word學習

文書編輯軟

體

Word學習

文書編輯軟

體

Word學習

文書編輯軟

體

Word學習

文書編輯軟

體

Word學習

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假
1/19(四)休業

式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養

主題
Word軟體-

常用功能

Word軟體-

常用功能

基本介紹-

Excel

Excel軟體-

常用功能

Excel軟體-

常用功能

Excel軟體-

常用功能

Excel軟體-

常用功能

Excel軟體-

常用功能
成果發表 回顧與統整

課程

內容

文書編輯軟

體

Word學習

文書編輯軟體

Word學習

文書編輯軟體

Excel介紹

文書編輯軟體

Excel學習

文書編輯軟體

Excel學習

文書編輯軟體

Excel學習

文書編輯軟體

Excel學習

文書編輯軟

體

Excel學習

成果發表 回顧與統整

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



五年級 資訊素養 春夏學季 授課教師： 林正勳

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行

上班上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行上班

上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  
科目 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養

主題 開學預備 回顧秋冬學季
基本介紹-

PowerPoint

PowerPoint軟

體-常用功能

PowerPoint軟

體-常用功能

PowerPoint軟

體-常用功能

PowerPoint軟

體-常用功能
基本介紹 資料搜尋 資料搜尋

課程

內容
開學預備

Word軟體常用

功能

文書編輯軟體

PowerPoint介

紹

文書編輯軟體

PowerPoint學習

文書編輯軟體

PowerPoint學

習

文書編輯軟體

PowerPoint學

習

文書編輯軟體

PowerPoint學

習

認識網路

網路使用禮

儀與規範

搜尋引擎

認識入口網

站

指定資料查

詢與搜尋

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假
6/28(五)休業

式
週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週  

科目 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養

主題 資料搜尋 主題報告 主題報告 主題報告 主題報告 主題報告 主題報告 主題報告 主題報告 回顧與統整

課程

內容

指定資料查

詢與搜尋

結合主課程研

究小報告

結合主課程研

究小報告

結合主課程研究

小報告

結合主課程研

究小報告

結合主課程研

究小報告

結合主課程研

究小報告

結合主課程

研究小報告

結合主課程

研究小報告
回顧與統整

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



五年級 自然 秋冬學季 授課教師： 許育銘

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行

上班上課
9/29(五)放假

10/9-10/10放

假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 自然 自然 自然 自然 自然 自然 自然 自然 自然 自然 自然

主題 開學預備 地形 林相 台灣動物 台灣動物 台灣動物 台灣動物 台灣動物 台灣動物 台灣動物 台灣動物

課程

內容
開學預備

1.台灣地理

位置

2.山川地形

台灣林相分

布

高山草原常

見動物

高山草原常

見動物
櫻花鉤吻鮭 針葉林生態 台灣黑熊 山羌 台灣獼猴 穿山甲

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假
1/19(四)休

業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 自然 自然 自然 自然 自然 自然 自然 自然 自然 自然

主題 台灣動物 台灣動物 台灣動物 台灣動物 台灣動物 台灣動物 台灣動物 台灣動物 台灣動物 回顧

課程

內容
白鼻心 鼯鼠

針闊葉混合

林生態
帝雉 藍腹鷴 山椒魚 闊葉林生態 梅花鹿 翡翠樹蛙 回顧

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



五年級 自然 春夏學季 授課教師： 許育銘

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註
2/15(四)開學

2/17(六)補行上班上課

2/28(三)放

假

3/25(六)補行

上班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  
科目 自然 自然 自然 自然 自然 自然 自然 自然

主題 植物學 植物學 植物學 植物學 植物學 植物學 地質學 地質學

課程

內容

植物演化流

程

蘚苔植物構

造

台灣常見蘚

苔植物

蕨類植物構

造

台灣常見蕨

類植物

裸子植物構

造

台灣常見裸

子植物

台灣常見裸

子植物

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假
6/28(五)休

業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週  

科目 自然 自然 自然 自然 自然 自然 自然 自然 自然 自然

主題 天文 天文 天文 天文 天文 天文 天文 天文 天文 回顧

課程

內容
被子植物構造

台灣常見被

子植物

台灣常見被

子植物
常見的礦物 岩石的觀察 岩石的種類 岩石的成因 斷層 地表風化 回顧

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



五年級 本土語 秋冬學季 授課教師： 林正勳

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註
8/30(三)開

學

9/23(六)補

行上班上課
9/29(五)放假

10/9-10/10

放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語

主題 開學預備 秋天 秋天 秋天 重陽節 重陽節 重陽節 台灣地形 台灣地形 台灣地形 台灣地形

課程

內容
開學預備

秋天有什麼

特色?

台灣秋天的

水果

你對秋天

有什麼感

覺?你喜歡

秋天嗎?為

什麼?

重陽節的由

來

重陽節這天

會做什麼?

台灣有關

重陽節的

故事?

我的家

淺山、高

山、河川、

溪流

我的家

淺山、高

山、河川、

溪流

身軀的各部

份淺山、高

山、河川、

溪流

身軀的各部

份淺山、高

山、河川、

溪流

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假
1/19(四)休業

式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語

主題 台灣動物 台灣動物 台灣動物 台灣動物 冬天 冬天 台灣植物 台灣植物 台灣植物 台灣植物

課程

內容
台灣動物 台灣動物 台灣動物 台灣動物

冬天冬至

聽故事

台灣民間故

事

冬天冬至

聽故事

台灣民間故

事

台灣植物

蔬菜水果

台灣植物

蔬菜水果

台灣植物

蔬菜水果

台灣植物

蔬菜水果

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



五年級 本土語 春夏學季 授課教師： 林正勳

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開

學

2/17(六)補

行上班上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行

上班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語

主題 開學預備 春天 春天 快樂孩童 快樂孩童時 快樂孩童時 快樂孩童 台灣歷史 台灣歷史 台灣歷史

課程

內容
開學預備

春天元宵

節聽故事

台灣民間故

事

春天聽故事

台灣民間故

事

放假時你

喜歡做什

麼?

台灣傳統遊

戲

台灣傳統遊

戲

放假時我

喜歡做什

麼(演說練

習)

清明節故事 鹿港故事 台灣舊地名

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假
6/28(五)休業

式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週  

科目 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語

主題 台灣歷史 海洋世界 海洋世界 海洋世界 海洋世界 海洋世界 夏天 夏天 演說練習 演說練習

課程

內容

台灣舊地

名

海邊有什麼

特殊地形

海邊有什麼

特殊地形

海洋相關

地形

海洋有什麼

動物
白海豚

夏天台灣

民間故事

夏天台灣民

間故事
演說練習 演說練習

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



五年級 社會 秋冬學季 授課教師： 林正勳

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行

上班上課
9/29(五)放假

10/9-10/10放

假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會

主題 回顧 古台灣 古台灣 古台灣 古台灣 古台灣 認識台灣 認識台灣 認識台灣 認識台灣 認識台灣

課程

內容
回顧

史前人類與

南島語族

台灣與大

航海時代

台灣與大

航海時代

漢人移民與

多元文化

台灣地名由

來

台灣的行政

區劃

台灣的行政

區劃
台灣的天災 台灣與世界

台灣與世

界

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會

主題 地圖 地圖 台灣分區 台灣分區 台灣地形 台灣地形 台灣地形 台灣地形 台灣的山 台灣的山

課程

內容
不同種類的地圖

地圖辨識與

定向越野
北中台灣 南東台灣

台灣五大地

形

台灣五大地

形

台灣五大地

形

台灣五大地

形

台灣五大山

脈
台灣五大山脈

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



五年級 社會 春夏學季 授課教師： 林正勳

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註
2/15(四)開學

2/17(六)補行上班上課
2/28(三)放假

3/25(六)補行

上班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會

主題 開學預備 回顧 台灣的山 台灣的山 台灣的海 台灣的海 台灣的海 台灣的海 台灣氣候 台灣氣候

課程

內容
開學預備 台灣的山脈

介紹台灣

的登山家

登山注意

事項

航海與海洋

歷史

台灣的經緯

度
台灣海岸 台灣海岸 季風 落山風與焚風

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週  

科目 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會

主題 台灣氣候 台灣氣候 台灣水文 台灣水文 台灣水文 台灣水文 台灣生態 台灣生態 台灣生態 回顧

課程

內容
梅雨和西南氣流

24節氣與氣

溫雨量
濁水溪

河流與水

庫
梅雨和颱風 台灣水資源

台灣的樹木

與植物

台灣生態多

樣性
台灣的候鳥 回顧

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



五年級 自然日 秋冬學季 授課教師： 林正勳

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學 9/23(六)補行上班上課 9/29(五)放假 10/9-10/10放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日

主題 開學預備 農地工作 農地工作 農地工作 農地工作 農地工作 農地工作 農地工作 農地工作 農地工作 農地工作

課程

內容
開學預備

整地

整理工具

整地

播種

種植照顧

種植照顧植物觀察

工作記錄

種植照顧

植物觀察

工作記錄

種植照顧

植物觀察

工作記錄

種植照顧

植物觀察

工作記錄

種植照顧

植物觀察

工作記錄

種植照顧

植物觀察

工作記錄

種植照顧

植物觀察

工作記錄

種植照顧

植物觀察

工作記錄

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假
1/19(四)休業

式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日

主題 農地工作 農地工作 農地工作 農地工作 農地工作 農地工作 農地工作 農地工作 農地工作 回顧與整理

課程

內容

種植照顧

植物觀察

工作記錄

種植照顧

植物觀察

工作記錄

種植照顧

植物觀察

工作記錄

種植照顧

植物觀察

工作記錄

種植照顧

植物觀察

工作記錄

種植照顧

植物觀察

工作記錄

種植照顧

植物觀察

堆肥

工作記錄

種植照顧

植物觀察

堆肥

工作記錄

種植照顧

植物觀察

堆肥

工作記錄

回顧與整理

上學期副課程時間表 第1週-第11週

五年級副課程計畫(秋冬)教師:邱麗文

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



五年級 自然日 春夏學季 授課教師： 林正勳

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註
2/15(四)開學

2/17(六)補行上班上課

2/28(三)放

假

3/25(六)補行

上班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  
科目 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日

主題 開學預備 農地工作 農地工作 農地工作 農地工作 農地工作 農地工作 農地工作 農地工作 農地工作

課程

內容
開學預備

整地

整理工具

整地

播種

種植照顧

種植照顧植物觀察

工作記錄

種植照顧

植物觀察

工作記錄

種植照顧

植物觀察

工作記錄

種植照顧

植物觀察

工作記錄

種植照顧

植物觀察

工作記錄

種植照顧

植物觀察

工作記錄

種植照顧

植物觀察

工作記錄

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假
6/28(五)休業

式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週  

科目 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日

主題 農地工作 農地工作 農地工作 農地工作 農地工作 農地工作 農地工作 農地工作 農地工作 回顧與整理

課程

內容

種植照顧

植物觀察

工作記錄

種植照顧

植物觀察

工作記錄

種植照顧

植物觀察

工作記錄

種植照顧

植物觀察

工作記錄

種植照顧

香草植物

工作記錄

種植照顧

香草植物

工作記錄

種植照顧

香草植物

工作記錄

種植照顧

香草植物

工作記錄

整地

整理工具
回顧與整理

下學期副課程時間表 第11週-第20週

下學期副課程時間表 第1週-第10週



五年級 遊戲 秋冬學季 授課教師： 李心梅

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學 9/23(六)補行上班上課 9/29(五)放假 10/9-10/10放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲

主題 體適能 體適能 體適能 體適能 奧林匹克 奧林匹克 球類遊戲 球類遊戲 奧林匹克 奧林匹克 遊戲

課程

內容
追逐跑跳 追逐跑跳 追逐跑跳 追逐跑跳 立定跳

立定跳及

助跑跳遠
空間球 空間球 接力 接力 攻陷城堡

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲

主題 遊戲 奧林匹克 奧林匹克 奧林匹克 合作遊戲 合作遊戲 奧林匹克 奧林匹克 奧林匹克 總回顧

課程

內容
攻陷城堡 鐵餅 鐵餅 鐵餅 標槍 標槍 標槍 拔河 拔河 總回顧

上學期副課程時間表 第1週-第11週

五年級副課程計畫(秋冬)教師:邱麗文

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



五年級 遊戲 春夏學季 授課教師： 李心梅

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註
2/15(四)開學

2/17(六)補行上班上課

2/28(三)放

假

3/25(六)補行

上班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲

主題 體適能 體適能 奧林匹克 奧林匹克 球類遊戲 球類遊戲 球類遊戲 奧林匹克 奧林匹克 奧林匹克

課程

內容
追逐跑跳 追逐跑跳 角力 角力 空間球 空間球 空間球

奧林匹克

項目綜合

練習

奧林匹克

項目綜合

練習

奧林匹克

項目綜合

練習

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週  

科目 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲

主題 奧林匹克 奧林匹克 奧林匹克 奧林匹克 奧林匹克 體適能 體適能 體適能 體適能 總回顧

課程

內容

奧林匹克項目綜合

練習

奧林匹克

項目綜合

練習

奧林匹克

項目綜合

練習

奧林匹克項目綜合

練習

奧林匹克項

目綜合練習

體適能練

習
體適能練習

體適能檢

測

體適能檢

測
總回顧

下學期副課程時間表 第11週-第20週

下學期副課程時間表 第1週-第10週



六年級 副課程計畫總表

編號 科目 授課教師 各科課程簡要說明

1 綜合/優律思美 葉家如/陳念慈
綜合課由陳念慈老師授課；優律思美由葉家如老師授課。優律思美未開課時間，則上綜合課。綜合課會配合主帶老師的課程，運用綜合課來做複習與熟悉；優律思美結合主課幾何圖形，在空間中練習各種幾何圖形的變形和轉

換（三角形，四邊行）。這些練習可以提升孩子的方向感和抽象思維能力。

2 音樂 謝雅帆
六年級孩子音樂課程，會先複習五年級相關曲目(視情況做變奏，例如頑固伴奏、和聲、樂器配樂等)並依據六年級孩子狀態給與三聲部歌唱，音程、和聲，冬天進入中國音樂介紹和樂曲練習；下學期持續以合奏、三聲部歌

唱、七音笛來進行課程。夏天則配合期末戲劇公演預備相關音樂活動或練習

3 英文 吳冠瑩

六年級延續五年級的學習，強化聽、說、讀、寫的能力練習，學習更多句型及文法的運用。聽力方面以注重語意理解及語意表達為主，能聽懂簡易的日常生活對話、兒童故事。口說方面練習溝通式活動、問與答的句型練習、

角色扮演，讓孩子們開口練習。持續擴充孩子日常生活常用的單詞，持續自然發音法練習，養成「見字能讀，聽音能寫」的能力，強化拼讀和認字的能力。寫作方面持續句型練習問答句的書寫，透過挖洞填寫和造句以培養英

語寫作能力，加入小短文的寫作改寫為升上國中奠定基礎。

4 手工 蔡佳琪 六年級的孩子具備形塑的能力，上學習將挑戰動物偶的製作，從繪版、製版到縫紉、填充，最後將自己所選題的哺乳動物呈現。下學期則會以配合戲劇演出為主，量身打造戲服。

5 木工 劉平鏗

一、教學守則：1.安全第一教育好、2.禮樂射御書數好、

              3.心眼口耳手腳到、4.六藝六到態度好。

二、游藝學海：1. 木工教育學中做、2.六藝六到做中學、3.知行到位求精進。

三、彩繪人生：1.自我超越樂精進、2.楷模學習喜觀摩、3.主副課程快樂行。

四、操作經驗：1.五年級已有筷子與風鈴製作經驗、2.進入杯夾與木湯匙。

6 藝術 葉立德

六年級藝術課分別為乾媒材：素描、炭筆、粉彩，與濕媒材：濕水彩、乾水彩、紗畫，加上泥塑共

有七個主軸。孩子們學習各種新媒材在繪畫上，透過素描與炭筆對光影與明暗有更細緻的感受；透

過濕媒材繪製色譜與紗畫拓展孩子對色彩的敏銳度。對於各項媒材在表現手法也更為精緻細膩化，

為未來奠定繪畫基礎。

7 彈性/養生 蔡佳琪 彈性/養生課主要配合學校活動及主課程進行練習，每學期安排二到四次養生課程，從五年級的台灣史地課程延伸，配合節慶與傳統小吃，透過料理的角度看台灣。

8 彈性/練習 蔡佳琪 每周兩堂的彈性練習課，上學期以語文練習、寫作鍛鍊及數學練習為主，下學期則會以戲劇及畢業系列活動為主。

9 本土語 林正勳 主題圍繞在孩子們的生活環境，練習使用閩南語做台灣主題介紹，如故事、句子敘說等，讓孩子們感受閩南語，並自然而然熟悉及運用。也安排演說之預備練習。

10 尺規作圖 葉立德 經歷形線畫與徒手幾何的過程，開始使用工具來畫出正確的幾何圖形，建立信心的同時，讓孩子發現跟圓形有關的、對稱圖形的真和美。

11 資訊素養 蔡佳琪
延續五年級的動物研究課題及基礎電腦知能學習，六年級的孩子們需要學習使用工具進行資料統整、選題研究，並將所整理的資料組織化、精緻、美觀的呈現，最好能勇敢的在台上發表自己的觀點，為將來八年級的專題研究

奠定基礎。

12 自然日 林正勳 自然日課程延續所累積的工作，實務進行校園之園藝實務工作，也安排生活中的礦物與天文的接觸

13 自然 許育銘 六年級孩子思維能力尚未完全開展，但已進入探索自己、外在的階段，因此本學年課程將介紹聲光熱電磁，透過探索較具體的聲光熱，與較抽象的電磁，使學生對周遭生活更為了解。

14 社會 陳嘉成
延續著五年級認識台灣地理、環境、風俗、民情，同時開始認識我們周遭環境，所以六年級社

會課我們開始向外擴展到認識亞洲。從各國的食衣住行育樂，讓孩子更多認識我們所在的亞洲。

15 遊戲 李心梅
六年級這個階段，開始有些孩子提早進入青春期，而身體的發展也有一定的基

礎，藉由之前的遊戲課程中所培養出的專注、協調、平衡、敏捷、反應能力等，經由遊戲課程中帶入基礎排球、桌球、羽球的練習。



六年級 綜合/優律思美 秋冬學季 授課教師：

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補

行上班上課
9/29(五)放假 10/9-10/10放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美

主題 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 放假 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美

課程

內容
開學預備 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 國慶日放假 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 綜合 綜合 綜合

主題 全校參訪 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 配合主課程 配合主課程 配合主課程

課程

內容

全校參訪國

台交
優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 課堂複習 課堂複習 課堂複習

葉家如/陳念慈
上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



六年級 綜合/優律思美 春夏學季 授課教師：

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行上

班上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行

上班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美

主題 開學預備 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美

課程

內容
開學預備 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週  

科目 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美

主題 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美

課程

內容
優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美

優律思美畢業

展演

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週

葉家如/陳念慈



六年級 音樂 秋冬學季 授課教師： 謝雅帆

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行上

班上課
9/29(五)放假

10/9-10/10放

假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂

主題 相見歡 賞析 賞析 大小調 大小調 歌唱 歌唱 和絃 和絃 和絃

課程

內容
複習

台灣民謠+

杯子歌
台灣民謠 大小調結構 大小調結構 大小調轉換 大小調轉換 大小三和絃 大小三和絃 和絃認識

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂

主題 和絃 和絃 和絃 和絃 冬慶 冬慶 創作 創作 創作

課程

內容
和絃進行CFG 和絃進行

歌曲和絃分

析
歌曲和絃分析 冬慶預備 冬慶表演 和絃創作 和絃創作 和絃創作 學期回顧

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



六年級 音樂 春夏學季 授課教師： 謝雅帆

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行上

班上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行

上班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂

主題 相見歡 和絃 和絃 歌唱 歌唱 歌唱 歌唱 七音笛 七音笛

課程

內容
遊戲 和絃複習 和絃複習 樂曲歌唱 樂曲歌唱 樂曲歌唱 樂曲歌唱 樂曲吹奏 樂曲吹奏

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週  

科目 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂

主題 七音笛 七音笛 七音笛 夏慶 音樂會 音樂會 音樂會 回顧

課程

內容
樂曲吹奏 樂曲吹奏 樂曲吹奏 夏慶表演 表演準備 表演準備 表演準備 回顧與祝福 畢業

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



六年級 英文 秋冬學季 授課教師： 吳冠瑩

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行上班

上課
9/29(五)放假 10/9-10/10放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科

目
英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語

主

題
開學預備 居家生活 居家生活 居家生活 居家生活 國慶日休假 居家生活 居家生活 動物園 動物園

課

程

內

容

1.開學預備

2.Phonics:短

母音複習

1.房間 There

are three

rooms in my

house.

2.Phonics:長

母音A:a-

e,ai,ay(1)

1.動作 My

mother cooks

in the

kitchen.

2.Phonics:長

母音

A:a_e.ai,ay(2

)

1.延伸練習What

do you do in

the living

room?

2.Phonics:長母

音

E:e_e.ee.ea(1)

1.延伸練習Where

do you take a

shower?

2.Phonics:長母音

E:e_e.ee.ea(2)
休假

1.閱讀與短

文改寫

2.Phonics:

長母音

I:i_e,ie,-

y(1)

1.寫作

2.Phonics:長

母音

I:o_e,ie,-

Y(2)

1.動物 How many

lions are

there?

2.Phonics:長母

音

O:o_e,oa,ou(1)

1.動物(不規則變

化) How many

geese do you

see?

2.Phonics:長母

音

O:o_e,oa,ou(2)

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科

目
英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語

主

題
魚類 兩棲動物 動物 動物 身體狀況 身體狀況 身體狀況 元旦休假 身體狀況 身體狀況

課

程

內

容

1.動物 Dolphins

are smart

animals.

2.Phonics:長母音

O:oa,ow,ou(1)

1.閱讀短文&

問答練習

2.Phonics:長

母音

O:oa,ow,ou(2

)

1.短文改寫練

習

2.Phonics:長

母音

U:u_e,ue,ui(

1)

1.寫作

2.Phonics:長

母音

U:u_e,ue,ui(2

)

1.身體部位(1)

I hav big

black eyes.

2.Phonics:H,CH

,GH,PH,SH,TH,W

H(1)

1.身體部位(2) My

legs are long,

and I can run

fast.

2.Phonics:H,CH,G

H,PH,SH,TH,WH長

(2)

1.身體部位(3)

I'm proud of

my eyes

because they

are pretty.

2.Phonics:AR,E

R,IR,OR,UR(1)

元旦休假 1.閱讀短文&問

答練習

2.Phonics:AR,

ER,IR,OR,UR(2

)

1.寫作

2.Phonics:Revie

w

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



六年級 英文 春夏學季 授課教師： 吳冠瑩

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註
2/15(四)開學

2/17(六)補行上班上課
2/28(三)放假

3/25(六)補行上班上

課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科

目
英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語

主

題
身體狀況 身體狀況 身體狀況 身體狀況 身體狀況 國家 國家 公共場所 交通方式

課

程

內

容

1.健康狀況

(1): I have

a cold.

2.Phonics:短

母音A

1.健康狀況

(2): Do you

have a sore

throat?

2.Phonics:短

母音E

1.健康狀況

(3): My legs

hurt.

2.Phonics:短

母音I

1.閱讀短文&問

答練習

2.Phonics:短母

音O

1.寫作

2.Phonics:短母音

U

1.國家 Where

are you from?

2.Phonics:bl,c

l,fl,gl,pl

1.國家 Is

he from the

UK?

2.Phonics:b

r,cr,fr,gr,

pr

1.公共場所

They are

going to the

restaurant.

2.Phonics:sk,

sp,st

1.交通工具 They

are going there

by car.

2.Phonics:nd,nt

,ng,nk

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週  

科

目
英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語

主

題
交通方式 交通方式 購物 購物 購物 未來式 未來式 放假 未來式 複習

課

程

內

容

1.閱讀短文&問答

練習:

2.Phonics:ci,ce,

cy,gi,ge,gy

1.寫作:

2.Phonics:qu

,squ,g,ge,dg

e

1.服裝How

much is the

jacket?

2.Phonics:dr

,tr,str

1.金額The

jeans are one

thousand five

hundred

dollars.

2.Phonics:-

all,-ell,-

ill,-oll,-ull

1.Shopping

activity

2.Phonics:-oo

1.預定計畫What

will you do in

the future?

2.Phonics:aw,ew,

ow

1.預定計畫I

will travel

around the

world.

2.Phonics

Story

放假 1.閱讀短文&問

答練習

2.Phonics

Story

1.Game &

Activity

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



六年級 手工 秋冬學季 授課教師： 蔡佳琪

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行上

班上課
9/29(五)放假

10/9-10/10放

假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 開學預備 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工

主題 開學預備 教師節卡片 教師節卡片 教師節卡片 動物偶 動物偶 動物偶 動物偶 動物偶 動物偶 動物偶

課程

內容
開學預備 教師節卡片 教師節卡片 教師節卡片 選題、寫生 畫版型 畫版型 定稿剪裁 剪裁製作 縫紉製作 縫紉製作

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工

主題 動物偶 動物偶 動物偶 毛線 毛線 毛線 毛線 毛線 毛線 回顧與統整

課程

內容
縫紉製作 縫紉製作 填充 編織練習 編織練習 編織練習 編織練習 編織練習 編織練習 回顧與統整

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



六年級 手工 春夏學季 授課教師： 蔡佳琪

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行上

班上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行

上班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 寒假期間 手工 放假 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工

主題 寒假期間 戲服製作 放假 戲服製作 戲服製作 戲服製作 戲服製作 戲服製作 戲服製作 戲服製作

課程

內容
寒假期間 畫版 放假 畫版 染布 染布 量身剪裁 量身剪裁 縫戲服 縫戲服

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週  

科目 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工

主題 母親節 母親節 母親節 戲劇配合 戲劇配合 戲劇配合 戲劇配合 回顧與統整

課程

內容
母親節禮物 母親節禮物 母親節禮物

完成戲服、

製作道具
製作道具 製作道具 製作道具 回顧與統整 畢業 畢業

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



六年級 木工 秋冬學季 授課教師： 劉平鏗

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補

行上班上課
9/29(五)放假

10/9-10/10放

假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工

主題 教學守則 木輪心 兩極心 軸心轉輪 認識工具 筷子風鈴 筷子風鈴 筷子風鈴 筷子風鈴 杯具夾 杯具夾

課程

內容

教師展

 示作品

 與學生

 分享心

 得

木輪描

 圓畫四

 種表情

 並用日

 曆紙找

 圓心

尋找木

 輪的上

 下兩極

 軸心

體驗短

 長軸心

 陀螺轉

 的差異

在木工

 教室觀

 察認識

 工具與

 安全宣

 導

精進上

 學年未

 完成的

 筷子與

 木風鈴

精進上

 學年未

 完成的

 筷子與

 木風鈴

精進上

 學年未

 完成的

 筷子與

 木風鈴

精進上

 學年未

 完成的

 筷子與

 木風鈴

繪製草

 圖與製

 作

實務

 操作

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工

主題 杯具夾 杯具夾 杯具夾 杯具夾 杯具夾 杯具夾 杯具夾 杯具夾 杯具夾 杯具夾

課程

內容

實務

 操作

實務

 操作

實務

 操作

實務

 操作

實務

 操作

實務

 操作

實務

 操作

實務

 操作

作品

 分享

期末

 回顧

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



六年級 木工 春夏學季 授課教師： 劉平鏗

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行上

班上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行上

班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工

主題 動物偶 動物偶 動物偶 動物偶 動物偶 動物偶 動物偶 清明節 動物偶 動物偶

課程

內容

省思木

 筷風鈴

 製作精

 進空間

熊心似

 我要登

 峰構圖

實務

 操作

實務

 操作

實務

 操作

實務

 操作

實務

 操作
清明節放假

實務

 操作

實務

 操作

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週  

科目 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工

主題 動物偶 動物偶 動物偶 動物偶 動物偶 動物偶 動物偶 動物偶 動物偶 動物偶

課程

內容

實務

 操作

實務

 操作

實務

 操作

實務

 操作

實務

 操作

實務

 操作

實務

 操作

實務

 操作

作品

 分享

期末

 回顧

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



六年級 藝術 秋冬學季 授課教師： 葉立德

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4

備註
8/30(三)開

學

9/23(六)

補行上班

上課

9/29(五)放

假

10/9-10/10

放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週

科目 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術

主題 開學預備 乾水彩 乾水彩 乾水彩 乾水彩 乾水彩 炭筆畫 炭筆畫 炭筆畫 炭筆畫

課程

內容
開學預備 曰出 曰落 夕陽 海洋 月亮

觀察光與黑

暗-球型

觀察光與黑

暗-方型

觀察光與暗-

橢圓型

觀察光與暗-立

體錐型

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術

主題 泥塑 泥塑 泥塑 泥塑 沙層畫 沙層畫 沙層畫 沙層畫 沙層畫 回顧與總結

課程

內容
人物 人物 人物 人物 藍色沙畫 藍色沙畫 紅色沙畫 紅色沙畫 藍+紅色沙畫 回顧與總結

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週



六年級 藝術 春夏學季 授課教師： 葉立德

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開

學

2/17(六)補

行上班上課

2/28(三)放

假

3/25(六)補行

上班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週

科目 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術

主題 開學預備 乾水彩 乾水彩 乾水彩 乾水彩 粉彩筆畫 粉彩筆畫 炭筆畫 炭筆畫 炭筆畫

課程

內容
開學預備 春天氛圍 春暖花開 櫻花 森林 人物 人物

觀察光與暗-

(手1)

觀察光與暗-

(手2)

觀察光與暗-地

景樹林

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註
6/10(一)放

假
6/28(五)休業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週

科目 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術

主題 炭筆畫 泥塑 泥塑 泥塑 泥塑 沙層畫 沙層畫 沙層畫 畢業週 已畢業

課程

內容

觀察光與暗-

地景山丘
人物 人物 人物 人物 黃色沙畫 黃色沙畫 紅+黃色沙畫 橘黃色沙畫 橘黃色沙畫

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



六年級 彈性/養生 秋冬學季 授課教師： 蔡佳琪

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補

行上班上課
9/29(五)放假

10/9-10/10放

假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 開學預備 彈性 彈性 養生 中秋節 彈性 彈性 養生 彈性 彈性 彈性

主題 開學預備 班會 彈性 養生 中秋節 彈性 班會 養生 彈性 彈性 彈性

課程

內容

開學預備、

大掃除
班會議題練習

主課程延

伸練習
中秋月餅 中秋節放假

主課程延伸

練習

班會議題練

習
台灣小吃

主課程延伸

練習

主課程延伸練

習

主課程延

伸練習

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(五)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 彈性 彈性 養生 彈性 彈性 彈性 彈性 養生 彈性 休業式

主題 彈性 班會 養生 彈性 彈性 彈性 班會 養生 彈性 休業式

課程

內容

主課程延伸

練習
班會議題練習 台灣小吃

主課程延

伸練習

主課程延伸

練習

主課程延伸

練習

班會議題練

習
台灣小吃

主課程延伸

練習
休業式

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



六年級 彈性/養生 秋冬學季 授課教師： 蔡佳琪

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行

上班上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行

上班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 開學預備 彈性 彈性 彈性 彈性 養生 彈性 兒童節放假 彈性 彈性

主題 開學預備 班會 彈性 彈性 班會 養生 彈性 兒童節放假 彈性 彈性

課程

內容
開學預備 班會議題練習

主課程延

伸練習

主課程延

伸練習

班會議題練

習
料理烘焙課

主課程延伸

練習
兒童節放假

主課程延伸

練習

主課程延伸練

習

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週  

科目 彈性 養生 畢業準備 畢業準備 畢業準備 畢業準備 畢業準備 回顧與統整

主題 班會 養生 畢業準備 畢業準備 畢業準備 畢業準備 畢業準備 回顧與統整

課程

內容

班會議題練

習
料理烘焙課

畢業系列

活動準備

畢業系列

活動準備

畢業系列活

動準備

畢業系列活

動準備

畢業系列活

動準備
回顧與統整 畢業 畢業

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



六年級 彈性/練習 秋冬學季 授課教師： 蔡佳琪

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行上

班上課
9/29(五)放假 10/9-10/10放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 暑假期間 練習 練習 練習 練習 練習 國慶日 練習 練習 練習 練習

主題 暑假期間
語文、數學練

習

語文、數學練

習

語文、數學練

習

語文、數學練

習

語文、數學練

習
國慶日

語文、數學練

習

語文、數學練

習

語文、數學練

習

語文、數學練

習

課程

內容
暑假期間

1.語文練習2.

數學練習

1.寫作練習2.

邏輯桌遊

1.閱讀賞析2.

數學練習

1.語文練習2.

數學練習

1.寫作練習2.

邏輯桌遊
國慶日放假

1.閱讀賞析2.

數學練習

1.語文練習2.

數學練習

1.寫作練習2.

邏輯桌遊

1.閱讀賞析2.

數學練習

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 練習 練習 練習 練習 練習 練習 練習 元旦連假 練習 練習

主題 語文、數學練 語文、數學練 語文、數學練 語文、數學練 語文、數學練 語文、數學練 語文、數學練 元旦連假 語文、數學練 回顧與統整

課程

內容

1.語文練習2.

數學練習

1.寫作練習2.

邏輯桌遊

1.閱讀賞析2.

數學練習

1.語文練習2.

數學練習

1.寫作練習2.

邏輯桌遊

1.閱讀賞析2.

數學練習

1.語文練習2.

數學練習
元旦放假

1.語文練習2.

邏輯桌遊
回顧與統整

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



六年級 彈性/練習 春夏學季 授課教師： 蔡佳琪

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行上

班上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行上

班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 寒假期間 戲劇 戲劇 戲劇 戲劇 戲劇 戲劇 戲劇 戲劇 戲劇

主題 寒假期間 戲劇 戲劇 戲劇 戲劇 戲劇 戲劇 戲劇 戲劇 戲劇

課程

內容
寒假期間 選題 劇本寫作 劇本寫作 劇本寫作 劇本寫作 排練 排練 排練 排練

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週  

科目 戲劇 戲劇 畢業系列活動 畢業系列活動 畢業系列活動 畢業系列活動 畢業系列活動 放假 畢業 畢業

主題 戲劇 戲劇 畢業系列活動 畢業系列活動 畢業系列活動 畢業系列活動 畢業系列活動 放假 畢業 畢業

課程

內容
排練 排練

畢業系列活動

準備

畢業系列活動

準備

畢業系列活動

準備

畢業系列活動

準備

畢業系列活動

準備
放假 畢業 畢業

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



六年級 本土語 秋冬學季 授課教師： 林正勳

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行

上班上課
9/29(五)放假

10/9-10/10放

假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語

主題 開學預備 台灣故事 台灣故事 台灣故事 台語文字 台語文字 台語文字 台語文字 台灣之美 台灣之美 台灣之美

課程

內容
開學預備

台灣歷史

口說練習

台灣歷史

口說練習

台灣歷史

口說練習

閩語羅馬拼

音

閩語羅馬拼

音

閩語羅馬拼

音

閩語羅馬拼

音

認識台灣之

美
認識台灣之美

認識台灣

之美

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語

主題 演說練習 演說練習 演說練習 台語文字 台語文字 台語文字 演說練習 演說練習 演說練習 回顧

課程

內容

演說主題:日常

生活

演說主題:

日常生活

演說主題:

日常生活

閩語羅馬拼

音
閩語羅馬拼音閩語羅馬拼音

演說主題:

職業與工作

演說主題:

職業與工作

演說主題:

職業與工作
回顧

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



六年級 本土語 春夏學季 授課教師： 林正勳

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行上班

上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行上

班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語

主題 開學預備 台語文字 台語文字 演說練習 演說練習 演說練習 演說練習 演說練習 演說練習 演說練習

課程

內容
開學預備

閩語羅馬

拼音

閩語羅馬拼

音

繪本口說練

習

繪本口說練

習
說故事練習 說故事練習 說唱練習 說唱練習 說唱練習

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週  

科目 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語

主題 演說實務 演說實務 演說實務 演說實務 朗讀與演說 回顧 回顧 畢業

課程

內容
廣播練習 廣播練習 廣播練習 演說實務 朗讀與演說 回顧 回顧 畢業

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



六年級 尺規作圖 秋冬學季 授課教師： 葉立德

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行

上班上課
9/29(五)放假

10/9-10/10放

假
週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週

科目 尺規作圖 尺規作圖 尺規作圖 尺規作圖 尺規作圖 尺規作圖 尺規作圖 尺規作圖 尺規作圖 尺規作圖

主題
開學預備 人類與工具 直尺畫線練習 運規練習 運規練習

線段及角的平

分

等分（以2為基

礎）

等分（以6為基

礎）

等分（以6為基

礎）

等分（以6為基

礎）

課程內容
師生相見歡、

器材購置指南

工具介紹、使

用需知及尺規

作圖的起源

包絡線繪製

同心圓、生命

種子（the

seed of

life）

現代太極

兩等分線段（

中點、中垂

線）、兩等分

角（角平分

線）

兩等分圓、四

等分圓、八等

分圓

六等分圓（蜂

巢、鑲嵌）、

三等分圓

六重圓、十二

重圓、
二十四重圓

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假
1/19(四)休業

式
週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 尺規作圖 尺規作圖 尺規作圖 尺規作圖 尺規作圖 尺規作圖 尺規作圖 尺規作圖 尺規作圖 尺規作圖

主題
綜合應用 綜合應用 綜合應用 綜合應用 綜合應用

操場大型作圖-

藍圖及事前準

備

操場大型作圖-

藍圖及事前準

備

操場大型作圖-

實際製圖

操場大型作圖-

實際製圖

學期回顧與展

望

課程內容

生命之花（the

flower of

life）

生命之花（the

flower of

life）

生命之花（the

flower of

life）

生命之花（the

flower of

life）

生命之花（the

flower of

life）

操場大型作圖-

藍圖及事前準

備

操場大型作圖-

藍圖及事前準

備

操場大型作圖-

實際製圖

操場大型作圖-

實際製圖

學期回顧與展

望

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週



六年級 尺規作圖 春夏學季 授課教師： 葉立德

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行

上班上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行

上班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週

科目 尺規作圖 尺規作圖 尺規作圖 尺規作圖 尺規作圖 尺規作圖 尺規作圖 尺規作圖 尺規作圖 尺規作圖

主題
梅塔特隆立方

體

梅塔特隆立方

體

梅塔特隆立方

體

梅塔特隆立方

體 3重對稱 4重對稱 5重對稱 6重對稱 7重對稱 8重對稱

課程內容
梅塔特隆立方

體

梅塔特隆立方

體

梅塔特隆立方

體

梅塔特隆立方

體
3重對稱 4重對稱 5重對稱 6重對稱 7重對稱 8重對稱

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假
6/28(五)休業

式
週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週

科目 尺規作圖 尺規作圖 尺規作圖 尺規作圖 尺規作圖 尺規作圖 尺規作圖 尺規作圖 尺規作圖 -

主題
9重對稱 10重對稱 11重對稱 12重對稱 彈性週

伊斯蘭幾何創

作

伊斯蘭幾何創

作

伊斯蘭幾何創

作 學期回顧 -

課程內容 9重對稱 10重對稱 11重對稱 12重對稱 彈性週
伊斯蘭幾何創

作

伊斯蘭幾何創

作

伊斯蘭幾何創

作
學期回顧 -

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



六年級 資訊素養 秋冬學季 授課教師： 蔡佳琪

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行上

班上課
9/29(五)放假 10/9-10/10放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 暑假期間 資訊素養 資訊素養 資訊素養資 資訊素養 資訊素養 國慶日 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養

主題 暑假期間 網際網路 植物研究 植物研究 植物研究 植物研究 國慶日 植物研究 植物研究 植物研究 植物研究

課程

內容
暑假期間

網路資料查

詢、小旅行

規劃

選題、研究

方向設定
研究架構

資料蒐集與

整理

資料蒐集與

整理
國慶日

資料蒐集與

整理

研究資料呈

現、資料統

整

研究資料呈

現、資料統

整

研究資料

呈現、資

料統整

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 全校參訪 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養

主題 全校參訪 植物研究 植物研究 植物研究 植物研究 統計 統計 統計圖表 統計圖表 回顧與統整

課程

內容
全校參訪

研究資料呈

現、資料統

整

問卷製作 問卷製作 發表
問卷統計、

EXCEL練習

問卷統計、

EXCEL練習
統計圖表 統計圖表 回顧與統整

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



六年級 資訊素養 春夏學季 授課教師： 蔡佳琪

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行上

班上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行上

班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 寒假期間 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養

主題 寒假期間 打字練習 打字練習 打字練習 打字練習 打字練習 打字練習 打字練習 打字練習 打字練習

課程

內容
寒假期間 認識鍵盤 英打練習 英打練習 英打練習 英打練習 英打練習

中打輸入法

練習

中打輸入法

練習

中打輸入法

練習

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週  

科目 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 回顧與統整

主題 畢業紀念冊 畢業紀念冊 畢業紀念冊 畢業紀念冊 畢業紀念冊 畢業紀念冊 畢業紀念冊 回顧與統整

課程

內容
資料蒐集 排版 排版 製作 製作 製作 製作 回顧與統整 畢業 畢業

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



六年級 自然日 秋冬學季 授課教師： 林正勳

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行

上班上課
9/29(五)放假 10/9-10/10放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日

主題 開學預備 田地工作 田地工作 太陽與月亮 太陽與月亮 風與水 風與水 田地工作 田地工作 田地工作 土壤與砂石

課程

內容
開學預備 田地工作 田地工作

植物生長與

太陽月亮關

係

植物生長與太陽月

亮關係

風與水對植物的影

響

風與水對植物的影

響
田地工作 田地工作 田地工作

土壤與砂石

對植物的影

響

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日

主題 土壤與砂石 田地工作 田地工作 田地工作 灌溉溝渠與水溝 灌溉溝渠與水溝 灌溉溝渠與水溝 田地工作 田地工作 回顧

課程

內容

土壤與砂石

對植物的影

響

田地工作 田地工作 田地工作
台灣灌溉溝渠與水

溝

台灣灌溉溝渠與水

溝

台灣灌溉溝渠與水

溝
田地工作 田地工作 回顧

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



六年級 自然日 春夏學季 授課教師： 林正勳

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行

上班上課

2/28(三)放

假

3/25(六)補行上班上

課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日

主題 開學預備 田地工作 田地工作 田地工作 空氣 空氣 田地工作 田地工作 田地工作 經緯度

課程

內容
開學預備 田地工作 田地工作 田地工作 氣體組成 氣體組成 田地工作 田地工作 田地工作 經緯度與植物

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週  

科目 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日

主題 經緯度 田地工作 田地工作 田地工作 田地動物 田地動物 回顧 畢業

課程

內容

經緯度與植

物
田地工作 田地工作 田地工作 害蟲與益蟲 鳥類與其他動物 回顧 畢業

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



六年級 自然 秋冬學季 授課教師： 許育銘

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行

上班上課
9/29(五)放假

10/9-10/10放

假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 自然 自然 自然 自然 自然 自然 自然 自然 自然 自然

主題 光 光 光 光 光 光 光 光 熱 熱

課程

內容

光的折射(回

顧上學期所

學)

認識凸透鏡
認識凹透

鏡

1.眼睛構

造

2.近視遠

視

3.照相機

構造

生活中常見

的光折射
色散現象 視覺暫留 色彩的本質 光總複習

1.觸覺與

溫度

2.溫標換

算

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 自然 自然 自然 自然 自然 自然 自然 自然 自然 自然

主題 熱 熱 熱 熱 熱 熱 電學 電學 電學 回顧

課程

內容
熱的來源

1.熱的來源

2.海陸風成

因

熱傳導 熱對流 熱輻射

1.熱可逆變

化

2.物質三態

變化

水的三相圖

與其他物質

三相圖比較

摩擦起電實

驗

靜電引力實

驗
回顧

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



六年級 自然 春夏學季 授課教師： 許育銘

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行上

班上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行上

班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 自然 自然 自然 自然 自然 自然 自然 自然 自然 自然

主題 電學 電學 電學 電學 電學 電學 電學 磁學 磁學 磁學

課程

內容

庫倫定律實

驗

電的基本介

紹

電池串聯

並聯

電池串聯

並聯

如何測量電

器電壓,電

流

水果電池 電動機效應 磁的簡介 人造磁鐵

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週  

科目 自然 自然 自然 自然 自然 自然 自然 自然 自然 自然

主題 磁學 磁學 磁學 氣象學 氣象學 氣象學 綜合應用 畢業

課程

內容

懸吊式指南

針

磁性與非磁

性物質
地磁

天氣與氣

候
梅雨 颱風 綜合應用 畢業

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



六年級 社會 秋冬學季 授課教師： 陳嘉成

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行

上班上課
9/29(五)放假

10/9-10/10放

假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會
主題 沒有手的神 沒有手的神 七大洲 七大洲 亞洲 亞洲 亞洲 亞洲 亞洲

課程

內容
宇宙大爆炸 地球形成 七大洲 世界的老師 回顧臺灣

藝起交響音

樂會
國慶休假 亞洲概論 東亞概論 華北

國立台灣交

響樂團

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假
1/19(四)休業

式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會

主題 亞洲 亞洲 亞洲 亞洲 亞洲 亞洲 亞洲 亞洲 亞洲 亞洲

課程

內容
華中 華南 東北 蒙古 新疆 西藏 東南亞 中南半島 越南 泰國

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



六年級 社會 春夏學季 授課教師： 陳嘉成

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行上

班上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行

上班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  
科目 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會
主題 亞洲 亞洲 亞洲 亞洲 亞洲 亞洲 亞洲 亞洲 亞洲

課程

內容
年假期間 菲律賓 緬甸 馬來半島 印尼 南亞 印度 孟加拉 巴基斯坦

斯里蘭卡、

馬爾地夫

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假
6/28(五)休業

式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週  

科目 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會

主題 亞洲 亞洲 亞洲 亞洲 亞洲 亞洲 亞洲 亞洲 亞洲 亞洲

課程

內容

不丹、尼泊

爾

哈薩克、吉

爾吉斯、塔

吉克

土庫曼、烏

茲別克、阿

富汗

西亞概論

阿拉伯半島：沙

烏地阿拉伯、伊

拉克、阿聯、葉

門、卡達、科威

特

伊朗高原：

伊朗
土耳其 課程回顧 課程回顧 畢業活動周

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



六年級 遊戲 秋冬學季 授課教師： 李心梅

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行

上班上課
9/29(五)放假 10/9-10/10放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲

主題 體適能 體適能 體適能 體適能 球類遊戲 球類遊戲 球類遊戲 空間遊戲 空間遊戲 空間遊戲 對抗遊戲

課程

內容

基礎體能鍛練,追逐跑

跳

基礎體能鍛

練,追逐跑跳

基礎體能鍛

練,追逐跑

跳

基礎體能鍛

練,追逐跑

跳

抛接球遊戲 抛接球遊戲 抛接球遊戲 空間球遊戲 空間球遊戲 空間球遊戲 警察抓小偷

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲

主題 對抗遊戲 球類遊戲 球類遊戲 球類遊戲 球類合作遊戲 球類合作遊戲 球類合作遊戲 球類合作遊戲 球類合作遊戲 回顧

課程

內容
警察抓小偷 羽球入門 羽球入門 羽球入門 樂樂棒球 樂樂棒球 樂樂棒球 足壘球 足壘球 總回顧

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



六年級 遊戲 春夏學季 授課教師： 李心梅

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註
2/15(四)開學

2/17(六)補行上班上課
2/28(三)放假

3/25(六)補行上班

上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲

主題 體適能 體適能 體適能 體適能 球類遊戲 球類遊戲 球類遊戲 空間遊戲 空間遊戲 體適能

課程

內容

基礎體能鍛練,追逐跑

跳

基礎體能鍛

練,追逐跑跳

基礎體能鍛

練,追逐跑

跳

基礎體能鍛

練,追逐跑

跳

排球入門 排球入門 排球入門 空間球遊戲 空間球遊戲 體適能練習

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週  

科目 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲

主題 體適能 體適能 體適能 球類 球類 球類 球類 回顧

課程

內容
體適能練習 體適能檢測 體適能檢測 籃球入門 籃球入門 桌球入門 桌球入門 總回顧 畢業週 畢業週

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



編號 科目 授課老師 各科課程簡要說明

1 語文練習 莊藝淑 語練課程與語文社會相呼應，內容以語文常識、廣告文案（閱讀寫作）、口說、聽音識字為原則，延展至繪圖、肢體表演、口頭、問答、戲劇等形式來表現。

2 數學練習 蔡慶鴻 探索數的起源以及不同的進位制，熟練公因數及公倍數的概念，以及數的四則運算。

3 自然練習 許育銘 學期初配合地理先上氣象學,爾後介紹動植物構造以及各種系統

4 園藝 莊藝淑 透過與植物的工作、大地的工作，觀察植物記錄與感受季節植物的變化，讓孩子在心智上對於「成長中的生命」有一 個動態的參與。

5 英文 楊舒惠
七年級開始步入新的學習階段，學習的比重由聽、說轉至讀、寫。七年級的文法學習以「時間」為主軸，會學習現在式、過去式、疑問句、祈使句與各類時序相關的用詞，學習的主題包含親屬關係、職業、年紀、位置、建

議、星期、節慶、旅遊、動物關係等，達到自我介紹、招呼、表達請求 /建議、描述地點 /時間等「溝通」的目的。

6 藝術 葉立德
七年級的藝術課進入學習透視的繪畫技法，從立方體創作一點透視開始，接著利用所學的透視法則，創作英文名字的立體字、道路、房間設計等。穿插素描鉛筆、粉彩、炭筆多項媒材的光影練習，圖面皆邁向精緻化，培養孩

子能畫出任何心中所想的圖像。泥塑部分則是捏塑簡單幾何多面體，為八年級的數學柏拉圖多面體奠定立體概念的基礎

7 音樂 謝雅帆
七年級孩子音樂課程，配合主課程-中世紀、文藝復興、大航海時代，也將帶入相關中世紀或文藝復興曲目或其他國家曲目。上學期進入中世紀、文藝復興樂曲、中音笛介紹與呼吸練習、冬天進入曲式主題、和弦輪廓、聽音

和絃練習，運用律音管或烏克麗麗練習和絃、合奏課程;下學期中音笛、合奏課程、律音管練習和弦、音像畫練習，夏天與期末戲劇公演預備相關 音樂活動或練習。課程中也會搭配烏克麗麗，增加孩子對和絃的認識及運用

8 樂器 謝雅帆

9 手工 洪培毓

七年級的孩子處在青春期的高峰階段，配合主課程，大航海時代，一維及二維的空間、經緯度、點的平移。

與刺繡藝術相結合，激發孩子的創造力和抽象思維。

課程內容：十字刺繡

課程目標：

1.理解幾何學中的鏡射、旋轉、平移、切割和放大概念。

2.學習使用十字刺繡來表現幾何圖形的變化和對稱性。

3.培養學生創造力、手工藝技巧和抽象思維。

10 輔導 林晏吟

學習目標

1.覺察與探索自我成長歷程

2.覺察與探索自己的成長經驗、興趣、能力及價值觀等

3.覺察以往生命事件的正向與負向情緒，並思考事件對自己的影響

4.學習接納自己與尊重他人

5.了解人際互動過程中人我關係的四種狀態

6.思考工作及職業世界與生涯規劃間的關聯

11 體育 李心梅

七年級的孩子，會試圖打破已知的邊界，去探索未知的世界。一般而言，此階段的孩子將進入一個黃金時期，無論內在心理狀況或外在人際關係，都呈現和諧平衡的狀態。此時期童年漸漸離開而青春期也正慢慢展開,但距離

青春期的正式到來還有一段時間,剛好處於童年與青春期的平衡狀態。七年級跨域了新的學習領域,延續著球類過渡的活動，在這階段會給學生有更多實務上的經驗與球場規則的建立，特別在不同球類上有不同的做法。此外，

如何達到男女合作，來呼應他們內在的需求性，也是這時期的重要目標。

12 優律思美 謝雅帆 綜合課由謝雅帆老師授課；優律思美由葉家如老師授課。優律思美未開課時間，則上綜合課。

13 木工 劉平鏗

一、教學守則：1.安全第一教育好、2.禮樂射御書數好、

              3.心眼口耳手腳到、4.六藝六到態度好。

二、游藝學海：1. 木工教育學中做、2.六藝六到做中學、3.知行到位求精進。

三、彩繪人生：1.自我超越樂精進、2.楷模學習喜觀摩、3.主副課程快樂行。

四、操作經驗：1.因材施教：本校國小六年級已有操作經驗，如屬新進學生加強指導、2.指導製作茶盤、木碗。

14 資訊素養 莊藝淑
處於一個資訊爆量的年代，各種資訊即易取得，此課程會採共同議題的閱讀，挑戰思維與尊重他人思想，學會判斷、選擇和尊重，練習建立正知的社會公民價值觀。

15 戲劇/十鼓 莊藝淑 戲劇課程與主課程連結，引領孩子在詩歌練習與背誦形式中，台詞與聲音情感的掌握，劇目從社會人文故事中尋材，藉由閱讀後之思維，再加入創作性的表演，協助孩子回應文本與角色的關係。十鼓由外聘老師授課。

16 專題I 莊藝淑
「我是誰？」「我在哪裡？」「我在做什麼？」這樣的提問，這樣的心態，讓孩子時時關注自己與周圍生活的連結性，在學習的歷程

中，與孩子探索自己有興趣的主題，陪伴孩子練習專題初步的探索與自主學習。

七年級副課程計畫總表



七年級 語文練習 秋冬學季 授課教師： 莊藝淑

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行上班

上課
9/29(五)放假 10/9-10/10放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 語練 語練 語練 語練 語練 語練 語練 語練 語練 語練 語練

主題 文字學 季節 季節 方位 文字學 文字學 色彩象徵 中國諸子思想家 中國諸子思想家 中國諸子思想家 懷古詩

課程

內容

解釋班名【垚

川】

季節與方位 慧開禪師〈詩

偈〉、秋精靈

東西南北、陰

陽、方位虛實

（房子廣告文

案）

文與字（中秋節廣

告文案）

文字會合、拆

文解字

國劇臉譜（三

國演義）

儒家、道家、墨家 法家、名家、陰陽

家、縱橫家

雜家、農家、小說

家（立冬廣告文

案）

杜牧<赤壁>、

杜甫<八陣圖>

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週
1/20

寒假開始

科目 語練 語練 語練 語練 語練 語練 語練 語練 語練 語練

主題 懷古詩 懷古詩 《詩經》美人篇 中國四大美人 《詩經》美男篇 中國美男詩歌 酒與墨客 酒與墨客 回顧 回顧

課程

內容

蘇軾<念奴嬌．

赤壁懷古>、王

冕<讀史>

杜甫<蜀相>、

辛棄疾〈南鄉

子·登京口北固

亭有懷〉

〈碩人〉、〈關

雎〉、〈蒹葭〉

西施、昭君、

貂蟬、貴妃

佚名的〈淇奥〉 郭茂倩〈白石

郎曲〉、李白

〈洛陽陌〉（

毛遂自薦函）

竹林七賢 竹林七賢、（酒的

廣告文案）

工作本整理 工作本整理

上學期主課程時間表 第1週-第11週

上學期主課程時間表 第12週-第21週



七年級 語文練習 春夏學季 授課教師： 莊藝淑

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行上班

上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行上班

上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 語練 語練 語練 語練 語練 語練 語練 語練 語練 語練

主題 文字學 文學色彩 文學色彩 文學色彩 季節語 寫作練習 西方文學引申 西方文學引申 西方文學引申 西方文學引申

課程

內容
名與字的關係

〈春鳴〉曲、

季節詩
色彩詩詞 真假顏色

四季八節（娛樂廣

告文案）
拜訪春天

天方夜譚、哈

姆雷特

羅密歐與茱麗葉、

維特煩惱
浮士德、唐吉訶德

骨牌效應、圓桌會

議、酸葡萄

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週  

科目 語練 語練 語練 語練 語練 語練 語練 語練 語練 語練

主題 西方文學引申 文法句式 邏輯和推理 寫作練習 文化常識 寫作練習 詩歌 寫作練習 回顧 回顧

課程

內容

滑鐵盧、新大

陸，鴕鳥心態
四大句型

語序和歸納推理、

演繹推理

娛樂，我的娛

樂
天干地支與時辰 快慢之間 唐朝

成長中逐漸明白的

事
工作本整理 工作本整理

下學期主課程時間表 第1週-第10週

下學期主課程時間表 第11週-第20週



七年級 數學練習 秋冬學季 授課教師： 蔡慶鴻

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行上班

上課
9/29(五)放假 10/9-10/10放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習

主題 符號與文明、數的起源
不同的進位制。

指數記法

本金與利息。

指數增長的速

度

因數與倍數。質

數與合數

百內的質數、

質數與密碼

倍數判別法（

2,3,4,5,9,11

的倍數）

倍數判別法（

2,3,4,5,9,11的倍

數）

因數分解、

質因數分

解、標準分

解式

公因數與公倍數 短除法 短除法求Gcd

課程內容
符號的獨有性、各文明

的計數系統

不同的進位制、

指數記法

單利計算及複

利計算。蓮花

池、河內塔、

西洋棋上的

米、吸血鬼

因數彩虹、空間

分割、埃氏篩法
質數心臟病 倍數迷宮 倍數迷宮

花現質因

數、質因數

填色

因數躲貓貓

短除法的原

理（

08008714776

）

兩數的短除法

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假
1/19(四)休業

式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週
1/20

寒假開始

科目 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習

主題 短除法求Lcm
超越國界的共同

語言及規則

整數的四則運

算
數的不同型態

分數的再次認

識
分數的加減 分數的乘除與次方

帶分數的運

算、分數四

則運算

分數四則運算
學期回顧與

未來展望

課程內容 兩數的短除法 整數的四則運算
整數的四則運

算

分數、小數、百

分比的互換

再探分數的意

義

正負分數的加

減混合

正負分數的乘除混

合、埃及分數

帶分數的運

算、分數四

則運算

分數四則運算 回顧與展望

上學期主課程時間表 第1週-第11週

上學期主課程時間表 第12週-第21週



七年級 數學練習 春夏學季 授課教師： 蔡慶鴻

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註
2/15(四)開學

2/17(六)補行上班上課
2/28(三)放假

3/25(六)補行上

班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習

主題 二元一次式
二元一次式的值

及式子的化簡
代換求值 代換求值 加減消去法 加減消去法 綜合解題 比與比例 比值與最簡整數比

齒輪比、碼

表設定

課程內容 兩種未知數的情境
代入求值、化簡

式子
秤人之危 代入消去法 加減消去法 加減消去法

解謎活動：察形觀

色

比的名詞介

紹
活動：他鄉遇故知

單車裡隱含

的比

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假
6/28(五)休業

式
 

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週

科目 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習

主題 比例式中各項的計算 折扣與加成 比例式 比例式 正比與反比 正比與反比 函數的對應關係 函數的變量 一次函數、常數函數 線型函數

課程內容
相同程度的變換、左跳

右跳下蹲蹲

以圖像理解折扣

與加成

內項與外項的

關係

內項與外項的關

係
正比 反比 函數的意義

自變量與應

變量
一次函數、常數函數 線型函數

下學期主課程時間表 第1週-第10週

下學期主課程時間表 第11週-第20週



七年

級
自然練習 秋冬學季 授課教師： 許育銘

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行上

班上課
9/29(五)放假

10/9-10/10放

假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 地科 地科 地科 地科 地科 地科 地科 生物 生物

主題
氣象學 氣象學 氣象學 氣象學 氣象學 氣象學 氣象學 探究自然方法 生命的發現

課程

內容

開學預備 大氣分層 飽和與相對

濕度

降水形式 高低壓和風 氣團 梅雨和寒流 颱風 1.實驗組對照組

2.三種變因

生命現象

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週
1/20

寒假開始

科目
生物 生物 生物 生物 生物 生物 生物 生物 生物 生物

主題
生物體基本

單位

細胞型態構

造

植物製造養

分方式

植物製造養分

方式

人體獲得養分

方式

生物體內運輸 生物體協調

作用

生物體內恆定 生物體內恆

定

生物體內恆定

課程

內容

顯微鏡操作 胞器介紹 光合作用 消化系統 植物運輸實驗 循環系統相關

實驗

神經系統 呼吸系統 血糖恆定 排泄系統

上學期主課程時間表 第1週-第11週

上學期主課程時間表 第12週-第21週



七年

級
自然練習 春夏學季 授課教師： 許育銘

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行

上班上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行上

班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 生物 生物 生物 生物 生物 生物 生物 生物 生物

主題 生殖 生殖 遺傳 遺傳 遺傳 遺傳 分類學 分類學 分類學

課程

內容
開學預備 細胞分裂 減數分裂 孟德爾法則 基因 人類的遺傳 突變 原核生物界 原生生物界 真菌界

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式  

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週

科目 生物 生物 生物 生物 生物 生物 生物 生物 生物 生物

主題 分類學 分類學 分類學 分類學 分類學
生物與環境交

互作用

生物與環境

交互作用

生物與環境交

互作用

生物與環境

交互作用
人類與環境

課程

內容
植物界 植物界 動物界 動物界 動物界 族群與群集 食性關係 食物鏈 能量流動

人類對環境的衝

擊

下學期主課程時間表 第1週-第10週

下學期主課程時間表 第11週-第20週



七年級 園藝 秋冬學季 授課教師： 莊藝淑

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行上班

上課
9/29(五)放假 10/9-10/10放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝

主題 預備
赤足與大地

對話

自然觀察 自然觀察 自然觀察 自然觀察 自然觀察 自然觀察 自然觀察 自然觀察 自然觀察

課程內容 預備

〈草地〉、

〈土〉、校

園漫步

與校內植物相

遇

與校內植物相

遇

與樹做朋友 工作紀錄 漫步五俊村（花

卉植物）

工作紀錄 漫步五俊村（

農作物）

工作紀錄 漫步五俊村

（雞鴨羊）

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假
1/19(四)休

業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週
1/20

寒假開始

科目
園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝

主題

自然觀察 戶外尋材 種子森林 造訪農業達人

〈1〉

造訪農業達人

〈2〉

造訪農業達人

〈3〉

造訪農業達人

〈4〉

回顧 回顧 回顧

課程內容

工作紀錄 寶特瓶小花

園

羅漢松等種子 田園樂 田園樂 田園樂 田園樂 分享 工作整理 工作整理

上學期主課程時間表 第1週-第11週

上學期主課程時間表 第12週-第21週



七年級 園藝 春夏學季 授課教師： 莊藝淑

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行

上班上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行上

班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝

主題 呼吸 植物觀察 植物觀察 大自然四領域 大自然四領域 大自然四領域 大自然四領域 種子 植物的隱藏 自然觀察

課程內容 〈生命之舞〉 植物色彩 植物色彩 礦物 植物 動物 人類 栽種種子 尋根
植物生命

週期

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假
6/28(五)休

業式
 

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週

科目 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝

主題 植物生命 植物生命 植物生命 植物生命 植物生命 植物生命 〈花兒與蝴蝶〉詩 回顧 回顧 回顧

課程內容

想像植物膨

脹和收縮、

晝夜等

尋找植物的

收縮和膨脹

無聲模擬自然

界四個元素
生命之水

描述種子、

根、莖的故事

描述葉子的故

事

描述花兒與蝴蝶

關係
校園漫步 五俊村漫步

整理工作

本

下學期主課程時間表 第1週-第10週

下學期主課程時間表 第11週-第20週



七年

級
英文 秋冬學季 授課教師： 楊舒惠

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行上班上

課
9/29(五)放假 10/9-10/10放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目
English English English English English English English English English English English

主題 Starter Starter Spelling
Mid-Autumn

Festival
Mid-Autumn

Festival
What is it? What is it? What is it? Holloween Holloween Holloween

課程

內容

Warm up/

Greeting

Warm up/

Greeting
練習美語發音肌肉

相關節慶單字/句

型運用

相關節慶單字/句型

運用

What/Who/Where.

..?搭配指示代名

詞

What/Who/Where..

.?搭配指示代名詞
改寫歌詞 文化差異 文化差異

文化差異報告及

分享

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週
1/20

寒假開始

科目 English English English English English English English English English English

主題
I AM ROSA

PARKS

I AM ROSA

PARKS

I AM ROSA

PARKS

I AM ROSA

PARKS

Santa Clause is

coming to town.

Santa Clause is

coming to town.

Santa Clause is

coming to town.
Hey Jude Hey Jude 統整課程

課程

內容

繪本、聽說讀寫

活動

繪本、聽說讀寫

活動

繪本、聽說讀寫活

動

繪本、聽說讀寫

活動

練習連音技巧，唸

出/唱出正確的發音

練習連音技巧，

唸出/唱出正確的

發音

現在進行式
read, listen，

translation
祈使句運用

上學期主課程時間表 第1週-第11週

上學期主課程時間表 第12週-第21週



七年

級
英文 春夏學季 授課教師： 楊舒惠

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行上班

上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行上班上

課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 English English English English English English English English English English

主題 Starter Hey  Jude Hey  Jude Hey  Jude Can I do it? Can I do it? Can I do it?
Tomb Sweeping

Day

Tomb Sweeping

Day

Tomb Sweeping

Day

課程

內容
口說活動

背景介紹、學會

翻譯、祈使句

背景介紹、學會翻

譯、祈使句

背景介紹、學會

翻譯、祈使句
can 用法、造句 can 用法、造句 can 用法、造句 東西文化差異 東西文化差異 東西文化差異

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式  

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週

科目 English English English English English English English English English English

主題 Mother's Day Mother's Day Mother's Day
For you for me

Formosa

For you for me

Formosa

For you for me

Formosa
Happy Jack Happy Jack Happy Jack Happy Jack

課程

內容
song,poem song,poem

song,poem(create

)

there is/are用

法，位置介系詞

there is/are用法

，位置介系詞
翻譯出詩句 文本 story map summarize exercises

下學期主課程時間表 第1週-第10週

下學期主課程時間表 第11週-第20週



七年

級
藝術 秋冬學季 授課教師： 葉立德

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行上

班上課
9/29(五)放假 10/9-10/10放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術

主題 開學週 中秋節 敬師卡 敬師卡 斜線畫 一點透視 一點透視 斜線畫 斜線畫 素描 素描

課程

內容

一點透視

  (懸浮的長方

體)

9/9(五)

  中秋節

  放假

敬師卡製作

  透視立體字

敬師卡製作

  透視立體字

一點透視

  (懸浮的長

方體)

一點透視

  (懸浮的長

方體)

一點透視

  (懸浮的長

方體)

斜線畫 斜線畫
靜物畫

  (蛋)

靜物畫

  (蛋)

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術

主題 素描 多媒材 多媒材 泥塑 泥塑 泥塑 粉彩 粉彩 回顧與整理 寒假

課程

內容

靜物畫

  (蛋)
冬慶意象 冬慶意象

多面體

  (六面體)

多面體

  (四面體)

多面體

  (八面體)

靜物畫

  (水果)

靜物畫

  (水果)

回顧與作品整

理

上學期主課程時間表 第1週-第11週

上學期主課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



七年

級
藝術 春夏學季 授課教師： 葉立德

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行上班

上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行上

班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術

主題 一點透視 一點透視 一點透視 一點透視 粉彩 粉彩 粉彩 泥塑 泥塑 泥塑

課程

內容

開學準備、

 透視法則
英文字母 英文字母 英文字母 靜物畫 靜物畫 靜物畫 泥塑練習 泥塑練習 泥塑練習

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式  

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週

科目 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術

主題 母親卡 母親卡 母親卡 一點透視 一點透視 一點透視 一點透視 一點透視 端午連假 回顧與整理

課程

內容
母親卡製作 母親卡製作 母親卡製作 房間設計 房間設計 房間設計 房間設計 房間設計(五)   端午節   彈性放假回顧與作品整理

下學期主課程時間表 第1週-第10週

下學期主課程時間表 第11週-第20週



七年級 音樂 秋冬學季 授課教師： 謝雅帆

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行上

班上課
9/29(五)放假

10/9-10/10放

假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂

主題 相見歡 中音笛 中音笛 中音笛 音樂史 音樂史 音樂史 音樂史 歌唱 歌唱

課程內容
中音笛認

識
樂曲吹奏 樂曲吹奏

中世紀-葛雷

果聖歌

中世紀-桂多

達賴左

中世紀-桂多

達賴左

中世紀-閹人

歌手
樂曲歌唱 樂曲歌唱

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂

主題 歌唱 歌唱 歌唱 和絃 烏克麗麗 烏克麗麗 烏克麗麗 烏克麗麗 合奏 期末回顧

課程內容 樂曲歌唱 樂曲歌唱
歌曲和絃

分析
和絃行進 和絃行進 歌曲彈奏 歌曲彈奏 歌曲彈奏

烏克麗麗+歌

唱+中音笛
複習

上學期主課程時間表 第1週-第11週

上學期主課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



七年級 音樂 春夏學季 授課教師： 謝雅帆

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行

上班上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行上

班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂

主題 相見歡 中音笛 中音笛 中音笛 音樂史 音樂史 音樂史 音樂史 歌唱

課程內容 複習 樂曲吹奏 樂曲吹奏 樂曲吹奏 文藝復興 巴洛克 巴洛克 巴洛克 樂曲歌唱

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式  

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週

科目 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂

主題 歌唱 和絃 和絃 創作 創作 創作 創作 創作 合奏

課程內容
歌曲和絃分

析
和絃行進 和絃行進 自行創作 自行創作 自行創作 自行創作 創作 合奏

下學期主課程時間表 第1週-第10週

下學期主課程時間表 第11週-第20週



七年級 樂器 秋冬學季
授課教

師：
謝雅帆

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行

上班上課
9/29(五)放假

10/9-10/10放

假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器

主題 開學預備 相見歡 大提琴 大提琴 大提琴 大提琴 放假 大提琴 大提琴 大提琴 大提琴

課程內容 開學預備
選擇樂器類

別
樂曲練習 樂曲練習 樂曲練習 樂曲練習 國慶放假 樂曲練習 樂曲練習 樂曲練習 樂曲練習

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器

主題 大提琴 大提琴 大提琴 大提琴 大提琴 大提琴 大提琴 大提琴 大提琴 大提琴

課程內容 樂曲練習 樂曲練習 樂曲練習 樂曲練習 樂曲練習 樂曲練習 樂曲練習 樂曲練習 樂曲練習 樂曲練習

上學期主課程時間表 第1週-第11週

上學期主課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



七年級 樂器 春夏學季
授課教

師：
謝雅帆

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行

上班上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行

上班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器

主題 大提琴 大提琴 大提琴 放假 大提琴 大提琴 大提琴 大提琴 大提琴 大提琴

課程內容 樂曲練習 樂曲練習 樂曲練習 國慶放假 樂曲練習 樂曲練習 樂曲練習 樂曲練習 樂曲練習 樂曲練習

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式  

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週

科目 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器

主題 大提琴 大提琴 大提琴 大提琴 大提琴 大提琴 大提琴 大提琴 大提琴 大提琴

課程內容 樂曲練習 樂曲練習 樂曲練習 樂曲練習 樂曲練習 樂曲練習 樂曲練習 樂曲練習 樂曲練習 樂曲練習

下學期主課程時間表 第1週-第10週

下學期主課程時間表 第11週-第20週



七年級 手工 秋冬學季 授課教師： 洪培毓

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行上班

上課
9/29(五)放假 10/9-10/10放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工

主題 課程討論 幾何圖繪製 縫紉基本練習 十字繡基本概念 十字繡基礎 十字繡基礎 十字繡基礎 十字繡基礎 十字繡基礎 十字繡基礎 十字繡繡布

課程

內容
橫線練習 直線練習 正方形 正方形 三角形 三角形

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工

主題 十字繡繡布 十字繡繡布 十字繡繡布 十字繡繡布 十字繡繡布 十字繡繡布 製成成品 製成成品 製成成品 回顧

課程

內容

依學期第一周

與學生討論
期末回顧

上學期主課程時間表 第1週-第11週

上學期主課程時間表 第12週-第21週

1/20

 寒假開始



七年級 手工 春夏學季 授課教師： 洪培毓

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

 2/17(六)補行

上班上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行上

班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週

科目 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工

主題 工具包 工具包 工具包 工具包 工具包 工具包 工具包 工具包 工具包

課程

內容
課程討論 打版 打版 實作練習 實作練習 實作練習 實作練習 實作練習 實作練習

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週

科目 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工

主題 工具包 工具包 植物染 植物染 植物染 植物染 植物染 植物染 植物染 回顧

課程

內容
實作練習 實作練習 校園植物取材

校園植物取材，

實作

校園植物取材

，實作

校園植物取材

，實作

校園植物取材

，實作

校園植物取

材，實作

校園植物取材

，實作
期末回顧

下學期主課程時間表 第1週-第10週

下學期主課程時間表 第11週-第20週



七年級 輔導 秋冬學季 授課教師： 林晏吟

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行

上班上課
9/29(五)放假

10/9-10/10

放假
週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導

主題 開學準備 生涯檔案 生涯檔案 感恩季 生涯檔案 生涯檔案 國慶 生涯檔案 生涯檔案 生涯檔案 生涯手冊

課程

內容
開學準備

相互認識、

討論與說明

班級規則

拼出自我1 學習表達感謝 拼出自我2 我的真心話1 我的真心話2
畫出我的真心話

1
畫出我的真心話2

撰寫生涯手

冊1

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導

主題 生涯手冊 生涯檔案 生涯檔案 生涯檔案 生涯檔案 學習風格 學習風格 學習風格 學期統整與回顧 學期統整與回顧

課程

內容

撰寫生涯手冊

2
特質大進擊1 特質大進擊2 周哈里窗1 周哈里窗2 學習風格測驗

學習風格解

釋

學習策略的

認識及應用
學期統整與回顧 學期統整與回顧

上學期主課程時間表 第1週-第11週

上學期主課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



七年級 輔導 春夏學季 授課教師： 林晏吟

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行

上班上課

2/28(三)放

假

3/25(六)補行

上班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  
科目 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導

主題 開學準備 生涯檔案 生涯檔案 生涯檔案 生涯檔案 生涯檔案 生涯檔案 清明 多元智慧 多元智慧

課程

內容
開學準備 認識情緒1 認識情緒2

我的情緒曲線

圖1

我的情緒曲線

圖2

家人溝通有愛

無礙1

家人溝通有

愛無礙2
多元智慧測驗 多元智慧解釋

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註
6/10(一)放

假
6/28(五)休業式  

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週

科目 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導

主題 多元智慧 生涯手冊 生涯手冊 生涯檔案 生涯檔案 生涯檔案 生涯檔案 生涯檔案 生涯檔案 學期統整與回顧

課程

內容

多元智慧的認

識及應用

撰寫生涯手

冊1

撰寫生涯手

冊2

家族職業放大

鏡1

家族職業放大

鏡2

家人職業訪談

1

家人職業訪

談2

為自己設計

名片1

為自己設計名片

2
學期統整與回顧

下學期主課程時間表 第1週-第10週

下學期主課程時間表 第11週-第20週



七年

級
體育 秋冬學季 授課教師： 李心梅

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行

上班上課
9/29(五)放假

10/9-10/10放

假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育

主題 體適能 體適能 體適能 體適能 球類運動 球類運動 球類運動 球類運動 球類運動 球類運動 球類運動

課程

內容

體適能鍛練,

追逐跑跳

體適能鍛練,

追逐跑跳

體適能鍛練,追

逐跑跳

體適能鍛

練,追逐跑

跳

籃球入門 籃球入門 籃球入門 籃球入門 空間球 空間球 空間球

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假
1/19(四)休業

式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育

主題 球類運動 球類運動 球類運動 球類運動 球類運動 球類運動 球類運動 球類運動 球類運動 回顧

課程

內容
空間球 羽球入門 羽球入門 羽球入門 羽球入門 桌球入門 桌球入門 桌球入門 桌球入門 總回顧

上學期主課程時間表 第1週-第11週

上學期主課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



七年

級
體育 春夏學季 授課教師： 李心梅

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行

上班上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行

上班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育

主題 體適能 體適能 體適能 體適能 球類運動 球類運動 球類運動 球類運動 球類運動 體適能

課程

內容

體適能鍛練,

追逐跑跳

體適能鍛練,

追逐跑跳

體適能鍛練,追

逐跑跳

體適能鍛

練,追逐跑

跳

排球入門 排球入門 排球入門 空間球運用 空間球運用 體適能練習

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假
6/28(五)休業

式
 

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週

科目 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育

主題 體適能 體適能 體適能 球類運動 球類運動 球類運動 球類運動 球類運動 球類運動 回顧

課程

內容
體適能練習 體適能測驗 體適能測驗 樂樂棒球 樂樂棒球 樂樂棒球 足壘球 足壘球 足壘球 總回顧

下學期主課程時間表 第1週-第10週

下學期主課程時間表 第11週-第20週



七年

級
優律思美 秋冬學季

授課教

師：

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行

上班上課
9/29(五)放假

10/9-10/10

放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美

主題 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美

課程

內容
優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美

主題 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美

課程

內容
優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美

謝雅帆

上學期主課程時間表 第1週-第11週

上學期主課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



七年

級
優律思美 春夏學季

授課教

師：

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行上

班上課

2/28(三)放假
3/25(六)補

行上班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美

主題 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美

課程

內容
優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註
6/10(一)放

假
6/28(五)休業式  

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週

科目 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美

主題 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美

課程

內容
優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美

下學期主課程時間表 第1週-第10週

下學期主課程時間表 第11週-第20週

謝雅帆



七年

級
木工 秋冬學季 授課教師： 劉平鏗

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行

上班上課
9/29(五)放假

10/9-10/10放

假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工

主題 教學守則 木輪心 兩極心 軸心轉輪 認識工具 製作木盤 製作木盤 製作木盤 製作木盤 製作木盤 製作木盤

課程

內容

教師展示作品

與學生分享心

得

木輪描圓畫

四種表情並

用日曆紙找

圓心

尋找木輪的

上下兩極軸

心

體驗短長軸

心陀螺轉的

差異

在木工教室

觀察認識工

具與安全宣

導

繪製草圖與

製作

實務

 操作

實務

 操作

實務

 操作

實務

 操作

實務

 操作

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假
1/19(四)休

業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工

主題 製作木盤 製作木盤 製作木盤 製作木盤 製作木盤 製作木盤 製作木盤 製作木盤 製作木盤 製作木盤

課程

內容

實務

 操作

實務

 操作

實務

 操作

實務

 操作

實務

 操作

實務

 操作

實務

 操作

實務

 操作
作品分享

期末

 回顧

上學期主課程時間表 第1週-第11週

上學期主課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



七年

級
木工 春夏學季 授課教師： 劉平鏗

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行上

班上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行

上班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工

主題 教學守則 製作木碗 製作木碗 製作木碗 製作木碗 製作木碗 製作木碗 清明節 製作木碗 製作木碗

課程

內容

省思木

 盤精進

 空間

製作

 木碗

 草圖

實務

 操作

實務

 操作

實務

 操作

實務

 操作

實務

 操作

清明節放

假

實務

 操作

實務

 操作

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註
6/10(一)放

假

6/28(五)休

業式
 

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週

科目 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工

主題 製作木碗 製作木碗 製作木碗 製作木碗 製作木碗 製作木碗 製作木碗 製作木碗 製作木碗 製作木碗

課程

內容

實務

 操作

實務

 操作

實務

 操作

實務

 操作

實務

 操作

實務

 操作

實務

 操作

實務

 操作

作品

 分享

期末

 回顧

下學期主課程時間表 第1週-第10週

下學期主課程時間表 第11週-第20週



七年級 資訊素養 秋冬學季 授課教師： 莊藝淑

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行上

班上課
9/29(五)放假

10/9-10/10放

假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養

主題 開學預備 我與他人 我與他人 議題討論 議題討論 性別看法 性別看法 性別看法 議題討論 環境 環境

課程內容 開學預備
自我發展與人性

尊重

自我發展與人

性尊重

人權法律的根

據

匈牙利立法強

制收容街友

社會性別與

刻板印象

社會性別與

刻板印象

性騷擾的迷

思

人權法律的

根據

聞思「能源

貧窮」

對「淨零」

城市之思

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假
1/19(四)休業

式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養

主題 生活環境 生活環境 生活環境 交通環境 交通環境 交通環境 經濟環境 經濟環境 回顧 回顧

課程內容 家庭減塑 超市、市場減塑
全家循環杯計

畫
以人為本 酒駕 汽車減碳 貨幣 通貨膨脹 整理工作本 整理工作本

上學期主課程時間表 第1週-第11週

上學期主課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



七年級 資訊素養 春夏學季 授課教師： 莊藝淑

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行上

班上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行上

班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養

主題 社會參與 社會參與 社會參與 社會團體 社會團體 社會團體 討論議題 社會文化 社會文化 社會文化

課程內容
社會角色與

角色衝突

社會角色與角色

衝突

社會角色與角

色衝突
職業工會 同業公會 公益團體 公民素養 文化特性 文化內涵 變遷與調適

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假
6/28(五)休業

式
 

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週

科目 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養

主題 社會福利 社會福利 社會福利 議題討論 生態環境 生態環境 生態環境 生態環境 生態環境 回顧

課程內容 福利政策 推動社會福利 公平正義？
社會福利政策

推動與困境
農業與食安 農業與食安 環境賀爾蒙 環境賀爾蒙 居家環境 整理工作本

下學期主課程時間表 第1週-第10週

下學期主課程時間表 第11週-第20週



七年級 戲劇/十鼓 秋冬學季 授課教師： 莊藝淑 備註：

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行

上班上課
9/29(五)放假

10/9-10/10放

假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 本土/戲劇 本土/戲劇 本土/戲劇 十鼓 本土/戲劇 十鼓 本土/戲劇 十鼓 本土/戲劇 十鼓 本土/戲劇

主題 身體感 聲音節奏 身聲合體 十鼓 身聲合體 十鼓 劇本選擇 十鼓 劇本 十鼓 劇本

課程內

容

蛞蝓、死人

死相

微電影（喜

怒哀樂）
主題小劇場 十鼓

風火水土四

相氣質
十鼓 討論劇本 十鼓 討論劇本 十鼓 修改劇本

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假
1/19(四)休

業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 十鼓 本土/戲劇 十鼓 本土/戲劇 十鼓 本土/戲劇 十鼓 本土/戲劇 十鼓 回顧

主題 十鼓 初排 十鼓 複排 十鼓 複排 十鼓 全劇展 十鼓 回顧

課程內

容
十鼓 走位、台詞 十鼓 全劇展 十鼓 全劇展 十鼓 全劇展 十鼓 回顧

秋冬學季十鼓課共九次，第四週開始，雙數週上課

 9/21、10/5、10/19、11/2、11/16、11/30、12/14、

12/28,1/11

上學期主課程時間表 第1週-第11週

上學期主課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



七年級
戲劇/十

鼓
授課教師： 莊藝淑

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行

上班上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行

上班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 本土/戲劇 十鼓 放假 十鼓 本土/戲劇 十鼓 本土/戲劇 十鼓 本土/戲劇 十鼓

主題 圖像故事 十鼓 放假 十鼓 身聲合體 十鼓 戲劇 十鼓 童話 十鼓

課程內

容

說自己的故

事
十鼓 放假 十鼓 主題故事 十鼓 楚漢相爭 十鼓 石中劍 十鼓

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假
6/28(五)休

業式
 

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週

科目 本土/戲劇 十鼓 本土/戲劇 十鼓 十鼓 十鼓 本土/戲劇 本土/戲劇 本土/戲劇 本土/戲劇

主題 初排 十鼓 複排 十鼓 十鼓 十鼓 小劇場 小劇場 回顧 回顧

課程內

容
小劇場 十鼓 小劇場 十鼓 十鼓 十鼓 全劇展 全劇展 回顧 回顧

下學期主課程時間表 第11週-第20週

下學期主課程時間表 第1週-第10週



七年

級
專題I 秋冬學季 授課教師： 莊藝淑

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行

上班上課
9/29(五)放假

10/9-10/10放

假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 專題I 專題I 專題I 專題I 專題I 專題I 專題I 專題I 專題I 專題I 專題I

主題
講解「專

題」
問題意識 發想問題 發想問題 發想問題 發想問題 特定主題 對話 選定題目 選定題目

進行專題探

索

課程

內容

這是什麼課

程？

我是誰？我

與外界的關

係

自己的故事

晨圈回顧

〈個 人生活

分享〉

主課程回顧

〈分享、對

話、聆聽〉

副課程回

顧〈分

享、 對

話、聆

聽〉

藝術類 人

文科學類

認識自我類

自然科學類

社會科學類

打算做何題

目？為什

麼？

題目跟你的

關係

題目跟你

的關係

打算怎麼

做？尋求指

導老師？

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假
1/19(四)休

業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 專題I 專題I 專題I 專題I 專題I 專題I 專題I 專題I 專題I 專題I

主題 進行專題 進行專題 進行專題 進行專題 進行專題 進行專題 進行專題 檢視專題 檢視專題 檢視專題

課程

內容
擬時間表

閱讀相關書

籍或資料

閱讀相關書

籍或資料

口頭分享工

作進度

閱讀相關書

籍或資料

閱讀相關

書籍或資

料

口頭分享工

作進度

聚焦、遇見

問 題，哪

裡要加

強？

初步口頭報

告與分享

整理專題

筆記

上學期主課程時間表 第1週-第11週

上學期主課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



七年

級
專題I 春夏學季 授課教師： 莊藝淑

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行

上班上課

2/28(三)放假
3/25(六)補

行上班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 專題I 專題I 專題I 專題I 專題I 專題I 專題I 專題I 專題I 專題I

主題 閱讀專題 研究方法 研究方法 方法策略 檢視專題 檢視專題 檢視專題 檢視專題 檢視專題 書面計畫

課程

內容

欣賞學長姐

專題文本

蒐集相關資

料閱讀與討

論

蒐集相關資

料閱讀與討

論

選定研究方

法

指導老師建

議

指導老師

建議

提出問題交

流

提出問題交

流
修正 書面計畫

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假
6/28(五)休

業式
 

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週

科目 專題I 專題I 專題I 專題I 專題I 專題I 專題I 專題I 專題I 專題I

主題 著手進行 著手進行 著手進行 著手進行 著手進行 著手進行 提交報告 提交報告 口頭報告 口頭報告

課程

內容
修正 蒐集資料 蒐集資料 蒐集資料

資料彙整與

產出

資料彙整

與產出

書面專題報

告產出

書面專題報

告產出
專題報告 專題報告

下學期主課程時間表 第1週-第10週

下學期主課程時間表 第11週-第20週



編號 科目 授課教師 各科課程簡要說明

1 語文練習 葉方琦

八年級因著孩子的身心發展已逐漸強壯，心智年齡擺脫了七年級的稚氣，且八年級的孩子在課程上有著許多的挑戰，如：專題製作等，且為搭配語文課程的主題：人類歷史革

命，包含了傳記故事、民主革命或宗教革命、世界大戰等史實的討論。因而本學期的語文練習課將採主題閱讀與寫作練習，搭配世說新語的經典故事，以慎思、明辨及感受為

核心。透過與孩子們共同討論，搭建學習鷹架，提升孩子們的閱讀理解、強化字詞選擇、分辨和運用，深化孩子們的語文知識。

專書閱讀：水滸傳。

2 數學練習 蔡慶鴻 以不同的乘法計算方法進入分配律，延伸到簡易的乘法公式。再由多項式的乘除法擴展到因倍式的關係

3 自然練習 許育銘 介紹測量工具與方式，物質分類，以及聲光熱。

4 園藝 林正勳
八年級通常會需要大量的體能活動，在這個階段很重要的是培養孩子發展精確觀察技巧。觀察選定作物在不同狀況下的生長情形，為所有進行的活動留下工作記錄，展示在花

園中進行不同農事的技巧，例如:土壤耕種、嫁接以及作物輪種等。

5 英文 楊舒惠
八年級的主要學習目標是從過去經驗的表達，到前後順序之描述，再進入未來經驗及計畫等溝通能力的學習。課程主題包含學科喜好表達、職涯探索規劃、莎士比亞倫敦文化

探訪、快時尚之下的勞工剝削及環保議題、雨林消失、反霸凌等。文法學習以過去進行式、不定詞/動名詞當主/受詞、未來式、花費、

6 藝術 葉立德

八年級的藝術課為七年級的延伸，目標為進入兩點透視的繪畫技法，依舊從一點透視立方體開始創作，利用所學的透視法則，設計一間屬於自己的房間，再進入兩點透視，繪

製房屋與街道。穿插素描鉛筆、粉彩、炭筆多項媒材的練習加強繪畫技法的表現，圖面皆需精緻化，培養孩子能隨心所欲畫出心中所想與眼前所見的圖像。泥塑部分則是捏塑

更加複雜的幾何多面體，與數學主課柏拉圖多面體相扣。同時也會讓孩子試著形塑人像，不論是半身泥塑人像，或是繪畫臨摹人像，皆能幫助孩子更仔細觀察自己的身體，也

可以讓孩子的自我更堅強。

7 音樂 陳念慈
正值青春期的孩子，內心會有許多不同的想法，老師將會運用課堂介紹不同年代的音樂家以及作曲風格，並讓孩子利用樂器來直接體會當時的音樂風格，進而引導孩子抒發內

心的情感，也可以培養孩子對於音樂的鑑賞能力。

8 樂器 陳念慈
青春期的孩子正經歷身心靈的轉換，在課堂除了希望可以提升孩子的演奏技巧外，也期望透過齊奏或合奏的方式，可以讓孩子學習互相聆聽配合，增加彼此之間的互動，讓孩

子之間可以相處的更加的融洽。

9 手工 洪培毓

意識的發展上，青少年有著兩種的作用力，一是對世界運作知識的追求，一是對自我的反思能力，對世界探索的意圖也更強烈。 八年級手工課程的設計，讓兩種作用力流動

在課程之中。課程內容：皮飾

課程目標：皮韌性的材質，對青少年自我，是有鍛鍊幫助，鎚打相當對抗的力量。

10 輔導 林晏吟

學習目標

1.探索職業世界的資訊並進而思考自己的工作選擇

2.具備蒐集與分析各種升學資訊的能力

3.思考正確的工作態度與價值觀

4.瞭解良好的學習習慣與工作態度

11 體育 李心梅

八年級這階段從各個細節去從新建構權威,孩子不再像從前輕易地接受外界資訊後就認同，而是追求更大的權威，可以讓自己更可以跟這個世界接軌。球類的認識與探索，在

肢體協調中有顯著進步，包含已經熟練的籃球、排球、桌球、羽球，都成為孩子這階段揮灑汗水的好媒介。孩子們已有基礎的訓練，對於規則稍有了解。此時將孩子培養出對

球類運動是最大的目標,另外路跑及山訓負重基礎是這階段新的目標,是這個階段孩子燃起對於未知領域熱情的最佳機會。

12 優律思美 謝雅帆 綜合課由謝雅帆老師授課；優律思美由葉家如老師授課。優律思美未開課時間，則上綜合課。

13 木工 劉平鏗

一、教學守則：1.安全第一教育好、2.禮樂射御書數好、3.心眼口耳手腳到、4.六藝六到態度好。

二、游藝學海：1. 木工教育學中做、2.六藝六到做中學、3.知行到位求精進。

三、彩繪人生：1.自我超越樂精進、2.楷模學習喜觀摩、3.主副課程快樂行。

四、操作經驗：1.七年級已有木盤製作經驗、2.製作平衡鳥、書架。

14 資訊素養 蔡慶鴻 學習文書編輯及資料蒐集，並培養正確使用網路及設備的觀念。

15 戲劇/十鼓 蔡慶鴻 上學期戲劇課由外聘老師授課。下學期戲劇課主要藉由準備期末展演，融匯孩子所學，並凝聚團隊情感及推動班級前進。

16 專題II 蔡慶鴻 引導孩子透過專題研究來探索外在世界與內在自我。

八年級副課程計畫總表



八年級 語文練習 秋冬學季 授課教師： 葉方琦

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行

上班上課
9/29(五)放假

10/9-10/10放

假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習

主題 預備周 課程說明 文體介紹 論說文 論說文 文體運用 文體介紹 抒情文 抒情文 文體運用 小節

課程內

容
課程預備 我們的約定 論說文

自由與放縱

(蔡元培)
自由與放縱 論說文寫作 抒情文

麥帥為子祈

禱文

麥帥為子祈

禱文
抒情文寫作 回顧省思

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假
1/19(四)休業

式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習

主題 文體介紹 記敘文 記敘文 記敘文 記敘文 記敘文 記敘文 比較文學 文章賞析 期末回顧

課程內

容
記敘文

雙雙城記(狄

更斯)

雙雙城記

(狄更斯)

雙雙城記

(狄更斯)
水滸傳 水滸傳 水滸傳 中西文學

桃夭(張曼

娟)
課程回顧

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



八年級 語文練習 春夏學季 授課教師： 葉方琦

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行

上班上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行

上班上課
4/4-4/5放假  

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週

科目 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習

主題 預備周 作業回顧 文體介紹 應用文 應用文 應用文 文體運用 寫作技巧 寫作技巧 寫作練習

課程內

容
課程預備 課程回顧 應用文

與妻訣別書

(林覺民)

與妻訣別書

(林覺民)

與妻訣別書

(林覺民)
應用文

寫作技巧說

明介紹

寫作技巧運

用實例
練習寫作

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28  

備註 6/10(一)放假
6/28(五)休業

式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週

科目 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習

主題 語文感知 語文感知 語文感知 語文感知 語文感知 語文感知 語文感知 語文感知 語文感知 期末回顧

課程內

容

世說新語

(典籍介紹)

世說新語(典

籍介紹)

世說新語

(藝術特色)

世說新語

(鄧攸)

世說新語

(鄧攸)

世說新語(謝

安)

世說新語

(謝安)

項鍊(莫泊

桑)

項鍊(莫泊

桑)
課程回顧

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



八年級 數學練習 秋冬學季 授課教師： 蔡慶鴻

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行上班上

課
9/29(五)放假 10/9-10/10放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習

主題 學期準備 不一樣的乘法
分配律的原理及

應用

三條常用的乘法

公式

乘法公式應用於

數的計算

乘法公式應用於

數的計算
多項式的加減 多項式的乘法 多項式的乘除法 多項式的除法 多項式的除法

課程內

容
師生相見歡

畫線乘法、印度

乘法

分配律的原理及

其與不同乘法間

的關係

和的平方、差的

平方、平方差（

活動：摸鼻子）

乘法公式練習 乘法公式練習

多項式的加減（

活動：解謎說故

事）

多項式的乘法（

活動：怪盜的藏

寶箱）

長除法 長除法
多項式除法（活

動：6036危機）

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習

主題 因式與倍式 因式分解-1 因式分解-2 因式分解-3
因式分解綜合應

用

因式分解綜合應

用

方程式綜合練習

及應用

方程式綜合練習

及應用

方程式綜合練習

及應用

學期回顧與未來

展望

課程內

容
因倍式的關係

提公因式（活

動：公因式接

龍）

利用乘法公式（

活動：pixel）

十字交乘法（活

動：四皇海賊）
綜合練習 綜合練習

方程式綜合練習

及應用

方程式綜合練習

及應用

方程式綜合練習

及應用
回顧與展望

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



八年級 數學練習 春夏學季 授課教師： 蔡慶鴻

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行上班上

課

2/28(三)放假
3/25(六)補行上班上

課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習

主題 規律及模式 規律及模式 等差數列 等差級數及其和 等差級數及其和 多邊形的外角和 多邊形的內角和
正多邊形的內角

及外角
常見的正多邊形 圖形的全等

課程內

容
數列 不同的解釋 最簡易的規律 高斯的速算法 彩虹分組法 外角和的獨一性 不同的切法 綜合練習

活動：小型接力

賽
全等的定義

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式  

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週

科目 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習

主題 複製三角形1 複製三角形2 三角形全等性質 垂直平分線 角平分線 尺規作圖 尺規作圖 尺規作圖
三角形的邊長關

係
三角形邊角關係

課程內

容

給定邊角條件複

製三角形

給定邊角條件複

製三角形

（活動：洗腦

歌、雙胞胎鑑定

團、布蘭妮現在

在拍蝦密啦）

垂直平分線 角平分線 尺規作圖 尺規作圖 尺規作圖 三邊長的關係

大邊對大角，大

角對大邊（活

動：恐龍樂園）

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



八年

級
自然練習 秋冬學季 授課教師： 許育銘

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行

上班上課
9/29(五)放假

10/9-10/10放

假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 自然 自然 自然 自然 自然 自然 自然 自然 自然

主題 基本測量 基本測量 基本測量 認識物質 認識物質 波與聲音 光 光 光

課程

內容
長度測量 質量測量 密度

1.物質三態

2.物理變化

3.化學變化

水溶液 聲音三要素
針孔成像實

驗
光反射路徑實驗

凹面鏡與凸

面鏡

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 自然 自然 自然 自然 自然 自然 自然 自然 自然

主題 光 光 光 熱 熱 熱 元素化合物 元素化合物 元素化合物

課程

內容

凹透鏡與凸透

鏡
三稜鏡 視覺暫留 溫度與溫標 比熱

熱的傳播方

式
純物質分類 元素週期表 原子結構

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



八年

級
自然練習 春夏學季 授課教師： 許育銘

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行上班

上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行

上班上課
4/4-4/5放假  

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週

科目 自然 自然 自然 自然 自然 自然 自然 自然 自然

主題 化學反應 化學反應 化學反應 氧化還原 氧化還原 氧化還原 酸鹼鹽 酸鹼鹽 酸鹼鹽

課程

內容

化學反應簡

介
質量守恆

原子量，分

子量，莫耳
燃燒與氧化

氧化還原定

義

生活中的氧

化還原
認識電解質 常見酸與鹼 酸鹼中和

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28  

備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週

科目 自然 自然 自然 自然 自然 自然 自然 自然 自然

主題
反應速率與平

衡

反應速率與

平衡

反應速率與平

衡
有機化合物 有機化合物 有機化合物 力 力 力

課程

內容

反應速率初介

紹

影響反應速

率因素
可逆反應

有機化合物

種類

有機化合物

定義

肥皂與合成

清潔劑
彈力 摩擦力 壓力與浮力

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



八年

級
園藝 秋冬學季 授課教師： 林正勳

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行上

班上課
9/29(五)放假

10/9-10/10放

假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝

主題 開學預備 整理工具 選種 育種 整地 整地 整地 整地 植物照顧 植物照顧 植物照顧

課程

內容
開學預備 整理工具 選種 培育季節作物 實務工作 實務工作 實務工作 實務工作

植物照顧與

觀察

植物照顧與

觀察

植物照顧與

觀察

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假
1/19(四)休業

式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝

主題 植物照顧 植物照顧 植物照顧 植物照顧 植物照顧 植物照顧 植物照顧 植物照顧 收成作物 回顧與整理

課程

內容

植物照顧與觀

察

植物照顧與

觀察

植物照顧與

觀察

植物照顧與觀

察

植物照顧與

觀察

植物照顧與

觀察

植物照顧與

觀察

植物照顧與

觀察
種子保存 回顧與整理

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



八年

級
園藝 春夏學季 授課教師： 林正勳

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行上

班上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行

上班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週

科目 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝

主題 開學預備 整理工具 育苗 整地 整地 整地 整地 整地 嫁接練習 嫁接工作

課程

內容

整理秋冬學季

作物
整理工具 育種 實務工作 實務工作 實務工作 實務工作 實務工作

認識嫁接工

具
嫁接植物

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假
6/28(五)休業

式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週

科目 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝

主題 嫁接工作 照顧植物 照顧植物 照顧植物 移植準備 移植 照顧植物 照顧植物 照顧植物 回顧與整理

課程

內容
嫁接觀察 實務工作 實務工作 實務工作 整地

移植嫁接植

株
實務工作 實務工作 實務工作 回顧與整理

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



八年

級
英文 秋冬學季 授課教師： 楊舒惠

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行上班

上課
9/29(五)放假 10/9-10/10放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 English English English English English English English English English English English

主題 Starter

HAPPY

BIRTHDAY,

MOON

HAPPY

BIRTHDAY,

MOON

HAPPY

BIRTHDAY,

MOON

HAPPY

BIRTHDAY,

MOON

A Christmas

Carol

A Christmas

Carol

A Christmas

Carol

A Christmas

Carol

THANKSGIVING

IS FOR GIVING

THANKS

THANKSGIVING

IS FOR GIVING

THANKS

課程

內容
warm up

繪本、聽說讀寫

活動與練習

繪本、聽說讀寫

活動與練習

繪本、聽說讀寫

活動與練習

繪本、聽說讀寫

活動與練習

小說、聽說讀寫

活動與練習

小說、聽說讀寫

活動與練習

小說、聽說讀寫

活動與練習

小說、聽說讀寫

活動與練習

繪本、聽說讀寫

活動與練習

繪本、聽說讀寫

活動與練習

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 English English English English English English English English English English

主題
THANKSGIVING

IS FOR GIVING

THANKS

SDGs SDGs SDGs
Anna and the

Fighter

Anna and the

Fighter

Anna and the

Fighter

Anna and the

Fighter

Anna and the

Fighter
wrap up

課程

內容

繪本、聽說讀寫

活動與練習

文本、聽說讀寫

活動與練習

文本、聽說讀寫

活動與練習

文本、聽說讀寫

活動與練習

文本、聽說讀寫

活動與練習

文本、聽說讀寫

活動與練習

文本、聽說讀寫

活動與練習

文本、聽說讀寫

活動與練習

文本、聽說讀寫

活動與練習

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



八年

級
英文 春夏學季 授課教師： 楊舒惠

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行上班

上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行上班

上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 English English English English English English English English English English

主題 Starter
Charlotte's

Web

Charlotte's

Web

Charlotte's

Web

The Young King The Young King The Young King The Young King How to tie a

shoe?

How to tie a

shoe?

課程

內容
Warm up

文本、聽說讀寫

活動與練習

文本、聽說讀寫

活動與練習

文本、聽說讀寫

活動與練習

文本、聽說讀寫

活動與練習

文本、聽說讀寫

活動與練習

文本、聽說讀寫

活動與練習

文本、聽說讀寫

活動與練習

歌曲、聽說讀寫

活動與練習

歌曲、聽說讀寫

活動與練習

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式  

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週

科目 English English English English English English English English English English

主題
GUESS HOW MUCH

I LOVE YOU

GUESS HOW MUCH

I LOVE YOU

GUESS HOW MUCH

I LOVE YOU

The Little

Prince

The Little

Prince

The Little

Prince

The Little

Prince

The Little

Prince
統整活動 統整活動

課程

內容
結合母親節 結合母親節 結合母親節

文本、聽說讀寫

活動與練習

文本、聽說讀寫

活動與練習

文本、聽說讀寫

活動與練習

文本、聽說讀寫

活動與練習

文本、聽說讀寫

活動與練習

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



八年

級
藝術 秋冬學季 授課教師： 葉立德

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行上班

上課
9/29(五)放假

10/9-10/10放

假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術

主題 一點透視 一點透視 敬師卡 敬師卡 一點透視 一點透視 一點透視 斜線畫 炭筆 炭筆 素描

課程

內容
懸浮的長方體

懸浮的長方

體、敬師卡製

作(透視立體

字)

敬師卡製作

(透視立體字)

敬師卡製作 (透

視立體字)
設計房間 設計房間 設計房間 設計房間 腳 腳

靜物畫

  (杯、盤、碗)

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術

主題 素描 素描 多媒材 素描 素描 佈置 粉彩 粉彩 粉彩 回顧與整理

課程

內容

靜物畫

  (杯、盤、碗)
圓柱、立方體 冬慶意象 圓柱、立方體 圓柱、立方體 冬慶意象展

靜物畫

  (物品)

靜物畫

  (物品)

靜物畫

  (物品)

  作品整理

回顧與作品欣

賞

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



八年

級
藝術 春夏學季 授課教師： 葉立德

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行上班

上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行

上班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術

主題 一點透視 兩點透視 兩點透視 兩點透視 速寫 速寫 服裝設計 粉彩 粉彩 粉彩

課程

內容

開學準備、複習

一點透視

課桌椅

(線搞)

課桌椅

(線搞)

課桌椅

  (色鉛筆上色

技巧)

人體比例 人體比例
服裝設計

 (古裝)
自畫像 自畫像 自畫像

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式  

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週

科目 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術

主題 母親卡 母親卡 母親卡 泥塑 泥塑 兩點透視 兩點透視 兩點透視 端午節 回顧與整理

課程

內容
母親卡製作 母親卡製作 母親卡製作

泥塑練習

  (器皿)

泥塑練習

  (器皿)

建築設計

  (線搞)

建築設計

  (線搞)

建築設計

  (水彩上色

技巧)

6/22(四)

  端午節放假

回顧與作品整

理

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



八年

級
音樂 秋冬學季 授課教師： 陳念慈

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4
11/5-

11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行上

班上課
9/29(五)放假

10/9-10/10放

假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂

主題 相見歡 音樂史 調式音階 調式音階 調式音階 巴洛克時期 巴洛克時期 巴洛克時期 巴洛克時期 巴洛克時期 排笛

課程

內容
回顧中音笛曲

介紹音樂史

的脈絡

中國五聲音階

與中國七聲音

階

調式音階的樂

曲運用

調式音階的

樂曲運用

音樂特色 作

品類型

介紹韋瓦第

樂曲練習

韋瓦第的樂曲

練習

韋瓦第的樂

曲練習

介紹巴哈 樂曲

練習

排笛製

作（畢

氏定

理）

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂

主題 巴洛克時期 調性 調性 調性 調性 聲波探索 律音管 律音管 律音管 律音管

課程

內容

介紹巴哈 樂

曲練習
五度循環圈 五度循環圈 五度循環圈 五度循環圈

玻璃水杯 傳

聲筒

律音管介紹

樂曲練習
律音管練習 律音管練習 律音管練習

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開

始



八年

級
音樂 春夏學季 授課教師： 陳念慈

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行上

班上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行上

班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週

科目 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂

主題 回顧 古典時期 古典時期 古典時期 古典時期 音程 音程 放假 音程 音程

課程

內容
回顧

介紹莫札特

樂曲練習

介紹莫札特

樂曲練習

介紹貝多芬

樂曲練習

介紹貝多芬

樂曲練習

音程介紹與體

驗

音程介紹與

體驗
清明連假

音程介紹與

體驗
音程介紹與體驗

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週

科目 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂

主題 台灣音樂 台灣音樂 合奏 合奏 合奏 合奏 合奏 合奏 台灣音樂 回顧

課程

內容

介紹鄧雨賢（

望春風、雨夜

花）

鄧雨賢（望

春風、雨夜

花）

祝福畢業生樂

曲

祝福畢業生樂

曲

祝福畢業生

樂曲

祝福畢業生樂

曲

祝福畢業生

樂曲

祝福畢業生樂

曲

介紹呂泉生

（搖嬰仔

歌）

回顧

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



八年

級
樂器 秋冬學季 授課教師：

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行上

班上課
9/29(五)放假

10/9-10/10放

假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器

主題 開學預備 相見歡 小提琴 小提琴 小提琴 小提琴 放假 小提琴 小提琴 小提琴 小提琴

課程

內容
開學預備

選擇樂器類別

介紹小提琴

C大調2個8度

樂曲練習

C大調2個8度

樂曲練習

C大調2個8度

樂曲練習

C大調2個8度

樂曲練習
國慶放假

C大調2個8度

樂曲練習

C大調2個8度

樂曲練習

C大調2個8度

樂曲練習

C大調2個8度

樂曲練習

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器

主題 全校參訪 小提琴 小提琴 小提琴 小提琴 小提琴 小提琴 小提琴 小提琴 小提琴

課程

內容

全校參訪國

台交

G大調2個8度

樂曲練習

G大調2個8度

樂曲練習

G大調2個8度

樂曲練習

G大調2個8度

樂曲練習

G大調2個8度

樂曲練習

G大調2個8

度 樂曲練

習

G大調2個8度

樂曲練習

G大調2個8度

樂曲練習

G大調2個8度

樂曲練習

陳念慈

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



八年

級
樂器 春夏學季 授課教師：

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行上

班上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行上

班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週

科目 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器

主題 開學預備 小提琴 小提琴 小提琴 小提琴 小提琴 小提琴 小提琴 小提琴 小提琴

課程

內容
開學預備

F大調2個8度

樂曲練習

F大調2個8度

樂曲練習

F大調2個8度

樂曲練習

F大調2個8度

樂曲練習

F大調2個8度

樂曲練習

F大調2個8

度 樂曲練

習

F大調2個8度

樂曲練習

F大調2個8度

樂曲練習

F大調2個8度

樂曲練習

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週

科目 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器

主題 小提琴 小提琴 小提琴 小提琴 小提琴 小提琴 小提琴 小提琴 小提琴 小提琴

課程

內容

D大調2個8度

樂曲練習

D大調2個8度

樂曲練習

D大調2個8度

樂曲練習

D大調2個8度

樂曲練習

D大調2個8度

樂曲練習

Bb大調2個8度

樂曲練習

Bb大調2個8

度

樂曲練習

Bb大調2個8

度

樂曲練習

Bb大調2個8度

樂曲練習

Bb大調2個8度

樂曲練習

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週

陳念慈



八年

級
手工 秋冬學季 授課教師： 洪培毓

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行上

班上課
9/29(五)放假 10/9-10/10放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工

主題 課程介紹討論 找尋構樹 書籤製作 書籤製作 書籤製作 書籤製作 書籤製作 書籤製作 書籤製作 書籤製作 幾何色彩練習

課程

內容

校園或社區探

索
砍樹

取樹皮,刨除

樹表皮
敲打樹皮

敲打樹皮及清

洗
晾曬/整燙 敲孔 縫製 縫製 幾何色彩練習

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工

主題 進階刺繡 進階刺繡 進階刺繡 進階刺繡 進階刺繡 樹皮包 樹皮包 樹皮包 樹皮包 回顧

課程

內容
進階刺繡 進階刺繡 進階刺繡 進階刺繡 進階刺繡 樹皮包 樹皮包 樹皮包 樹皮包 期末回顧

上學期副課程時間表 第1週-第11週

1/20

寒假開始



八年

級
手工 春夏學季 授課教師： 洪培毓

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行上

班上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行上

班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週

科目 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工

主題 開課討論 縫紉機 縫紉機 縫紉機 縫紉機 縫紉機 縫紉機 縫紉機 縫紉機 縫紉機

課程

內容

認識縫紉機及

縫紉工具
基礎縫紉練習 基礎縫紉練習 基礎縫紉練習 打版實作 打版實作 打版實作 打版實作 打版實作

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假
6/28(五)休業

式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週

科目 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工

主題 縫紉機 縫紉機 縫紉機 縫紉機 縫紉機 縫紉機 縫紉機 縫紉機 縫紉機 回顧

課程

內容
打版實作 打版實作 打版實作 打版實作 打版實作 打版實作 打版實作 打版實作

作品為第一周

討論之成品
期末回顧

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



八年級 輔導 秋冬學季 授課教師： 林晏吟

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補

行上班上課

9/29(五)放

假

10/9-10/10

放假
週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導

主題 開學準備 開學準備 感恩季 人際關係 人際關係 人際關係 國慶 人際關係 人際關係 人際關係 生涯手冊

課程

內容
開學準備

回顧暑

假、討論

班規

學習表達感

謝
朋友我和你 我的交友觀 交友紅綠燈 放假 人際衝突 掌握好人緣 網路交友停看聽 撰寫生涯手冊1

日期 11/12-11/1811/19-11/2511/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導
主題 生涯手冊 生涯檔案 生涯檔案 生涯檔案 生涯檔案 生涯檔案 生涯檔案 工作價值觀 工作價值觀 學期統整與回顧

課程

內容

撰寫生涯手冊

2

職業資訊

搜查1

職業資訊搜

查2

職業資訊搜

查3

我是生涯資

訊小達人1

我是生涯資

訊小達人2

我是生涯資

訊小達人3

工作價值觀

的認識

工作價值觀

施測
學期統整與回顧

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



八年級 輔導 春夏學季 授課教師： 林晏吟

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註
2/15(四)開學

2/17(六)補行上

班上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行

上班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週

科目 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導

主題 開學準備 開學準備 性平議題 性平議題 情感教育 情感教育 情感教育 清明 情感教育 生涯手冊

課程

內容
開學準備 回顧寒假 性別方程式

「性別」如

何影響我

們？

身體自主權 身體界線 好好說愛 放假 好好分手 撰寫生涯手冊1

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週

科目 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導

主題 生涯手冊 生涯檔案 生涯檔案 生涯檔案 生涯檔案 生涯檔案 生涯檔案 性向測驗 性向測驗 學期統整與回顧

課程

內容

撰寫生涯手冊

2
職場寫真1 職場寫真2 職場寫真3

如果我是老

闆1

如果我是老

闆2

如果我是老

闆3

性向測驗施

測

性向測驗解

釋
學期統整與回顧

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



八年級 體育 秋冬學季 授課教師： 李心梅

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行上

班上課
9/29(五)放假

10/9-10/10放

假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育

主題 體適能 體適能 體適能 體適能 球類運動 球類運動 球類運動 球類運動 球類運動 球類運動 球類運動

課程內

容

體適能鍛練,

追逐跑跳

體適能鍛練,

追逐跑跳

體適能鍛練,

追逐跑跳

體適能鍛練,

追逐跑跳
複習籃球上籃

複習籃球上

籃

簠球規則運

用

簠球規則運

用
空間球 空間球 空間球

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假
1/19(四)休業

式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育

主題 球類運動 球類運動 球類運動 球類運動 球類運動 球類運動 球類運動 球類運動 球類運動 回顧

課程內

容
空間球 羽球反手拍 羽球反手拍 羽球規則運用 羽球規則運用

桌球反拍練

習

桌球反拍練

習

桌球正拍練

習

桌球正拍練

習
總回顧

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



八年級 體育 春夏學季 授課教師： 李心梅

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註
2/15(四)開學

2/17(六)補行上

班上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行

上班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週

科目 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育

主題 體適能 體適能 體適能 體適能 球類運動 球類運動 球類運動 球類運動 球類運動 體適能

課程內

容

體適能鍛練,

追逐跑跳

體適能鍛練,

追逐跑跳

體適能鍛練,

追逐跑跳

體適能鍛練,

追逐跑跳

排球低手傳接

球複習
排球發球 排球發球 空間球運用 空間球運用

體適能練

習

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假
6/28(五)休業

式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週

科目 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育

主題 體適能 體適能 體適能 球類運動 球類運動 球類運動 球類運動 球類運動 球類運動 回顧

課程內

容
體適能練習 體適能測驗 體適能測驗 樂樂棒球 樂樂棒球 樂樂棒球 足壘球 足壘球 足壘球 總回顧

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



八年級 優律思美 秋冬學季 授課教師：

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補

行上班上課
9/29(五)放假

10/9-10/10

放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美

主題 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美

課程內

容
優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假
1/19(四)休業

式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美

主題 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美

課程內

容
優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美

謝雅帆

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



八年級 優律思美 春夏學季 授課教師：

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行

上班上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行

上班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週

科目 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美

主題 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美

課程內

容
優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假
6/28(五)休業

式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週

科目 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美

主題 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美

課程內

容
優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週

謝雅帆



八年級 木工 秋冬學季 授課教師：

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行上

班上課
9/29(五)放假 10/9-10/10放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工

主題 教學守則
木輪心

 兩極心

軸心輪轉

 認識工具

動態平

 衡鳥
放假

動態平

 衡鳥

動態平

 衡鳥

動態平

 衡鳥

動態平

 衡鳥

動態平

 衡鳥
製作木碗

課程內

容

教師展

 示作品

 與學生

 分享心

 得

木輪描圓畫四

種表情並用日

曆紙找圓心尋

找木輪的上下

兩極軸心

體驗短長軸心

陀螺轉的差異

在木工教室觀

察認識工具與

安全宣導

動態平

 衡鳥製

 作草圖

放假
實務

 操作

實務

 操作

實務

 操作

實務

 操作

實務

 操作

續作疫情未完

成的木碗

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工

主題
動態平

 衡鳥

動態平

 衡鳥

動態平

 衡鳥

動態平

 衡鳥

動態平

 衡鳥

動態平

 衡鳥

動態平

 衡鳥

動態平

 衡鳥

動態平

 衡鳥
放假

課程內

容

實務

 操作

實務

 操作

實務

 操作

實務

 操作

實務

 操作

實務

 操作

實務

 操作

實務

 操作

作品

 分享
放假

劉平鏗

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



八年級 木工 春夏學季 授課教師：

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行上

班上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行上

班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週

科目 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工

主題 教學守則 製作書架 製作書架 製作書架 製作書架 製作書架 製作書架 清明節 製作書架 製作書架

課程內

容

省思木

 碗與動

 態平衡

 鳥精進

 空間

製作書

 架草圖

實務

 操作

實務

 操作

實務

 操作

實務

 操作

實務

 操作
清明節放假

實務

 操作

實務

 操作

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週

科目 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工

主題 製作板凳 製作板凳 製作板凳 製作板凳 製作板凳 製作板凳 製作板凳 製作板凳 製作板凳 製作板凳

課程內

容

實務

 操作

實務

 操作

實務

 操作

實務

 操作

實務

 操作

實務

 操作

實務

 操作

實務

 操作

實務

 操作

期末

 回顧

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週

劉平鏗



八年級 資訊素養 秋冬學季 授課教師： 蔡慶鴻

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行上

班上課

9/29(五)放

假

10/9-10/10放

假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養

主題 預備週 課程介紹
文件騰打

及存儲

文件騰打及

存儲

文件騰打

及存儲

文件騰打及

存儲

文件騰打及

存儲
試算表 試算表 試算表 試算表

課程內容 開學週 課程介紹
文件騰打

及存儲

文件騰打及

存儲

文件騰打

及存儲

文件騰打及

存儲

文件騰打及

存儲

Excel表格

及簡單公式

Excel表格

及簡單公

式

Excel表格

及簡單公式

Excel表格及簡單公

式

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假
1/19(四)休業

式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養

主題
Google Map

使用

Google

Map使用

Google

Map使用
旅遊規劃 旅遊規劃 旅遊規劃 旅遊規劃 旅遊規劃 成果報告 成果報告

課程內容

利用Google

Map認識週遭

環境

利用

Google

Map認識其

他地域

利用

Google

Map認識其

他地域

旅遊規劃 旅遊規劃 旅遊規劃 旅遊規劃 旅遊規劃 成果報告 成果報告

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



八年級 資訊素養 春夏學季 授課教師： 蔡慶鴻

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行上

班上課

2/28(三)放

假

3/25(六)補行

上班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週  

科目 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養

主題 預備週 海報製作 海報製作 海報製作 海報製作 海報製作 投影片製作 投影片製作 投影片製作 投影片製作

課程內容 開學週 海報製作 海報製作 海報製作 海報製作 海報製作 投影片製作 投影片製作 投影片製作 投影片製作

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假
6/28(五)休業

式
 

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週

科目 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養

主題 投影片製作
成果展示

與回饋

投影片製

作
投影片製作 成果展示

專題資料整

理成冊

專題資料整

理成冊

專題資料整

理成冊
回顧 回顧

課程內容 投影片製作
成果展示

與回饋

投影片製

作
投影片製作 成果展示

專題資料整

理成冊

專題資料整

理成冊

專題資料整

理成冊
回顧 回顧

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



八年級 戲劇/十鼓 秋冬學季 授課教師： 蔡慶鴻 備註：

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行上班

上課
9/29(五)放假 10/9-10/10放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 本土/戲劇 本土/戲劇 本土/戲劇 十鼓 本土/戲劇 十鼓 本土/戲劇 十鼓 本土/戲劇 十鼓 本土/戲劇

主題 本土/戲劇 本土/戲劇 本土/戲劇 十鼓 本土/戲劇 十鼓 本土/戲劇 十鼓 本土/戲劇 十鼓 本土/戲劇

課程內

容
戲劇工作坊 戲劇工作坊 戲劇工作坊 十鼓 戲劇工作坊 十鼓 戲劇工作坊 十鼓 戲劇工作坊 十鼓 戲劇工作坊

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 十鼓 本土/戲劇 十鼓 本土/戲劇 十鼓 本土/戲劇 十鼓 本土/戲劇 十鼓

主題 十鼓 本土/戲劇 十鼓 本土/戲劇 十鼓 本土/戲劇 十鼓 本土/戲劇 十鼓 期末週

課程內

容
十鼓 戲劇工作坊 十鼓 討論劇本 十鼓 討論劇本 十鼓 討論劇本 十鼓 回顧

秋冬學季十鼓課共9次，第四週開始，雙數週上課

9/21、10/5、10/19、11/2、11/16、11/30、12/14、

12/28,1/11

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



八年級 戲劇/十鼓 春夏學季 授課教師： 蔡慶鴻 備註：

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行上班

上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行上班

上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週

科目 本土/戲劇 十鼓 放假 十鼓 本土/戲劇 十鼓 本土/戲劇 十鼓 本土/戲劇 十鼓

主題 本土/戲劇 十鼓 放假 十鼓 本土/戲劇 十鼓 本土/戲劇 十鼓 本土/戲劇 十鼓

課程內

容
開學預備 十鼓 放假 十鼓 角色選定 十鼓 分組排練 十鼓 分組排練 十鼓

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週

科目 本土/戲劇 十鼓 本土/戲劇 十鼓 十鼓 十鼓 本土/戲劇 本土/戲劇 本土/戲劇 本土/戲劇

主題 本土/戲劇 十鼓 本土/戲劇 十鼓 十鼓 十鼓 本土/戲劇 本土/戲劇 本土/戲劇 本土/戲劇

課程內

容
道具製作 十鼓 道具製作 十鼓 十鼓 十鼓 戲劇排練 戲劇排練 回顧與展望 回顧與展望

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週

春夏學季十鼓課共九次，第四週開始，雙數週上課

3/8、3/22、4/12(單)、4/19、5/3、5/17、5/31、6/14、6/28



八年

級
專題II 秋冬學季 授課教師： 蔡慶鴻

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學 9/23(六)補行上班上課 9/29(五)放假
10/9-10/10放

假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 專題II 專題II 專題II 專題II 專題II 專題II 專題II 專題II 專題II 專題II 專題II

主題 開學 回顧 回顧 提案 確認指導者 例行報告
研究及資料

蒐集

研究及資料

蒐集

研究及資

料蒐集
例行報告

研究及資料

蒐集

課程

內容
預備週

七年級研究

歷程回顧

七年級研究

歷程回顧

主題、目標、執行方法

及步驟、設計草圖、預

定時間進度、成本估

算、參考資料

確認指導老

師或達人
例行報告

研究及資料

蒐集

研究及資料

蒐集

研究及資

料蒐集
例行報告

研究及資料

蒐集

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 專題II 專題II 專題II 專題II 專題II 專題II 專題II 專題II 專題II 專題II

主題
研究及資料

蒐集
例行報告 發表 發表 發表 發表

研究及資料

蒐集

研究及資料

蒐集
上臺報告

整理專題筆記及

心得

課程

內容

研究及資料

蒐集
例行報告 教師場發表 教師場發表 家長場發表 家長場發表

研究及資料

蒐集

研究及資料

蒐集

報告、討

論及回饋

整理專題筆記及

心得

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



八年

級
專題II 春夏學季 授課教師： 蔡慶鴻

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行

上班上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行

上班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週

科目 專題II 專題II 專題II 專題II 專題II 專題II 專題II 專題II 專題II 專題II

主題 回顧 提問練習 提問練習 例行報告
研究及資料

蒐集

研究及資料

蒐集

研究及資料

蒐集
觀摩 例行報告 研究及資料蒐集

課程

內容

上學期研究

歷程回顧
提問練習 提問練習 例行報告

研究及資料

蒐集

研究及資料

蒐集

研究及資料

蒐集

觀摩他校專

題發表
例行報告 研究及資料蒐集

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週

科目 專題II 專題II 專題II 專題II 專題II 專題II 專題II 專題II 專題II 專題II

主題 例行報告 預習發表 預習發表 預習發表
發表工作準

備
正式發表

專題書面整

理

專題書面整

理
書面展 回顧

課程

內容
例行報告

班上預習發

表及工作分

配

班上預習發

表及工作分

配

班上預習發表及工作分

配

發表工作準

備
正式發表

專題書面整

理

專題書面整

理
書面展 回顧

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



編

號
科目 授課教師 各科課程簡要說明

1
語文

練習
劉淑如

透過古典文學、近代文章及哲學作品來融入議題教育，培養學生批判思考及解決問題的能力，提升學生面對議題的責任感與行動力，並能追求尊重多元、同理關懷、公平正

義與永續發展等核心價值。

2
數學

練習
蔡慶鴻

九年級進入到證明與推理，以及透過與日常生活中有緊密聯結的統計與機率，培養孩子與外在世界連結，

並懂得對外來的資訊作出正確的思考及解讀。

3
自然

練習
許育銘

九年級的孩子即將進入會考，此時的他們身心靈漸趨成熟，做事穩重，逐漸成為成熟的大人。依照心理狀態，現階段孩子逐漸能抽象思考，因此上學期我們介紹運動、力

學、力矩與簡單機械。由於現代孩子普遍接觸３Ｃ產品，故下學期介紹電磁學，較能貼近現實生活。而生活於地球，離不開海洋和大氣，故將介紹地科相關知識。

4 園藝 劉淑如 嫁接與觀察、產地到餐桌、市場參訪

5 英文 楊舒惠
九年級孩子即將邁入新的階段，所以課程的方向會從自我狀態、與他人人際關係延伸到全球議題，透過跨領域 閱讀，提升觀察生活周遭事物進行省思。課程主題包含媒體識

讀、智慧財產權、智慧住宅和物聯網、志工服務分享、文化差異、性別刻板印象等。文法方面則以過去分詞、現在完成式、現在分詞當形容詞、英文書信表達為主。

6 藝術 葉立德
九年級的藝術課將孩子們一到八年級所累積的藝術活動，轉化為思考的形式重新呈現出來。以藝術史為主軸，把所學的歷史與那個時代的美術作品結合起來，可以帶領孩子

了解如何把感受轉化為思考，課程著重在介紹個時代的畫作，大量的觀賞感受那個時代的藝術面貌，並挑選最有感覺的作品進行臨摹，從上古進行到現代藝術，可以完整的

看到人類心魂演化轉變的過程。啟發孩子們藝術鑑賞能力與美感素養

7 音樂 陳念慈
音樂在華德福教育是十分重要的課程之一。在九年級的課程中，老師要發展孩子對於音樂的鑑賞能力，與孩子討論音樂的類型以及特色，並與主課程連結，讓孩子除了體會

音樂的美，並將所學的知識轉化為生命中的養份。

8 樂器 蔡文豪

    正值青春時期的青少年，內外在經過互相拉扯後，更顯出獨立個體性，同時也更加有自信並有更多自己的想法。到了九年級，孩子更加成熟且慢慢呈現出個體性，隨著

星芒體的初次誕生，對於音樂也能更有感觸，也易於展現自我的音樂性格。孩子透過樂音平衡內外在狀態，持續的樂器合奏是非常好的滋養，也讓孩子從個體回到群體中。

藉由專精練習熟悉獨奏樂器，展現個體星辰色彩，也練習聆聽其他人的音樂色彩，與人之間產生良善的連結。

    透過不同樂器的特性，樂器的音質也呈現不同的色彩；孩子樂器學習後，也將進入合奏課程。樂器如同代表著孩子，演奏的聲音都是由孩子內在力量的呈現，也呈現出

不同孩子星辰狀態。我們也透過合奏，讓孩子除了自己演奏外，聽見自己也聽見別人並能適時調整演奏狀態。

    樂器課結合校內四季慶典活動，讓孩子除了跟自己和夥伴一起工作外，也能在大眾面前展現團體吹奏，演奏美妙的音樂樂曲。

9
木工/

金工
劉平鏗

一、教學守則：1.安全第一教育好、2.禮樂射御書數好、

              3.心眼口耳手腳到、4.六藝六到態度好。

二、游藝學海：1. 木工教育學中做、2.六藝六到做中學、3.知行到位求精進。

三、彩繪人生：1.自我超越樂精進、2.楷模學習喜觀摩、3.主副課程快樂行。

四、操作經驗：1.八年級有平衡鳥經驗、2.製作平安窗框與金工獨輪車、3.金工專業課程。

10 輔導 林晏吟

學習目標

1.思考做決定與自己未來生涯規劃的關係

2.省思且提出自己與環境所處的情境條件

3.思考社會發展與職業世界的未來趨勢，並納入個人生涯進路規劃考量

4.省思自身條件與生涯環境間的關係，提出合宜的決策
11 體育 李心梅 九年級在運動項目中主要目標是要反映出孩子重力與反重力之間的強烈拉扯,以及對周圍世界的意識和想朝向世界移動的關聯。

12 手工 洪培毓

九年級的孩子，在思考、情感、意志的表現上，更加強烈的追求個體的獨立性。九年級手工課程進入戲劇主題。課程學習服裝的打版教學，討論人物形象、身分表徵的服

裝。課程中透過製作、設計、小組 分工討論，課程中是一種邏輯與思考能力的培養，也是一團隊的工作凝聚力培養。透過戲劇與服裝過程，導向孩子個人思考、情感、意志

的表現。

課程內容：戲服製作

課程目標：畫版、剪裁、車縫

13
優律

思美

葉家如、

陳念慈

綜合課由陳念慈老師授課；優律思美由葉妍伶老師授課。優律思美未開課時間，則上綜合課。綜合課會配合主帶老師的課程，運用綜合課來做複習與熟悉；優律思美在九年

級，希望孩子可以有意識地感受音樂，在課堂中會引導孩子學生們在音樂中同時做不同的聲部，自由節奏、明/暗、強音/弱音等，增加孩子對於音樂的感受。

14
戲劇/

十鼓
劉淑如

九年級的孩子將面臨戲劇公演。本學期的劇本仍以孩子的身心發展做為課程設計的基礎，讓孩子能更深入探索與了解自我，進而規劃下一個學習階段，並期待透過戲劇的演

出，抒發會考帶來的壓力。

15
彈性/

公民
劉淑如

九年級的孩子渴望成為世界公民的一份子，在此之前孩子有必要了解自己與群體之間的關係；在獲得權利之際，也需要遵守法規；成為公民之前，更必須對經濟、科技與全

球化趨勢有初步了解。

九年級副課程計畫總



九年級 語文練習 秋冬學季
授課教

師：
劉淑如

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補

行上班上課
9/29(五)放假

10/9-10/10

放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 語練 語練 語練 語練 語練 語練 語練 語練 語練 語練 語練

主題 人權議題 人權議題 作文
性別平等議

題
環境議題 海洋議題 作文 品德議題 生命議題 生命議題

課程內容 開學週 楚人養狙 一桿稱仔 書寫練習
me too社會

新聞

別讓地球成

為垃圾場
鯨生鯨世 書寫練習 棒球靈魂學

壓不扁的玫

瑰
一棵開花的樹

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假
1/19(四)休業

式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 語練 語練 語練 語練 語練 語練 語練 語練 語練 語練

主題 生命議題 生命議題 作文 法治議題 法治議題 科技議題 能源議題 作文 期末周 期末周

課程內容 老莊思想 老莊思想 書寫練習
《童話陪

審團》

《童話陪審

團》
深藍的憂鬱

在地能源

革命
書寫練習 回顧 回顧

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



九年級 語文練習 春夏學季
授課教

師：
劉淑如

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行上

班上課

2/28(三)放

假

3/25(六)補行

上班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週

科目 語練 語練 語練 語練 語練 語練 語練 語練 語練 語練

主題 開學週 安全議題 安全議題 防災議題 作文
家庭教育議

題

生涯規劃

議題

多元文化議

題
作文

國際教育議

題

課程內容 定泊賣鬼 偷靴
日本防災

案例
書寫練習 母難日 得到太早 謝天 書寫練習 視力與偏見

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註
6/10(一)放

假

6/28(五)休業

式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週

科目 語練 語練 語練 語練 語練 語練 語練 語練

主題
原住民族教育

議題
作文 會考 會考

課程內容
來到部落的文

明
書寫練習 總複習 總複習 劇本賞析 劇本賞析 畢業週 畢業週

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



九年級 數學練習 秋冬學季 授課教師： 蔡慶鴻

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行上班上

課
9/29(五)放假 10/9-10/10放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習

主題 回顧及複習
三角形的邊長關

係
三角形邊角關係 三角形邊角關係

複習及紙筆

評量練習

複習及紙筆評量

練習

三角形全等及

相似的延伸

三角形全等及

相似的延伸

三角形全等及

相似的延伸

複習及紙筆評

量練習

檢討模擬考

試卷

課程內

容

八年級課程回

顧
三邊長的關係

大邊對大角，大

角對大邊（活

動：恐龍樂園）

樞紐定理
複習及紙筆

評量練習

複習及紙筆評量

練習

三角形全等及

相似的延伸

三角形全等及

相似的延伸

三角形全等及

相似的延伸

複習及紙筆評

量練習

檢討模擬考

試卷

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習

主題 推理與證明 推理與證明 推理與證明 推理與證明 內心及外心
外心及內心的性質

與應用

檢討模擬考試

卷
重心

重心的性質與

應用

以摺紙及尺規

作圖尋找三心

課程內

容
推理與證明 推理與證明 推理與證明 推理與證明

外接圓及內

切圓

外心及內心的性

質及應用

檢討模擬考試

卷
重心

重心的性質與

應用

活動：三心尋

寶

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



九年級 數學練習 春夏學季 授課教師： 蔡慶鴻

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行上

班上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行上班

上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週

科目 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習

主題 回顧及複習 檢討模擬考試卷 檢討模擬考試卷 函數的對應關係 函數的變量
一次函數、常數

函數
線型函數

統計名詞的介

紹及計算

統計名詞的介

紹及計算

統計名詞的介

紹及計算

課程內

容
九上課程回顧 檢討模擬考試卷 檢討模擬考試卷 函數的意義

自變量與應

變量

一次函數、常數

函數
線型函數 平均數 眾數及中位數

四分位數、百

分位數

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週

科目 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習

主題
檢討模擬考試

卷

複習及紙筆評量

練習

複習及紙筆評量

練習
會考週

數學主題發

表
數學主題發表 數學主題發表

多面體風箏製

作

課程內

容

檢討模擬考試

卷

複習及紙筆評量

練習

複習及紙筆評量

練習
會考週

數學主題發

表
數學主題發表 數學主題發表

多面體風箏製

作

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



九年級 自然練習 秋冬學季 授課教師： 許育銘

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行上

班上課
9/29(五)放假

10/9-10/10放

假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 自然 自然 自然 自然 自然 自然 自然 自然 自然 自然 自然

主題 力
1.氧化還原

2.直線運動
直線運動 直線運動 力與運動

功與機械應

用

功與機械

應用

功與機械

應用

功與機械

應用
電學 地質學

課程內容 浮力

1.金屬粉末燃

燒實驗

2.單擺

路程與位移
1.速率與速度

2.加速度

牛頓三大運動

定律的生活應

用

功與功率
位能與動

能

力矩與轉

動平衡
簡單機械 電阻

1.地球上的

水

2.礦物與岩

石

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 自然 自然 自然 自然 自然 自然 自然 自然 自然 自然

主題 地質學 地質學 地質學 地質學 地質學 天文學 天文學 天文學 天文學 天文學

課程內容
地表的地質作

用

1.地貌的變動

2.地球的內部

構造

板塊構造運動 地殼變動

1.台灣的板塊

運動

2.地球歷史
四季變化 月相

1.日食

2.月食

1.日食

2.月食
潮汐現象

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



九年級 自然練習 春夏學季 授課教師： 許育銘

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行上

班上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行

上班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週

科目 自然 自然 自然 自然 自然 自然 自然 自然 自然 自然

主題 電流與生活 電流與生活 電流與生活 電流與生活 電流與生活 磁學 海洋學 海洋學 海洋學 海洋學

課程內容 電流熱效應

1.電流熱效應

2.電的輸送與

消耗

1.電的輸送與消

耗

2.家庭用電安全

電池 電流化學效應 電磁感應
洋流與氣

候變化

洋流與氣

候變化
溫室效應

1.天然災害

2.氣候變遷相關

公約

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週

科目 自然 自然 自然 自然 自然 自然 自然 自然 自然 自然

主題

課程內容 會考複習 會考複習 會考複習 會考複習 回顧 回顧 回顧 回顧

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



九年級 園藝 秋冬學季 授課教師： 劉淑如

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行上

班上課
9/29(五)放假

10/9-10/10

放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝

主題 開學週 整地 種植 市場考察 從產地到餐桌 市場考察
從產地到

餐桌
植物照顧 植物照顧 植物照顧 植物照顧

課程內

容
課程討論 整地

馬鈴薯、番薯育

苗、扦插番茄
觀察秋季蔬果 烹煮學習

觀察秋季蔬

果
烹煮學習

觀察拔草澆

水

觀察拔草澆

水

觀察拔草

澆水

觀察拔草澆

水

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假
1/19(四)休

業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝

主題 植物照顧 植物照顧 嫁接 嫁接 植物照顧 市場考察
從產地到

餐桌
市場考察

從產地到餐

桌
期末週

課程內

容

觀察拔草澆

水
觀察拔草澆水 馬鈴薯番茄嫁接

馬鈴薯番茄嫁

接
觀察拔草澆水

觀察冬季蔬

果
烹煮學習

觀察冬季蔬

果
烹煮學習 回顧

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



九年級 園藝 春夏學季 授課教師： 劉淑如

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行

上班上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行

上班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週

科目 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝

主題 開學週 整地 種植 市場考察 從產地到餐桌 市場考察
從產地到

餐桌

植物照顧 植物照顧 植物照顧

課程內

容
課程討論 整地 花卉種植 觀察春季蔬果 烹煮學習

觀察春季蔬

果
烹煮學習

觀察拔草澆

水

觀察拔草澆

水

觀察拔草

澆水

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假
6/28(五)休

業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週

科目 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝

主題 植物照顧 市場考察 從產地到餐桌 市場考察 從產地到餐桌 畢業週 畢業週 畢業週

課程內

容

觀察拔草澆

水
觀察夏季蔬果 烹煮學習 觀察夏季蔬果 烹煮學習 花卉包裝 花卉包裝 回顧

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



九年級 英文 秋冬學季 授課教師： 楊舒惠

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行上

班上課
9/29(五)放假 10/9-10/10放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 English English English English English English English English English English English

主題 Starter
I Want My

Hat Back

I Want My

Hat Back

I Want My

Hat Back

I Want My

Hat Back

17 THINGS I'M

NOT ALLOWED TO

DO ANYMORE

17 THINGS I'M

NOT ALLOWED

TO DO ANYMORE

17 THINGS I'M

NOT ALLOWED

TO DO ANYMORE

17THINGS I'M

NOT ALLOWED

TO DO ANYMORE

時事文章 時事文章

課程內容 warm up

文本、聽說

讀寫活動、

現在完成式

文本、聽說

讀寫活動、

現在完成式

文本、聽說讀

寫活動、現在

完成式

文本、聽說

讀寫活動、

現在完成式

文本、聽說讀寫

活動、被動式

文本、聽說讀

寫活動、被動

式

文本、聽說讀

寫活動、被動

式

文本、聽說讀

寫活動、被動

式

文章、聽說讀

寫活動

文章、聽說

讀寫活動

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 English English English English English English English English English English

主題

The Boy in

the

Striped

Pajamas

The Boy in

the Striped

Pajamas

The Boy in

the Striped

Pajamas

The Boy in

the Striped

Pajamas

The Boy in

the Striped

Pajamas

A FRIEND IS

SOMEONE WHO

LIKES YOU

A FRIEND IS

SOMEONE WHO

LIKES YOU

A FRIEND IS

SOMEONE WHO

LIKES YOU

A FRIEND IS

SOMEONE WHO

LIKES YOU

wrap up

課程內容
文本、聽說

讀寫活動

文本、聽說

讀寫活動

文本、聽說

讀寫活動

文本、聽說讀

寫活動

文本、聽說

讀寫活動
結合文法、節慶

結合文法、節

慶

結合文法、節

慶

結合文法、節

慶

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



九年級 英文 春夏學季 授課教師： 楊舒惠

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行

上班上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行上班

上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週

科目 English English English English English English English English English English

主題 Starter
The Little

Prince

The Little

Prince

The Little

Prince

The Little

Prince

The Little

Prince
會考統整觀念 會考統整觀念 會考統整觀念 會考統整觀念

課程內容 Warm up
文本、聽說

讀寫活動

文本、聽說

讀寫活動

文本、聽說讀

寫活動

文本、聽說

讀寫活動

文本、聽說讀寫

活動

讀本、聽說讀

寫活動

讀本、聽說讀

寫活動

讀本、聽說讀

寫活動

讀本、聽說讀

寫活動

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週

科目 English English English English English English English English English English

主題

GUESS HOW

MUCH I

LOVE YOU

GUESS HOW

MUCH I LOVE

YOU

GUESS HOW

MUCH I LOVE

YOU

SDGs SDGs SDGs SDGs 

課程內容 結合母親節 結合母親節 結合母親節
讀本、聽說讀

寫活動

讀本、聽說

讀寫活動

讀本、聽說讀寫

活動

讀本、聽說讀

寫活動

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



九年級 藝術 秋冬學季 授課教師： 葉立德

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學 9/23(六)補行上班上課 9/29(五)放假 10/9-10/10放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術

主題 暑假 藝術史 敬師卡 敬師卡 藝術史 藝術史 國慶日 藝術史 藝術史 藝術史 藝術史

課程內容 暑假
藝術史課前引

導、敬師卡發想
敬師卡製作 敬師卡製作 敬師卡製作

史前時代

  (洞窟壁畫)→

中世紀

10/10(一)

  國慶日

  放假

文藝復興

  (介紹達文西)

文藝復興

  (達文西

  作品臨摹)

文藝復興

  (達文西

  作品臨摹)

文藝復興

  (達文西

  作品臨摹)

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術

主題 藝術史 藝術史 藝術史 藝術史 藝術史 藝術史 補假 補假 藝術史 回顧與整理

課程內容
文藝復興

  (介紹拉斐爾)

文藝復興

  (拉斐爾作品臨

摹)

冬慶意象

文藝復興

  (拉斐爾作品臨

摹)

文藝復興

  (拉斐爾作品

臨摹)

文藝復興

  (介紹米開朗基

羅、作品臨摹)

12/26(一)

  冬慶補假

1/2(一)

  元旦補假

文藝復興

  (米開朗基羅

作品臨摹)

回顧與作品整理

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



九年級副課

程計畫總表
藝術 春夏學季 授課教師： 葉立德

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註
2/15(四)開學

2/17(六)補行上班上課
2/28(三)放假 3/25(六)補行上班上課 4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週

科目 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術

主題 藝術史 藝術史 彈性放假 藝術史 藝術史 藝術史 藝術史 清明連假 藝術史 藝術史

課程內容

開學準備、

  巴洛克

  (林布蘭)

巴洛克

  (維梅爾)

 、

 寫實主義

  (米勒)

2/27(一)

  二二八彈性

放假

印象派

  (莫內、畢沙

羅、雷諾瓦)

印象派作品臨

摹
印象派作品臨摹

後印象派

  (梵谷、高

更、塞尚、秀

拉)

4/3(一)

  清明連假

後印象派作品臨

摹

後印象派作品臨

摹

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週

科目 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術

主題 藝術史 藝術史 藝術史 藝術史 黑板畫 彈性放假 藝術史 畢業週

課程內容

表現主義(孟

克)、野獸派(馬

諦斯)、立體主

義(畢卡索)

孟克、馬諦斯、

畢卡索作品臨摹

孟克、馬諦

斯、畢卡索作

品臨摹

新藝術、裝飾藝

術(慕夏)

畢業音樂展、

  畢業戲劇展

  黑板畫

5/29(一)

  夏慶補假
藝術史回顧 畢業週

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



九年

級
音樂 秋冬學季 授課教師： 陳念慈

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行上

班上課
9/29(五)放假 10/9-10/10放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂

主題 相見歡 浪漫時期 浪漫時期 室內樂 譜號 總譜 總譜 總譜 總譜 歌劇 模擬考

課程

內容
回顧歌曲

介紹舒伯特

與歌曲

介紹舒伯特

與歌曲
樂器編制 介紹8種譜號

總譜視奏練

習

總譜視奏練

習

總譜視奏練

習

總譜視奏練

習
歌劇介紹

九年級第一次

模擬考

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假
1/19(四)休業

式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂

主題 歌劇 歌劇 歌劇 音樂劇 音樂劇 模擬考 音樂劇 音樂劇 音樂劇 回顧

課程

內容

普契尼：杜

蘭朵公主

歌劇討論 茉

莉花轉調

中音笛：茉

莉花、魔笛
音樂劇介紹 音樂劇欣賞

九年級第二

次模擬考

中音笛：Can

you feel

the love

tonight、

Memory

中音笛：

Can you

feel the

love

tonight、

Memory

中音笛：Can

you feel

the love

tonight、

Memory

回顧

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



九年

級
音樂 春夏學季 授課教師： 陳念慈

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行上

班上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行

上班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週

科目 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂

主題 回顧 畢業展演 流行音樂 流行音樂 流行音樂 和弦 和弦 放假 和弦 和弦

課程

內容
回顧

畢業展演討

論與畢業歌

流行音樂介

紹與分享

流行音樂介紹

與分享

流行音樂介紹

與分享

和弦的介紹

與體驗

和弦的介紹

與體驗
清明連假

和弦的介紹

與體驗

和弦的介紹

與體驗

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假
6/28(五)休業

式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週

科目 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂

主題 畢業展演 畢業展演 畢業展演 畢業展演 畢業展演 畢業展演 畢業歌 回顧

課程

內容

畢業展演練

習與畢業歌

畢業展演練

習與畢業歌

畢業展演練

習與畢業歌

畢業展演練習

與畢業歌

畢業展演練習

與畢業歌
畢業展演 畢業歌 畢業快樂

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



九年

級
樂器 秋冬學季 授課教師： 蔡文豪

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行上

班上課
9/29(五)放假

10/9-10/10放

假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器

主題 相見歡 長笛 長笛 長笛 長笛 長笛 長笛 長笛 長笛 長笛 長笛

課程

內容

課程說明與

長笛結構與

歷史介紹

長笛嘴唇控

制與腹式呼

吸練習

指法練習

與呼吸練習

指法練習

與呼吸練習

指法練習

與呼吸練習

指法練習

與呼吸練

習

樂曲練習

與音階練

習(一個八

度)

 C大調音

階

樂曲練習

與音階練習

(一個八度)

 C大調音階

樂曲練習

與音階練習

(一個八度)

 C大調音階

樂曲練習

與音階練習

(一個八度)

 F大調音階

樂曲練習

與音階練習

(一個八度)

F大調音階

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器

主題 長笛 長笛 長笛 長笛 長笛 長笛 長笛 長笛 長笛 長笛

課程

內容

樂曲練習

與音階練習

(一個八度)

 F大調音階

樂曲練習

與音階練習

 (一個八

度)

 G大調音階

樂曲練習

與音階練習

 (一個八度)

 G大調音階

樂曲練習

與音階練習

 (一個八度)

 G大調音階

冬慶演出練

習

冬慶演出

練習

樂曲練習

與二重奏

和聲練習

樂曲練習

與二重奏和

聲練習

分組吹奏與

欣賞
期末回顧

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



九年

級
樂器 春夏學季 授課教師： 蔡文豪

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行上

班上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行

上班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週

科目 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器

主題 長笛 長笛 長笛 長笛 長笛 長笛 長笛 長笛 長笛 長笛

課程

內容

樂曲與

音階複習

指法複習

與呼吸練習

樂曲練習

與音階複習

(一個八度)

 C大調音階

樂曲練習

與音階複習

(一個八度)

 C大調音階

樂曲練習

與音階複習

(一個八度)

 F大調音階

樂曲練習

與音階複

習(一個八

度)

 F大調音

階

樂曲練習

與音階練

習(一個八

度)

 G大調音

階

樂曲練習

與音階練習

(一個八度)

 G大調音階

樂曲練習

與音階練習

(二個八度)

 C大調音階

樂曲練習

與音階練習

(二個八度)

 C大調音階

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假 6/28(五)休業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週

科目 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器

主題 長笛 長笛 長笛 長笛 長笛 長笛 長笛 長笛 長笛 長笛

課程

內容

樂曲練習

與音階練習

(二個八度)

 F大調音階

樂曲練習

與音階練習

(二個八度)

 F大調音階

樂曲練習

與音階練習

(二個八度)

 G大調音階

樂曲練習

與音階練習

(二個八度)

 G大調音階

樂曲練習

與三聲部和

聲練習

樂曲練習

與三聲部

和聲練習

樂曲練習

與三聲部

和聲練習

總回顧

畢業快樂

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



九年

級
木工/金工 秋冬學季 授課教師： 劉平鏗

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行上

班上課
9/29(五)放假

10/9-10/10放

假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工

主題 教學守則
木輪心

 兩極心

軸心輪轉

 認識工具

製作四季

 平安窗框
放假

製作四季

 平安窗框

製作四季

 平安窗框

製作四季

 平安窗框

製作四季

 平安窗框

製作四季

 平安窗框

製作四季

 平安窗框

課程

內容

教師展

 示作品

 與學生

 分享心

 得

木輪描圓

 畫四種表

 情並用日

 曆紙找圓

 心尋找木

 輪的上下

 兩極軸心

體驗短長

 軸心陀螺

 轉的差異

 在木工教

 室觀察認

 識工具與

 安全宣導

認識工具

 製作四季

 平安窗框

 草圖

放假 實務操作 實務操作 實務操作 實務操作 實務操作 實務操作

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假
1/19(四)休業

式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工

主題
製作四季

 平安窗框

製作四季

 平安窗框

製作四季

 平安窗框

製作四季

 平安窗框

製作四季

 平安窗框

製作四季

 平安窗框

製作四季

 平安窗框

製作四季

 平安窗框

製作四季

 平安窗框
放假

課程

內容
實務操作 實務操作 實務操作 實務操作 實務操作 實務操作 實務操作

作品

 分享

期末

 回顧
放假

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



九年

級
木工/金工 春夏學季 授課教師： 劉平鏗

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行

上班上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行

上班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週

科目 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 金工 金工 金工

主題 教學守則
製作四季

 平安窗框

製作四季

 平安窗框

製作四季

 平安窗框

製作四季

 平安窗框

製作四季

 平安窗框

製作四季

 平安窗框
清明節

金工線條

 造型
金工線條

 造型

課程

內容

省思四季平

安窗框精進

空間

實務操作 實務操作 實務操作 實務操作 實務操作 實務操作 清明節放假

認識金屬

種類特性

與草圖

實務操作

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假
6/28(五)休業

式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週

科目 金工 金工 金工 金工 金工 金工 金工 金工 金工 金工

主題
金工線條

 造型

金工線條

 造型

金工線條

 造型

金工線條

 造型

金工線條

 造型

金工線條

 造型

金工線條

 造型

金工線條

 造型

金工線條

 造型

金工線條

 造型

課程

內容
實務操作 實務操作 實務操作 實務操作 實務操作 實務操作 實務操作 實務操作 作品分享 期末回顧

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



九年級 輔導 秋冬學季 授課教師： 林晏吟

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註
8/30(三)開

學

9/23(六)補行

上班上課

9/29(五)放

假

10/9-10/10放

假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導

主題 開學準備 開學準備 感恩季 情緒教育 情緒教育 生涯手冊 國慶 生涯手冊 生涯發展 生涯發展 生涯發展

課程

內容
開學準備

回顧暑假、

討論班規
學習表達感謝 壓力知多少 紓壓的方法

撰寫生涯手

冊1
放假 撰寫生涯手冊2

17職群介紹與

認識1

17職群介紹與

認識2

17職群介紹與

認識3

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假
1/19(四)休業

式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導

主題 生涯發展 生涯發展 生涯發展 生涯檔案 生涯檔案 生涯檔案 生涯檔案 興趣測驗 興趣測驗
學期統整與回

顧

課程

內容

17職群介紹

與認識4

17職群介紹

與認識5

17職群介紹與

認識6

做決定的步驟

1

做決定的步

驟2

做決定的方

法1

做決定的方法

2
興趣測驗施測 興趣測驗解釋

學期統整與回

顧

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



九年級 輔導 春夏學季 授課教師： 林晏吟

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開

學

2/17(六)補

行上班上課

2/28(三)放假
3/25(六)補

行上班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週

科目 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導

主題 開學準備 開學準備 生涯檔案 生涯檔案 生涯檔案 生涯檔案
測驗與生涯抉

擇
清明

測驗與生涯抉

擇
生涯手冊

課程

內容
開學準備 回顧寒假

生涯轉換 :

轉個彎路更寬

1

生涯轉換 :

轉個彎路更寬

2

想望十年後

的職業世界1

想望十年後

的職業世界2

測驗與生涯抉

擇施測

測驗與生涯抉

擇解釋

撰寫生涯手冊

1

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假
6/28(五)休業

式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週

科目 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導

主題 生涯手冊 情緒教育 情緒教育 情緒教育 情緒教育 情緒教育 情緒教育 學期統整與回顧 畢業 畢業

課程

內容

撰寫生涯手

冊2
壓力檢測術 抗壓公式 決戰五月天

當我們一起

走過
結束的起點 驪歌響起 學期統整與回顧 畢業 畢業

下學+B18:L31期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



九年級 體育 秋冬學季 授課教師： 李心梅

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行

上班上課
9/29(五)放假

10/9-10/10放

假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育

主題 體適能 體適能 體適能 體適能 球類運動 球類運動 球類運動 球類運動 球類運動 球類運動 球類運動

課程內

容

體適能鍛練,

追逐跑跳

體適能鍛

練,追逐跑

跳

體適能鍛練,

追逐跑跳

體適能鍛

練,追逐跑

跳

簠球規則運

用

簠球規則運

用

簠球規則運

用

簠球規則運

用
空間球 空間球 空間球

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假
1/19(四)休業

式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育

主題 球類運動 球類運動 球類運動 球類運動 球類運動 球類運動 球類運動 球類運動 球類運動 回顧

課程內

容
空間球

羽球雙打運

用

羽球雙打運

用

羽球雙打運

用

羽球雙打運

用

桌球雙打規

則運用

桌球雙打規

則運用

桌球雙打規

則運用

桌球雙打規

則運用
總回顧

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



九年級 體育 春夏學季 授課教師： 李心梅

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行上

班上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行

上班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週

科目 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育

主題 體適能 體適能 體適能 體適能 體適能 球類運動 球類運動 球類運動 球類運動 球類運動

課程內

容

體適能鍛練,

追逐跑跳

體適能鍛

練,追逐跑

跳

體適能鍛練,

追逐跑跳

體適能鍛

練,追逐跑

跳

體適能測驗
沙灘排球規

則練習

沙灘排球規

則練習
空間球運用 空間球運用 籃球三對三

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註
6/10(一)放

假

6/28(五)休

業式
週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週

科目 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育

主題 球類運動 球類運動 球類運動 球類運動 球類運動 球類運動 球類運動 球類運動

課程內

容
籃球三對三 桌球雙打 桌球雙打 樂樂棒球 樂樂棒球 樂樂棒球 足壘球 足壘球 畢業 畢業

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



九年

級
手工 秋冬學季 授課教師： 洪培毓

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行上

班上課
9/29(五)放假 10/9-10/10放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工

主題 版型與實作 版型與實作 版型與實作 版型與實作 版型與實作 版型與實作 版型與實作 版型與實作 版型與實作 縫紉車

課程

內容
討論 量身 畫紙圖

打版／實作練

習

打版／實作練

習

打版／實作練

習

打版／實作練

習
布料整燙 布料剪裁 布料剪裁

基礎車縫

複習

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假
1/19(四)休業

式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工

主題 縫紉車 車縫前置作業
車縫前置作

業
縫紉車 縫紉車 縫紉車 縫紉車 縫紉車 試穿調整修改 回顧

課程

內容

基礎車縫複

習
燙布／別珠針

燙布／別珠

針
實作車縫 實作車縫 實作車縫 實作車縫 實作車縫

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



九年

級
手工 春夏學季 授課教師： 洪培毓

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行

上班上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行上

班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週

科目 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工

主題 戲服製作 戲服製作 戲服製作 戲服製作 戲服製作 戲服製作 戲服製作 戲服製作 戲服製作

課程

內容
討論

打版／實作練

習

打版／實作練

習

打版／實作練

習

打版／實作練

習

打版／實作練

習

打版／實作練

習

打版／實作練

習

打版／實作練

習

打版／實作

練習

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假
6/28(五)休業

式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週

科目 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工 手工

主題 戲服製作 戲服製作 戲服製作 戲服製作 戲服製作 戲服製作 回顧 回顧

課程

內容

打版／實作練

習

打版／實作練

習

打版／實作練

習

打版／實作練

習

打版／實作練

習

打版／實作練

習
回顧 回顧

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週



九年級 優律思美 秋冬學季 授課教師：

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行

上班上課

9/29(五)放

假

10/9-10/10放

假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美

主題 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 放假 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美

課程內

容
開學預備 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 國慶日放假 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假 1/19(四)休業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 綜合 綜合 綜合

主題 全校參訪 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 音樂律動 音樂律動 音樂律動

課程內

容

全校參訪國

台交
優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 音樂遊戲 音樂遊戲 音樂遊戲

葉家如、陳念慈

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



九年級 優律思美 春夏學季 授課教師：

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行

上班上課

2/28(三)放假
3/25(六)補

行上班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週

科目 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美

主題 開學預備 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美

課程內

容
開學預備 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註
6/10(一)放

假
6/28(五)休業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週

科目 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美

主題 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美

課程內

容
優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美 優律思美

優律思美

畢業展演

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週

葉家如、陳念慈



九年

級
戲劇/十鼓 秋冬學季

授課教

師：
劉淑如 備註：

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補

行上班上課
9/29(五)放假

10/9-10/10

放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 戲劇 戲劇 戲劇 十鼓 戲劇 十鼓 戲劇 十鼓 戲劇 十鼓 戲劇

主題

課程

內容
工作坊 工作坊 工作坊 工作坊 工作坊 工作坊 工作坊

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假
1/19(四)休

業式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 十鼓 戲劇 十鼓 戲劇 十鼓 戲劇 十鼓 戲劇 十鼓 戲劇

主題 戲劇公演 戲劇公演 戲劇公演 期末週

課程

內容
工作坊 劇本閱讀 選定劇本 修改劇本 回顧

秋冬學季十鼓課共9次，第四週開始，雙數週上課

9/21、10/5、10/19、11/2、11/16、11/30、

12/14、12/28,1/11

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



九年

級
戲劇/十鼓 春夏學季

授課教

師：
劉淑如 備註：

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行上

班上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行

上班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週

科目 戲劇 戲劇 戲劇 十鼓 戲劇 十鼓 戲劇 戲劇 十鼓 十鼓

主題 開學週 戲劇公演 戲劇公演 戲劇公演 戲劇公演 戲劇公演

課程

內容
課程討論 初排 初排 細排 複排 複排

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假
6/28(五)休

業式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週

科目 戲劇 十鼓 戲劇 十鼓 戲劇 十鼓 戲劇 十鼓

主題 戲劇公演 戲劇公演 戲劇公演 戲劇公演

課程

內容
道具製作 道具製作 總彩排 戲劇公演

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週

春夏學季十鼓課共九次，第四週開始，双數週上課

3/8、3/22、4/12(單)、4/19、5/3、5/17、5/31、

6/14、6/28



九年級 彈性/公民 秋冬學季 授課教師： 劉淑如

日期 8/30-9/3 9/3-9/9 9/10-9/16 9/17-9/23 9/25-9/30 10/1-10/7 10/8-10/14 10/15-10/21 10/22-10/28 10/29-11/4 11/5-11/11

備註 8/30(三)開學
9/23(六)補行

上班上課
9/29(五)放假

10/9-10/10放

假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

科目 公民 公民 公民 公民 公民 公民 公民 公民 公民 公民 公民

主題 開學週 個人與群體 個人與群體 彈性課程 個人與社會 個人與社會 彈性課程 政治議題 政治議題 彈性課程
憲法與行政

法規

課程內

容
課程討論 案例探討 案例探討 案例探討 案例探討 案例探討 案例探討 案例探討

日期 11/12-11/18 11/19-11/25 11/26-12/2 12/3-12/9 12/10-12/16 12/17-12/23 12/24-12/30 12/31-1/6 1/7-1/13 1/14-1/19

備註 1/1(一)放假
1/19(四)休業

式

週次 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週 第21週

科目 公民 公民 公民 公民 公民 公民 公民 公民 公民 公民

主題
憲法與行政法

規
彈性課程 民法 民法 彈性課程 刑法 刑法 兒少權利 兒少權利 期末週

課程內

容
案例探討 案例探討 案例探討 案例探討 案例探討 案例探討 案例探討 回顧

上學期副課程時間表 第1週-第11週

上學期副課程時間表 第12週-第21週

1/20

寒假開始



九年級 彈性/公民 春夏學季 授課教師： 劉淑如

日期 2/15-2/17 2/18-2/24 2/25-3/2 3/3-3/9 3/10-3/16 3/17-3/23 3/24-3/30 3/31-4/6 4/7-4/13 4/14-4/20

備註

2/15(四)開學

2/17(六)補行上

班上課

2/28(三)放假
3/25(六)補行

上班上課
4/4-4/5放假

週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週

科目 公民 公民 公民 公民 公民 公民 公民 公民 公民 公民

主題 開學週
選擇與資源

分配

選擇與資源分

配
彈性課程 貨幣與交易 貨幣與交易 彈性課程 市場競爭 市場競爭 彈性課程

課程內

容
課程討論 案例探討 案例探討 案例探討 案例探討 案例探討 案例探討

日期 4/21-4/27 4/28-5/4 5/5-5/11 5/12-5/18 5/19-5/25 5/26-6/1 6/2-6/8 6/9-6/15 6/16-6/22 6/23-6/28

備註 6/10(一)放假
6/28(五)休業

式

週次 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週 第19週 第20週

科目 公民 公民 公民 公民 公民 公民 公民 公民

主題 科技發展 科技發展 地球村 地球村 彈性課程 彈性課程 彈性課程 畢業週

課程內

容
案例探討 案例探討 案例探討 案例探討 回顧

下學期副課程時間表 第1週-第10週

下學期副課程時間表 第11週-第20週


