
十二年國民基本教育課程綱要國民小學課程規劃對照表 

階段年級 

 

領域/科目 

十二年國教課程綱要 
彰化縣民權華德福實驗國民中小

學 
備註 

第一學 

習階段 

第二學 

習階段 

第三學

習階段 

第一學習 

階段 

第二學習 

階段 

第三學

習階段 
是否依課綱

規定辦理 
一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 

部

定

課

程 

( 

領

域

學

習

課

程 

) 

語文 

國語文

(6) 

國語文

(5) 

國語文

(5) 
國語文(5) 國語文(5) 

國語文

(5) 

1.不依課綱規定 

2.以華德福發展

階段需求規劃學

習課程 

本土語文

/臺灣手

語/新住

民語文

(1)  

本土語文/

臺灣手語/

新住民語

文(1)  

本土語文

/臺灣手

語/新住

民語文

(1)  

本土語文 

(1) 

本土語文  

(1) 

本土語文 

(1) 

1.不依課綱規定 

2.其他：以華德

福主題式課程進

行本土語文學習 

 
英語文

(1) 

英語文

(2) 
 

英語文 

(1) 

英語文 

(2) 
1. 不依課綱規定 

2.以華德福發展

階段需求規劃學

習課程 
數學 數學(4) 數學(4) 數學(4) 數學(4) 數學(4) 數學(4) 

社會 

生活課程

(6) 

社會(3) 社會(3) 

 

社會(2) 社會(2) 

自然科學 
自然科學

(3) 

自然科

學(3) 

 
自然

（2） 

1.不依課綱規定 

2.其他：第一二

學習階段自然併

入生活探索課程 

藝術 藝術(3) 藝術(3) 
藝術(6) 

 

藝術(7) 

 

1.不依課綱規定 

2.華德福藝術領

域包含藝術(繪

畫)、手工、形線

畫、尺規作圖、

木工、音樂等課

程 

綜合活動 
綜合活動

(2) 

綜合活

動(2) 
綜合（1） 

綜合

（1） 

1.不依課綱規定 

2.融入華德福優

律司美課 

健康與體育 
健康與體

育(3) 

健康與體

育(3) 

健康與

體育(3) 

健康與體

育(2) 

健康與體

育(2) 

健康與體

育(2) 

1.不依課綱規定 

2.融入華德福遊

戲課 

領域學習節數 20節 25節 26節 12節 22節 26節  

校

訂

課

程

( 

彈

性

學

習

課

程 

) 

統整性主題/

專題/議題探

究課程 

2-4節 3-6節 4-7節 

生活探索

(4) 

藝術鍛鍊

(4) 

跨域鍛鍊

(3) 

生活探索

(3) 

跨域鍛鍊

(4) 

生活探索

(2) 

跨域鍛鍊

(4) 

 

社團活動與技

藝課程 

特殊需求領域

課程 

其他類課程 

學習總節數 22-24節 28-31節 30-33節 23節 29節 32節  



十二年國民基本教育課程綱要國民中學課程規劃對照表 

階段年級 

 

領域/科目 

十二年國教課程綱要 
彰化縣民權華德福實驗國民中

小學 
備註 

第四學習階段 第四學習階段 是否依課

綱規定辦

理 
七 八 九 七 八 九 

部

定

課

程 

( 

領

域

學

習

課

程 

) 

語文 

國語文(5) 國語文(5) 1.不依課綱規定 

2.以華德福發展

階段需求規劃學

習課程 
本土語文/臺灣手

語(1) 

 本土語文(1)  1.不依課綱規定 

2.其他：將本土

語文融入戲劇、

音樂課、進行華

德福主題式跨域

學習 

英語文(3) 英語文(3) 

1.不依課綱規定 

2.以華德福發展

階段需求規劃學

習課程 

數學 數學(4) 數學(4) 

社會 
社會(3) 

(歷史、地理、公民與社會) 

社會人文(3) 

(歷史、地理、公民與社會) 

自然科學 
自然科學(3) 

(理化、生物、地球科學) 

自然科學(3) 

(理化、生物、地球科學) 

藝術 
藝術(3) 

(音樂、視覺藝術、表演藝術) 

藝術(4) 

(音樂、視覺藝術、表演藝術) 

1.不依課綱規定 

2.其他：藝術、

音樂、手工、金

工與木工是華德

福教育獨特的課

程，課程屬性與

部定領域之藝

術、綜合活動、

科技領域相近，

課程節數因應華

德福課程需求做

調整 

綜合活動 
綜合活動(3) 

(家政、童軍、輔導) 

綜合活動(3) 

(手工、輔導) 

科技 
科技(2) 

(資訊科技、生活科技) 

科技(3) 

(木工、資訊素

養) 

科技(2) 

(金工) 

健康與體育 
健康與體育(3) 

(健康教育、體育) 

健康與體育(3) 

(健康教育、體育) 

1.不依課綱規定 

2.其他：優律

司美融入健康

教育 

領域學習 

節數 
30節 29節 32節 30節  

校

訂

課

程

( 

彈

性

學

習

課

程 

) 

統整性主題

/專題/議題

探究課程 

3-5節 3-6節 

生活探索(1) 

跨域鍛鍊(1) 

專題(1) 

 

生活探索

(1) 

跨域鍛鍊

(4) 

 

社團活動與

技藝課程 

特殊需求領

域課程 

其他類課程 

學習總節數 33-35節 32-35節 35節  

 


