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語文練習 

各
年
級
課
程
簡
要
說
明 

七年級 

理解與表達，是人的一生不斷面對的事情，而對於文字的理解以及使用文字進行表達，對於剛進入青春期，開始擁有自己的

想法，對於外界的刺激產生批評和衝突的年紀，會是很好的練習。 

作文會是這個階段的孩子很好的練習，孩子會練習閱讀老師提供的文本，書寫自己的觀點，還有建設性地評價同學的作品。 

整體的安排是一個月進行一次讀書心得報告，其餘每週會閱讀文本和書寫作文，文本和作文的題目會與該週主課程相關。 

八年級 

語練課程與語文社會相呼應，再扣住應用文和對聯題辭，於應用文中練習書寫書信、請柬或啟事；婚喪喜慶上使 

用最多的是對聯題辭、春節寫春聯畫吉祥，因此，設計課程學習上是與生活相連結。於寫作部分承續七年級自編《悠 

游寫作》學習後，到八年級自編《悅讀‧小品》自我反思的習題上來釐清自己的價值觀，並以圖表判讀行式進行開放性 

寫作的練習。 
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七年級語文練習 
七年級語文練習課程計畫(秋冬)   教師：  林劼宏       上學期副課程時間表  第一週-第十一週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 第十一週 

科

目 

8/31 開學 語練 語練 語練 語練 語練 語練 語練 語練 語練 語練 

主

題 

開學 我是一個

○○的人 

夏天最棒

的享受 

鑑古觀今 讀書會不

會 

歌詞欣賞 歌詞創作 最懷念的

味道 

讀書會不

會 

旅行文學 旅行文學 

課

程 

內

容 

開學 文本：張

愛玲「天

才夢」侯

文詠「我

的天才

夢」 

基測試題

練習 

如果我生

在戰國時

代，我主

張七國並

立／統一

中國。 

讀書心得

分享 

分享最喜

歡的歌詞 

創作歌詞 文本：月

光餅、第

九味 

讀書心得

分享 

文本：三毛 文本：轉山 

上學期副課程時間表  第十二週-第二十一週 

 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ

週 

 

科

目 

語練 語練 語練 語練 語練 語練 語練 語練 語練 休業式  

主

題 

旅行文學 讀書會不

會 

疼痛書寫 疼痛書寫 疼痛書寫 讀書會不

會 

移民文學 移民文學 移民文學 休業式  

課

程 

內

容 

作文：我去

過／最想

去的地方 

讀書心得

分享 

文本：會呼

吸的痛 

 

文本：初經

人事 

作文：最痛

的事 

讀書心得

分享 

文本：煙愁 文本：雪盲 文本：移工

文學 

休業式  
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七年級語文練習課程計畫(春夏)   教師：  林劼宏       下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科

目 

2/17 開學 語練 語練 語練 語練 語練 語練 語練 語練 語練 

主

題 

 

開學 親人 親人 親人 讀書會不會 疾病書寫 疾病書寫 疾病書寫 讀書會不會 朋友 

課

程 

內

容 

開學 文本：背影 文本：我的

賭徒阿爸 

作文：常

常，我想起

那雙手 

讀書心得分

享 

電影欣賞：

「我想念我

自己」 

電影欣賞：

「我想念我

自己」 

「我想念我

自己」電影

心得寫作 

讀書心得分

享 

文本：一個

像夏天一個

像冬天、仨

人 

 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科

目 

語練 語練 語練 語練 語練 語練 語練 語練 語練 休業式 

主

題 

朋友 朋友 讀書會不會 時代 時代 時代 讀書會不會 反省 反省 休業式 

課

程 

內

容 

樹猶如此 作文：我最

好的朋友 

讀書心得分

享 

在這樣的傳

統習俗裡，

我看見 

我們這世代 我想開設一

家這樣的店 

讀書心得分

享 

作文：成長

中逐漸明白

的事 

作文：從那

件事中，我

發現了不一

樣的自己 

休業式 
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八年級語文練習 
〈秋冬〉      〈八〉年級  科目〈語練〉 教師：莊藝淑   上學期副課程時間表  第一週–第二十一週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 第十一週 

科目 8／31 語練 語練 語練 語練 語練 語練 語練 語練 語練 語練 

主題 開學 閱讀寫作 閱讀寫作 閱讀寫作 閱讀寫作 應用文 應用文 應用文 應用文 文化常識 文化常識 

課程

內容 

 

預備週 

 

 

1.判讀圖

表 

2.短文寫

作：我對

手機的看

法 

1.周作人

〈談娛

樂〉 

2.長篇寫

作：娛

樂，我的

娛樂 

1.蔣勳

〈燒田〉 

2.長篇寫

作：快慢

之間 

續寫文

章：二十

年後的我

與機器人 

1.書信 

2.柬帖 

1.婚喪喜

慶題辭 

2.對聯判

讀 

1.便條、

啟事 

2.撰寫

「徵人、

聲明啟

事」 

探究日常

生活的應

用文 

1.天干地

支 

2.地支與

時辰、生

肖、五更

配合表 

時間的相

關詞語 

 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十一週 

科目 語練 語練 語練 語練 語練 語練 語練 語練 語練 1／20 

主題 文化常識 文化常識 文化常識 書法介紹 書法賞析 書法 書法 書法 書法 寒假開始 

課程

內容 

談文學四

季 

五行與方

位、季

節 

1.陰陽與

山水方位 

2.尊卑與

方位 

書法名家

簡介 

 

 

 

1.篆書 

2.隸書 

3.行書 

春聯習字 春聯習字 春聯習字 春聯習字 放假 
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〈春夏〉      〈八〉年級  科目〈語練〉 教師：莊藝淑  下學期副課程時間表  第一週–第二十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 語練 語練 語練 語練 語練 語練 語練 語練 語練 語練 

主題 開學 

 

擷取文句訊

息 

擷取文句

訊息 

閱讀寫作 閱讀寫作 閱讀寫作 判讀文句

意旨 

判讀文句意

旨 

判讀文句意

旨 

詩詞句判讀 

課程

內容 

 

預備週 1.語氣 

2.文句弊病 

 

 

 

邏輯推理 1.判讀圖表 

2. 長篇寫

作：在網路

時代中，我

看見…… 

引導寫作：

從無到有 

引導寫

作：溫暖

了我的一

個動作 

1.白話文

填空和重

組 

2.文言文

填空和重

組 

文句主旨判

斷 

文句涵義分

析 

詠植物 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 語練 語練 語練 語練 語練 語練 語練 語練 語練 6／30 

主題 詩詞句判

讀 

詩詞句判讀 詩詞句判

讀 

字詞語應用 字詞語應用 字詞語應

用 

字詞語應

用 

字詞語應用 回顧 暑假開始 

課程

內容 

 

 

詠動物 

 

 

 

 

詠人物 

 

其他：人

體器官、

景物、器

物 

狀聲詞 一字多義 一詞多義 1.通同字 

2.顏色字 

外來語 回顧 放假 
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數練 

各
年
級
課
程
簡
要
說
明 

七年級 搭配數學主課程，討論每章節對應的生活素養，補充相關練習題以及遊戲 

八年級 搭配數學主課程，討論每章節對應的生活素養，補充相關練習題以及遊戲 
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七年級數練 

 

  

七年級課程計畫(秋冬)   教師：范雅婷            上學期主課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31開學 數學 數學 數學 中秋連假 數學 數學 數學 數學 數學 

主題 

 
開學預備 幾何 數與量 數與量 

課程 

內容 
開學預備 

三角形種類

整理與其包

含關係 

四邊形家族

與包含關係

多邊形內角

和180° ×

(n − 2) 

外角和題型

練習與數個

多邊形密鋪

圖形 

中秋連假 
用負數表示

情境 
正負數加減 正負數乘除 

指數律與科

學記號的練

習 

因數 

【數戰棋 

桌遊】 

1~10倍數的

判別 

上學期主課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 
第二十ㄧ

週 

科目 數學 數學 數學 數學 數學 數學 數學 數學 數學 數學 1/20 

主題  數與量 代數 幾何 寒假開始 

課程 

內容 

埃拉托斯特尼

(Eratosthenes

古希臘數學家) 

篩法 

質因數分解 

最大公因數

與最小公倍

數 

分數與指數

律 
複習 

代數式的化

簡 

解一元一次

方程式 
應用問題 

垂直、平

分與線對

稱 

三視圖 

【美味三數 

桌遊】 

放假 
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七年級副課程計畫(春夏)   教師：范雅婷            下學期主課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/17 開學 數學 數學 數學 數學 數學 數學 數學 數學 數學 

主題 開學預備 代數 數與量 

課程 

內容 
開學預備 

直角坐標平

面 

相對位置與

絕對位置 

二元一次方

程式的圖形 

二元一次方

程式代數式 

解二元一次

聯立方程式 
應用問題 複習 

比例式的化

簡 
正比與反比 

介紹黃金比

例與生活的

應用 

下學期主課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 數學 數學 數學 數學 數學 數學 數學 數學 數學 6/30 

主題 數與量 代數 統計 暑假開始 

課程 

內容 

介紹黃金比

例與生活的

應用 

【速率】 

距離、時

間、速度問

題 

一元一次不

等式的列

式、解與圖

示 

解一元一次

不等式 

一元一次不

等式的應用

問題 

複習 統計圖表 
平均數、中

位數與眾數 
複習 放假 
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八年級數練 

 

  

八年級副課程計畫(秋冬)   教師：范雅婷            上學期主課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 數學 數學 數學 數學 數學 數學 數學 數學 數學 

主題 

 
開學預備 複習七年級 數與量 數與量 數與量 

課程 

內容 
開學預備 

加強心算與

算術技巧 
認識數系 分配律 乘法公式 

多項式的加

減乘除 
複習 

三角形的種

類與直角三

角形的特性 

畢氏定理的

數學史 

畢氏定理應

用與 

二次方根的

意義 

上學期主課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 數學 數學 數學 數學 數學 數學 數學 數學 數學 數學 1/20 

主題  數與量 統計 數與量 寒假開始 

課程 

內容 

二次方根

的計算 
螺線根號n 

提公因式法與

乘法公式作因

式分解 

利用十字交

乘法因式分

解 

利用十字交

乘法因式分

解 

次數分配與

累積次數 

相對次數與

累積相對次

數 

複習 
測量單位

換算 
複習 放假 
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八年級副課程計畫(春夏)   教師：范雅婷            下學期主課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/17 開學 數學 數學 數學 數學 數學 數學 數學 數學 數學 

主題 開學預備 一元二次方程式 數列與級數 平面幾何 
三角形的基

本性質 

課程 

內容 
開學預備 

因式分解法

解一元二次

方程式 

配方法與公

式解 
應用問題 數列 等差級數 

平面圖形 

 

垂直、平分

與線對稱 
尺規作圖 內角與外角 

下學期主課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 數學 數學 數學 數學 數學 數學 數學 數學 數學 6/30 

主題 三角形的基本性質 平行與四邊形 立體幾何 圓錐曲線 暑假開始 

課程 

內容 

三角形的全

等 

垂直平分線

與角平分線 

三角形的邊

角關係 

平行線與截

角性質 
平行四邊形 

特殊四邊形

與梯形 
柏拉圖幾何 

阿基米德幾

何 
圓錐切面 放假 
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體育 

各
年
級
課
程
簡
要
說
明 

七年級 

七年級將開始從遊戲漸漸進入正式球類運動，在這個階段，需要認識「規則」的意義、目標以及如何設計，在前導遊戲到正

式規則之前，會不變的改變規則，讓孩子比較不同規則的差異，依新規則改變策略，並視情況讓孩子自行增修規則。 

八年級 

八年級將延續七年級將開始的，從遊戲漸漸進入正式球類運動的過程，在上一個階段，孩子們已經認識「規則」的意義、目

標以及如何設計，八年級將更深入比較了解不同規則的差異，練習依新規則改變策略，並視情況讓孩子自行增修規則。 
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七年級體育 
七年級體育副課程計畫(秋冬)   教師：  林劼宏       上學期副課程時間表  第一週-第十一週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 第十一週 

科

目 

8/31 開學 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育 

主

題 

開學 桌球 桌球 桌球 排球 排球 排球 排球 排球 排球 排球 

課

程 

內

容 

開學 回顧 

持球遊戲 

對打練習 

 

認識規則 回顧 

四格球 

對打練習

（落地） 

團體持續

打擊練習 

隔網打擊

練習 

下手發球 上手發球 彈地球 

上學期副課程時間表  第十二週-第二十一週 

 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ

週 

 

科

目 

體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育 休業式  

主

題 

籃球 籃球 籃球 籃球 籃球 籃球 籃球 籃球 回顧 休業式  

課

程 

內

容 

太空球傳

球遊戲 

太空球達

陣遊戲 

太空球投

足球網遊

戲 

接觸球 

傳球與移

動 

投籃 

爬格子遊

戲 

正式規則

體驗 

傳球上籃

練習 

正式規則

體驗 

回顧 休業式  
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七年級體育課程計畫(春夏)   教師：  林劼宏       下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科

目 

2/17 開學 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育 

主

題 

 

開學 足球 足球 足球 足球 足球 跑步 跑步 跑步 跳躍 

課

程 

內

容 

開學 足球鬼抓人 足壘球 足壘球 足壘球 足球正式規

則 

跳蚤人 

手部動作重

要性 

抽號碼衣 

自己與他人

的身體移動 

漁夫捕魚 

有目的性的

身體移動 

巫師不過河

（無寬度河

道） 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科

目 

體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育 休業式 

主

題 

跳躍 跳躍 羽球 羽球 羽球 羽球 體適能補測 體適能補測 回顧 休業式 

課

程 

內

容 

巫師不過河

（有寬度河

道） 

立定跳遠 正手發球 

反手發球 

正手高遠球 正手平球 

反正平球 

挑球 

切球 

體適能補測 體適能補測 回顧 休業式 
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八年級體育 

八年級體育副課程計畫(秋冬)   教師：  林劼宏       上學期副課程時間表  第一週-第十一週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 第十一週 

科

目 

8/31 開學 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育 

主

題 

開學 跑 跑 跑 跳 跳 跳 排球 排球 排球 排球 

課

程 

內

容 

開學 跳蚤人 

跑步時手

部動作的

重要性 

抽球衣 

自己與他

人移動空

間 

團隊合作 

漁夫捕魚 

有目標有

障礙物的

移動 

團隊策略 

巫師不過

河（無寬

度河道） 

巫師不過

河（有寬

度河道） 

立定跳遠 回顧 

隔網擊球 

下手發球 上手發球 類正式規

則體會 

上學期副課程時間表  第十二週-第二十一週 

 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ

週 

 

科

目 

體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育  

主

題 

排球 排球 籃球 籃球 籃球 籃球 籃球 籃球 回顧 休業式  

課

程 

內

容 

無落地對

打 

類正式規

則體會 

回顧－－

手球 

接觸球 

傳球與移

動 

半場正式

規則體會 

上籃練習 傳球上籃

練習 

投球 

C & S 

回顧 休業式  
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八年級體育課程計畫(春夏)   教師：  林劼宏       下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科

目 

2/17 開學 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育 

主

題 

 

開學 足球 足球 足球 足球 足球 桌球 桌球 桌球 桌球 

課

程 

內

容 

開學 足球鬼抓人 足壘球 足球正式規

則體會 

傳球射門練

習 

正式規則 停球 對空擊球 對人擊球 發球 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科

目 

體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育 體育 

主

題 

桌球 桌球 羽球 羽球 羽球 體適能補測 體適能補測 體適能補測 回顧 休業式 

課

程 

內

容 

單打正式規

則 

雙打正式規

則 

對打 單打正式規

則 

雙打正式規

則 

體適能補測 體適能補測 體適能補測 回顧 休業式 
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綜合 

各
年
級
課
程
簡
要
說
明 

一年級 

綜合/優律

司美 

綜合由陳美秀老師擔任授課教師、優律司美由葉妍伶老師擔任授課教師 

    運用達克羅士(Emile Jaques-Dalcroze, 1865-1950)所創的音樂節奏教學法(Eurhythmics-意指美好的節奏)，以鋼琴即

興彈奏音訊來訓練學生的聽覺意識作立即反應，如此聞樂起舞的學習過程能引領學生提高各種精神性的能量，如集中力、判

斷力、表現力、理解力、反射性、反應力、自動性、自覺性、觀察力、想像力、美感、肌肉覺、音樂性、藝術性、社會性

等，進而成就個人的自我認知、自我開發、自我開放及自我改革等特質。 

 

*以上部分摘自《達克羅士音樂節奏教學法》/謝鴻鳴著 2003(民 92) 

**所有課程計畫進度皆以實際班級工作狀態為調整 

三年級 

藉由相關戲劇的肢體、聲音、表情等引導，漸次導入基本劇本創作、舞台美術設計等技巧，透過由簡而繁的學習，與教師及

同學共同合作，進行戲劇表演。 

四年級 

此學期加入書畫練習─書法及彩墨，在色彩的相遇、色彩的濃淡之中，練習感受不同的筆觸筆法下的感覺，在主觀看見中，

嘗試著建立客觀的觀點，也在客觀看見中，找出自己獨特的看見。 

五年級 

綜合/優律

司美 

    運用達克羅士(Emile Jaques-Dalcroze, 1865-1950)所創的音樂節奏教學法(Eurhythmics-意指美好的節奏)，以鋼琴即

興彈奏音訊來訓練學生的聽覺意識作立即反應，如此聞樂起舞的學習過程能引領學生提高各種精神性的能量，如集中力、判

斷力、表現力、理解力、反射性、反應力、自動性、自覺性、觀察力、想像力、美感、肌肉覺、音樂性、藝術性、社會性

等，進而成就個人的自我認知、自我開發、自我開放及自我改革等特質。 

 

*以上部分摘自《達克羅士音樂節奏教學法》/謝鴻鳴著 2003(民 92) 

*所有課程計畫進度皆以實際班級工作狀態為調整 
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五年級 

綜合課以戲劇為主軸。戲劇的元素不只是一齣戲的演出，一同演出的人如何配合，場景如何安排適切，道具的使用是否可以

傳達想要的意涵等等，這些都涵蓋在戲劇之中。五年級的孩子除了將自己的角色演好，開始更重視與他人的合作，環境的和

諧與適切，因此會從場景的佈置，運用孩子們所知道的劇本去觀察與練習，並在未來加入一學年一次的戲劇展演之中。而在

下學期的安排，配合過往的主課程學習之內容，帶領孩子更深入動物與植物的角色中，去了解每種角色特有的樣貌。 

六年級 

六年級的綜合課以戲劇為主軸，輔以許多的動作、表情、聲音、道具製作與操作，配合劇本改編或書寫練習，希望藉由說

話、肢體及觀察的方式，讓孩子學習運用自己的五官、聲音及四肢的肢體動作來表達不同的情緒與情境，期待孩子可以在課

堂中看見自己許多不同的樣貌，進而喜歡自己、大方展現自己。 

七年級 

綜合/健康/

優律司美 

    七年級綜合由陳美秀老師擔任授課教師、優律司美由葉妍伶老師擔任授課教師。 

對於 7~14歲的孩子，華德福教育用 ”美” 陶冶孩子的情感，在上學期的綜合課中因與優律斯美協同，考慮到時間與節日

（教師節）的搭配，故設計讓學生自製樹枝筆來表達敬師之情，除從中學習美感中的比例原則以及手作過程的訓練耐心外，

如何於原本剪裁後被廢棄的樹枝中選擇適宜的部分轉化成筆的過程能懂得珍惜自然萬物一切的給予且學習考慮到使用的舒適

度（同理心），綜合藝術手創及感恩他人的方式作為媒介來體驗”美”；下學期則將立體書小卡與上學期主課程中學習過的

樂府詩結合，學習手作立體書技巧，並能發揮創意與想像來思考將文字的詩詞轉換成圖像呈現與表達 

**所有課程計畫進度皆以實際班級工作狀態為調整 

八年級 

七年級課程以個人自我認知為圓心，慢慢擴展出對家庭的認知與情感認同，再到社會團體與社會生活的學習範疇 

，以公民素養為指引，而，八年級的孩子，在認知情感上慢慢形塑自己的獨立思維，於是再把社會議題擴展到國家與 

法律，透過不同主題形式的提問與探究活動，綜合知識內容與日常生活情境運用，培養學生具備分析、思辨、價值判 

斷與有權參與公共事務的能力，並具備一位守法現代公民應有的學養‧ 
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一年級綜合/優律司美 

 

 

 

 

  

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 優律司美 

主題 

 

開學預備 聽覺律動 聽覺律動 聽覺律動 聽覺律動 聽覺律動 聽覺律動 聽覺律動 聽覺律動 優律司美 

課程 

內容 

開學預備 1.定位置 

2.聽音訊(掃

帚馬、小兵) 

3.遊戲動作

歌 

4.學習敬禮 

1.定位置 

2.聽音訊(小

二度、掃帚

馬、小兵、) 

3.遊戲動作

歌 

4.學習敬禮 

1.定位置 

2.聽音訊(小

二度、掃帚

馬、小兵、

大象) 

3.遊戲動作

歌 

4.學習敬禮 

1.定位置 

2.聽音訊(小

二度、掃帚

馬、小兵、

大象) 

3.遊戲動作

歌 

4.學習敬禮 

1.定位置 

2.聽音訊(小

二度、掃帚

馬、小兵、

大象、飛飛) 

3.遊戲動作

歌 

4.學習敬禮 

1.定位置 

2.聽音訊(小

二度、掃帚

馬、小兵、

大象、飛飛) 

3.遊戲動作

歌 

4.學習敬禮 

1.定位置 

2.聽音訊(小

二度、掃帚

馬、小兵、

大象、飛飛) 

3.遊戲動作

歌 

4.學習敬禮 

1.定位置 

2.聽音訊(小

二度、掃帚

馬、小兵、

飛飛、大象) 

3.遊戲動作

歌 

4.學習敬禮 

優律司美 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 1/20 

主題 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 寒假開始 

課程 

內容 

優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 放假 
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一年級課程計畫(春夏)   教師：陳美秀    科目(綜合/優律司美)        下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/17 開學 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 優律司美 

主題 開學預備 聽覺律動(複

習上學期) 

聽覺律動 聽覺律動 聽覺律動 聽覺律動 聽覺律動 聽覺律動 聽覺律動 優律司美 

課程 

內容 

開學預備 1.定位置 

2.聽音訊(小

二度、掃帚

馬、小兵、

飛飛、大象) 

3.遊戲動作

歌 

4.複習敬禮 

1.定位置 

2.聽音訊(小

二度、掃帚

馬、小兵、

飛飛、大象) 

3.遊戲動作

歌 

4.曲目:一隻

青蛙 

5.複習敬禮 

1.定位置 

2.聽音訊(小

二度、掃帚

馬、小兵、

飛飛、大象) 

3.遊戲動作

歌 

4.曲目:一隻

青蛙 

5.複習敬禮 

1.定位置 

2.聽音訊(小

二度、掃帚

馬、小兵、

飛飛、大象) 

3.遊戲動作

歌 

4.曲目:一隻

青蛙 

5.複習敬禮 

1.定位置 

2.聽音訊(小

二度、掃帚

馬、小兵、

飛飛、大象) 

3.遊戲動作

歌 

4.曲目:划龍

舟 

5.複習敬禮 

1.定位置 

2.聽音訊(小

二度、掃帚

馬、小兵、

飛飛、大象) 

3.遊戲動作

歌 

4.曲目:划龍

舟 

5.複習敬禮 

1.定位置 

2.聽音訊(小

二度、掃帚

馬、小兵、

飛飛、大象) 

3.遊戲動作

歌 

4.曲目:划龍

舟 

5.複習敬禮 

1.定位置 

2.聽音訊(小二

度、掃帚馬、小

兵、飛飛、大

象) 

3.遊戲動作歌 

4.曲目:划龍舟 

5.複習敬禮 

優律司美 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 6/30 

主題 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 暑假開始 

課程 

內容 

優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 放假 
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三年級綜合 
三年級課程計畫(秋冬)   教師：李思霏            上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 

主題 

 

開學預備 相見歡 

戲劇準備 

劇場訓練 劇場訓練 劇場訓練 劇場訓練 劇場訓練 劇場訓練 進入劇本 劇本討論 

課程 

內容 

開學預備 討論所欲 

表演的故事 

 

情緒大挑戰 情緒大挑戰 神奇的聲音 神奇的聲音 與身體對話 與身體對話 決定故事 

角色安排 

橋段安排 

對白設計 

動作討論 

道具項目 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 1/20 

主題 劇本討論 劇本彩排 劇本彩排 道具製作 道具製作 道具製作 試演 1 試演 2 試演 3 成果展 寒假開始 

課程 

內容 

橋段安排 

對白設計 

動作討論 

道具項目 

實際排演 

音樂燈光 

 

實際排演 

音樂燈光 

 

舞台佈景 

道具準備 

服裝設計 

舞台佈景 

道具準備 

服裝設計 

舞台佈景 

道具準備 

服裝設計 

戲劇驗收 

 

 

戲劇驗收 

 

戲劇驗收 

 

正式演出 放假 
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三年級課程計畫(春夏)   教師：李思霏             下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/17 開學 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 

主題 開學預備 戲劇探討 戲劇準備 劇本討論 劇本討論 劇本討論 劇本討論 劇本彩排 劇本彩排 劇本彩排 

課程 

內容 

開學預備 討論所欲 

表演的故事 

 

決定故事 

角色安排 

橋段安排 

對白設計 

動作討論 

橋段安排 

對白設計 

動作討論 

感官大挑戰 

橋段安排 

對白設計 

動作討論 

感官大挑戰 

橋段安排 

對白設計 

動作討論 

與身體對話 

實際排演 

神奇的聲音 

實際排演 

神奇的聲音 

實際排演 

音樂燈光 

 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 6/30 

主題 劇本彩排 道具製作 道具製作 道具製作 道具製作 試演 1 試演 2 試演 3 成果展 省思時刻 

課程 

內容 

實際排演 

音樂燈光 

 

舞台佈景 

道具準備 

服裝設計 

舞台佈景 

道具準備 

服裝設計 

舞台佈景 

道具準備 

服裝設計 

舞台佈景 

道具準備 

服裝設計 

編導演驗收 

 

 

編導演驗收 

 

編導演驗收 

 

正式演出 彈性調整 
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四年級綜合 

 

 

 

 

 

 

 

 

四年級副課程計畫(秋冬)  綜合活動  教師：凃雅玲          上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 

主題 

 

開學預備 認識毛筆 認識筆、墨、

紙、硯 

認識筆、墨、

紙、硯 

秋天 秋天 秋天 秋天 秋天 秋天 

課程 

內容 

開學預備 毛筆的歷史 筆、墨、紙、硯 筆、墨、紙、硯 運筆練習 運筆練習 

秋天楓葉 

運筆練習 

秋天南瓜 

運筆練習 

秋天銀杏 

運筆練習 

秋天蘋果 

運筆練習 

秋天波斯菊 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 1/20 

主題 冬天 冬天 冬天 冬天 冬天 冬天 冬天 冬天 冬天 回顧 寒假開始 

課程 

內容 

運筆練習 

貓頭鷹 

運筆練習 

貓頭鷹 

運筆練習 

蘿蔔 

運筆練習 

蘿蔔 

運筆練習 

山景 

運筆練習 

山景 

運筆練習 

銀柳 

運筆練習 

賀年卡 

運筆練習 

賀年卡 

回顧及整理 放假 
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四年級副課程計畫(春夏) 綜合活動  教師：凃雅玲            下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/18開學 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 

主題 開學預備 春天 春天 春天 春天 春天 春天 春天 春天 夏天 

課程 

內容 

開學預備 運筆練習 

梅花 

運筆練習 

梅花 

運筆練習 

山茶花 

運筆練習 

山茶花 

運筆練習 

菊花 

運筆練習 

菊花 

運筆練習 

竹 

運筆練習 

竹 

運筆練習 

竹 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 6/30 

主題 夏天 夏天 夏天 夏天 夏天 夏天 夏天 夏天 回顧 暑假開始 

課程 

內容 

運筆練習 

蝸牛 

運筆練習 

蝸牛 

運筆練習 

金魚 

運筆練習 

金魚 

運筆練習 

蝌蚪與青蛙 

運筆練習 

蝌蚪與青蛙 

裱褙作品 裱褙作品 回顧及整理 放假 
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五年級綜合 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

五年級副課程計畫(秋冬)     科目(綜合)    教師：陳寶瑄           上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 

主題 開學預備 場景練習 場景練習 場景練習 場景練習 場景練習 場景練習 戲劇 戲劇 戲劇 

課程 

內容 
開學預備 

劇本討論與

分析 

場景與佈置

分析 

(劇本：洛基

與西芙) 

場景與佈置 

(劇本：洛基

與西芙) 

場景與音樂

分析 

(劇本：洛基

與西芙) 

場景與音樂

分析 

(劇本：洛基

與西芙) 

短劇本：洛

基與西芙演

出 

劇本選材 劇本撰寫 
劇本撰寫與

完成 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 1/20 

主題 戲劇 戲劇 戲劇 戲劇 戲劇 戲劇 戲劇 戲劇 戲劇 戲劇 寒假開始 

課程 

內容 

劇本分角與

工作分配 

劇本排練與

道具製作 

劇本排練與

道具製作 

劇本排練與

道具製作 

劇本排練與

道具製作 

全劇初排與

道具準備 
全劇彩排 全劇彩排 劇場演出 

演出心得分

享與討論 
放假 
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五年級副課程計畫(春夏)   科目(綜合)    教師：陳寶瑄            下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/18開學 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 

主題 開學預備 動物 動物 動物 情境大考驗 情境大考驗 情境大考驗 情境大考驗 情境大考驗 植物 

課程 

內容 

開學預備 動物模樣與

叫聲 

動物也有情

緒嗎 

動物演一演 分析動物角

色情緒與劇

本製作 

模擬動物角

色 

使用道具與

劇場練習 

小劇場練習 教室小劇場

演出(小組) 

植物的型態 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 6/30 

主題 植物 植物 情境大考驗 情境大考驗 情境大考驗 情境大考驗 情境大考驗 情境大考驗 回顧與總結 暑假開始 

課程 

內容 

植物也有情

緒嗎 

植物演一演 分析植物角

色情緒與劇

本製作 

劇本製作 模擬植物角

色 

使用道具與

劇場練習 

小劇場練習 教室小劇場

演出(小組) 

回顧與總結 放假 
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五年級綜合/優律司美 

 

 

 

 

五年級課程計畫(秋冬)   教師：陳美秀    科目(綜合/優律司美)        上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 綜合 綜合 綜合 綜合 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 

主題 開學預備 聽覺律動 聽覺律動 聽覺律動 聽覺律動 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 

課程 

內容 

開學預備 1.定位置 

2.聽音訊(小

二度、掃帚

馬、小兵) 

3.遊戲動作

歌 

4. 學習敬禮 

1.定位置 

2.聽音訊(小

二度、掃帚

馬、小兵) 

3.遊戲動作

歌 

4. 學習敬禮 

1.定位置 

2.聽音訊(小

二度、掃帚

馬、小兵、

大象) 

3.遊戲動作

歌 

4. 進行曲 

5.學習敬禮 

1.定位置 

2.聽音訊(小

二度、掃帚

馬、小兵、

大象、飛飛) 

3.遊戲動作

歌 

4. 進行曲 

5.學習敬禮 

優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 1/20 

主題 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 寒假開始 

課程 

內容 

優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 放假 
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五年級課程計畫(春夏)   教師：陳美秀    科目(綜合/優律司美)        下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/17 開學 綜合 綜合 綜合 綜合 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 

主題 開學預備 聽覺律動複習 聽覺律動 聽覺律動 聽覺律動 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 

課程 

內容 

開學預備 1.定位置 

2.聽音訊 

3.遊戲動作歌 

4.進行曲 

5.學習敬禮 

1.定位置 

2.聽音訊 

3.遊戲動作歌 

4. 糖梅仙子 

5.學習敬禮 

1.定位置 

2.聽音訊 

3.遊戲動作歌 

4.糖梅仙子 

5.學習敬禮 

1.定位置 

2.聽音訊 

3.遊戲動作歌 

4.糖梅仙子 

5.學習敬禮 

優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 6/30 

主題 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 暑假開始 

課程 

內容 

優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 放假 
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六年級綜合 

 

 

 

 

 

 

 

 

六年級副課程計畫(秋冬)   教師：廖佳琪            上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 

主題 

 

開學預備 各式各樣的

聲音 

聲音的表情 聲音的表情 肢體 肢體 肢體 聲音與肢體 聲音與肢體 小劇本 

課程 

內容 

開學預備 說話練習 

短劇演出 

說話練習 

短劇演出 

說話練習 

短劇演出 

肢體練習 

短劇演出 

肢體練習 

短劇演出 

肢體練習 

短劇演出 

短劇演出 短劇演出 劇本構思 

劇本改寫 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 1/20 

主題 小劇本 小劇本 小劇本 劇本創作 劇本創作 劇本創作 劇本創作 劇本創作 劇本創作 劇本創作 寒假開始 

課程 

內容 

劇本構思 

劇本改寫 

劇本改寫 

劇本排演 

劇本改寫 

短劇展演 

劇本構思 

劇本創作 

劇本構思 

劇本創作 

劇本構思 

劇本創作 

劇本創作 

劇本排演 

劇本創作 

劇本排演 

劇本創作 

劇本排演 

劇本創作 

劇本排演 

放假 
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34 
 

 

  

六年級副課程計畫(春夏)   教師：廖佳琪            下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/18開學 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 

主題 開學預備 劇本創作 劇本創作 劇本創作 劇本創作 道具製作 道具製作 道具製作 道具製作 道具製作 

課程 

內容 

開學預備 劇本創作 

劇本排演 

劇本創作 

劇本排演 

劇本創作 

劇本排演 

劇本創作 

劇本排演 

劇本排演 劇本排演 劇本排演 劇本排演 劇本排演 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合   

主題 道具製作 戲劇呈現 戲劇呈現 戲劇呈現 公演準備 公演準備 公演準備 公演準備   

課程 

內容 

劇本排演 劇本排演 劇本排演 劇本排演 公演準備 公演準備 公演準備 公演準備   
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七年級綜合/健康/優律司美 

 

 

 

 

 

 

七年級課程計畫(秋冬)   教師：陳美秀    科目(綜合/健康/優律司美)        上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 綜合 綜合 健康 健康 健康 健康 優律司美 優律司美 優律司美 

主題 

 

開學預備 樹枝筆 樹枝筆 全人健康 奧妙身體 消化系統 You are what you 

eat. 

優律司美 優律司美 優律司美 

課程 

內容 

開學預備 1. 美感原則

-比例 

2. 撿拾樹枝 

3. 裁切挑選 

1.電鑽穿洞 

2.修整外皮 

3.磨砂紙 

4.上漆 

5.放筆心 

 

1.何為健康 

2.如何達到 

1. 何為青春期 

2. 身體的變化 

3. 心理的變化 

1. 各部位介紹 

2.運作方式 

1.飲食日記 

2.飲食紅綠燈 

優律司美 優律司美 優律司美 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 1/20 

主題 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 寒假開始 

課程 

內容 

優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 放假 
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七年級課程計畫(春夏)   教師：陳美秀     科目(健康/優律司美)       下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/17 開學 健康 健康 健康 健康 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 

主題 開學預備 立體書 立體書 立體書 立體書 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 

課程 

內容 

開學預備 1.創作發想 

2.V-fold介

紹與練習 

1.V-fold練

習 

2.Parallel-

folds 介紹

與練習 

 

1.Parallel-

folds練習 

2.Adding 

Small 3D 

Pieces介紹

與練習 

統整前面所

學完成作品 

(The Pop-Up 

Channel) 

優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 6/30 

主題 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 暑假開始 

課程 

內容 

優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 放假 
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八年級綜合 
〈秋冬〉      〈八〉年級  科目〈綜合〉 教師：莊藝淑   上學期副課程時間表  第一週–第二十一週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 第十一週 

科目 8／31 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 

主題 開學 現代國家 民主政治

的特色 

中央政府 中央政府 中央政府 地方政府 

 

地方政府 

 

地方政府 政府的經

濟職能 

政府的經

濟職能 

課程

內容 

 

預備週 

 

 

國家的組

成、類

型 

2.國家組

成的目

的 

1.民意、責

任、法治

與政黨政

治 

2.思辨「美

國拒絕與

北韓簽訂

和平協

議」 

1.權力分

立的政府 

2.中央政

府的組成 

中央政府

的職權 

1.中央政

府間的互

動關係 

2.思辨

「放任醫

院收生活

照護費監

察委員」 

1.中央與

地方權

限劃分 

2.地方政

府的組

成 

 

地方建設

的財源 

1.思辨「環 

境與永續：

平溪天燈

節」 

2.開創地方

特色增加公

共盈餘 

 

政府的支

出與收

入 

 

為人民

服務的

政府 

 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十一週 

科目 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 1／20 

主題 政府的經

濟職能 

政黨與利

益團體 

政黨與利

益團體 

政黨與利

益團體 

政治參與

和選舉 

政治參與

和選舉 

政治參與

和選舉 

回顧 回顧 寒假開始 

課程

內容 

1.政府的

經濟職能

的展望 

2.思辨

「臭豆腐

1.政黨的

意義與功

能 

2.政黨制

度的形態 

1.政黨政

治的運作

原則 

2.政黨輪

替 

1.利益團

體 

2.思辨

「勞權公

投聯盟要

1.政治參

與的意義

與方式 

2.選舉的

意義與功

選舉原則

與程序 

 

1.我國的

選舉與公

民投票 

2.思辨

「增不在

回顧 回顧 放假 
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的汙水」 

 

討七天國

定假」 

能 籍投票」 
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〈春夏〉      〈八〉年級  科目〈綜合〉 教師：莊藝淑  下學期副課程時間表  第一週–第二十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 

主題 開學 

 

法律的基本

概念 

法律的基

本概念 

法律的基

本概念 

人民的基本

權利與義務 

人民的基本

權利與義務 

人民的基本

權利與義務 

民法與生活 民法與生活 民法與生活 

課程

內容 

 

預備週 1.法律的功

能 

2.法律的意

義 

 

法律的位

階 

1.現代社

會的法治

觀念 

2.思辨

「我國的

長期照

護」 

憲法保障的

基本權利 

基本權利間

的限制 

1.憲法規定

的基本義

務 

2.思辨「國

家賠償」 

 

民法規範的

事項：財產

關係、身分

關係 

1.權利行使

的原則與限

制 

2.民法上的

行為能力 

1.民事責任 

2.思辨「女

生限定下午

茶優惠」 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 綜合 

 

綜合 綜合 6／30 

主題 刑法與行

政法規 

刑法與行政

法規 

刑法與行

政法規 

權利救濟 權利救濟 權利救濟 少年的法律

常識 

少年的法律

常識 

少年的法律

常識 

暑假開始 

課程

內容 

 

 

1.刑法的

意義與

原則 

2.犯罪的

成立要

件 

刑罰的種類

與目的 

1.行政處

分與行政

責任 

2.思辨

「撿菜園

剩菜，阿

嬤惹偷竊

權利救濟

的途徑 

訴訟的種類 1.我國的法

院 

2.思辨「車

禍和解又興

訟，一審二

審各異」 

少年事件處

理法 

 

資訊生活中

的法律常

識 

1.保護少年

的相關法律 

2.思辨「狂

飆的青春」 

放假 
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官司」 
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電腦 

各
年
級
課
程
簡
要
說
明 

五年級 

這是孩子們在學校學習上第一次使用電腦，上學期安排基本的文書編輯、瀏覽器搜尋與 E-MAIL的使用。下學期運用此三種

能力，帶領孩子們完成一趟旅行的規劃，並在暑假實際執行。 

 

六年級 

學習如何利用資源尋找答案、使用 word .power point等文書編輯與排版技巧，並於課程結束後能完成一份獨立的專題報

告。 
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五年級電腦 
五年級副課程計畫(秋冬)     科目(電腦)    教師：陳寶瑄           上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 電腦 電腦 電腦 電腦 電腦 電腦 電腦 電腦 電腦 

主題 開學預備 基本操作 基本操作 文書練習 文書練習 文書練習 文書練習 文書練習 文書練習 文書練習 

課程 

內容 

開學預備 開機與電腦

設備介紹 

了解電腦之

常用軟體使

用 WORD打字 

WORD打字練

習 

WORD打字練

習 

WORD 打字練

習 

字操作(字

體、顏色、

大小等) 

字操作(字

體、顏色、

大小等) 

完成小短文

繕打一篇，

並美編 

完成小短文

繕打一篇，

並美編 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 電腦 電腦 電腦 電腦 電腦 電腦 電腦 電腦 電腦 電腦 1/20 

主題 瀏覽器 EMAIL EMAIL EMAIL 瀏覽器 瀏覽器 瀏覽器 瀏覽器 瀏覽器 瀏覽器 寒假開始 

課程 

內容 

瀏覽器介紹 Email教學 Email教學

與實際操作 

Email 教學

與實際操作 

搜尋介紹 搜尋介紹 搜尋與 WORD

使用結合 

搜尋與 WORD

使用結合 

將作品完成

與寄出繳交 

將作品完成

與寄出繳交 

放假 

 

  



43 
 

  

五年級副課程計畫(春夏)   科目(電腦)    教師：陳寶瑄            下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/18開學 電腦 電腦 電腦 電腦 電腦 電腦 電腦 電腦 電腦 

主題 開學預備 複習 旅行 台灣南部 台灣南部 台灣南部 台灣北部 台灣北部 台灣北部 台灣東部 

課程 

內容 
開學預備 

複習上學期

所教之內容 

與孩子討論

一趟旅行的

規劃 

搜尋台灣南

部之學習地

點 

搜尋台灣南

部之學習地

點 

整理成資料

寄出繳交 

搜尋台灣北

部之學習地

點 

搜尋台灣北

部之學習地

點 

整理成資料

寄出繳交 

搜尋台灣東

部之學習地

點 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 電腦 電腦 電腦 電腦 電腦 電腦 電腦 電腦 電腦 6/30 

主題 台灣東部 台灣東部 旅行 旅行 旅行 旅行 旅行 旅行 旅行 暑假開始 

課程 

內容 

搜尋台灣東

部之學習地

點 

整理成資料

寄出繳交 

討論行程安

排 

討論時間表

安排 

工作分配與

小組討論 

進行資料整

理 

進行資料整

理 
統整繳交 

行程細節最

後確認 

(旅行安排在

暑假實際執

行) 

放假 
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六年級電腦 

  

六年級副課程計畫(秋冬)   科目( 電腦 )  教師：徐婉瑄            上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 電腦 電腦 電腦 電腦 電腦 電腦 電腦 電腦 電腦 

主題 

 

開學預備 我的個人檔

案 

我的個人檔

案 

我的個人檔

案 

海報及宣傳

單 

海報及宣傳

單 

海報及宣傳

單 

動手做做看 動手做做看 動手做做看 

課程 

內容 

開學預備 我的個人檔

案 

文字輸入與

版面配置 

文字輸入與

版面配置 

如何尋找適

宜的素材 

圖片的處理 文字與圖片

的結合 

文字方塊 

實作一份含

圖片與文字

的報告(主題

不限) 

編修報告 編修報告 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週  

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 電腦 電腦 電腦 電腦 電腦 電腦 電腦 電腦 電腦 電腦 1/20 

主題 時刻表與

票價表 

時刻表與票

價表 

時刻表與票價

表 

資料的搜尋 資料的搜尋 資料的搜尋 PPT建立 PPT應用 PPT應用 動手做做看 寒假開始 

課程 

內容 

表格的建

立 

表格的製作

技巧 

表格的製作技

巧 

如何下關鍵

字 

學科資源介

紹 

參考資料的

註明方式 

簡介 PPT與

佈景主題 

圖片與動畫 Smart Art

與圖表建

立 

將個人檔案

以 PPT方式

呈現 

放假 
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六年級副課程計畫(春夏)  科目( 電腦 )  教師：徐婉瑄        下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/18開學 電腦 電腦 電腦 電腦 電腦 電腦 電腦 電腦 電腦 

主題 開學預備 影片資源 影片資源 PPT應用 PPT應用 PPT 應用 主題報告 主題報告 主題報告 主題報告 

課程 

內容 

開學預備 主題演講影

片 

在 PPT中嵌

入影片 

用 PPT製作

影片 

用 PPT製作

影片 

用 PPT 製作

影片 

決定社會課

報告主題與

呈現方式 

主題報告製

作(資料搜

尋) 

資料的分析

與統整 

版面的設計

與資料輸入 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 電腦 電腦 電腦 電腦 電腦 電腦 電腦 電腦 電腦 6/30 

主題 主題報告 EXCEL EXCEL EXCEL 主題報告 主題報告 主題報告 主題報告 總結 暑假開始 

課程 

內容 

主題報告製

作 

試算表的建

立 

簡單計算應

用 

簡單計算應

用 

主題報告製

作 

主題報告製

作 

主題報告分

享 

主題報告分

享 

課程回顧與

總結 

放假 
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資訊素養 

各
年
級
課
程
簡
要
說
明 

七年級 

21世紀資訊爆量的年代，非常容易得到各種資訊，但資訊的真偽不明，學會判斷和選擇可信任的資訊會是新時代年輕人必

備的技能。七年級的學生已經很擅長使用網路，因此能在此階段進行資訊素養的訓練。 
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七年級資訊素養 
七年級資訊素養課程計畫(秋冬)   教師：  林劼宏       上學期副課程時間表  第一週-第十一週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 第十一週 

科

目 

8/31 開學 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 

主

題 

開學 時事討論 時事討論 醫源資訊 醫源資訊 作者立場 作者立場 作者角度 作者角度 作者角度 作者角度 

課

程 

內

容 

開學 關於時事

新聞的資

料蒐尋 

整理資料

與來源辨

識 

針對醫療

資訊的資

料蒐尋 

整理資料

與來源辨

識 

史記中的

漢文帝 

史記中的

漢文帝 

漢書中的

漢文帝 

漢書中的

漢文帝 

比較差異 三國志中

的曹操 

 上學期副課程時間表  第十二週-第二十一週 

 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ

週 

 

科

目 

資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 休業式  

主

題 

作者角度 作者角度 作者角度 作者角度 新聞媒體 新聞媒體 新聞媒體 新聞媒體 回顧 休業式  

課

程 

內

容 

三國志中

的曹操 

三國演義

中的曹操 

三國演義

中的曹操 

比較差異 同一新聞

自由時報

的敘述 

 

同一新聞

中國時報

的敘述 

 

同一新聞

中共黨報

的敘述 

bbc中文新

聞的敘述 

回顧 休業式  
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七年級資訊素養課程計畫(春夏)   教師：  林劼宏       下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科

目 

2/17 開學 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 

主

題 

 

開學 問題討論 問題討論 問題討論 環境 環境 環境 基因改良 基因改良 基因改良 

課

程 

內

容 

開學 認識問題 支持方的理

由 

反對方的理

由 

全球暖化企

業觀點 

全球暖化環

團觀點 

我的想法 認識基改 反思基改 整理出自己

的想法 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科

目 

資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 資訊素養 休業式 

主

題 

人權問題 人權問題 人權問題 能源問題 能源問題 能源問題 能源問題 能源問題 回顧 休業式 

課

程 

內

容 

臺灣的人權

問題 

支持方的理

由 

反對方的理

由 

臺灣的能源

問題初步認

識 

臺灣能源問

題觀點一 

臺灣能源問

題觀點二 

臺灣能源問

題觀點三 

整理自己的

想法 

回顧 休業式 
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專題 

各
年
級
課
程
簡
要
說
明 

七年級 

課程初步安排著重於五感的觀察體驗，藉由個人觀察的分享，引導孩子提升學習表達及聆聽的能力，透過該練習表達不同感

受，以利提高孩子們後續進行專題研究的敏銳度。再者，藉由欣賞文學、社會科學、自然科學、農業、醫學、生物科技、藝

文、建築、工業等不同領域的主題與研究方法的基本認識，培養其深度對話、廣博思考省思的能力，為未來專題研究探討的

進行建立基礎。 

八年級 

七年級時，常聽孩子唸著「我是誰？」「我在哪裡？」「我在做什麼？」這樣的提問，這樣的心態，讓孩子時時 

關注自己與周圍生活的連結性。八年級的重要挑戰，避不掉專題報告，回顧孩子七年級兩次專題報告，在學習的歷程 

中，孩子都選定自己有興趣的主題進行，這是讓孩子從事一系列有意義的探索與自主學習。 

八年級課程規畫一學年時間，也就是八下才會做專題發表，希望孩子回顧課程，看到問題的可能性與轉換性，能 

有充裕時間認真完成自己的專題研究，並把此專題能力帶到十年級學習階段～全國小論文發表。 
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七年級專題賞析 

七年級課程計畫(秋冬)   教師：李思霏            上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 專題賞析 專題賞析 專題賞析 專題賞析 專題賞析 專題賞析 專題賞析 專題賞析 專題賞析 

主題 

 

開學預備 觀察體驗 觀察體驗 專題概說 主題析賞 主題析賞 主題析賞 主題析賞 主題析賞 主題析賞 

課程 

內容 

開學預備 五感體驗 五感體驗 探究面向 

量化研究 

質性研究 

文學專題 文學專題 文學專題 社會科學 

專題 

社會科學 

專題 

社會科學 

專題 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 專題賞析 專題賞析 專題賞析 專題賞析 專題賞析 專題賞析 專題賞析 專題賞析 專題賞析 專題賞析 1/20 

主題 主題析賞 主題析賞 主題析賞 主題析賞 主題析賞 主題析賞 主題析賞 主題析賞 主題析賞 期末討論 寒假開始 

課程 

內容 

自然科學

專題 

自然科學 

專題 

自然科學 

專題 

農業專題 農業專題 農業專題 地理專題 地理專題 地理專題 心得分享 放假 
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七年級課程計畫(春夏)   教師：李思霏            下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/17 開學 專題賞析 專題賞析 專題賞析 專題賞析 專題賞析 專題賞析 專題賞析 專題賞析 專題賞析 

主題 開學預備 主題析賞 主題析賞 主題析賞 主題析賞 主題析賞 主題析賞 主題析賞 主題析賞 主題析賞 

課程 

內容 

開學預備 生物科技 

專題 

生物科技 

專題 

生物科技 

專題 

藝文專題 

(音樂) 

藝文專題 

(工藝) 

藝文專題 

(舞蹈) 

藝文專題 

(人文) 

藝文專題 

(繪畫) 

建築專題 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 專題賞析 專題賞析 專題賞析 專題賞析 專題賞析 專題賞析 專題賞析 專題賞析 專題賞析 6/30 

主題 主題析賞 主題析賞 主題析賞 主題析賞 主題析賞 主題析賞 主題析賞 研究聽看聽 期末討論 暑假開始 

課程 

內容 

建築專題 建築專題 醫學專題 醫學專題 醫學專題 心理學專題 心理學專題 研究法探究 

 

心得分享 放假 
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八年級專題研究 
〈秋冬〉      〈八〉年級  科目〈專題研究〉 教師：莊藝淑   上學期副課程時間表  第一週–第二十一週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 第十一週 

科目 8／31 專題 專題 專題 專題 專題 專題 專題 專題 專題 專題 

主題 開學 

 

回顧「專

題研究」 

回顧「專

題研究」 

問題意識 發想問題 發想問題 發想問題 發想問題 發想問題 問題意識 問題意識 

 

課程

內容 

預備週 

 

 

分享自己

七上的專

題 

 

分享自己

七下的專

題 

 

 

1.師生對

話 

2.如何呈

現專題 

1.專題賞

析〈1〉 

2.師生對

話 

 

1.專題賞

析〈2〉 

2.師生對

話 

 

1.專題賞

析〈3〉 

2.師生對

話 

 

繪製興趣

心智圖 

發表興趣

心智圖 

聚焦主題

的思索 

記錄閱讀相

關書籍與資

料 

 

 第十二

週 

第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十一週 

科目 專題 專題 專題 專題 專題 專題 專題 專題 專題 1／20 

主題 問題意

識 

 

問題意識 

 

問題意識

與主題 

 

自主行動 自主行動 專題口頭

報告

〈1〉 

專題口頭

報告

〈2〉 

檢視專題 檢視專題 寒假開始 

課程

內容 

記錄閱

讀相關

書籍與

資料 

 

報告閱讀

相關問題 

 

打算怎麼

做？尋求

指導老

師？ 

1.書面呈

現「研究

動機與目

的」 

2.對話 

 

1.策略與

方法 

2.對話 

 

 

 

看看別

人，看看

自己 

看看別

人，看看

自己 

聚焦、遇

見問題，

哪裡要加

強？ 

初步進度 放假 
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〈春夏〉      〈八〉年級  科目〈專題研究〉 教師：莊藝淑   下學期副課程時間表  第一週–第二十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 專題 專題 專題 專題 專題 專題 專題 專題 專題 專題 

主題 研究分

享 

自主行動 自主行動 自主行動 自主行動 自主行動 回顧 自主行動 自主行動 表達和交流

階段 

課程

內容 

 

報告進度 

 

1.實踐體驗

階段〈解決

問題〉 

2.檢視實體

作品進度 

 

1.實踐體驗

階段 

2.檢視實體

作品進度 

 

 

 

 

1.實踐體驗

階段 

2.檢視實體

作品進度 

1.實踐體

驗階段 

2.檢視實

體作品進

度 

1.實踐體

驗階段 

2.檢視實

體作品進

度 

回顧檢視

與對話 

1.實踐體

驗階段 

2.檢視實

體作品

進度 

1.實踐體驗

階段 

2.檢視實體

作品進度 

歸納和總結 

 

 

 

 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 專題 專題 專題 專題 專題 專題 專題 專題 專題 6／30 

主題 表達和交

流階段 

表達和交流

階段 

表達和交流

階段 

畢業專題 回顧 前瞻未來 前瞻未來 前瞻未來 前瞻未來 暑假開始 

課程

內容 

 

 

1.形成書

面材料和

口頭報告

材料 

2.答辯 

 

 

1.展現實體

作品 

2.書面報告 

3.口頭報告

〈20分

鐘〉 

1.展現實體

作品 

2.書面報告 

3.口頭報告

〈20分

鐘〉 

畢業專題發

表〈5.17～     

5.21〉 

回顧省思 小論文 小論文 小論文 小論文 放假 
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戲劇/十鼓 

各
年
級
課
程
簡
要
說
明 

七年級 

七年級戲劇由陳美秀老師擔任授課教師、十鼓老師協同授課。 

    此時自我意識的覺醒，使此時期的學生對世界與情感表達上開始發展自我的看法，透過戲劇課程讓學生從觀察自己開始

連結至他人以及對四周環境的觀察，並能以十二感感官來表達自我，呈現對自己與世界的關心與感情，發展判斷的能力以及

培養思考如何作時能預先以想像與同理的能力評估與判斷後再決定，並經由戲劇的各種活動及文本來了解自己理解他人認識

世界。 

 

**所有課程計畫進度皆以實際班級工作狀態為調整 

八年級 

與主課程連結，引領孩子在詩歌練習與背誦形式中，將有助於自己對台詞的掌握，嘗試以自由接讀、搶詞、身體 

與聲音及情感的表達，戲劇腳本從語文社會故事尋材，藉由閱讀後之思維，再加入創作性的表演，協助孩子回應文本 

與角色的關係，透過戲劇的潛移默化、戲劇的演出與準備，體驗群體之間的交流、相互了解與尊重。 

戲劇關鍵不在表演本身，而是在於～社會藝術。 
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七年級戲劇/十鼓 
七年級課程計畫(秋冬)   教師：陳美秀    科目(戲劇/十鼓)        上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 戲劇 戲劇 十鼓 戲劇 十鼓 戲劇 十鼓 戲劇 十鼓 

主題 

 

開學預備 破冰活動 

 

肢體開發 十鼓 肢體開發 十鼓 感官開發 十鼓 情緒語言 十鼓 

課程 

內容 

開學預備 自我介紹 

身體變形 

做一張椅子 

創作性舞踏 

紙捲想像力 

團體紙捲 

 

十鼓 123停 

擊物接力 

逃之夭夭 

十鼓 三個改變 

參與秀 

唱給你聽 

十鼓 紅綠燈 

今天天氣真好 

聲音音樂會 

主播情緒化 

十鼓 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 戲劇 十鼓 戲劇 十鼓 戲劇 十鼓 戲劇 十鼓 展演預備 展演預備 1/20 

主題 戲如人生 十鼓 讀劇 十鼓 試演 十鼓 試演 十鼓 戲劇展演 

籌備 

戲劇展演 

籌備 

寒假開始 

課程 

內容 

排隊風波-衝突

四結果 

十鼓 文本閱讀 

劇本:小王子 

十鼓 分組排練 

劇本:小王

子 

十鼓 分組排練 

劇本:小王子 

十鼓 展演預備 展演預備 放假 
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七年級課程計畫(春夏)   教師：陳美秀    科目(戲劇/十鼓)        下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/17 開學 戲劇 戲劇 十鼓 戲劇 十鼓 戲劇 十鼓 戲劇 十鼓 

主題 開學預備 肢體開發 肢體開發 十鼓 肢體開發 十鼓 創作開發 十鼓 肢體創作 十鼓 

課程 

內容 

開學預備 創作性舞踏 

小貓回家 

文具紙捲 

我是小木偶 

我是雕塑家 

怪物雕塑 

十鼓 鏡子裡的人 

喝一杯水 

不語言廣告 

十鼓 數字語言 

你說我接 

故事接龍 

十鼓 身體接龍 

四格童話故

事 

十鼓 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 戲劇 十鼓 戲劇 十鼓 戲劇 十鼓 戲劇 十鼓 戲劇 6/30 

主題 讀劇 十鼓 試演 十鼓 試演 十鼓 試演 十鼓 課堂展演 暑假開始 

課程 

內容 

文本閱讀 

劇本:莎士比

亞《羅密歐

與朱麗葉》  

十鼓 分組排練 

劇本:莎士比

亞《羅密歐

與朱麗葉》 

十鼓 分組排練 

劇本:莎士比

亞《羅密歐

與朱麗葉》 

十鼓 分組排練 

劇本:莎士比

亞《羅密歐

與朱麗葉》 

十鼓 課堂展演 放假 
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八年級戲劇/十鼓 
〈秋冬〉      〈八〉年級  科目〈戲劇‧十鼓〉 教師：莊藝淑   上學期副課程時間表  第一週–第二十一週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 第十一週 

科目 第一週 戲劇 戲劇 社團 戲劇 社團 戲劇 社團 戲劇 社團 戲劇 

主題 8／31 說話、動

作表情 

膽量練習 十鼓 相聲欣賞 十鼓 討論素材 十鼓 討論劇本 十鼓 指定閱讀 

課程

內容 

開學 

 

1.「打招

呼」等 

2.詩歌

〈將進

酒〉 

1.講述蕭

伯納、邱

吉爾故事 

2.朗讀文

本 

3.「背」

「誦」 

十鼓 1.台北曲

藝團：兄

弟對話 

2.台灣難

波萬：城

市主題曲  

3.分享與

討論 

十鼓 1.語文小

說 

2.中國史 

3.世界史 

4.時事 

 

十鼓 1.劇本導

讀和討

論 

2.角色定

位 

 

十鼓 1.畫出想

像中的角

色 

2.設定角

色形象 

 

 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十一週 

科目 社團 戲劇 社團 戲劇 社團 戲劇 社團 戲劇 戲劇 1／20 

主題 十鼓 初排 十鼓 初排 十鼓 複排 十鼓 彩排 小劇演出 寒假開始 

課程

內容 

十鼓 試演 十鼓 試演 

 

十鼓 

 

 

 

全劇本 

 

十鼓 全劇本 分享戲劇 

 

 

 

 

放假 
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〈春夏〉      〈八〉年級  科目〈戲劇‧十鼓〉 教師：莊藝淑  下學期副課程時間表  第一週–第二十週\ 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 戲劇 戲劇 戲劇 戲劇 戲劇 戲劇 戲劇 戲劇 戲劇 戲劇 

主題 開學 

 

說故事 戲劇賞析 戲劇賞析 戲劇賞析 戲劇賞析 討論素材 討論素材 討論劇本 指定閱讀 

課程

內容 

 

預備週 說自己的故

事 

 

1.音樂劇：

悲慘世界 

2.分享討論 

1.舞臺劇：

果陀劇場

〈步步驚

笑〉 

2.分享討論 

1.歌仔

戲：明華

園〈粱

祝〉 

唐美雲

〈千年

渡‧白

蛇〉 

2.分享討

論 

1.相聲瓦

舍〈誰呼

嚨我〉 

2.分享討

論 

1.自編故

事 

2.改編故

事 

 

 

 

 

1.自編故事 

2.文本小說 

 

 

 

 

1.劇本導讀

和討論 

2.角色定位 

 

1.畫出想像

中的角色 

2.設定角色

形象 

 

 

 

 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 戲劇 戲劇 戲劇 戲劇 戲劇 戲劇 戲劇 戲劇 戲劇 6／30 

主題 初排 初排 初排 初排 複排 複排 彩排 演出 回顧 暑假開始 

課程

內容 

 

 

試演 

 

 

試演 試演 試演 全劇本 全劇本 全劇本 分享戲劇 

 

分享感想 放假 
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藝術 

各
年
級
課
程
簡
要
說
明 

一年級 

一年級藝術課分為濕水彩與蜜蠟兩個部分，兩者皆是孩子們於內在工作中外顯的圖像。在濕水彩中，透過色彩故事讓孩子充

分感受紅、黃、藍三原色的特質以及彼此互動的結果。孩子和水彩筆做好朋友，一同在色彩世界中旅行，看見色彩在水彩紙

上任意流動，在不同色彩的相遇之下，孩子將會體驗色彩的質感與氛圍是如何以抽象形式相互作用，且感受變化與觀察。在

蜜蠟形塑中，孩子以純天然蜜蠟，用手心的溫暖形塑、創造出與主課程故事相關的物件。透過雙手與蜜蠟的工作，孩子經驗

手眼協調，同時刺激小肌肉的發展，培養意志力也發揮想像力，讓孩子感受到生命力的流動與物體形成的關係。 

二年級 

1. 濕水彩色譜與三次色的實際繪畫 

2. 冷暖溫度，12感官運用與經驗，蜂蜜蠟捏塑 

3. 配合主軸課程運作，適時加入自然、冒險、傳說故事引導 

4. 也適時加入蠟磚畫 

三年級 

    濕水彩：三年級的藝術課將會繼續深化孩子對色彩的感知及對色彩情緒的掌握。此階段呼應孩子內在發展已經開始具體

成形，主題上將會配合主課程的內容，用色彩本身展現創世紀故事的戲劇性、熟練色彩與色彩間邊界的形成或是融合；也讓

孩子將內心的感受表現出來。下學期開始，在色彩所形成的氛圍之中慢慢有型的出現。   

 

【調色】     

    複習〖 顏色與顏色的相遇：紅與藍的相遇＝紫的存在、紅與黃的相遇＝橘的存在、黃與藍的相遇＝綠的存在（三上）     

    複習〖 相鄰色〗 ：紅與橘的相遇、橘與黃的相遇、黃與綠的相遇、綠與藍的相遇、藍與紫的相遇、紫與紅的相遇（三

上）     

 

    【相鄰色－左右對稱與天地關係呼應內在平衡】（引導參考）        

        紅色在橘色之上（二上）、紅色在橘色之中（二上）、紅色在橘色之下（二上）        

        橘色在黃色之上（二上）、橘色在黃色之中（二上）、橘色在黃色之下（二上）        

        黃色在綠色之上（二上）、黃色在綠色之中（二上）、黃色在綠色之下（二上）        

        綠色在藍色之上（二上）、綠色在藍色之中（二上）、綠色在藍色之下（二上）        

        藍色在紫色之上（二下）、藍色在紫色之中（二下）、藍色在紫色之下（二下）        
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        紫色在紅色之上（二下）、紫色在紅色之中（二下）、紫色在紅色之下（二下）     

    複習〖 對比色〗  ：黃與紫的相遇、紅與綠的相遇、藍與橘的相遇（三上）     

     

    【對比色－左右對稱與天地關係呼應內在平衡】（引導參考）  

        黃色在紫色之上（二下）、黃色在紫色之中（二下）、黃色在紫色之下（二下）        

        紅色在綠色之上（二下）、紅色在綠色之中（二下）、紅色在綠色之下（二下）        

        藍色在橘色之上（二下）、藍色在橘色之中（二下）、藍色在橘色之下（二下）  

 

〖 二色與三色作畫〗  （三上、三下）    

    自編故事或創世紀故事 & 戲劇性角色性格主題創造。     

     ex: 二色：黃色在內紫色在外、黃色一半與紫色一半     三色：藍與黃與紫的相遇     

     ex: 二色：紅色在內綠色在外、紅色一半與綠色一半     三色：黃與紅與綠的相遇 

     ex: 二色：藍色在內橘色在外、藍色一半與橘色一半     三色：綠與藍與橘的相遇 

  

【蜜蠟捏塑】捏塑蜜蠟呈現故事相關的物件與場景。搭配寓言故事之角色捏塑。  

 

 *所有課程計畫進度皆以實際班級工作狀態為調整  

四年級 

1.水彩畫出【彩虹色譜】和【自然環境】的實際繪畫工作 

2.色彩冷暖、氣候、溫度、明暗的經驗，結合大自然氣候溫度觀察與工作。 

3.配合主軸課程運作，適時加入自然環境動物姿態 

4.地方探究引導繪畫與創作 

5.泥塑的捏塑連結與主課程配合工作 

6.農場裡的動物捏塑 

五年級 

1. 水彩畫出【彩虹色譜】和【自然環境】的實際繪畫 

2. 更精細冷暖、氣候、溫度、明暗色彩的經驗，結合大自然氣候溫度觀察。 

3. 配合主軸課程運作，適時加入自然植物和古文明故事引導 
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4. 泥塑的捏塑連結主課程兒童發展 

六年級 

六年級藝術課除了原有的濕水彩課程我們也將開始認識炭筆的繪畫，圖畫會開始越來越具體，逐漸離開過去濕水彩較朦朧寫

意的狀態進入邊界較明顯的工作中，所以素描與特鉛筆素描也將會是重要的課程重點，透過這些部分跟接下來的抽象思考發

展連結。 

七年級 

七年級的藝術課相較過去的課程變得不再那麼單純地在美感中工作，思考的成分逐漸進入藝術課的作品當中，將從過去的濕

水彩轉變成紗畫的形式，會增加立體幾何與透視圖的概念。 

八年級 

八年級是發展階段中第二個七年的尾聲，代表八年級的意象是革命，從第二個七年美的教育中結束，步入真的學習當中，藝

術課在這個階段的工作變得更加的入世，在各方面都呈現出更純粹更精的狀態。 
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一年級藝術 
一年級副課程計畫(秋冬)   教師：周瑩瑄          上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 

主題 

 

開學預備 認識顏色 認識用具 濕水彩 濕水彩 濕水彩 蜜蠟捏塑 濕水彩 濕水彩 濕水彩 

課程 

內容 

開學預備 生活中躲了

哪些色彩？ 

水彩筆好朋

友與紙的故

事 

黃色色彩練

習 

黃色色彩練

習 

黃色色彩練

習 

球體：蜜蜂

的故事 

紅色色彩練

習 

紅色色彩練

習 

紅色色彩練

習 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 1/20 

主題 濕水彩 濕水彩 濕水彩 蜜蠟捏塑 濕水彩 濕水彩 蜜蠟捏塑 濕水彩 回顧 蜜蠟捏塑 寒假開始 

課程 

內容 

藍色色彩

練習 

藍色色彩練

習 

藍色色彩練習 長條狀：蛇

的故事 

黃與紅的見

面：黃紅分

開 

黃與藍的見

面：黃藍分

開 

冬至的故

事：搓湯圓 

紅與藍的見

面：紅藍分開 

濕水彩作

品整理 

過年的故

事：年年有

「魚」、大

「桔」大利 

放假 
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一年級副課程計畫(春夏)   教師：周瑩瑄            下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/18開學 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 

主題 開學預備 濕水彩 濕水彩 濕水彩 蜜蠟 濕水彩 濕水彩 濕水彩 蜜蠟 濕水彩 

課程 

內容 

開學預備 黃與紅的見

面：內黃外

紅 

黃與紅的見

面：內紅外

黃 

黃與紅的對

話：橘色 

捏片：葉子 黃與藍的見

面：內黃外

藍 

黃與藍的見

面：內藍外

黃 

黃與藍的對

話：綠色 

球體：蛋 紅與藍的見

面：內紅外

藍 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 6/30 

主題 濕水彩 濕水彩 蜜蠟 濕水彩 蜜蠟 濕水彩 蜜蠟 濕水彩 總回顧 暑假開始 

課程 

內容 

紅與藍的見

面：內藍外紅 

母親節卡片

製作 

球體捏塑練

習：雞 

紅與藍的對

話：紫色 

球體捏塑練

習：鴨 

梅雨精靈的

故事：下雨

的描繪 

長條塑形練

習：蝸牛 

夏至：夏天

的描繪 

溼水彩作品

整理 

放假 
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二年級藝術 
二年級課程計畫(秋冬)   科目:藝術     教師：林幼如           上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 

主題 

 

開學預備 濕水彩 蜂蜜蠟/蠟磚

畫 

濕水彩 蜂蜜蠟 濕水彩 蜂蜜蠟/蠟磚

畫 

濕水彩 蜂蜜蠟 濕水彩 

課程 

內容 

開學預備 ＊自然故事

引導，配合

主課程主

軸， 

＊主要以色

彩的相遇經

驗。穩定情

緒和鍛鍊意

志力 

＊自然故事

引導，配合

主課程主

軸， 

＊運用蜜蠟

捏塑。內在

心性的培養 

＊自然故事

引導，配合

主課程主

軸， 

＊主要以色

彩的相遇經

驗。穩定情

緒和鍛鍊意

志力 

＊自然故事 

＊運用蜜蠟

捏塑。內在

心性的培養 

＊伊索寓言 

＊主要以色

彩的相遇經

驗。 

＊自然故事

引導，配合主

課程主軸， 

＊運用蜜蠟

捏塑。內在心

性的培養 

＊伊索寓言 

＊主要以色

彩的相遇經

驗。 

＊自然故事 

＊運用蜜蠟

捏塑。內在心

性的培養 

＊伊索寓言 

＊主要以色

彩的相遇經

驗。 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 1/20 

主題 濕水彩 蜂蜜蠟 /蠟

磚畫 

濕水彩 蜂蜜蠟 /蠟

磚畫 

濕水彩 蜂蜜蠟 /蠟

磚畫 

濕水彩 蜂蜜蠟 /蠟

磚畫 

濕水彩 濕水彩 寒假開始 

課程 

內容 

＊自然故事

引導，配合

主課程主軸 

＊與【舟】

相關的水彩

畫，開始加

入(藍)色顏

＊自然故事

引導，配合

主課程主軸 

＊與【舟】

相關的捏塑 

＊自然故事

引導，配合

主課程主軸 

＊與【動物

寓言】相關

的水彩畫 

＊自然故事

引導，配合

主課程主軸 

＊與【花植

物】相關的

捏塑 

＊自然故事

引導，配合

主課程主軸 

＊與【動物

寓言】相關

的水彩畫 

＊自然故事

引導，配合

主課程主軸 

＊與【花植

物】相關的

捏塑 

＊自然故事

引導，配合

主課程主軸 

＊與【動物

寓言】相關

的水彩畫 

＊自然故事

引導，配合

主課(悉達

多故事) 

＊與【花植

物】相關的

捏塑 

＊自然故事

引導，配合

主課(悉達

多故事) 

 

＊與【動物

寓言】相關

＊自然故事

引導，配合

主課程主軸 

＊與【花植

物】相關的

捏塑 

放假 
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料。 的水彩畫 
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二年級課程計畫(春夏)    科目:藝術   教師：林幼如          下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/17 開學 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 

主題 開學預備 濕水彩 蜂蜜蠟 濕水彩 蜂蜜蠟 濕水彩 蜂蜜蠟 濕水彩 蜂蜜蠟 濕水彩 

課程 

內容 

開學預備 ＊故事聆聽 

＊配合主課

程(愛而蘭王

子 

＊春夏學期

課程解說 

＊值日工作

安排 

＊故事聆聽 

＊配合主課

程歷險故事

愛爾蘭王子

＊【動植物】

相關的捏塑 

 

＊寓言故事

引導，配合主

課程主軸 

＊與冒險寓

言相關的水

彩畫 

＊故事聆聽 

＊配合主課

程歷險故事 

＊【動植物】

相關的捏塑 

 

＊寓言故事

引導，配合主

課程主軸 

＊與冒險寓

言相關的水

彩畫 

＊故事聆聽 

＊配合主課

歷險故事 

＊相關的捏

塑 

 

＊寓言故事 

＊冒險寓言

故事騎鵝歷

險故事 

 

＊故事聆聽 

＊自然歷險

故事引導 

＊相關的捏

塑 

 

＊寓言故事

配合主課程 

＊冒險寓言

故事 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 6/30 

主題 濕水彩 蜂蜜蠟 濕水彩 蜂蜜蠟 濕水彩 蜂蜜蠟 濕水彩 蜂蜜蠟 濕水彩 暑假開始 

課程 

內容 

＊故事聆聽 

＊自然歷險

故事引導 

＊相關的捏

塑 

 

＊故事聆聽 

＊自然歷險

故事引導 

＊相關的捏

塑 

＊故事聆聽 

＊自然歷險

故事引導 

＊相關的捏

塑 

 

＊故事聆聽 

＊自然歷險

故事引導 

＊相關的捏

塑 

 

＊寓言故事 

＊冒險寓言

故事，相關的

水彩畫 

＊故事聆聽 

＊配合主課

程自然歷險

故事引導 

＊寓言故事

引導 

＊冒險寓言

相關的水彩

畫 

＊故事聆聽 

＊配合主課

程自然歷險

故事引導 

＊總回顧與

統整 

放假 
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三年級藝術 

 

  

三年級課程計畫(秋冬)   教師：陳美秀   科目(藝術)         上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 

主題 

 

開學預備 教師卡準備 顏色的相遇 顏色的相遇 顏色的相遇 蜜蠟 

 

秋葉拼貼畫 秋葉拼貼畫 蜜蠟 

 

顏色的相遇 

課程 

內容 

開學預備 濕水彩染底 紅與藍的相

遇 

＝紫的存在 

紅與黃的相 

遇＝橘的存 

在 

黃與藍的相 

遇＝綠的存 

在 

紅 

搭配寓言故

事中的角色

創作 

收集葉子 

分類與壓裝 

各種圖形拼

貼練習 

搭配寓言故

事中的角色

創作 

紅與橘的相

遇 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 藝術 藝術 藝術 藝術 慶典預備 冬季慶典 藝術 藝術 藝術 藝術 1/20 

主題 顏色的相遇 顏色的相遇 蜜蠟 冬慶作品 

展覽準備 

冬慶作品 

展覽準備 

慶典作品 

場地布置 

相鄰色 相鄰色 蜜蠟 作品手工裝 

訂成冊 

寒假開始 

課程 

內容 

橘與黃的相 

遇 

黃與綠的相

遇 

搭配寓言故

事中的角色

創作 

慶典預備 慶典預備 冬季慶典 綠與藍的 

相遇 

藍與紫的相 

遇 

搭配寓言故

事中的角色

創作 

作品標題、

內 容書寫

與手工裝訂 

放假 
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三年級課程計畫(春夏)   教師：陳美秀    科目(藝術)        下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/17 開學 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 

主題 開學預備 相鄰色－左 

右對稱與天 

地關係呼應 

內在平衡 

相鄰色－左 右

對稱與天 地關

係呼應 內在平

衡 

蜜蠟 相鄰色－左右對

稱與天地關係呼

應內在平衡 

相鄰色－左右

對稱與天地關

係呼應內在平

衡 

相鄰色－左右

對稱與天地關

係呼應內在平

衡 

蜜蠟 相鄰色 相鄰色 

課程 

內容 

開學預備 創世紀故事  

& 戲劇性角 

色性格主題 

創造 

創世紀故事  

& 戲劇性角 

色性格主題 

創造 

搭配寓言故

事中的角色

創作 

綠色在藍色 

之上、綠色在藍

色之中、綠色在

藍色之下 

藍色在紫色之 

上、藍色在紫 

色之中、藍色 

在紫色之下 

紫色在紅 

色之上、紫色

在紅色之中、

紫色在紅色之

下 

搭配寓言故

事中的角色

創作 

摩西的誕生 摩西的誕生 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 藝術 慶典預備 慶典預備 夏季慶典 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 6/30 

主題 蜜蠟 夏慶作品 

展覽準備 

夏慶作品 

展覽準備 

慶典作品 

場地布置 

對比色 對比色 對比色 蜜蠟 作品收工裝

訂成冊 

暑假開始 

課程 

內容 

搭配寓言

故事中的

角色創作 

慶典預備 慶典預備 夏季慶典 出埃及記 出埃及記 出埃及記 搭配寓言故

事中的角色

創作 

作品標題、 

內容書寫與 

手工裝訂 

放假 
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四年級藝術 
四年級課程計畫(秋冬)   科目:藝術     教師：林幼如           上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 

主題 開學預備 濕水彩畫 濕水彩畫 濕水彩畫 濕水彩畫 泥塑/茶道文

化 

泥塑 泥塑 泥塑 濕水彩畫 

課程 

內容 

開學預備 1.自然故事 

2.課程大綱

內容介紹 

3.課程中需

注意的事項 

4.班級規範 

  

 

1.班級規範 

2.水彩用具

準備 

3.讓孩子們

以色彩的色

譜經驗工作 

4.善後工作 

1.班級規範 

2.水彩用具

準備 

3.讓孩子們

以色彩的色

譜經驗工作 

4.善後工作 

1.班級規範 

2. 水彩用具

準備 

3.以色彩的

色譜經驗工

作 

4.善後工作 

1.班級規範

2.故事聆聽、 

3 農場裡的動

物捏塑 

4.配合節氣

氣候+茶道文

化(中秋節) 

5..善後工作 

1.班級規範 

2故事聆聽、 

3 農場裡的動

物捏塑 

4.善後工作 

1.班級規範 

2故事聆聽、 

3 農場裡的動

物捏塑 

4.善後工作 

1.班級規範 

2故事聆聽、 

3 農場裡的動

物捏塑 

4.善後工作 

1.班級規範 

2.水彩用具

準備 

3.讓孩子們

以色彩的色

譜經驗工作 

4.善後工作 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 1/20 

主題 濕水彩 茶道文化 茶道文化 濕水彩畫 泥塑 泥塑 泥塑 泥塑 濕水彩畫 總複習統整

與回顧 

寒假開始 

課程 

內容 

1.班級規範 

2.水彩用具

準備 

3.以色彩來

表現動物姿

態與生態。 

4.善後工作 

1.自然故事 

2.配合主課 

  程 

3.配合節氣

氣候+茶道

文化工作 

4.善後工作 

1.自然故事 

2.配合主課 

  程 

3.配合節氣

氣候 +茶道

文化工作 

4.善後工作 

1.班級規範 

2.水彩用具

準備 

3.以色彩來

表現動物姿

態與生態 

4.善後工作 

1.班級規範 

2故事聆聽 

3 農場裡的

動物捏塑 

4.善後工作 

1.班級規範 

2故事聆聽、 

3.農場裡的

動物捏塑 

4.善後工作 

1.班級規範 

2.故事聆聽、 

3.農場裡的

動物捏塑 

4.善後工作 

1.班級規範 

2.故事聆聽、 

3.農場裡的動

物捏塑 

4.善後工作 

1.自然故事

引導 

2.水彩用具 

準備 

3.以顏色來

表現動物生

態。 

4.善後工作 

1.自然故事

引導 

2.水彩用具 

準備 

3.以色彩來

表現動物姿

態與生態。 

4.善後工作 

放假 
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四年級課程計畫(春夏)    科目:藝術   教師：林幼如          下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/17 開學 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 

主題 開學預備 濕水彩畫 濕水彩畫 濕水彩畫 濕水彩畫 濕水彩畫 泥塑 泥塑 泥塑 泥塑 

課程 

內容 

開學預備 1.故事聆聽 

2.配合主課

程 

3.學期課程

大綱解說 

4.值日工作

安排 

1.故事聆聽 

2.配合主課

程故事引導，  

相關的繪畫 

3.善後工作 

 

1.故事聆聽 

2.配合主課

程故事引導，  

相關的繪畫 

3.善後工作 

 

1.故事聆聽 

2.配合主課

程故事引導，  

相關的繪畫 

3.善後工作 

 

1.故事聆聽 

2.配合主課

程故事引導，  

相關的繪畫 

3.善後工作 

 

1.故事聆聽 

2.配合主課

程故事引導，  

相關的 

3.善後工作 

 

1.班級規範 

2故事聆聽、 

3 農場裡的動

物捏塑 

4.善後工作 

 

1.班級規範 

2故事聆聽、 

3 農場裡的動

物捏塑 

4.善後工作 

 

1.故事聆聽 

2.配合主課

程【動物】故

事引導與陶

土創作 

3.善後工作 

 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 6/30 

主題 茶道文化 茶道文化 濕水彩畫 濕水彩畫 濕水彩畫 泥塑 泥塑 泥塑 泥塑 暑假開始 

課程 

內容 

1.自然故事 

2.配合主課

程(母親節) 

3.配合節氣

氣候+茶道文

化工作 

4.善後工作 

 

1.自然故事 

2.配合主課

程(母親節) 

3.配合節氣

氣候+茶道文

化工作 

4.善後工作 

1.故事聆聽 

2.配合主課

程故事引

導，  

相關的繪畫

工作 

3.善後工作 

 

1. 自然故事 

2. 配合主課

程 

3. 配合節氣

氣候色彩

藝術工作 

4.善後工作 

1. 自然故事 

2. 配合主課 

   程 

3. 配合節氣

氣候色彩

藝術工作 

4.善後工作 

1.故事聆聽 

2.配合主課

程【動物】

故事引導與

陶土創作 

3.善後工作 

 

 

1.班級規範 

2故事聆聽、 

3農場裡的動

物捏塑 

4.善後工作 

 

1.引導孩子

們以高的意

識，對動物

的了解與陶

土捏塑。 

2故事聆聽、 

3農場裡的動

物捏塑 

4.善後工作 

總回顧與統

整 

放假 
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五年級藝術 
五年級課程計畫(秋冬)   科目:藝術     教師：林幼如           上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 

主題 

 

開學預備 水彩畫 水彩畫 水彩畫 水彩畫 泥塑 泥塑 泥塑 泥塑 水彩畫 

課程 

內容 

開學預備 ＊自然故事

引導，配合

主課程主

軸， 

＊主要以色

彩的色譜經

驗，穩定情

緒和鍛鍊情

感、意志力

提升思考能

力 

＊自然故事

引導，配合

主課程主

軸， 

＊運用較濃

水彩顏料，

展現天氣或

氣候的氛

圍。內在心

性的培養 

＊自然故事

引導，配合

主課程主軸 

＊主要以色

譜的相遇經

驗。穩定情

緒和鍛鍊意

志力 

＊自然故事

引導，配合

主課程主

軸， 

＊主要以色

彩的色譜經

驗。 

＊穩定情緒

和鍛鍊情

感、意志力

提升思考能

力。內在心

性的培養 

＊引導以高

的 意 識 ──

特別 是對植

物的了解。 

＊運用陶土

形塑【種子】 

＊內在心性

的培養 

＊自然植物

故事引導，配

合主課程主

軸 

＊運用陶土

形塑【種子】。 

＊內在心性

的培養 

＊自然植物

故事引導，配

合主課程主

軸 

＊運用陶土

形塑【種子】。 

＊內在心性

的培養 

＊自然植物

故事引導，配

合主課程主

軸 

＊運用陶土

形塑【種子】。 

＊內在心性

的培養 

＊主要以色

彩的色譜經

驗。 

＊運用水彩

顏料，展現植

物生長的姿

態與生態。例

如，菌類、苔

鮮、地衣等等 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 1/20 

主題 濕水彩 水彩畫 水彩畫 水彩畫 泥塑 泥塑 泥塑 泥塑 水彩畫 總複習統整

與回顧 

寒假開始 
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課程 

內容 

＊主要以大

自然故事色

彩的色譜經

驗。 

＊運用水彩

顏料，展現植

物生長的姿

態與生態。例

如，菌類、苔

鮮、地衣等等 

＊主要以色

彩的色譜經

驗。 

＊運用水彩

顏料，展現

植物生長的

姿 態 與 生

態。例如，菌

類、苔鮮、地

衣等等 

＊自然故事

引導 

＊運用水彩

顏料，展現

植物生長的

姿 態 與 生

態。例如，菌

類、苔鮮、地

衣等等 

 

＊自然故事

引導 

 ＊運用水彩

顏料，展現植

物生長的姿

態與生態。例

如，菌類、苔

鮮、地衣等等 

 

＊自然故事

引導，配合

主課程主軸 

＊【植物、

人物】相關

的陶土捏塑 

＊自然故事

引導，配合主

課程主軸 

＊【花植物】

相關的捏塑 

＊自然故事

引導，配合主

課程主軸 

＊【植物】陶

土相關的捏

塑 

＊自然故事引

導，配合主課

程主軸 

＊【花植物】相

關的捏塑 

＊自然故

事引導，  

＊【花、果

實、植物】

相關的水

彩畫，配合

節氣氣候

的色彩藝

術 

＊自然故事

引導，配合主

課程主軸 

＊【花植物】

相關的水彩

畫，配合節氣

氣候的色彩

藝術 

放假 
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五年級課程計畫(春夏)    科目:藝術   教師：林幼如          下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/17 開學 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 

主題 開學預備 水彩畫 水彩畫 水彩畫 水彩畫 水彩畫 泥塑 泥塑 泥塑 泥塑 

課程 

內容 

開學預備 ＊故事聆聽 

＊配合主課

程 

＊春夏學期

課程解說 

＊值日工作

安排 

＊故事聆聽 

＊配合主課

程故事引導，  

＊【植物、人

物】相關的繪

畫 

 

＊故事聆聽 

＊配合主課

程故事引導，  

＊【植物、人

物】相關繪畫

的水彩畫 

＊故事聆聽 

＊配合主課

程古文明故

事引導，配合

主課程主軸 

＊【植物、人

物】相關的繪

畫 

 

＊配合主課

程古文明故

事引導＊【植

物、人物】相

關的繪畫 

＊古埃及、 

古希臘  

＊不同海拔

的 代表樹類 

開花相關的

水彩畫 

＊引導孩子

們以高的意

識 ── 特 別 

是對植物的

了解。 

＊運用陶土

形塑【種子】 

＊內在心性

的培養 

＊自然植物

故事引導，配

合主課程 

＊運用陶土

形塑【種子】。 

＊內在心性

的培養 

＊配合主課

程古文明故

事引導＊【植

物、人物】圖

土捏塑 

＊內在心性

的培養 

＊引導孩子

們以高的意

識 ── 特 別 

是對植物的

了解。 

＊運用陶土

形塑【種子】 

＊內在心性

的培養 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 6/30 

主題 濕水彩 濕水彩 濕水彩 濕水彩 濕水彩 泥塑 泥塑 泥塑 濕水彩 暑假開始 

課程 

內容 

＊自然故事

引導，配合主

課程＊【花植

物】相關的水

彩畫，配合節

氣氣候的色

彩藝術 

＊自然故事

引導，配合主

課程＊【花植

物】相關的水

彩畫，配合節

氣氣候的色

彩藝術 

＊故事引導，

配合主課程 

＊相關的水

彩畫色彩的

冷、熱 

＊故事聆聽 

＊配合主課

程的古文明

國家故事引

導與創作 

故事引導，配

合主課程古

文明國家故

事引導與創

作＊以相關

的水彩畫創

作 

＊故事聆聽 

＊配合主課

程【古希臘】

故事引導與

陶土創作， 

 

＊故事聆聽 

＊配合主課

程【古希臘】

故事引導與

陶土創作， 

 

＊引導孩子

們以高的意

識，特別是對

植物的了解

與陶土捏塑。 

總回顧與統

整 

放假 
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六年級藝術 

 

  

六年級副課程計畫(秋冬)   教師：黃宇新          上學期藝術課時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 藝術課 藝術課 藝術課 藝術課 藝術課 藝術課 藝術課 藝術課 藝術課 藝術課 

主題 

 

開學預備 濕水彩 濕水彩 濕水彩 素描 素描 素描 素描 泥塑 泥塑 

課程 

內容 

開學預備 山 海 平原 認識素描工

具 

比例測量 長方體素描 圓柱體素描 十二面體 十二面體 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 藝術課 藝術課 藝術課 藝術課 藝術課 藝術課 藝術課 藝術課 藝術課 藝術課 藝術課 

主題 泥塑 泥塑 色鉛筆畫 色鉛筆畫 色鉛筆畫 色鉛筆畫 色鉛筆畫 炭筆 炭筆 炭筆 寒假開始 

課程 

內容 

十二面體 十二面體 色鉛筆靜物寫

生 

色鉛筆靜物

寫生 

色鉛筆靜物

寫生 

色鉛筆動物

畫 

色鉛筆動物

畫 

認識炭筆 光與影 光與影 放假 
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六年級副課程計畫(春夏)   教師：黃宇新           下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 

主題 開學預備 紗畫 紗畫 紗畫 紗畫 色鉛筆畫 色鉛筆畫 色鉛筆畫 色鉛筆畫 炭筆 

課程 

內容 

開學預備 直線多色紗

畫 

直線多色紗

畫 

曲線多色紗

畫 

曲線多色紗

畫 

風景寫生 風景寫生 風景寫生 風景寫生 炭筆靜物素

描 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術課 藝術課 藝術課 藝術 

主題 炭筆 泥塑 泥塑 泥塑 泥塑 泥塑 濕水彩 濕水彩 濕水彩 暑假開始 

課程 

內容 

炭筆靜物素

描 

認識泥塑與

雕刻 

立體浮雕陶

板塑形 

立體浮雕陶

板塑形 

立體浮雕陶

板雕刻 

立體浮雕陶

板雕刻 

季節的顏色 情緒的顏色 城市的顏色 放假 
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七年級藝術 
七年級副課程計畫(秋冬)   教師：黃宇新            上學期藝術課時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 

主題 

 

開學預備 鉛筆素描 鉛筆素描 鉛筆素描 鉛筆素描 炭筆素描 炭筆素描 炭筆素描 炭筆素描 炭筆素描 

課程 

內容 

開學預備 長方體與正

方形 

圓錐與圓柱 圓球的光影 比例測量與

靜物 

光與影 光與影 炭筆人像 炭筆人像 炭筆人像 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 1/20 

主題 立體幾何 立體幾何 立體幾何 立體幾何 濕水彩 濕水彩 濕水彩 立體幾何 立體幾何 立體幾何 寒假開始 

課程 

內容 

消失點 消失點 消失點 消失點 山與海 日出 落日 多面體 多面體 複習 放假 
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七年級副課程計畫(春夏)   教師：黃宇新            下學期藝術課時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/18開學 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 

主題 開學預備 紗畫 紗畫 立體幾何 立體幾何 立體幾何 立體幾何 色鉛筆 色鉛筆 水彩 

課程 

內容 

開學預備 紗畫練習 曲線紗畫 多面體素描 多面體素描 多面體素描 多面體素描 色鉛筆寫生 色鉛筆寫生 水彩畫 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 藝術 6/30 

主題 水彩 線稿與水彩 線稿與水彩 線稿與水彩 線稿與水彩 線稿與水彩 線稿與水彩 線稿與水彩 繪本展覽 暑假開始 

課程 

內容 

水彩畫 繪本製作 繪本製作 繪本製作 繪本製作 繪本製作 繪本製作 繪本製作 繪本展覽 放假 
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八年級藝術 
 

八年級副課程計畫(秋冬)   教師：黃宇新            上學期藝術課時間表上學藝術程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 藝術課 藝術課 藝術課 藝術課 藝術課 藝術課 藝術課 藝術課 藝術課 

主題 

 

開學預備 炭筆畫 炭筆畫 炭筆畫 炭筆畫 炭筆畫 炭筆畫 立體幾何 立體幾何 立體幾何 

課程 

內容 

開學預備 明與暗 明與暗 明與暗 炭筆靜物素

描 

炭筆靜物素

描 

炭筆靜物素

描 

多面體 多面體 多面體 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 藝術課 藝術課 藝術課 藝術課 藝術課 藝術課 藝術課 藝術課 藝術課 藝術課 1/20 

主題 立體幾何 色鉛筆 色鉛筆 色鉛筆 色鉛筆 色鉛筆 色鉛筆 水彩 水彩 水彩 寒假開始 

課程 

內容 

多面體 色鉛筆靜物 色鉛筆靜物 色鉛筆靜物 色鉛風景畫 色鉛風景畫 色鉛風景畫 紗畫練習 紗畫練習 紗畫練習 放假 
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八年級副課程計畫(春夏)   教師：黃宇新           下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/18開學 藝術課 藝術課 藝術課 藝術課 藝術課 藝術課 藝術課 藝術課 藝術課 

主題 開學預備 立體幾何 立體幾何 立體幾何 立體幾何 立體幾何 立體幾何 色鉛筆 色鉛筆 色鉛筆 

課程 

內容 

開學預備 多面體繪畫 多面體繪畫 多面體捏塑 多面體捏塑 多面體捏塑 多面體繪畫 色鉛筆靜物 色鉛筆靜物 色鉛筆靜物 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 藝術課 藝術課 藝術課 藝術課 藝術課 藝術課 藝術課 藝術課 藝術課 6/30 

主題 色鉛筆 色鉛筆 色鉛筆 炭筆 炭筆 炭筆 炭筆 水彩 水彩 暑假開始 

課程 

內容 

色鉛筆動物

繪畫 

色鉛筆動物

繪畫 

色鉛筆動物

繪畫 

炭筆素描 炭筆素描 炭筆素描 炭筆素描 紗畫練習 紗畫練習 放假 
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尺規 

各
年
級
課
程
簡
要
說
明 

六年級 

尺規作圖的課程象徵正式開始認識世界共通的語言，同時也將過去徒手幾何得到的內在平衡與世界共通的語言對照，這將是

一次重要的挑戰，面對自己不足的同時讚嘆工具的美好與偉大，啟動對於入世的動機以及興趣。 
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六年級尺規 

 

 

 

 

 

 

 

六年級副課程計畫(秋冬)   教師：黃宇新           上學期尺規作圖時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 尺規作圖 尺規作圖 尺規作圖 尺規作圖 尺規作圖 尺規作圖 尺規作圖 尺規作圖 尺規作圖 

主題 

 

開學預備 人類與工具 人類與工具 投影 投影 投影 投影 投影 投影 投影 

課程 

內容 

開學預備 認識尺規作

圖的工具 

工具規格檢

查與維護 

影子的規則 影子的規則 光源與長竿 光源與長竿 L型的影子 L型的影子 長方體的影

子 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 尺規作圖 尺規作圖 尺規作圖 尺規作圖 尺規作圖 尺規作圖 尺規作圖 尺規作圖 尺規作圖 尺規作圖 1/20 

主題 投影 投影 投影 投影 投影 投影 投影 投影 投影 投影 寒假開始 

課程 

內容 

長方體的

影子 

圓錐的影子 圓錐的影子 圓柱的影子 圓柱的影子 球體的影子 

 

 

 

 

球體的影子 

 

內懸空的影子 

 

內懸空的

影子 

 

複習 放假 
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六年級副課程計畫(春夏)   教師：黃宇新           下學期尺規作圖時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/18開學 尺規作圖 尺規作圖 尺規作圖 尺規作圖 尺規作圖 尺規作圖 尺規作圖 尺規作圖 尺規作圖 

主題 開學預備 圓規 圓規 圓規 圓形 圓形 多邊形 多邊形 多邊形 多邊形 

課程 

內容 

開學預備 圓規的誕生 認識工具的

使用與維護 

垂直線 內切、外接

與同心 

內切、外接

與同心 

外接正三角

形 

外接六邊形 生命之花 外接正方形 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 尺規作圖 尺規作圖 尺規作圖 尺規作圖 尺規作圖 尺規作圖 尺規作圖 畢業 畢業 6/30 

主題 多邊形 多邊形 黃金比例分

割 

正方形 正方形 包絡線 包絡線 畢業 畢業 暑假開始 

課程 

內容 

外接八邊形 外接五邊形 黃金比例螺

旋 

正方形的變

化 

正方形的變

化 

多邊形摺痕

包絡線 

多邊形摺痕

包絡線 

畢業 畢業 放假 
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園藝 

各
年
級
課
程
簡
要
說
明 

七年級 
七年級的園藝課開始要種植需要修剪安排的植物，開花與觀賞類型等需要控制較多因素的植物將是他們在這個階段的功課，

學習有意識地控制生命生長的方向，對七年期而言是重要的工作。 

 

八年級 
透過引導孩子自然觀察，於大自然感受力的培養之中，由簡易的植栽學習、園藝品創作，進一步進行個人的植物觀察與繪製

植物成長歷程，期望孩子培養靜心觀察的耐心，欣賞植物之美，在創作中抒發情緒。 
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七年級園藝 
七年級副課程計畫(秋冬)   教師：黃宇新          上學期園藝課時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 

主題 

 

開學預備 香草植物 香草植物 整地工作 香草植物 香草植物 香草植物 整地工作 豆類植物 花卉植物 

課程 

內容 

開學預備 蔥、洋蔥 辣椒 作物規劃 蒜 羅勒 百里香 作物規劃 皇帝豆 牽牛花 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 1/20 

主題 花卉植物 工作本 田地維護 工作本 田地維護 田地維護 工作本 採收 工作本 種子收藏 寒假開始 

課程 

內容 

矢車菊 紀錄與照顧

(修剪植物) 

花架搭建 紀錄與照顧 除草 追肥 紀錄與照顧 收成與烹調 植株觀察

與對照 

總複習 放假 
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七年級副課程計畫(春夏)   教師：黃宇新          下學期園藝課時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/18開學 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 

主題 開學預備 整地工作 整地工作 花卉植物 育苗 田地維護 工作本 蔬菜種植 種植作業 田地維護 

課程 

內容 

開學預備 整地與規劃 固氮作物與

施肥 

金蓮花 牛番茄 棚架修整 觀察與紀錄 馬鈴薯 移殖作物 除草與蟲害

防治 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 6/30 

主題 工作本 作物的保存 作物的保存 田地維護 工作本 採收規劃 番茄的運用 作物運用 工作本 暑假開始 

課程 

內容 

觀察與紀錄 延長保存期

限的方法 

延長保存期

限的方法 

除草與追肥 觀察與紀錄 收成作物 番茄醬、番

茄糊與剝皮

番茄 

瑪格莉特披

薩 

總複習 放假 
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八年級園藝 
八年級課程計畫(秋冬)   教師：李思霏            上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 

主題 開學預備 自然觀察 自然觀察 自然觀察 自然觀察 自然觀察 植物拼貼畫 自然觀察 自然觀察 植物拼貼畫 

課程 

內容 

開學預備 校園漫步 田園踏查 葉類繪畫 校園漫步 田園踏查 樹葉樹枝類 校園漫步 田園踏查 花卉類 

 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 1/20 

主題 自然觀察 植栽迷迭香 植栽迷迭香 植栽迷迭香 植栽迷迭香 植栽迷迭香 植栽迷迭香 迷迭香採收 迷迭香採收 冬季小慶典 寒假開始 

課程 

內容 

田園踏查   扦插法 

 

澆灌 

修剪 

除草 

澆灌 

修剪 

除草 

澆灌 

修剪 

除草 

澆灌 

修剪 

除草 

迷迭香 

餅乾製作 

 

創意 

盆栽雕塑 

香氛圈製作 成果分享 放假 
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八年級課程計畫(春夏)   教師：李思霏            下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/17 開學 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 

主題 開學預備 自然觀察法 育苗 園藝工作 園藝工作 園藝工作 園藝工作 園藝工作 園藝工作 園藝作品 

課程 

內容 

開學預備 五官六感 

體驗活動 

薄荷 

玫瑰天竺葵 

澆灌 

修剪 

除草 

澆灌 

修剪 

除草 

澆灌 

修剪 

除草 

澆灌 

修剪 

除草 

澆灌 

修剪 

除草 

澆灌 

修剪 

除草 

採收 

香膏製作 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 園藝 6/30 

主題 育苗 園藝工作 園藝工作 園藝工作 園藝工作 園藝工作 園藝工作 園藝工作 園藝作品 暑假開始 

課程 

內容 

甜菊 

薰衣草 

鼠尾草 

澆灌 

修剪 

除草 

澆灌 

修剪 

除草 

澆灌 

修剪 

除草 

澆灌 

修剪 

除草 

澆灌 

修剪 

除草 

澆灌 

修剪 

除草 

澆灌 

修剪 

除草 

花草茶 放假 
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木工 

各
年
級
課
程
簡
要
說
明 

五年級 
隨著孩子個別的意志元素開始增長，在形塑的能力也將從軟質的泥塑開始進入硬質的木材。藉由引導學生珍惜各種木材及用

具，藉由觀察與練習學會工具的使用，進而體驗到藉由不同力量與工具間來形塑木材，並相互欣賞。 

六年級 承接五年級課程所習得的經驗與技巧，再注入更專注的精神運用工具，配合傳統木工的鋸、削、磨等技法來形塑出木料作品。 

七年級 
七年級木工課主要的目標便是造船，而在造船之前需要具備的立體形塑能力和挖鑿刨削的技巧，從木製食器的練習中能夠得

到很好的鍛鍊，所以課程將從木盤木碗的工作開始，為下學期的造船做準備。 

八年級 
八年級孩子已學過許多的木工技巧，給予孩子挑戰的任務與協助他人的機會陪伴孩子渡過個體化發展的挑戰，是八年級木工

希望帶給孩子的滋養。 
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五年級木工 
五年級課程計畫(秋冬)   教師：洪嘉駿            上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 

主題 

 

開學預備 認識工具、

木頭 

幾何燭台 幾何燭台 幾何燭台 幾何燭台 幾何燭台 幾何燭台 幾何燭台 幾何燭台 

課程 

內容 

開學預備 木頭的味

道、年輪、

顏色 

形狀討論與

設計 

鋸、磨技巧

介紹 

鋸、磨技巧

練習 

鋸、磨技巧

練習 

鋸、磨技巧

練習 

鋸、磨技巧

練習 

鋸、磨技巧

練習 

配件製作 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 1/20 

主題 幾何燭台 杯架 杯架 杯架 杯架 工作板 工作板 工作板 工作板 回顧 寒假開始 

課程 

內容 

配件製作

及安裝 

鋸技巧 鑽的技巧 打磨的技巧 組裝 鋸技巧 鋸技巧 組裝 打磨技巧 

 

靜態展預備 放假 

1/20(三)休

業式 

 

實際作品得依實際情形調整 

 

 

 

 

 

 

 



92 
 

 

五年級課程計畫(春夏)   教師：洪嘉駿            下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/17 開學 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 

主題 開學預備 果醬抹刀 果醬抹刀 果醬抹刀 果醬抹刀 果醬抹刀 果醬抹刀 果醬抹刀 果醬抹刀 果醬抹刀 

課程 

內容 

開學預備 認識刀具及

使用安全 

認識刀具及

使用安全 

設計 設計 削的技巧 削的技巧 削的技巧 削的技巧 削的技巧 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 6/30 

主題 果醬抹刀 果醬抹刀 果醬抹刀 果醬抹刀 果醬抹刀 果醬抹刀 果醬抹刀 果醬抹刀 回顧 暑假開始 

課程 

內容 

削的技巧 削的技巧 削的技巧 削的技巧 磨的技巧 磨的技巧 磨的技巧 

上保護油 

上保護油 靜態展預備 放假 

6/30(三)休

業式 

實際作品得依實際情形調整  
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六年級木工 
 

六年級課程計畫(秋冬)   教師：洪嘉駿            上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 

主題 

 

開學預備 木湯匙 木湯匙 木湯匙 木湯匙 木湯匙 木湯匙 木湯匙 木湯匙 木湯匙 

課程 

內容 

開學預備 繪圖設計 繪圖設計 挖與鑿技巧 

9/26(六)補

10/2(五)課

程 

挖與鑿技巧 

10/2(五)調

整放假，

9/26(六)補

課 

挖與鑿技巧 

10/9(五)補

假 

鋸技巧 鋸技巧 鋸技巧 鋸技巧 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 1/20 

主題 木湯匙 木湯匙 木湯匙 木湯匙 木湯匙 木湯匙 木湯匙 木湯匙 木湯匙 回顧 寒假開始 

課程 

內容 

削技巧 削技巧 削技巧 磨技巧 磨技巧 磨技巧 磨技巧 磨技巧 

1/1(五)元旦

放假 

上護木油 靜態展預備 放假 

1/20(三)休

業式 

 

實際作品得依實際情形調整 
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實際作品得依實際情形調整 

  

六年級課程計畫(春夏)   教師：洪嘉駿            下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/17 開學 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 

主題 開學預備 動物偶 動物偶 動物偶 動物偶 動物偶 動物偶 動物偶 動物偶 動物偶 

課程 

內容 

開學預備 設計繪圖 設計繪圖 鋸技巧 鋸技巧 鋸技巧 削 (雕刻 )技

巧 

4/2(五)兒童

節補假 

削 (雕刻 )技

巧 

削 (雕刻 )技

巧 

削 (雕刻 )技

巧 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 6/30 

主題 動物偶 動物偶 動物偶 動物偶 動物偶 動物偶 動物偶 畢業典禮周 已畢業 暑假開始 

課程 

內容 

削 (雕刻 )技

巧 

削 (雕刻 )技

巧 

削 (雕刻 )技

巧 

削 (雕刻 )技

巧 

削 (雕刻 )技

巧 

削 (雕刻 )技

巧 

靜態展預備 已畢業 

6/16(三)~6/

18(五)畢業

典禮 

已畢業 放假 

6/30(三)休

業式 
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七年級木工 
 

七年級副課程計畫(秋冬)   教師：黃宇新           上學期木工課時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 木工課 木工課 木工課 木工課 木工課 木工課 木工課 木工課 木工課 

主題 

 

開學預備 工作環境與

工具 

材料選擇與

作品設計 

三視圖 實務操作 實務操作 實務操作 實務操作 實務操作 實務操作 

課程 

內容 

開學預備 認識工具與

使用規則 

設計作品：

麵包盤 

繪製作品草

稿 

麵包盤製作 麵包盤製作 麵包盤製作 麵包盤製作 麵包盤製作 麵包盤製作 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 木工課 木工課 木工課 木工課 木工課 木工課 木工課 木工課 木工課 木工課 1/20 

主題 木器養護 材料選擇與

作品設計 

實務操作 實務操作 實務操作 實務操作 實務操作 實務操作 實務操作 木器養護 寒假開始 

課程 

內容 

木器的加

工與保養 

木碗 木碗製作 木碗製作 木碗製作 木碗製作 木碗製作 木碗製作 木碗製作 木器的加工

與保養 

放假 
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七年級副課程計畫(秋冬)   教師：黃宇新           下學期木工課時間表    第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/18開學 木工課 木工課 木工課 木工課 木工課 木工課 木工課 木工課 木工課 

主題 開學預備 木船設計 木船製作 實務操作 實務操作 實務操作 實務操作 實務操作 實務操作 實務操作 

課程 

內容 

開學預備 船體設計：三

視圖 

草圖 木船雕刻 木船雕刻 木船雕刻 木船雕刻 木船雕刻 木船雕刻 木船雕刻 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 木工課 木工課 木工課 木工課 木工課 木工課 木工課 木工課 木工課 6/30 

主題 實務操作 木製傢俱 作品設計 實務操作 實務操作 實務操作 實務操作 實務操作 實務操作 暑假開始 

課程 

內容 

木船雕刻 層櫃、木盒 層櫃或木盒 製作作品 製作作品 製作作品 製作作品 製作作品 製作作品 放假 
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八年級木工 

 

 

 

 

 

 

 

 

八年級副課程計畫(秋冬)   教師：洪嘉駿            上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 

主題 

 

開學預備 土磚模具 土磚模具 土磚模具 土磚模具 土磚模具 土磚模具 土磚模具 土磚模具 土磚模具 

課程 

內容 

開學預備 結構分析與

製作工法討

論 

設計與繪圖

預做記 

鋸的技巧 榫接的技巧 榫接的技巧 榫接的技巧 刨的技巧 磨的技巧 分享 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 1/20 

主題 旅行架 旅行架 旅行架 旅行架 旅行架 旅行架 旅行架 旅行架 旅行架 回顧 寒假開始 

課程 

內容 

結構分析

與製作工

法討論 

設計與繪圖

預做記 

鋸的技巧 榫接的技巧 榫接的技巧 電鑽使用的

技巧 

電鑽使用的

技巧 

刨與磨的技巧 刨與磨的

技巧 

靜態展預備 放假

1/20(三)休

業式 
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八年級副課程計畫(春夏)   教師：洪嘉駿            下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/18開學 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 

主題 開學預備 木碗 木碗 木碗 木碗 木碗 木碗 木碗 木碗 木碗 

課程 

內容 

開學預備 設計與畫記 設計與畫記 

3/1(一)補假

1日 

挖與鑿的技

巧 

挖與鑿的技

巧 

挖與鑿的技

巧 

挖與鑿的技

巧 

挖與鑿的技

巧 

4/5(一)補假

一日 

挖與鑿的技

巧 

挖與鑿的技

巧 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 木工 6/30 

主題 木碗 木碗 木碗 木碗 木碗 木碗 木碗 木碗 回顧 暑假開始 

課程 

內容 

鋸的技巧 鋸的技巧 鋸的技巧 鋸的技巧 鋸的技巧 打磨 打磨 打磨 

6/14( 一 ) 端

午節 

靜態展預備 放假 

6/30(三)休

業式 
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樂器 

各
年
級
課
程
簡
要
說
明 

七年級 

    七年級樂器從複習基本弓右手運弓開始到左手技巧的同把位音階，並視學生程度給予適宜的樂曲練習，加入提琴技巧揉

音及換把位等基礎訓練，於每學期期末進行班級成果展演。 

 

**所有課程計畫進度皆以實際班級工作狀態為調整 

八年級 

正值青春時期的青少年，內外在經過互相拉扯後，更顯出獨立個體性。八年級孩子需要學習獨立並但同時也必須能與他人良

善的互動，音樂合奏則是非常好的橋樑。透過自己獨奏樂器專精練習，呈現出個體星辰色彩且又必須與他人的星辰色彩融

合，於是我們透過樂器合奏，聆聽自己的聲音與他人的聲音；同時達到和諧與具有品質的和聲樂音，讓人與人之間的連結更

加有意義。 
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七年級樂器 

 

 

 

 

 

 

 

 

七年級課程計畫(秋冬)   教師：陳美秀     科目(樂器)       上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 

主題 

 

開學預備 運弓 運弓 運弓 運弓 運弓 運弓 運弓 同把位音階 同把位音階 

課程 

內容 

開學預備 上半弓 中弓 下弓 A弦 D 弦 G弦 E弦 第一把位 第一把位 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 1/20 

主題 同把位音階 同把位音階 同把位音階 同把位音階 同把位音階 同把位音階 預演 預演 展演 期末回顧 寒假開始 

課程 

內容 

第一把位 第一把位 第三把位 第三把位 第三把位 第三把位 預演 

自主練習 

預演 

自主練習 

展演 期末回顧 放假 
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七年級課程計畫(春夏)   教師：陳美秀     科目(樂器)       下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/17 開學 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 

主題 開學預備 手指體操 手指體操 揉音 揉音 揉音 揉音 換把位 換把位 換把位 

課程 

內容 

開學預備 揉音預備 揉音預備 第一指 第二指 第三指 第四指 左手技巧 一到三把位 三到一把位 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 6/30 

主題 音階 音階 音階 音階 音階 預演準備 預演準備 課堂展演 期末回顧 暑假開始 

課程 

內容 

C 大調 G大調 D大調 A大調 E大調 預演 

自主練習 

預演 

自主練習 

課堂展演 期末回顧 放假 
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八年級樂器 
八年級課程計畫(秋冬)   教師：蔡文豪            上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 

主題 【相見歡】 【長笛】 【長笛】 【長笛】 【長笛】 【長笛】 【長笛】 【長笛】 【長笛】   【長笛】 

課程 

內容 

1.課程說明 

2.樂器分部 

3.長笛歷史

解說 

1.長笛構造

解說 

2.指法練習 

1.長笛構造

解說 

2.指法練習 

1.長笛構造

解說 

2.指法練習 

3.腹式呼吸

練習 

1.指法練習 

2.腹式呼吸

練習 

1.指法練習 

2.長笛長音

練習 

1.指法練習 

2.長笛長音

練習 

1.指法轉換

練習 

2.長笛長音

練習 

3.樂曲練習 

1.指法轉換

練習 

2.長笛長音

練習 

3.樂曲練習 

1.指法轉換

練習 

2.長笛長音

練習 

3.樂曲練習 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 1/20 

主題 【長笛】 【長笛】 【長笛】 【長笛】 【長笛】 【長笛】 【長笛】 【長笛】 【長笛】 【長笛】 寒假開始 

課程 

內容 

1.指法轉換

練習 

2.長笛長音

練習 

3.樂曲練習 

1.指法轉

換練習 

2.節奏練

習 

3. 樂 曲 練

習 

1.指法轉換練

習 

2.節奏練習 

3.樂曲練習 

1.指法轉換

練習 

2.節奏練習 

3.樂曲練習 

1.指法轉換

練習 

2.節奏練習 

3.樂曲練習 

1.指法轉換

練習 

2.節奏練習 

3.樂曲練習 

(12/19冬

慶) 

1.二重奏樂

曲練習 

1.二重奏樂曲

練習 

1.二重奏

樂曲練習 

1.回顧 

2.二重奏樂

曲練習 

放假 
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八年級課程計畫(春夏)   教師：蔡文豪            下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 

主題 【相見歡】 【長笛】 【長笛】 【長笛】 【長笛】 【長笛】 【長笛】 【長笛】 【長笛】 【長笛】 

課程 

內容 

1.回顧 

2.長笛長音

練習 

3.樂曲練習 

1.長音練習 

2.F大調音階 

3.樂曲練習 

1.長音練習 

2.F大調音階 

3.樂曲練習 

1.長音練習 

2.F大調音階 

3.樂曲練習 

1.長音練習 

2.G大調音階 

3.樂曲練習 

1.長音練習 

2.G大調音階 

3.樂曲練習 

1.長音練習 

2.G大調音階 

3.樂曲練習 

1.長音練習 

2.D大調音階 

3.樂曲練習 

1.長音練習 

2.D大調音階 

3.樂曲練習 

1.長音練習 

2.D大調音階 

3.樂曲練習 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 樂器 6/30 

主題 【相見歡】 【長笛】 【長笛】 【長笛】 【長笛】 【長笛】 【長笛】 【長笛】 【長笛】 暑假開始 

課程 

內容 

1.長音練習 

2.d 小調音階 

3.樂曲練習 

1.長音練習 

2.d小調音階 

3.樂曲練習 

1.長音練習 

2. d 小調音

階 

3.樂曲練習 

1.長音練習 

2.e小調音階 

3.樂曲練習 

(5/22 夏季慶

典) 

1.長音練習 

2. e 小調音

階 

3.樂曲練習 

 

1.長音練習 

2. e 小調音

階 

3.樂曲練習 

 

1.長音練習 

2.音階複習 

3.樂曲練習 

 

1.長音練習 

2.音階複習 

3.樂曲練習 

 

1.回顧 

2.長音 

3.音階 

4.樂曲 

 

放假 
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音樂 

各
年
級
課
程
簡
要
說
明 

一年級 

聽覺是一切訊息連結的基礎，是每一種學習行為的先決條件，希望透過一年級孩子仍具有開放空間性的聽覺狀態，能透過給

予五音氛圍的旋律與故事配合下，強化、激發加深聽覺意識；並結合身體律動、即興演奏及各式取材於自然的自製發聲器材

來演奏與演唱，從而作為心魂成長的養分，長成原本的樣子。 

上學期主要以聽覺意識為主，感受五音氛圍，體驗聽見的自然聲音與搭配故事，並預備五音笛手指肌力活動、吹氣練習等；

此外，也會使用里拉琴來更貼近心魂，並視孩子狀況與季節取材相關故事與音樂；下學期則以五音笛練習為主，複習手指肌

力活動、吹氣練習，持續結合故事並著重於聽覺感官。 

*所有課程計畫進度皆以實際班級工作狀態為調整 

二年級 

    二年級孩子與天堂仍有連結，聽覺處於開放的空間性。此時孩子心中開始呈現二元狀態，有著善惡之分。我們繼續透過

肢體動作、節奏律動、歌唱、五音笛、里拉琴的活動中，滋養孩子聽覺感官與心魂，同時讓孩子從音樂感受中去察覺。讓孩

子對人、世界感興趣，對自然有著敬虔的心並且能夠平衡內心的微妙起伏。 

三年級 

    在 9歲危機中，孩子逐漸進入入世歷程，於是三年級孩子開始進入七音。七音領域帶領三年級孩子更加貼近人，同時進

入五線譜與音名、唱名以及基本音樂符號的認識。在音程也進入大三度與小三度的感受，平衡此時期孩子的個體顯現狀態，

回歸真實身體的內在記憶，幫助孩子平衡內外在的發展。 

四年級 

    四年級孩子在主課程中進入北歐神話世界，在團體與分立、個體獨特性都在四年級展露出來，我們在音樂課中進入節奏

的探索和練習，藉由不同節奏的感受來辨認長度、不同樂器的聲音滿足不同氣質孩子的個體性。內在的天性則喚醒對調性的

好奇、和聲的渴望，我們在此也加入合唱中的和聲，讓孩子除了學習與團體和諧共處，也能專心和自己工作。 

五年級 

五年級音樂 

    五年級孩子處與和諧發光的體態，音樂中可以進入不同和聲、調性來滋養星辰體並讓乙太體產生和諧與共鳴。了解視唱

技巧與樂曲的多元性都是五年級孩子需要的，並進入視奏以及更具挑戰的七音笛樂曲，藉由合奏、合唱，學習與團體共處，

和諧的幫助他人一起創造美麗的音樂。      

    本學年度五年級孩子音樂課程，配合社會課程-臺灣地理，進入鄉土音樂歌曲練習。秋天進入直笛合奏、二聲部歌唱，

冬天進入二~三聲部合奏；下學期春夏練習創作印度樂曲並為奧林匹克音樂做準備。 

 



107 
 

*所有課程計畫進度皆以實際班級工作狀態為調整 

 

六年級 

六年級音樂 

本學年度六年級孩子音樂課程，秋天複習五年級相關曲目、合奏並依據六年級孩子內在狀態給予合奏/唱，音程、和聲來平

衡內心；下學期持續進入合奏/唱，音程、和聲平衡內外在，準備畢業展演音樂部分與樂曲練習。 

 

*所有課程計畫進度皆以實際班級工作狀態為調整 

 

七年級 

七年級音樂 

    上學期以吹奏中音笛、呼吸練習、獨奏、合奏及介紹巴洛克、古典時期的音樂界家與樂曲賞析為主，並穿插音程、和弦

及音階等樂理來學習，為期末戲劇的音樂創作打下基礎；下學期除中音笛之外，介紹簡易的常見的和聲級數進行、術語、音

樂類型及東西方樂器樂團，並透過民歌中感受情感的表達與美；後以電影歌喉讚中的著名樂曲 The cup song 來練習節奏與

歌唱搭配並分組自創動作來為夏季慶典作準備。 

 

**所有課程計畫進度皆以實際班級工作狀態為調整 

 

八年級 

    八年級音樂由陳美秀老師擔任授課教師、優律司美由葉妍伶老師擔任授課教師。 

複習七年級所學的曲目、音樂史與樂理的部分，爾後依學生程度往前推進，上學期由浪漫時期音樂史切入，從中學習聆聽感

受更複雜的和聲以及相關曲式；下學期則進入優游世界不同國家的音樂（國民樂派），若時間足夠會嘗試作曲及分部合奏。 

 

**所有課程計畫進度皆以實際班級工作狀態為調整 
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一年級音樂 

 

一年級課程計畫(秋冬)   教師：陳美秀     科目(音樂)       上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 

主題 

 

開學預備 探索與聆聽

聲音 

探索與聆聽

聲音 

手指肌力- 

七彩寶石 

手指肌力- 

七彩寶石 

手指肌力- 

七彩寶石 

呼吸練習- 

元素精靈 

呼吸練習- 

元素精靈 

里拉琴慶典 里拉琴 

課程 

內容 

開學預備 歌曲:美麗天

使、風精靈 

故事:天使到

地球(探索與

聆聽聲音) 

歌曲:美麗天

使、風精靈 

故事:風精靈

的冒險(聲音

探索) 

歌曲:美麗天

使、The 

lovely 

Rainbow 

故事:風精靈

的冒險(七彩

的寶石) 

歌曲:美麗天

使、The 

lovely 

Rainbow 

故事:風精靈

的冒險(七彩

的寶石) 

歌曲:美麗天

使、The 

lovely 

Rainbow 

製作七彩寶

石 

歌曲:美麗天

使、秋風吹

呀吹 

故事:風精靈

的冒險(相遇 

土精靈、火

精靈) 

歌曲:美麗天

使、秋風吹

呀吹 

故事:風精靈

的冒險(相遇 

土精靈、火

精靈) 

歌曲:里拉琴 

故事:里拉琴

的誕生 

歌曲:里拉

琴、冬夜 

故事:里拉琴

的誕生 

里拉琴:撥弦

練習 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 音樂 音樂 音樂 慶典預備 慶典預備 冬季慶典 音樂 音樂 音樂 音樂 1/20 

主題 里拉琴 青蛙與蟋蟀 青蛙與蟋蟀 冬慶歌曲 

 

冬慶歌曲 

 

慶典演出 牧羊人和他

的笛子 

牧羊人和他

的笛子 

期末回顧 期末回顧 寒假開始 

課程 

內容 

歌曲:里

拉琴、冬

夜 

里拉琴:

撥弦練習 

歌曲:冬

夜、小青蛙 

故事:青蛙

與蟋蟀 

里拉琴:撥

弦練習 

歌曲:冬夜、

小青蛙 

故事:青蛙與

蟋蟀 

里拉琴:撥弦

練習 

慶典預備 慶典預備 冬季慶典 

 

 

 

 

歌曲:里拉

琴、竹笛之

歌 

故事:牧羊人

和他的笛子

里拉琴:撥弦

練習 

歌曲:里拉

琴、竹笛之

歌 

故事:牧羊人

和他的笛子 

里拉琴:撥弦

練習 

歌曲:里拉琴、竹

笛之歌、秋風吹

呀吹、冬夜、小

青蛙 

故事:牧羊人和他

的笛子 

里拉琴:撥弦練習 

歌曲:美麗

天使、風精

靈、The 

lovely 

Rainbow 

里拉琴:撥

弦練習 

放假 
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一年級課程計畫(春夏)   教師：陳美秀     科目(音樂)       下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/17 開學 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 

主題 開學預備 複習、呼吸

練習 

五音笛 

&呼吸練習 

五音笛 五音笛 五音笛 五音笛 五音笛 五音笛 五音笛 

課程 

內容 

開學預備 歌曲:美麗天

使、竹笛之

歌 

故事:回顧 

五音笛練習

(呼吸練習) 

 

歌曲:美麗天

使、竹笛之

歌 

故事: 

五音笛練習

(樹枝練習、

呼吸練習) 

歌曲:美麗天

使、 The 

lovely 

Rainbow 

故事: 

五音笛練習

(樹枝練習、

呼吸練習) 

歌曲:美麗天

使、The 

lovely 

Rainbow 

故事: 

五音笛練習

(指法) 

歌曲:竹笛之

歌、 The 

lovely 

Rainbow  

故事: 

五音笛練習

(指法) 

歌曲:竹笛之

歌、春鳴 

故事: 

五音笛練習 

(指法) 

歌曲:竹笛之

歌、春鳴 

故事: 

五音笛練習 

(指法) 

歌曲:竹笛之

歌、春鳴、

母雞之歌 

故事:會唱歌

的白母雞 

五音笛練習 

歌曲:竹笛之

歌、春鳴、

母雞之歌 

故事:會唱歌

的白母雞 

五音笛練習 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 音樂 慶典預備 慶典預備 夏季慶典 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 6/30 

主題 五音笛 夏慶歌曲 

 

夏慶歌曲 

 

慶典表演 里拉琴 里拉琴 里拉琴 期末回顧 期末回顧 暑假開始 

課程 

內容 

歌曲:竹笛之

歌、母雞之

歌、夏蟬 

故事:會唱歌

的白母雞 

五音笛練習 

慶典預備 慶典預備 夏季慶典 歌曲:母雞之

歌、夏蟬、

瀑布 

故事:小狐狸 

里拉琴複習 

歌曲:母雞之

歌、夏蟬、

瀑布 

故事:小狐狸 

里拉琴複習 

歌曲:母雞之

歌、夏蟬、

瀑布 

故事:小狐狸 

里拉琴複習 

教過的歌曲

與故事 

里拉琴 

教過的歌曲

與故事 

五音笛 

放假 
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二年級音樂 
二年級課程計畫(秋冬)   教師：蔡文豪            上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 

主題 【相見歡】 【歌唱】 【歌唱】 【歌唱】 【歌唱】 【五音笛】  【五音笛】 【五音笛】 【五音笛】 【五音笛】 

課程 

內容 

1.回顧 

2.五音笛吹 

  氣節奏練 

  習 

3.歌唱(藍色

小船) 

4.故事：小

狐狸 

1.秋精靈 

2.五音笛吹 

  氣節奏練 

  習 

3. 歌唱(搖

籃曲) 

 

1.秋精靈 

2.五音笛吹 

  氣節奏練 

  習 

3.歌唱(搖籃

曲) 

1.秋精靈 

2.五音笛吹 

  氣節奏練 

  習 

3.歌唱(搖籃

曲) 

1.秋精靈 

2.五音笛吹 

  氣節奏練 

  習 

3.歌唱(搖籃

曲) 

1.秋精靈 

2.五音笛指

法練習 

1.秋精靈 

2.五音笛指

法練習 

 

1.秋精靈 

2.五音笛指

法綜合練習 

1.秋精靈 

2.賣糖人的

故事 

1.歌唱(賣糖

人的故事) 

2.五音笛(賣

糖人的故事) 

 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 

主題 【五音笛】 【五音

笛】 

【里拉琴】 【里拉琴】 【里拉琴】 【冬慶預

備】 

【歌唱】 【歌唱】 【歌唱】 【歌唱】 【回顧】 

課程 

內容 

1.歌唱(賣

糖人的故

事) 

2.五音笛

(賣糖人的

故事) 

1.歌唱(賣

糖人的故

事) 

2.五音笛

(賣糖人的

故事) 

1.歌曲(里拉

琴、光) 

2.來回撥弦 

1.歌曲(里拉

琴、光) 

2.來回撥弦 

1.歌曲(里

拉琴、光) 

2.來回撥弦 

1.歌曲(里拉

琴、光) 

2.來回撥弦 

 

(12/19冬

慶) 

1.美麗天使 

2.故事(會唱

歌的白母雞)

母雞之歌 

1.美麗天使 

2.歌曲(母雞

之歌) 

1.美麗天

使 

2.歌曲(母

雞之歌) 

1.美麗天使 

2.歌曲(母雞

之歌) 

1.五音笛 

2.里拉琴 

3.歌曲 

4.故事 

(1/20 休業

式) 
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二年級課程計畫(春夏)   教師：蔡文豪            下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 

主題 【相見歡】 聲音遊戲 聲音遊戲 聲音遊戲 聲音遊戲 【五音笛】 【五音笛】 【五音笛】 【五音笛】 【五音笛】 

課程 

內容 

1.回顧 

2.歌曲(美麗

天使、春鳴) 

歌曲: 春

鳴、春風吹 

肢體動作：

蝴蝶、小

鳥、小老鼠 

音高:聽音與

手勢 

故事:小猴子

與樹精靈 

歌曲: 春

鳴、春風吹

肢體動作：

蝴蝶、小

鳥、小老鼠 

音高:聽音與

手勢 

故事:小猴子

與樹精靈 

歌曲: 春

鳴、春風吹

肢體動作：

蝴蝶、小

鳥、小老鼠 

音高:聽音與

手勢 

故事:小猴子

與樹精靈 

歌曲:春鳴、

春風吹 

肢體動作：

蝴蝶、小

鳥、小老鼠 

音高:聽音與

手勢 

故事:小猴子

與樹精靈 

五音笛曲: 

夏天到了 

歌曲：瀑布 

 

故事：小狐狸 

五音笛曲: 

夏天到了 

歌曲：瀑布 

 

故事：小狐

狸 

五音笛曲: 

夏天到了 

歌曲：瀑布 

 

故事：小狐

狸 

五音笛曲: 

夏天到了 

歌曲：瀑布 

 

故事：小狐

狸 

五音笛曲: 夏

天到了 

歌曲：瀑布 

 

故事：小狐狸 

 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 

主題 【音高】 【音高】 【音高】 【音高】 【音高】 【里拉琴】 【里拉琴】 【里拉琴】 【里拉琴】 期末回顧 

課程 

內容 

海洋、大

地、小花、

太陽、小

鳥、白雲、

天空音Ⅰ 

 

海洋、大

地、小花、

太陽、小

鳥、白雲、

天空音Ⅱ 

 

海洋、大

地、小花、

太陽、小

鳥、白雲、

天空音Ⅲ 

 

海洋、大

地、小花、

太陽、小

鳥、白雲、

天空音Ⅳ 

(5/22夏季慶

典) 

海洋、大

地、小花、

太陽、小

鳥、白雲、

天空音Ⅴ 

 

1.歌曲(里拉

琴、光) 

2.來回撥弦 

 

撥奏：夏天到

了Ⅰ 

撥奏：夏天

到了Ⅱ 

撥奏：夏天

到了Ⅲ 

1.五音笛 

2.歌唱 

3.自然音高 

(6/30休業式) 
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三年級音樂 
三年級課程計畫(秋冬)   教師：蔡文豪            上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 

主題 【相見歡】 【五音笛】 【五音笛】 【五音笛】 中秋節 【音感】 【七音】 【五線譜】 【五線譜】 【五線譜】 

課程 

內容 

1.回顧 

2.五音笛吹 

  氣節奏練 

  習 

3.歌唱(秋精

靈、月亮) 

4.故事：小

狐狸 

1.歌唱(秋精

靈、月亮、

搖籃曲) 

2.吹奏五音

笛-搖籃曲 

1.歌唱(秋精

靈、月亮、

搖籃曲) 

2.2吹奏五音

笛-搖籃曲 

1.歌唱(秋精靈、

月亮、搖籃曲、

大又圓的月亮) 

2.吹奏五音笛-搖

籃曲 

3.故事:大又圓的

月亮 

中秋節 

放假 

1.柯大宜手

勢 

2.音感(七

音) 

3.工作本 

1.柯大宜手

勢 

2.音感(七

音) 

3.工作本 

1.彩紅五線

譜 

2.椅子遊戲 

3.音名 

4.工作本 

1.彩紅五線

譜、高音譜

記號 

2.椅子遊戲 

3.音名 

4.工作本 

1.彩紅五線

譜、高音譜

記號 

2.椅子遊戲 

3.音名 

4.工作本 

 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 1/20 

主題 【音名與唱

名】 

【七音

笛】 

【七音笛】 【七音笛】 【七音笛】 【七音笛】 【書寫五線

譜】 

【書寫五線

譜】 

【書寫五

線譜】 

 【回顧】 寒假開始 

課程 

內容 

1.開笛儀式 

2.吹奏音高 

3.音名與唱

名 

1.指法練

習 

2.曲：光、

瑪 利 有 隻

小綿羊 

1.指法練習 

2.曲：光、瑪利

有隻小綿 

1.指法練習 

2.曲：光、瑪

利有隻小綿 

 

1.指法練習 

2.曲：光、

瑪利有隻小

綿 

1.指法練習 

2.曲：光、瑪

利有隻小綿 

(12/19冬慶) 

1.音符故事 

2.一個八度

書寫 

3.工作本 

1.一個八度書

寫 

2.瑪利有隻小

綿 

1.一個八

度書寫 

2.瑪利有

隻小綿 

1.五線譜 

2.音名與唱

名 

3.七音笛吹

奏 

放假 
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三年級課程計畫(春夏)   教師：蔡文豪            下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 

主題 【相見歡】 【七音笛】 【七音笛】 【五線譜】 【五線譜】 【五線譜】 【五線譜】 【音感】 【音感】 【音感】 

課程 

內容 

1.回顧 

2.七音笛指

法練習 

3.歌唱 

 

1.歌曲: 春

鳴、蝴蝶飛

舞 

2.指法練習 

1.歌曲: 春

鳴、蝴蝶飛

舞 

2.指法練習 

1.歌曲: 春

鳴、蝴蝶飛

舞 

2.地墊練習 

 

1.歌曲: 春

鳴、蝴蝶飛

舞 

2.工作本 

 

1.歌曲: 春

鳴、蝴蝶飛

舞 

2.工作本 

3.書寫樂曲 

 

1.歌曲: 春

鳴、蝴蝶飛

舞 

2.工作本 

3.書寫樂曲 

1.長短 

2.強弱 

3.一個八度

音高 

4.曲：當太

陽照耀 Bim-

bam 

1.長短 

2.強弱 

3.一個八度

音高 

4.曲：當太

陽照耀 Bim-

bam 

1.長短 

2.強弱 

3.一個八度

音高 

4.曲：當太

陽照耀 Bim-

bam 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 6/30 

主題 【歌唱】 【歌唱】 【歌唱】 【歌唱】 【音符】 【音符】 【七音笛】 【七音笛】 【七音笛】 暑假開始 

課程 

內容 

1. 歌 曲 : 夏

雨、shalom 

2.音樂遊戲 

1. 歌 曲 : 夏

雨、shalom 

2.音樂遊戲 

1. 歌 曲 : 夏

雨、shalom 

2.音樂遊戲 

1. 歌 曲 : 夏

雨、shalom 

2.音樂遊戲 

(5/22夏季慶

典) 

1.音符介紹 

2.音符卡製

作 

1.音符介紹 

2.音符卡製

作 

1.長音與指

法練習 

2.Bim-bam 

1.長音與指

法練習 

2.Bim-bam 

1.長音與指

法練習 

2.Bim-bam 

放假 
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四年級音樂 

四年級課程計畫(秋冬)   教師：蔡文豪            上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 

主題 【相見歡】 【節奏】 【節奏】 【節奏】 【動物狂歡

節】 

【動物狂歡

節】 

【動物狂歡

節】 

【動物狂歡

節】 

【節奏樹】 【節奏樹】 

課程 

內容 

1.回顧 

2.七音笛曲-

丟丟銅仔 

 

1.歌曲:秋精

靈 

2.節奏卡 

3.節奏王國- 

伊比呀呀 

4.身體節奏 

1.歌曲:秋精

靈 

2.節奏卡 

3.節奏王國- 

伊比呀呀 

4.棍棒節奏 

1.歌曲:秋精

靈 

2.節奏卡 

3.節奏王國- 

伊比呀呀 

4.身體+棍棒

節奏 

1.歌曲:稻草

裡的火雞 

2.肢體律動 

3.聆聽動物

樂曲Ⅰ 

1.歌曲:稻草

裡的火雞 

2.肢體律動 

3.聆聽動物

樂曲Ⅱ 

1.歌曲:稻草

裡的火雞 

2.肢體律動 

3.工作本 

1.歌曲:稻草

裡的火雞 

2.肢體律動 

3.工作本 

1.節奏與拍

號 

2.生活節奏

樂器 

1.節奏與拍

號 

2.生活節奏

樂器 

3.工作本 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 1/20 

主題 【節奏樹】 【七音

笛】 

【七音笛】 【七音笛】 【七音笛】 【七音笛】 【二聲部】 【二聲部】 【二聲

部】 

【二聲部】 寒假開始 

課程 

內容 

1.節奏樹 

2.節奏創作 

3.工作本 

1.歌曲:

光、求賜

平安 

2.節奏運

用 

3.C大調音

階 

1.歌曲:光、

求賜平安 

2.節奏運用 

3.C大調音階 

1.歌曲:光、

求賜平安 

2.節奏運

用、輪奏 

3.F 大調音

階 

1.歌曲:

光、求賜平

安、青蛙 

2.節奏運

用、輪奏 

3. F大調

音階 

1.歌曲:光、

求賜平安、

青蛙 

2.節奏運

用、輪奏 

(12/19冬

慶) 

1.歌曲:求賜

平安、青

蛙、2.二聲

部和聲練習 

 

1.歌曲:求賜

平安、青蛙

2.二聲部笛

曲：霜 

 

1.歌曲:求

賜平安、

青蛙 

2.二聲部

笛曲：霜 

 

1.回顧 

2.歌曲 

3.節奏樹 

4.二聲部(歌

曲、七音笛) 

 

放假 
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四年級課程計畫(春夏)   教師：蔡文豪            下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 

主題 【相見歡】 【二聲部】 【二聲部】 【二聲部】 【七音笛】 【七音笛】 【七音笛】 【臺灣歌

謠】 

【臺灣歌

謠】 

【臺灣歌

謠】 

課程 

內容 

1.回顧 

2.七音笛 

3.節奏樹 

 

1.歌曲:春

鳴、青蛙、

小貓咪 

2.工作本 

1.歌曲: 春

鳴、青蛙、

小貓咪 

2. 工作本 

1.歌曲: 春

鳴、青蛙、

小貓咪 

 

2.工作本 

1.指法練習 

2.二部和聲

練習 

3.樂曲：山腰

上的家 

1.指法練習 

2.二部和聲

練習 

3.樂曲：山腰

上的家 

1.指法練習 

2.二部和聲

練習 

3.樂曲：山

腰上的家 

1.彰化縣歌

謠 

2.傳統臺灣

歌謠 

3.歌曲大海

阿!故鄉、美

麗島 

1.彰化縣歌

謠 

2.傳統臺灣

歌謠 

3.歌曲大海

阿!故鄉、美

麗島 

1.彰化縣歌

謠 

2.傳統臺灣

歌謠 

3.歌曲大海

阿!故鄉、美

麗島 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 6/30 

主題 【創作】 【創作】 【創作】 【創作】 【視譜&讀

譜】 

【視譜&讀

譜】 

【視譜&讀

譜】 

【三聲部】 【三聲部】 暑假開始 

課程 

內容 

1.北歐神化

回顧 

2.創作素材 

1.北歐神化

回顧 

2.樂曲創作 

1.北歐神化

回顧 

2.樂曲創作 

1.北歐神化

回顧 

2.工作本 

(5/22 夏季慶

典) 

1.樂譜讀寫 

2.讀譜 

3.七音笛試

奏 

1.樂譜讀寫 

2.讀譜 

3.七音笛試

奏 

1.樂譜讀寫 

2.讀譜 

3.七音笛試

奏 

1.七音笛三

聲部和聲練

習 

2. 

1.七音笛三

聲部和聲練

習 

放假 
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五年級音樂 
五年級課程計畫(秋冬)   教師：陳美秀     科目(音樂)       上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 

主題 

 

開學預備 相見歡 樂理 七音笛 七音笛 七音笛 音程&和弦 音程&和弦 音程&和弦 二聲部合奏 

課程 

內容 

開學預備 複習節奏 

樂曲：春

鳴、秋精

靈、稻草裡

的火雞及七

音笛 

1.音感訓練 

2.基本概念 

歌曲:秋精

靈、風鈴草 

故事：雪

松、橙子樹

與櫻桃樹 

七音笛 

歌曲:秋精

靈、風鈴草 

故事：雪

松、橙子樹

與櫻桃樹 

七音笛 

歌曲:秋精

靈、風鈴草 

故事：雪

松、橙子樹

與櫻桃樹 

七音笛 

和聲練習 

(大調與小調

和弦) 

和聲練習 

(大調與小 

調和弦) 

和聲練習(大

調與小調和

弦) 

1.讀譜 

2.視奏 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 音樂 音樂 音樂 慶典預備 慶典預備 冬季慶典 音樂 音樂 音樂 音樂 1/20 

主題 二聲部合奏 二聲部合奏 二聲部合奏 冬慶歌曲 

 

冬慶歌曲 

 

慶典演出 七音笛 七音笛 展演預備 展演預備 寒假開始 

課程 

內容 

1.讀譜 

2.視奏 

1.讀譜 

2.視奏 

1.讀譜 

2.視奏 

慶典預備 慶典預備 冬季慶典 歌曲:小蜘蛛 

故事：蜘

蛛、蛇與貓 

七音笛 

歌曲:小蜘蛛 

故事：蜘蛛、

蛇與貓 

七音笛 

戲劇展演 

音樂籌備 

戲劇展演 

音樂籌備 

放假 
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五年級課程計畫(春夏)   教師：陳美秀    科目(音樂)        下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/17 開學 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 

主題 開學預備 複習 七音笛 七音笛 七音笛 創作 創作 創作 二聲部合奏 二聲部合奏 

課程 

內容 

開學預備 樂理 

歌曲 

七音笛 

歌曲:小蜘

蛛、小蝴蝶 

故事:松鼠與

蝴蝶 

七音笛 

歌曲:小蜘

蛛、小蝴蝶 

故事:松鼠與

蝴蝶 

七音笛 

歌曲:小蜘

蛛、小蝴蝶 

故事:松鼠與

蝴蝶 

七音笛 

印度歌曲 

旋律創作 

印度歌曲 

旋律創作 

印度歌曲 

旋律創作 

1.讀譜 

2.視奏 

1.讀譜 

2.視奏 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 音樂 慶典預備 慶典預備 夏季慶典 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 6/30 

主題 二聲部合奏 夏慶歌曲 

 

夏慶歌曲 

 

慶典演出 七音笛 七音笛 樂理 樂理 期末回顧 暑假開始 

課程 

內容 

1.讀譜 

2.視奏 

慶典預備 慶典預備 夏季慶典 歌曲:螢火蟲 

故事:知了與

螢火蟲 

七音笛 

歌曲:螢火蟲 

故事:知了與

螢火蟲 

七音笛 

身體節奏 

複拍練習 

身體節奏 

複拍練習 

期末回顧 放假 
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六年級音樂 
六年級課程計畫(秋冬)   教師：陳美秀    科目(音樂)        上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 

主題 

 

開學預備 相見歡 樂理 樂理 台灣音樂 台灣音樂 七音笛 活動 七音笛 七音笛 

課程 

內容 

開學預備 複習節奏、

樂曲及七音

笛 

音程 和弦 台灣民謠 台灣原住民

歌曲 

歌曲:母雞 

故事:母雞與

蚯蚓 

七音笛 

(日月潭單車

環潭) 

歌曲:母雞 

故事:母雞與

蚯蚓 

七音笛 

歌曲:母雞 

故事:母雞與

蚯蚓 

七音笛 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 音樂 音樂 音樂 慶典預備 慶典預備 冬季慶典 音樂 音樂 音樂 音樂 1/20 

主題 室內樂 室內樂 室內樂 冬慶歌曲 

 

冬慶歌曲 

 

慶典演出 樂理 期末回顧 展演預備 展演預備 寒假開始 

課程 

內容 

直笛合奏 

讀譜 

視奏 

直笛合奏 

讀譜 

視奏 

直笛合奏 

讀譜 

視奏 

慶典預備 慶典預備 冬季慶典 音階 期末回顧 戲劇展演 

音樂籌備 

戲劇展演 

音樂籌備 

放假 

 

 

 

 

 

 

 

 



125 
 

 

 

  

六年級課程計畫(春夏)   教師：陳美秀    科目(音樂)        下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/17 開學 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 

主題 開學預備 複習 七音笛 七音笛 七音笛 音樂風格 音樂風格 音樂風格 室內樂 室內樂 

課程 

內容 

開學預備 複習節奏、

樂曲及七音

笛 

歌曲:石頭 

故事:玉石、

卵石與磚石 

七音笛 

歌曲:石頭 

故事:玉石、

卵石與磚石 

七音笛 

歌曲:石頭 

故事:玉石、

卵石與磚石 

七音笛 

東方音樂 

國樂器介紹 

東方音樂 

國樂器介紹 

東方音樂 

國樂器介紹 

直笛合奏 

讀譜 

視奏 

直笛合奏 

讀譜 

視奏 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週  

 

 

科目 音樂 慶典預備 慶典預備 夏季慶典 音樂 音樂 音樂 音樂 

主題 室內樂 夏慶歌曲 

 

夏慶歌曲 

 

慶典表演 展演預備 畢業準備 畢業準備 畢業準備 

課程 

內容 

直笛合奏 

讀譜 

視奏 

慶典預備 慶典預備 夏季慶典 戲劇展演 

音樂籌備 

專題 

公演 

公演 

畢業典禮 

畢業典禮 

畢業挑戰 
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七年級音樂 

 

 

 

 

 

 

 

七年級課程計畫(秋冬)   教師：陳美秀   科目(音樂)         上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 

主題 

 

開學預備 複習 中音笛 樂理 巴洛克 巴洛克 巴洛克 巴洛克 樂理 古典時期 

課程 

內容 

開學預備 七音笛 

樂理 

音樂史 

樂器介紹 

指法說明 

相關技巧練習 

音程 

中音笛 

帕海貝爾 

卡農 

中音笛 

韋瓦第 

四季協奏曲

秋冬 

中音笛 

韋瓦第 

四季協奏曲

春夏 

中音笛 

韓德爾 

水上音樂 

中音笛 

和弦 

中音笛 

海頓 

中音笛 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 音樂 音樂 音樂 慶典預備 慶典預備 冬季慶典 音樂 音樂 音樂 音樂 1/20 

主題 古典時期 樂理 古典時期 冬慶歌曲 

中音笛合奏 

冬慶歌曲 

中音笛合奏 

慶典演出 期末課程回顧 古典時期 展演預備 展演預備 寒假開始 

課程 

內容 

莫札特 

中音笛 

音階 

中音笛 

貝多芬 

中音笛 

慶典預備 慶典預備 冬季慶典 期末課程回顧 曲式與樂曲

賞析 

中音笛 

戲劇展演 

音樂籌備 

戲劇展演 

音樂籌備 

放假 
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七年級課程計畫(春夏)   教師：陳美秀    科目(音樂)        下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/17 開學 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 

主題 開學預備 複習 樂理 術語 術語 類型 類型 杯子歌 杯子歌 杯子歌 

課程 

內容 

開學預備 中音笛 

樂理 

音樂史 

和弦複習 

級數進行 

中音笛 

表情、力度 

中音笛 

速度、風格 

中音笛 

標題與 

絕對音樂 

化為千風 

自然民歌 

創作民歌 

中音笛 

1.曲目介紹 

2.基本節奏

複習 

1.基本節奏 

2.歌詞唸唱 

1.節奏搭配

歌詞唸唱 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 音樂 慶典預備 慶典預備 夏季慶典 音樂 音樂 音樂 音樂 音樂 6/30 

主題 杯子歌 夏慶歌曲 

班級合奏 

夏慶歌曲 

班級合奏 

慶典表演 樂器 樂器 樂器 樂器 期末課程回顧 暑假開始 

課程 

內容 

小組練習與

創作 

慶典預備 慶典預備 夏季慶典 西洋管弦樂

團（弦樂

器、木管樂

器） 

西洋管弦樂

團（銅管、

打擊樂器） 

布列頓 

國樂團（擦

弦樂器、彈

撥樂器） 

國樂團（吹

管樂器、打

擊樂器） 

期末課程回顧 放假 
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八年級音樂/優律司美 
八年級課程計畫(秋冬)   教師：陳美秀    科目(音樂/優律司美)        上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 音樂 音樂 音樂 音樂 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 

主題 

 

開學預備 複習 浪漫樂派 浪漫樂派 浪漫樂派 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 

課程 

內容 

開學預備 中音笛 

樂理 

音樂史 

舒伯特 

藝術歌曲 

蕭邦 

李斯特 

帕格尼尼 

白遼士 

幻想交響曲 

優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 1/20 

主題 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 寒假開始 

課程 

內容 

優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 放假 
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八年級課程計畫(春夏)   教師：陳美秀    音樂/優律司美        下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/17 開學 音樂 音樂 音樂 音樂 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 

主題 開學預備 浪漫樂派 世界航海 世界航海 世界航海 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 

課程 

內容 

開學預備 柴可夫斯基 國民樂派 

俄國五人組 

捷克 匈牙利 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 6/30 

主題 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 暑假開始 

課程 

內容 

優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 放假 
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輔導 

各
年
級
課
程
簡
要
說
明 

七年級 

七年級的孩子，從來到了人生中的新一階段，雖然身材和小學生差異不大，但是心理方面孩子開始會有自己的想法，且開始

在意他人對自己的眼光及想法。自我探索、生涯規劃課程課程帶著七年級的孩子適應不同的身分及生活，也更深入的探索自

己的內在，了解自己是一個怎麼樣的人。透過認識自己的情緒、溝通方式，帶著孩子思考如何才能夠擁有舒服的友誼。 

八年級 

八年級的孩子，比起七年級除了身材更高大之外，在心理方面，孩子會更在意他人的眼光，因此可能影響自己與他人之間的

互動。因此透過自我探索課程，探索自己是誰、與他人的不同之處，發現自己的擁有的資源與優勢，在生涯規劃課程方面，

帶著八年級的孩子認識各種不同的職業、了解家長、老師的生涯規劃與轉換，讓孩子對職業有更多的想法與更寬敞的視野。

透過各式團體活動，帶著孩子有效的運用資源，及利用團隊精神與默契，共同達到目標。 
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七年級輔導 
七年級副課程計畫(秋冬)   教師：邱筠庭         上學期輔導課時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 

主題 

 

開學預備 自我探索 自我探索 自我探索 自我探索 有話好說 有話好說 有話好說 有話好說 心理測驗 

課程 

內容 

開學預備 1.認識新身分 

2.生命的發展 

3.我的生命魚骨圖 

4.生命故事 

1.單/雙向溝通 

2.你訊息、我訊息 

生涯輔導測

驗施測 

上學期輔導課時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 1/20 

主題 時間管理 時間管理 情緒氣象站 情緒氣象站 情緒氣象站 情緒氣象站 情緒氣象站 期末回顧 性平教育 性平教育 寒假開始 

課程 

內容 

1.用”心”在生活 

2.N 自法則 

1.情緒認識及識別 

2.成為自己的情緒觀測員 

3.情緒鋼瓶 

4.我懂你的感覺 

學期課程回

顧及諮詢 

 

危險辨別 放假 
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七年級副課程計畫(春夏)   教師：邱筠庭            下學期輔導課時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/18開學 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 

主題 開學預備 生涯發展 自我探索 自我探索 自我探索 自我探索 性平課程 性平課程 生涯發展 生涯發展 

課程 

內容 

開學預備 生涯資料收

集更新 

1.特質探索 

2.周哈里窗 

3.關於我 

4.好人緣特質 

身體界線 1.我的夢想 

2.多元智能：測驗、活動、解

測 

3.生涯發展資訊整理 

下學期輔導課時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 6/30 

主題 生涯發展 生涯發展 期末回顧 生涯發展 自我悅納 期末回顧 石頭酸辣湯 石頭酸辣湯 暑假開始 

課程 

內容 

1.我的夢想 

2.多元智能：測驗、活動、解測 

3.生涯發展資訊整理 

1.一年的成長 

2.自己的光明與黑暗 

學期課程回

顧及諮詢 

 

1.石頭湯的啟示與生活中的

感謝 

2.石頭酸辣湯製作 

放假 
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八年級輔導 

 

 

 

 

 

八年級副課程計畫(秋冬)   教師：邱筠庭         上學期輔導課時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 

主題 開學預備 生命歷程與

自我探索 

生命歷程與

自我探索 

生命歷程與

自我探索 

生命歷程與

自我探索 

生涯輔導相

關測驗 

自我接納 自我接納 自我接納 生涯輔導相

關測驗 

課程 

內容 

開學預備 1.生命魚骨圖 

2.自己的故事 

3.特質牌卡探索 

4.我你他眼中的我 

興趣測驗施

測 

1.情緒辨別 

2.風暴來臨時 

3.光明與黑暗的我 

興趣測驗解

測 

上學期輔導課時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 1/20 

主題 職人歷程 合作與資源

運用 

合作與資源運

用 

合作與資源

運用 

合作與資源

運用 

合作與資源

運用 

合作與資源

運用 

性別平等 性別平等 期末回顧 寒假開始 

課程 

內容 

1.各行各

業的職人

分享 

2.職人分

享回顧與

整理 

1.物質與時間資源分配管理 

2.合作的意義？ 

3.團隊合作力量大 

4.資源分享不私藏 

性別差異 期末課程回

顧與諮詢 

放假 
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八年級副課程計畫(春夏)   教師：邱筠庭            下學期輔導課時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/18開學 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 

主題 開學預備 生涯輔導 生涯輔導相

關測驗 

生涯輔導相

關測驗 

職人歷程 職人歷程 職人歷程 生涯探索 生涯探索 生涯輔導相

關測驗 

課程 

內容 

開學預備 生涯資料收

集更新 

性向測驗施

測 

性向測驗施

測 

1.各行各業的職人分享 

2.職人分享回顧與整理 

1.職業牌卡 

2.我最在乎的 

性向測驗解

測 

下學期輔導課時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 輔導 6/30 

主題 自我接納 自我接納 自我接納 職業小記者 職業小記者 職業小記者 職業小記者 性別平等 性別平等 暑假開始 

課程 

內容 

1.交友密技 

2.好朋

友密碼 

3.友情迷思 

4.當他生氣時 

 

1.採訪引導 

2.採訪記錄整理 

3.職業咖啡館 

我們與愛情的距離 放假 
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遊戲 

各
年
級
課
程
簡
要
說
明 

一年級 

一年級的遊戲課程主要透過有規則的遊戲，在無形中替孩子建立一個有規範的行為，也讓孩子在群體互動當中學習，以團體

合作的方式來增進孩子彼此間互助合作的默契，並在發展身體上的部位協調，透過「玩」打開全身的感官，讓孩子的身體更

加靈活有力量。在遊戲課中，以非競爭性的方式完成活動目標，透過遊戲讓孩子能聽懂指令、遵守遊戲規則，同時也懂得尊

重遊戲裡的每一個人。 

二年級 

年級課程會以跳繩為主軸訓練孩子的激勵與眼手足之間的協調和反應力，同時，由於二年級孩子個別化的表現會越來越明

顯，開始浮現一些分化與對立的心境，因此加入團隊意識的項目，讓孩子透過遊戲融入人際關係。 

三年級 

三年級的孩子經過九歲危機的變化，開始體驗到自己與他人的分別性，也對自己與他人的關係有更清楚的意識，因此會避免

高度競爭或個體性的活動，延續二年級團隊意識的項目與跳繩，鍛鍊孩子的耐力，並透過為團隊付出的精神，感受自我的存

在。 

四年級 

十歲的孩子進入「小青春期」，需要更有勇氣去面對生活上的困難，因此透過遊戲與練習培養團隊合作與身體的敏捷度，與

勇敢解決問題的能力。 

五年級 

五年級的孩子，身心體的發展進入更協調的狀態，因此在這個階段，需要練習更精準的力量的控制。 

在這個時期的孩子，非常重要的練習就是奧林匹克，孩子得奧林匹克的故事中，聽到古希臘運動中，力與美的精神，並實際

練習用自己的意思與身體實踐。本學年的奧林匹克練習會與體適能結合，讓孩子練習跳遠、跑步與接力，體適能是建立運動

了解自己的習慣，與奧林匹克的精神可以相輔相乘。 

本學年也會進入球類運動，讓孩子們練習在遵守規則之下控制自己的意志與身體。 

六年級 

六年級的孩子，身體開始變重，容易出現排斥運動的狀態，因此在這個時期，維持運動習慣是非常重要的事情。 

由於疫情，這班孩子去年沒有參與奧林匹克，因此今年會讓六年級的孩子與五年級的孩子一同參與奧林匹克，練習實踐力與

美的身體控制。本學年也會進入球類運動，讓孩子們練習在遵守規則之下控制自己的意志與身體。 
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一年級遊戲 
一年級副課程計畫(秋冬)   科目（遊戲）教師：程美蓉           上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 

主題 

 

開學預備 雙腳遊戲 雙腳遊戲 圍圈遊戲 圍圈遊戲 圍圈遊戲 圍圈遊戲 大跳繩 大跳繩 大跳繩 

課程 

內容 

開學預備 練習走直線

與跳躍 

 

練習走直線

與跳躍 

 

小老鼠跑呀

跑 

 

貓抓老鼠 貓抓老鼠 貓抓老鼠二

人一組版 

小精靈 

跑過跳繩 

灰姑娘烤麵

包 

灰姑娘烤很

多麵包 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 1/20 

主題 大跳繩 追逐跑步 追逐跑步 趣味反應 趣味反應 趣味反應 大跳繩 大跳繩 圍圈遊戲 圍圈遊戲 寒假開始 

課程 

內容 

灰姑娘烤

30 個麵包 

小魚小魚請

到我這裡 

小魚小魚請到

我這裡 

火球 麵包機 果汁機 小皮球香蕉

油 

小皮球香蕉油 

+其他韻文、歌

曲 

大風吹 

 

巫婆敲門 

 

放假 
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一年級副課程計畫(春夏)   科目（遊戲）教師：程美蓉            下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/18開學 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 

主題 開學預備 聯合遊戲 聯合遊戲 小跳繩 小跳繩 追逐遊戲 追逐遊戲 追逐遊戲 大跳繩 大跳繩 

課程 

內容 

開學預備 狼先生現在

幾點鐘？ 

狼先生現在

幾點鐘？ 

跳繩跑步練

習 

跳繩跑步練

習 

魔法師的尾

巴 

魔法師的尾

巴 

熊抓人 小皮球香蕉

油 

+其他韻文、

歌曲 

小皮球香蕉

油 

+其他韻文、

歌曲 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 6/30 

主題 大跳繩 大跳繩 大跳繩 追逐跑步 追逐跑步 小跳繩 小跳繩 圍圈遊戲 圍圈遊戲 暑假開始 

課程 

內容 

小皮球香蕉

油 

+其他韻文、

歌曲 

拍掌 泰迪熊！泰

迪熊！ 

小魚小魚請

到我這裡 

小魚小魚請

到我這裡 

跳繩跑步練

習 

跳繩跑步練

習 

貓抓老鼠二

人一組版 

貓抓老鼠二

人一組版 

放假 



140 
 

二年級遊戲 

 

二年級副課程計畫(秋冬)   科目( 遊戲 )  教師：徐婉瑄            上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 

主題 

 

開學預備 圍圈遊戲 腳步遊戲 跳繩 大跳繩 大跳繩 跳繩 追逐遊戲 追逐遊戲 大跳繩 

課程 

內容 

開學預備 燙手山芋 水鳥 

單腳上樓梯 

基礎單人跳

繩 

小皮球香蕉

油 

大家，大家 單人向後跳

繩 

貓抓老鼠(圍

圈版) 

貓抓老鼠(圍

圈版) 

大家，大家 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 1/20 

主題 大跳繩 大跳繩 跳繩 圍圈遊戲 追逐遊戲 跳繩 大跳繩 大跳繩 大跳繩 圍圈遊戲 寒假開始 

課程 

內容 

泰迪熊！

泰迪熊！ 

泰迪熊！泰

迪熊！ 

單人交叉跳繩 大風吹 

一二三木頭

人 

小羊與大野

狼 

基礎單人跳

繩 

單人向後跳

繩 

單人交叉跳

繩 

湖裡的水在

滾 

換房間 海邊 燙手山芋 

(1~6乘法

表) 

放假 
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二年級副課程計畫(春夏)  科目( 遊戲 )  教師：徐婉瑄        下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/18開學 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 

主題 開學預備 跳繩 大跳繩 聯合遊戲 追逐遊戲 大跳繩 大跳繩 聯合遊戲 追逐遊戲 跳繩 

課程 

內容 

開學預備 單人跳繩 大家，大家 狼先生現在

幾點鐘 

四元素(1~6

乘法表) 

小皮球香蕉

油 

小皮球香蕉

油 

奶奶的鞋 外婆家 

 

單人跳繩 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 6/30 

主題 大跳繩 大跳繩 沙包遊戲 圍圈遊戲 跳繩 聯合遊戲 追逐遊戲 跳繩 跳繩 暑假開始 

課程 

內容 

魚兒魚兒 魚兒魚兒 動我們的手 

(7~12乘法

表) 

燙手山芋 

(語詞練習) 

單人跳繩 攻佔城堡 電力 單人跳繩 單人跳繩 放假 
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二年級課程計畫(秋冬)   教師：陳美秀    科目(遊戲/優律斯美)        上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 優律斯美 優律斯美 優律斯美 優律斯美 優律斯美 

主題 

 

開學預備 聽覺律動 

(達克羅士) 

聽覺律動 

(達克羅士) 

聽覺律動 

(達克羅士) 

聽覺律動 

(達克羅士) 

優律斯美 優律斯美 優律斯美 優律斯美 優律斯美 

課程 

內容 

開學預備 1.定位置 

2.聽音訊(小二

度、掃帚馬、

小兵) 

3.遊戲動作歌 

4.學習敬禮 

1.定位置 

2.聽音訊(小

二度、掃帚

馬、小兵、

飛飛) 

3.遊戲動作

歌 

4.學習敬禮 

1.定位置 

2.聽音訊(小

二度、掃帚

馬、小兵、

飛飛、大象) 

3.遊戲動作

歌 

4.學習敬禮 

1.定位置 

2.聽音訊(小

二度、掃帚

馬、小兵、

飛飛、大象) 

3.遊戲動作

歌 

4.學習敬禮 

優律斯美 優律斯美 優律斯美 優律斯美 優律斯美 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 優律斯美 優律斯美 優律斯美 優律斯美 優律斯美 優律斯美 優律斯美 優律斯美 優律斯美 優律斯美 1/20 

主題 優律斯美 優律斯美 優律斯美 優律斯美 優律斯美 優律斯美 優律斯美 優律斯美 優律斯美 優律斯美 寒假開始 

課程 

內容 

優律斯美 優律斯美 優律斯美 優律斯美 優律斯美 優律斯美 優律斯美 優律斯美 優律斯美 優律斯美 放假 
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三年級遊戲 

 

 

 

 

 

 

 

三年級副課程計畫(秋冬)   科目( 遊戲 )  教師：徐婉瑄            上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 

主題 

 

開學預備 大跳繩 追逐遊戲 聯合遊戲 追逐遊戲 追逐遊戲 追逐遊戲 跳繩 跳繩 聯合遊戲 

課程 

內容 

開學預備 泰迪熊！泰

迪熊！ 

大象 袋鼠跳 電力 電力 電力 跳繩練習 跳繩練習 貓捉老鼠 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 1/20 

主題 聯合遊戲 聯合遊戲 聯合遊戲 聯合遊戲 跳繩 跳繩 追逐遊戲 追逐遊戲 跳繩 跳繩 寒假開始 

課程 

內容 

貓捉老鼠 貓捉老鼠 攻佔城堡 攻佔城堡 跳繩練習 跳繩練習 龍抓人 熊抓人 跳繩練習 跳繩練習 放假 
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三年級副課程計畫(春夏)  科目( 遊戲 )  教師：徐婉瑄        下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/18開學 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 

主題 開學預備 跳繩 跳繩 追逐遊戲 追逐遊戲 追逐遊戲 跳繩 追逐遊戲 追逐遊戲 跳繩 

課程 

內容 

開學預備 跳繩練習 跳繩練習 龍之牙 龍抓人 熊抓人 跳繩練習 懶惰鬼 懶惰鬼 跳繩練習 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 6/30 

主題 闖關遊戲 闖關遊戲 闖關遊戲 闖關遊戲 跳繩 跳繩 闖關遊戲 闖關遊戲 跳繩 暑假開始 

課程 

內容 

稻草人 避難所、

水、食物 

避難所、

水、食物 

避難所、

水、食物 

跳繩練習 跳繩練習 大峽谷(重

量) 

大峽谷(容

量) 

跳繩練習 放假 
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四年級遊戲 

 

 

 

 

 

 

 

四年級副課程計畫(秋冬)   科目( 遊戲 )  教師：徐婉瑄            上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 

主題 

 

開學預備 跳繩 跳繩 合作遊戲 合作遊戲 跑步 跑步 合作遊戲 合作遊戲 踩高蹺 

課程 

內容 

開學預備 單人跳繩 混合跳繩 冰與火 冰與火 越過障礙 傳物折返 麥克福森 麥克福森 踩高蹺練習 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 1/20 

主題 體適能測

驗 

跳繩 跳繩 跑步 跑步 合作遊戲 合作遊戲 踩高蹺 踩高蹺 追逐遊戲 寒假開始 

課程 

內容 

體適能測

驗 

混合跳繩 混合跳繩 跑步練習 跑步練習 獵人與野兔 

 

 

 

獵人與野兔 踩高蹺練習 踩高蹺練

習 

電力 放假 
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四年級副課程計畫(春夏)  科目( 遊戲 )  教師：徐婉瑄        下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/18開學 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 

主題 開學預備 跳繩 跳繩 合作遊戲 跑步 跑步 圍繞球遊戲 踩高蹺 踩高蹺 追逐遊戲 

課程 

內容 

開學預備 混合跳繩 混合跳繩 鯊魚的嘴吧 跑步練習 跑步練習 時鐘 

(分數概念) 

踩高蹺練習 踩高蹺練習 熊抓人 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 6/30 

主題 追逐遊戲 踩高蹺 踩高蹺 排球準備遊

戲 

排球準備遊

戲 

排球準備遊

戲 

排球準備遊

戲 

跑步 跑步 暑假開始 

課程 

內容 

貓抓老鼠 踩高蹺練習 踩高蹺練習 醫護站 醫護站 紐康姆球 毯子球 跑步練習 跑步練習 放假 
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五年級遊戲 
 

五年級遊戲課程計畫(秋冬)   教師：  林劼宏       上學期副課程時間表  第一週-第十一週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 第十一週 

科

目 

8/31 開學 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 

主

題 

開學 體適能 

跑 

體適能 

跑 

體適能 

跑 

跑 跳 跳 跳 體適能 

跳 

角力 角力 

課

程 

內

容 

開學 坐姿體前

彎 

鬼抓人 I 

一分鐘仰

臥起坐 

鬼抓人 II 

 

800公尺

跑走 

投籃爬樓

梯 

奧林匹克

故事 

城邦接力

／折返跑 

兩種接棒

方式 

巫師不過

河 I 

巫師不過

河 II 

立定跳遠 I 立定跳遠

II 

推手 I 推手 II 

上學期副課程時間表  第十二週-第十一週 

 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ

週 

 

科

目 

遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲  

主

題 

角力 排球 排球 排球 排球 排球 排球 鐵柄 鐵柄 鐵柄  

課

程 

內

容 

角力 四格球 合作球 隔網排球 下手發球 下手發球 下手發球 滾柄 拋柄 擲柄  
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五年級遊戲課程計畫(春夏)   教師：  林劼宏       下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科

目 

2/17 開學 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 

主

題 

 

開學 標槍 標槍 標槍 標槍 標槍 標槍 奧林匹克 奧林匹克 奧林匹克 

課

程 

內

容 

開學 囚犯球 博雅體操 握槍與提槍 擲槍 擲槍 擲槍 奧林匹克總

複習 

奧林匹克總

複習 

奧林匹克總

複習 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科

目 

遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 

主

題 

籃球 籃球 籃球 籃球 籃球 籃球 足球 足球 足球 足球 

課

程 

內

容 

太空球一 太空球二 太空球三 手球 接觸球 正式規則 足球鬼抓人 足壘球 足壘球 足球正式規

則 
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六年級遊戲 
六年級遊戲副課程計畫(秋冬)   教師：  林劼宏       上學期副課程時間表  第一週-第十一週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 第十一週 

科

目 

8/31 開學 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 

主

題 

開學 體適能 

跑 

體適能 

跑 

體適能 

跑 

跑 跳 跳 跳 體適能 

跳 

角力 角力 

課

程 

內

容 

開學 坐姿體前

彎 

鬼抓人 I 

一分鐘仰

臥起坐 

鬼抓人 II 

 

800公尺

跑走 

投籃爬樓

梯 

奧林匹克

故事 

城邦接力

／折返跑 

兩種接棒

方式 

巫師不過

河 I 

巫師不過

河 II 

立定跳遠 I 立定跳遠

II 

推手 I 推手 II 

上學期副課程時間表  第十二週-第十一週 

 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ

週 

 

科

目 

遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲  

主

題 

角力 排球 排球 排球 排球 排球 排球 鐵柄 鐵柄 鐵柄  

課

程 

內

容 

角力 四格球 合作球 隔網排球 下手發球 下手發球 下手發球 滾柄 拋柄 擲柄  
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六年級遊戲副課程計畫(春夏)   教師：  林劼宏       下學期副課程時間表  第一週-第二十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科

目 

2/17 開學 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 

主

題 

 

開學 標槍 標槍 標槍 標槍 標槍 標槍 奧林匹克 奧林匹克 奧林匹克 

課

程 

內

容 

開學 囚犯球 博雅體操 握槍與提槍 擲槍 擲槍 擲槍 奧林匹克總

複習 

奧林匹克總

複習 

奧林匹克總

複習 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科

目 

遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 畢業   

主

題 

籃球 籃球 籃球 籃球 籃球 籃球 足球 畢業   

課

程 

內

容 

太空球一 太空球二 太空球三 手球 接觸球 正式規則 足球鬼抓人 畢業   
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遊戲/優律斯美 

各
年
級
課
程
簡
要
說
明 

二年級 

  運用達克羅士(Emile Jaques-Dalcroze, 1865-1950)所創的音樂節奏教學法(Eurhythmics-意指美好的節奏)，以鋼琴即興

彈奏音訊來訓練學生的聽覺意識作立即反應，如此聞樂起舞的學習過程能引領學生提高各種精神性的能量，如集中力、判斷

力、表現力、理解力、反射性、反應力、自動性、自覺性、觀察力、想像力、美感、肌肉覺、音樂性、藝術性、社會性等，

進而成就個人的自我認知、自我開發、自我開放及自我改革等特質。 

 

*以上部分摘自《達克羅士音樂節奏教學法》/謝鴻鳴著 2003(民 92) 

*所有課程計畫進度皆以實際班級工作狀態為調整 

 

三年級 

    運用達克羅士(Emile Jaques-Dalcroze, 1865-1950)所創的音樂節奏教學法(Eurhythmics-意指美好的節奏)，以鋼琴即

興彈奏音訊來訓練學生的聽覺意識作立即反應，如此聞樂起舞的學習過程能引領學生提高各種精神性的能量，如集中力、判

斷力、表現力、理解力、反射性、反應力、自動性、自覺性、觀察力、想像力、美感、肌肉覺、音樂性、藝術性、社會性

等，進而成就個人的自我認知、自我開發、自我開放及自我改革等特質。 

 

*以上部分摘自《達克羅士音樂節奏教學法》/謝鴻鳴著 2003(民 92) 

*所有課程計畫進度皆以實際班級工作狀態為調整 

四年級 

    運用達克羅士(Emile Jaques-Dalcroze, 1865-1950)所創的音樂節奏教學法(Eurhythmics-意指美好的節奏)，以鋼琴即

興彈奏音訊來訓練學生的聽覺意識作立即反應，如此聞樂起舞的學習過程能引領學生提高各種精神性的能量，如集中力、判

斷力、表現力、理解力、反射性、反應力、自動性、自覺性、觀察力、想像力、美感、肌肉覺、音樂性、藝術性、社會性

等，進而成就個人的自我認知、自我開發、自我開放及自我改革等特質。 

 

*以上部分摘自《達克羅士音樂節奏教學法》/謝鴻鳴著 2003(民 92) 

*所有課程計畫進度皆以實際班級工作狀態為調整 
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二年級遊戲/優律司美 

 

 

  

主題 

 

開學預備 聽覺律動 聽覺律動 聽覺律動 聽覺律動 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 

課程 

內容 

開學預備 1.定位置 

2.聽音訊(小二

度、掃帚馬、

小兵) 

3.遊戲動作歌 

4.學習敬禮 

1.定位置 

2.聽音訊(小

二度、掃帚

馬、小兵、

飛飛) 

3.遊戲動作

歌 

4.學習敬禮 

1.定位置 

2.聽音訊(小

二度、掃帚

馬、小兵、

飛飛、大象) 

3.遊戲動作

歌 

4.學習敬禮 

1.定位置 

2.聽音訊(小

二度、掃帚

馬、小兵、

飛飛、大象) 

3.遊戲動作

歌 

4.學習敬禮 

優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 1/20 

主題 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 寒假開始 

課程 

內容 

優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 放假 
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二年級課程計畫(春夏)   教師：陳美秀    科目(遊戲/優律司美)       下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/17 開學 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 

主題 開學預備 聽覺律動複

習 

聽覺律動 聽覺律動 聽覺律動 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 

課程 

內容 

開學預備 1.定位置 

2.聽音訊(小

二度、掃帚

馬、小兵、

飛飛、大象) 

3.遊戲動作

歌 

4.複習敬禮 

1.定位置 

2.聽音訊(小

二度、掃帚

馬、小兵、

飛飛、大象) 

3.遊戲動作

歌 

4.曲目:划龍

舟 

5.複習敬禮 

1.定位置 

2.聽音訊(小

二度、掃帚

馬、小兵、

飛飛、大象) 

3.遊戲動作

歌 

4.曲目:划龍

舟 

5.複習敬禮 

1.定位置 

2.聽音訊(小

二度、掃帚

馬、小兵、

飛飛、大象) 

3.遊戲動作

歌 

4.曲目:划龍

舟 

5.複習敬禮 

優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 6/30 

主題 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 暑假開始 

課程 

內容 

優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 放假 
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三年級遊戲/優律司美 

 

 

 

  

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 

主題 

 

開學預備 聽覺律動 聽覺律動 聽覺律動 聽覺律動 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 

課程 

內容 

開學預備 1.定位置 

2.聽音訊(小

二度、掃帚

馬、小兵) 

3.遊戲動作

歌 

4.學習敬禮 

1.定位置 

2.聽音訊(小

二度、掃帚

馬、小兵、

大象) 

3.遊戲動作

歌 

4.學習敬禮 

1.定位置 

2.聽音訊(小二

度、掃帚馬、小

兵、飛飛、大

象) 

3.遊戲動作歌 

4.曲目----聖桑

動物狂歡節：獅

子大遊行 

5.學習敬禮 

1.定位置 

2.聽音訊(小二

度、掃帚馬、小

兵、飛飛、大

象) 

3.遊戲動作歌 

4.曲目----聖桑

動物狂歡節：獅

子大遊行 

5.學習敬禮 

優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 1/20 

主題 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 寒假開始 

課程 

內容 

優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 放假 
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三年級課程計畫(春夏)   教師：陳美秀    科目(遊戲/優律斯美)        下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/17 開學 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 

主題 開學預備 聽覺律動複習 聽覺律動 聽覺律動 聽覺律動 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 

課程 

內容 

開學預備 1.定位置 

2.聽音訊(小二

度、掃帚馬、

小兵、飛飛、

大象) 

3.遊戲動作歌 

4.曲目-聖桑動

物狂歡節：獅

子大遊行 

5.學習敬禮 

1.定位置 

2.聽音訊(小

二度、掃帚

馬、小兵、

飛飛、大象) 

3.遊戲動作

歌 

4.曲目-水族

館 

5.學習敬禮 

1.定位置 

2.聽音訊(小

二度、掃帚

馬、小兵、

飛飛、大象) 

3.遊戲動作

歌 

4.曲目-水族

館 

5.學習敬禮 

1.定位置 

2.聽音訊(小

二度、掃帚

馬、小兵、

飛飛、大象) 

3.遊戲動作

歌 

4.曲目-水族

館 

5.學習敬禮 

優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 6/30 

主題 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 暑假開始 

課程 

內容 

優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 放假 
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四年級遊戲/優律司美 
四年級課程計畫(秋冬)   教師：陳美秀    科目(遊戲/優律司美)        上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 

主題 

 

開學預備 聽覺律動 聽覺律動 聽覺律動 聽覺律動 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 

課程 

內容 

開學預備 1.定位置 

2.聽音訊(小

二度、掃帚

馬、小兵) 

3.遊戲動作

歌 

4.學習敬禮 

1. 定位置 

2.聽音訊(小

二度、掃帚

馬、小兵、

飛飛) 

3.遊戲動作

歌 

4.學習敬禮 

1. 定位置 

2.聽音訊(小

二度、掃帚

馬、小兵、

飛飛、大象) 

3.遊戲動作

歌 

4.曲目-聖桑

動物狂歡

節：獅子大

遊行 

5.學習敬禮 

1.定位置 

2.聽音訊(小

二度、掃帚

馬、小兵、

飛飛、大象) 

3.遊戲動作

歌 

4.曲目-聖桑

動物狂歡

節：獅子大

遊行 

5.學習敬禮 

優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 1/20 

主題 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 寒假開始 

課程 

內容 

優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 放假 
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四年級課程計畫(春夏)   教師：陳美秀     科目(遊戲/優律司美)       下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/17 開學 遊戲 遊戲 遊戲 遊戲 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 

主題 開學預備 聽覺律動複習 聽覺律動 聽覺律動 聽覺律動 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 

課程 

內容 

開學預備 1.定位置 

2.聽音訊(小二

度、掃帚馬、

小兵、飛飛、

大象) 

3.遊戲動作歌 

4.曲目-聖桑動

物狂歡節：獅

子大遊行 

5.學習敬禮 

1.定位置 

2.聽音訊(小

二度、掃帚

馬、小兵、

飛飛、大象) 

3.遊戲動作

歌 

4.曲目-水族

館 

5.學習敬禮 

1.定位置 

2.聽音訊(小

二度、掃帚

馬、小兵、

飛飛、大象) 

3.遊戲動作

歌 

4.曲目-水族

館 

5.學習敬禮 

1.定位置 

2.聽音訊(小二

度、掃帚馬、

小兵、飛飛、

大象) 

3.遊戲動作歌 

4.曲目-水族館 

5.學習敬禮 

優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 6/30 

主題 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 暑假開始 

課程 

內容 

優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 放假 
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自然日 

各
年
級
課
程
簡
要
說
明 

一年級 一年級的孩子正處於用意志力發展四肢的階段，需要利用散步課讓肢體活動並且鍛鍊意志力。與老師一起在校園農地工作－

鬆土、拔草、堆土、照料植栽。在課程進行中孩子能透過感官看見不同的大自然樣貌，在散步中也會觀察到四季的變化，激

發孩子對大自然的好奇心，也讓孩子與生活環境的周圍有較深的情感連結，進而珍愛自然環境。 

二年級 二年級孩子由原來的渾然一體開始產生二元對立的狀態，會更清楚周圍的變化，同時能力也會開始提升，利用自然日帶領孩

子實際走入自然、觀察並留意周遭所發生的事物，激發孩子對自然的好奇心，並透過不斷地行走，培養孩子的意志力。 

三年級 1.經由與土地工作，感受以心力投注在土地之上的經驗，培養其觀察力、規律，並在用心關照植物成長的過程，建立耐心、

信心。 

2.在社區散步，自然浸淫於家鄉環境中，感受大地母親、天空、陽光、雨水的擁抱。 

四年級 四年級的孩子更為獨立，在生活中也面臨更多挑戰，在較細節的自然觀察與農地工作中，給予更多的團隊合作任務，讓孩子

在學習過程中練習跨越瓶頸並面對挑戰，最終達到和諧與平衡，同時也在農地工作中陶冶情感。 

五年級 

五年級現處於一個內在和諧的狀態，對應發展階段來說，植物學是相當重要的課程，自然日搭配主課程人與植物，透過觀察

植物的生長方式，對於自身的以太有更深的感受。由種植一些容易觀察且特徵明顯的植物與主課程互相結合，例如蕈類（香

菇、珊瑚菇、黑木耳、白雪菇）、蕨類（過貓）、開花植物（蘿蔔、大頭菜、秋葵）。 

六年級 

經由與土地工作，感受以心力投注在土地之上的經驗，培養其觀察力、規律，並在用心關照植物成長的過程，建立耐心、信

心。 
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一年級自然日 
一年級副課程計畫(秋冬)   科目（自然日）教師：程美蓉           上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 

主題 

 

開學預備 散步 散步 盆栽種植 散步 散步 散步 鬆土整地 散步 鬆土整地 

課程 

內容 

開學預備 認識、觀察

校園環境 

故事講述：

學校裡的植

物 

校園散步 

種子的故事

柚子 

故事講述 

戶外散步 

故事講述 

戶外散步 

故事講述 

戶外散步 

認識農具 

學習整理農

具 

故事講述 

戶外散步 

認識田圳 

學習整理農

具 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 1/20 

主題 散步 鬆土整地 散步 鬆土整地 散步 鬆土整地 散步 鬆土整地 散步 鬆土整地 寒假開始 

課程 

內容 

故事講述 

戶外散步 

種植生菜 

學習整理農

具 

故事講述 

戶外散步 

照顧觀察生

菜 

學習整理農

具 

故事講述 

戶外散步 

育苗空心菜 

學習整理農

具 

 

故事講述 

戶外散步 

照顧觀察空心

菜 

學習整理農具 

 

故事講述 

戶外散步 

採收作物與

記錄 

放假 
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一年級副課程計畫(春夏)   科目（自然日）教師：程美蓉            下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/18開學 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 

主題 開學預備 散步 散步 鬆土整地 散步 鬆土整地 散步 盆栽種植 散步 鬆土整地 

課程 

內容 

開學預備 五俊村散步 五俊村散步 育苗青蔥 

學習整理農

具 

五俊村散步 照顧觀察青

蔥 

學習整理農

具 

五俊村散步 馬鈴薯 五俊村散步 照顧觀察青

蔥、馬鈴薯 

學習整理農

具 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 6/30 

主題 散步 鬆土整地 散步 鬆土整地 散步 鬆土整地 散步 鬆土整地 鬆土整地 暑假開始 

課程 

內容 

五俊村散步 種植白菜 五俊村散步 照顧觀察青

蔥、馬鈴薯、

白菜 

學習整理農

具 

五俊村散步 照顧觀察青

蔥、馬鈴薯、

白菜 

學習整理農

具 

五俊村散步 採收作物與

記錄 

採收作物與

記錄 

放假 
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二年級自然日 
 

二年級副課程計畫(秋冬)   科目( 自然日 )  教師：徐婉瑄            上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 

主題 

 

開學預備 農地工作 散步 農地工作 農地工作 盆栽種植 散步 農地工作 農地工作 散步 

課程 

內容 

開學預備 環境整理 戶外散步 育苗 

胡蘿蔔 

大陸妹 小麥草 戶外散步 植物觀察 

除草、施肥 

大陸妹收成 

工作本 

戶外散步 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 1/20 

主題 農地工作 散步 散步 農地工作 散步 農地工作 散步 農地工作 農地工作 農地工作 寒假開始 

課程 

內容 

植物觀察 

 

戶外散步 戶外散步 芹菜 戶外散步 植物觀察 

除草、施肥 

戶外散步 植物觀察 

工作本 

芹菜收成 

工作本 

 

花生收成 

工作本 

放假 
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二年級副課程計畫(春夏)  科目( 自然日 )  教師：徐婉瑄        下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/18開學 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 

主題 開學預備 農地工作 農地工作 散步 散步 農地工作 散步 農地工作 農地工作 農地工作 

課程 

內容 

開學預備 芫荽 植物觀察 

工作本 

戶外散步 戶外散步 矮四季豆 戶外散步 植物觀察 

除草、施肥 

玉米筍 芫荽收成 

工作本 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 6/30 

主題 農地工作 散步 散步 農地工作 散步 散步 農地工作 散步 總結 暑假開始 

課程 

內容 

植物觀察 

除草、施肥 

戶外散步 戶外散步 玉米筍收成 

工作本 

戶外散步 戶外散步 矮四季豆收

成 

工作本 

戶外散步 整理工作本 放假 
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三年級自然日 
三年級課程計畫(秋冬)   教師：李思霏            上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 

主題 

 

開學預備 自然觀察 育苗 農地工作 農地工作 農地工作 農地工作 作物採收 散步 散步 

課程 

內容 

開學預備 樹的故事 

五感體驗 

認識農具 

大陸妹 

牛奶白菜 

 

觀察種子 

種植蔬菜 

 

施肥 

鋤草 

 

觀察蔬菜 

 

觀察蔬菜 

 

大陸妹 

牛奶白菜 

 

校園散步 社區散步 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 1/20 

主題 育苗 農地工作 農地工作 農地工作 農地工作 農地工作 農地工作 作物採收 散步 散步 寒假開始 

課程 

內容 

菠菜 

 

觀察種子 

種植 

 

施肥 

鋤草 

 

觀察蔬菜 

 

 

觀察蔬菜 

 

觀察蔬菜 

 

觀察蔬菜 

 

菠菜 

 

 

校園散步 社區散步 放假 
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三年級課程計畫(春夏)   教師：李思霏            下學期副課程時間表  第一週-第十週 

第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

2/17開學 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 

開學預備 自然觀察 育苗 農地工作 農地工作 農地工作 農地工作 作物採收 散步 散步 

開學預備 土地的故事 

五感體驗 

認識農具 

稻米 

 

觀察種子 

整地 

 

育苗 觀察稻米 

 

插秧 

 

農地工作 農地工作 農地工作 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 6/30 

農地工作 農地工作 農地工作 農地工作 農地工作 農地工作 農地工作 作物採收 散步 散步 

農地工作 農地工作 社區散步 

 

農地工作 社區散步 

 

農地工作 社區散步 

 

美食時間 社區散步 

 

放假 
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四年級自然日 

 

  

四年級副課程計畫(秋冬)   科目( 自然日 )  教師：徐婉瑄            上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 

主題 

 

開學預備 農地工作 農地工作 農地工作 農地工作 農地工作 農地工作 農地工作 農地工作 農地工作 

課程 

內容 

開學預備 工作討論 

環境整理 

育苗 

胡蘿蔔 

整地 

環境整理 

秋葵 植物觀察 

除草、施肥 

玉米 植物觀察 

除草、施肥 

牛奶白菜 植物觀察 

除草、施肥 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 1/20 

主題 農地工作 農地工作 農地工作 農地工作 農地工作 農地工作 農地工作 工作本 農地工作 工作本 寒假開始 

課程 

內容 

芝麻葉 植物觀察 

除草、施肥 

秋葵收成 芹菜 牛奶白菜收

成 

芝麻葉收成 植物觀察 

除草、施肥 

植物觀察 

工作本紀錄 

芹菜收成 工作本紀錄 放假 
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四年級副課程計畫(春夏)  科目( 自然日 )  教師：徐婉瑄        下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/18開學 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 

主題 開學預備 農地工作 農地工作 農地工作 農地工作 農地工作 農地工作 農地工作 農地工作 工作本 

課程 

內容 

開學預備 環境整理 育苗辣椒 

 

育苗小黃瓜 

施基肥 

植物觀察 

除草 

 

移植小黃瓜 移植辣椒 空心菜 植物觀察 

除草、施肥 

 

圖像與語詞

紀錄 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 6/30 

主題 植栽 農地工作 工作本 農地工作 農地工作 農地工作 工作本 農地工作 工作本 暑假開始 

課程 

內容 

苜蓿芽 苜蓿芽收成 

植物觀察 

圖像與語詞

紀錄 

植物觀察 

 

辣椒收成 植物觀察 

 

圖像與語詞

紀錄 

小黃瓜收成 總回顧與工

作本整理 

放假 
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五年級自然日 
 

五年級副課程計畫(秋冬)   教師：周瑩瑄          上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 

主題 

 

開學預備 工作預備 培育太空包 作物收成 農地工作 農地工作 育苗 育苗 水培 植物觀察 

課程 

內容 

開學預備 發放工作本 

討論學期工

作 

蕈類（香

菇、珊瑚

菇、黑木

耳、白雪

菇） 

植物觀察 

工作本記錄 

劃分種植土

地區域 

 

整地作畦 大頭菜 過貓 蒜 工作本記錄 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 1/20 

主題 農地工作 農地管理 農地管理 植物觀察 農地管理 農地管理 植物觀察 農地管理 作物採收 課程回顧 寒假開始 

課程 

內容 

山茼蒿 除草 施肥 工作本記錄 除草 施肥 工作本記錄 除草 大頭菜 整理工作本 放假 
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五年級副課程計畫(春夏)   教師：周瑩瑄            下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/18開學 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 

主題 開學預備 農地工作 育苗 育苗 育苗 育苗 農地管理 開花植物 種植 作物收成 

課程 

內容 

開學預備 整理農地 秋葵 青椒 洋蔥 小黃瓜 除草、施肥

除蟲 

滿天星 羅勒 秋葵 

工作本記錄 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 6/30 

主題 開花植物 植物觀察 農地管理 農地管理 植物觀察 農地管理 農地管理 作物收成 總回顧 暑假開始 

課程 

內容 

波斯菊 工作本記錄 除草、施肥

除蟲 

除草、施肥

除蟲 

工作本記錄 除草、施肥

除蟲 

除草、施肥

除蟲 

工作本記錄 整理工作本 放假 
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六年級自然日 
六年級課程計畫(秋冬)   教師：李思霏            上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 

主題 

 

開學預備 自然觀察 農地工作 農地工作 農地工作 農地工作 農地工作 農地工作 作物採收 美食饗宴 

課程 

內容 

開學預備 樹的觀察 

五感體驗 

整地 

 

 

育苗 

番茄、秋葵 

 

觀察種子 

種植蔬菜 

 

施肥 

鋤草 

 

觀察蔬菜 

 

觀察蔬菜 

 

工作本記錄 什錦沙拉 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 1/20 

主題 自然觀察 農地工作 農地工作 農地工作 農地工作 農地工作 農地工作 作物採收 美食饗宴 季末分享 寒假開始 

課程 

內容 

自由觀察 

五感體驗 

整地 

 

 

育苗 

苦瓜、花椰菜 

 

觀察種子 

種植蔬菜 

 

施肥 

鋤草 

 

觀察蔬菜 

 

觀察蔬菜 

 

觀察蔬菜 

 

創意料理 工作心得 放假 
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六年級課程計畫(春夏)   教師：李思霏           下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/17 開學 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 

主題 開學預備 自然觀察 農地工作 農地工作 農地工作 農地工作 農地工作 農地工作 農地工作 農地工作 

課程 

內容 

開學預備 自由觀察 

五感體驗 

整地 

 

 

育苗 

紅蘿蔔 

 

觀察種子 

下種 

 

發芽 

 

施肥 

鋤草 

 

觀察蔬菜 

 

觀察蔬菜 

 

作物採收 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 自然日 6/30 

主題 美食饗宴 農地工作 農地工作 農地工作 農地工作 農地工作 農地工作 農地工作 美食饗宴 暑假開始 

課程 

內容 

創意料理 整地 

 

 

育苗 

  大白菜、 

青江菜 

 

觀察種子 

種植蔬菜 

 

施肥 

鋤草 

 

觀察蔬菜 

 

觀察蔬菜 

 

作物採收 蔬菜魯 放假 
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自然 

各
年
級
課
程
簡
要
說
明 

六年級 

自然課培養孩子的觀察力與歸納整理的能力，同時會讓孩子自己動手實驗或製作器物，感受自然的知識與生活習習相關。 

自然課程會配合主課程進行故事中出現的器物重現，並認識生活常見的熱、光、聲、電磁與天氣等現象。 
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六年級自然 
六年級自然課程計畫(秋冬)   教師：  林劼宏       上學期課程時間表  第一週-第十一週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 第十一週 

科

目 

8/31 開學 自然 自然 自然 自然 自然 自然 自然 自然 自然 自然 

主

題 

開學 特洛伊木

馬製作 

特洛伊木

馬製作 

特洛伊木

馬製作 

簡易弓箭

製作 

簡易弓箭

製作 

簡易弓箭

製作 

投石機 投石機 投石機 阿基米德

的死光 

課

程 

內

容 

認識老

師、同

學、自然

課簡述 

設計圖 

材料準備 

實際製作 測試移動

情況 

討論木馬

如何伏兵 

思考古希

臘人如何

打仗？ 

弓箭的原

理為何？ 

彈力位能

與動能的

轉換 

實際製作 

實際製作 

測試與調

整 

思考古希

臘人如何

打仗？ 

投石機的

原理為

何？ 

彈力位能

與動能的

轉換 

實際製作 

實際製作 

測試與調

整 

阿基米德

死光的故

事 

死光有可

能嗎？ 

上學期課程時間表  第十二週-第二十一週 

 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ

週 

 

科

目 

自然 自然 自然 自然 自然 自然 自然 自然 自然 休業式  

主

題 

阿基米德

的死光 

阿基米德

的死光 

光 光 光 聲音 聲音 聲音 聲音 休業式  

課

程 

內

容 

製作與討

論 

成品測試

與討論 

眼睛為何

看得見東

西？ 

針孔成像

與眼睛模

型 

光的反射

與折射 

無聲的感

受 

聲音的來

源 

聲音的大

小 

聲音的高

低 

認識樂器 

樂器製作 

樂器製作 休業式  
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六年級自然課程計畫(春夏)   教師：  林劼宏       下學期課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科

目 

2/17 開學 自然 自然 自然 自然 自然 自然 自然 自然 自然 

主

題 

 

開學 電與磁 電與磁 電與磁 流水的作用 流水的作用 流水的作用 岩石與礦物 岩石與礦物 岩石與礦物 

課

程 

內

容 

回顧上學期

課程 

中國的羅盤

傳說 

指北針觀察 

磁鐵與磁場 電生磁的發

現 

電磁鐵 

陡坡與緩坡 上流與下流 植被的影響

與水土保持 

石頭觀察並

記錄 

分析自己找

到的石頭 

火成岩、成

積岩、變質

岩簡介 

認識常見礦

物 

下學期課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科

目 

自然 自然 自然 自然 自然 自然 自然 畢業   

主

題 

熱 熱 熱 熱 天氣 天氣 天氣 畢業   

課

程 

內

容 

熱是什麼？ 

熱會造成什

麼現象？ 

熱脹冷縮實

驗 

熱輻射 

熱傳導實驗 

熱對流實驗 人造雲實驗 

分析原理 

 

水的三態 

常見天氣：

雲、雨、霧、

露、霜、霾 

衛星雲圖 

等壓線圖 

空氣對流與

海陸風 

畢業   

 



179 
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徒手幾何 

各
年
級
課
程
簡
要
說
明 

五年級 
徒手幾何的課程，下承一至四年級的形線畫，上接六年級尺規幾何，作為二者之間的過渡，徒手幾何透過手繪體現孩子各種

感官與協調力，培養孩子穩定的內在力量。 
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五年級徒手幾何 
五年級副課程計畫(秋冬)   科目( 徒手幾何 )  教師：徐婉瑄            上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 

主題 

 

開學預備 形線複習 形線複習 形線複習 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 

課程 

內容 

開學預備 結繩畫 結繩畫 結繩畫 點、線、圓

的概念 

點、線、圓的

概念 

從結繩畫到

徒手畫圓 

徒手畫圓 圓與其他幾

何圖形 

圓與其他幾

何圖形 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 1/20 

主題 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 寒假開始 

課程 

內容 

圓與其他

幾何圖形 

三圓圖形 三圓圖形 四圓圖形 四圓圖形 北極星圖形 

 

北極星圖形 

 

羅盤圖形 

 

羅盤圖形 

 

曼陀羅 放假 
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五年級副課程計畫(春夏)  科目( 徒手幾何 )  教師：徐婉瑄        下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/18開學 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 

主題 開學預備 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 

課程 

內容 

開學預備 曼陀羅 曼陀羅 曼陀羅 奇數分割 奇數分割 奇數分割 奇數分割 植物中的幾

何 

植物中的幾

何 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 6/30 

主題 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 徒手幾何 暑假開始 

課程 

內容 

植物中的幾

何 

植物中的幾

何 

植物中的幾

何 

植物中的幾

何 

從圓心出發 從圓心出發 自由創作 自由創作 工作本 放假 
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練習 

各
年
級
課
程
簡
要
說
明 

二年級 

華德福學校強調規律性的學習，透過練習課的安排，讓孩子有規律的練習上課內容，並針對孩子個別學習狀況給予幫助，除

了複習以外，也在既有基礎上加深加廣課程；此外也加入戲劇練習，為期末戲劇展演預備。 

三年級 

練習課主要以語文及書法練習為主，語文的部分，從字彙的學習、查字典、家族字、語詞詞性、句的結構到自由書寫，培養

語文基本能力，並以自由書寫為三年級的最終目標；書法的部分，從筆墨紙硯的認識、運筆、文字畫到基本筆劃的練習，逐

步學習書法臨摹，其中在三年級主要目標是學會書法基本工作，包含準備及收拾、正確的書寫姿勢及握筆方式，以及運筆的

能力。 

 

六年級 

(1)練習六年級主課程相關練習題以及遊戲，對程度較好的學生補充進階題目，反之針對具迷思概念的學生釐清概念 

(2)銜接國中數學基礎能力之題型練習 

(3)畢業系列活動練習 
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二年級練習 
二年級副課程計畫(秋冬)   教師：周婉琪            上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 練習課 練習課 練習課 練習課 練習課 練習課 練習課 練習課 練習課 練習課 

主題 

 

開學預備 數學練習 數學練習 語文練習 語文練習 語文練習 戲劇練習 數學練習 數學練習 數學練習 

課程 

內容 

確認一年級

所學之生活

技能 

數數 

數字寫法 

數數 

20以內加法 

虫部、草部

相關字習

寫、造詞習

寫 

《樂普頭》

故事中句子

照樣造句 

 

虫部、草部

相關字習

寫、造詞習

寫 

《樂普頭》

故事中句子

照樣造句 

 

虫部、草部

相關字習

寫、造詞習

寫 

《樂普頭》

故事中句子

照樣造句 

 

《樂普頭》

戲劇 

數列 1到

100書寫 

位值(個、

十、百、

千、萬) 

 

加減互換練

習 

合十心算練

習 

連加與連減 

連加與連減 

加法進位 

減法退位 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 練習課 練習課 練習課 練習課 練習課 練習課 練習課 練習課 練習課 練習課 練習課 

主題 戲劇練習 戲劇練習 戲劇練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 數學練習 數學練習 數學練習 戲劇練習 

課程 

內容 

《巴用

歷險記》

戲劇 

《巴用歷險

記》戲劇 

《巴用歷險

記》戲劇 

水部國字及

相關造詞習

寫 

木部國字

及相關造詞

習寫 

人部國字及

相關造詞習

寫 

舟部國字

及相關造詞

習寫 

1~6、10乘

法練習 

加減心算練

習 

1~6、10

乘法練習 

加減心算

練習 

1~6、10乘

法練習 

加減心算練

習 

《巴用歷

險記》戲劇 
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二年級副課程計畫(春夏)   教師：周婉琪            下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/18開學 練習課 練習課 練習課 練習課 練習課 練習課 練習課 練習課 練習課 

主題 開學預備 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 數學練習 數學練習 數學練習 

課程 

內容 

開學預備 手部國字及

相關造詞習

寫 

足部國字及

相關造詞習

寫 

詞性練習 

造句書寫練

習 

心部國字及

相關造詞習

寫 

目部國字及

相關造詞習

寫 

口部國字及

相關造詞習

寫 

7~12乘法表 

加減心算練

習 

7~12乘法表 

加減心算練

習 

簡單幾何圖

形練習 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 練習課 練習課 練習課 練習課 練習課 練習課 練習課 練習課 練習課 練習課 

主題 語文練習 語文練習 語文練習 數學練習 數學練習 數學練習 數學練習 語文練習 語文練習 語文練習 

課程 

內容 

注音符號練

習 

注音符號練

習 

注音符號練

習 

乘法抽背 

心算練習 

乘法抽背 

心算練習 

乘法抽背 

心算練習 

乘法抽背 

三角形數、

正方形數、

豐富數 

注音符號練

習 

短文練習 

注音符號練

習 

短文練習 

注音符號練

習 

短文練習 
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三年級練習 
 

三年級練習課計畫(秋冬)   教師：蔡佳琪            上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 語文練習 語文練習 書法 書法 語文練習 語文練習 書法 書法 語文練習 

主題 開學預備 注音符號 注音符號 文字畫 文字畫 字的家族 字的家族 文字畫 文字畫 字的家族 

課程 

內容 

開學預備 聲母、韻

母、結合韻

複習 

書寫練習 

拼音練習 

書寫練習 

▲認識筆墨

紙硯、學習準

備及收拾。 

▲握筆方

式，沾墨點

紙。 

運筆練習 

文字畫（日

月山水象形

字） 

認識部首字 

書寫練習 

查字典 

認識部首字 

書寫練習 

查字典 

運筆練習 

文字畫（象形

字） 

運筆練習 

文字畫（象形

字） 

書寫練習 

查字典 

語詞 

 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 語文練習 書法 書法 語文練習 語文練習 書法 書法 語文練習 語文練習 語文練習 回顧週 

主題 字的家族 文字畫 文字畫 字詞 字詞 基本筆劃 基本筆劃 字詞 字詞 詞句 回顧週 

課程 

內容 

書寫練習 

查字典 

語詞 

 

運筆練習 

文字畫（動

物象形字） 

運筆練習 

文字畫（動

物象形字） 

語詞詞性 

動詞 

書寫練習 

語詞詞性 

形容詞 

書寫練習 

【橫劃、豎

劃】 

故事 

起筆、收筆、

運筆練習。 

【橫劃、豎

劃】文字練

習。 

語詞詞性 

名詞 

書寫練習 

語詞詞性 

連接詞 

書寫練習 

句子結構 

造樣造句 

課程統整及

回顧 
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三年級練習課計畫(春夏)   教師：蔡佳琪           下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/18開學 語文練習 語文練習 書法 書法 語文練習 語文練習 書法 書法 語文練習 

主題 開學預備 標點符號 標點符號 基本筆劃 基本筆劃 標點符號 標點符號 基本筆劃 基本筆劃 句 

課程 

內容 

開學預備 逗號與句號 

造樣造句 

驚嘆號 

造樣造句 

【橫折】 

故事 

起筆、收筆、

運筆練習 

【橫折】 

文字練習。 

刪節號 

造樣造句 

冒號、上下刮

號 

造樣造句 

【撇、捺】 

故事 

起筆、收筆、

運筆練習 

【撇、捺】 

文字練習。 

完整的句子 

表達描述 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 語文練習 書法 書法 語文練習 語文練習 書法 書法 語文練習 語文練習 回顧週 

主題 句 基本筆劃 基本筆劃 作文 作文 基本筆劃 基本筆劃 作文 作文 回顧週 

課程 

內容 

完整的句子 

表達描述 

【豎鉤】 

故事 

起筆、收筆、

運筆練習 

【豎鉤】 

文字練習。 

寫作練習 寫作練習 【點、挑】 

故事 

起筆、收筆、

運筆練習 

【點、挑】 

文字練習。 

永字八法。 

寫作練習 寫作練習 課程統整及

回顧 

 

  



189 
 

六年級練習 

 

  

六年級副課程計畫(秋冬)   教師：范雅婷            上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 數學 數學 數學 數學 數學 數學 數學 數學 數學 

主題 

 

開學預備 數學史 數學史 正方體和長

方體 

正方體和長

方體 

正方體和長

方體 

分數 分數 小數 小數 

課程 

內容 

開學預備 古代的記數 不愛數學的

羅馬人 

正方體和長

方體的構成

要素 

正方體和長

方體的展開

圖 

正方體和長

方體的表面

積 

體積的公式 

認識 1立方

公尺 

體積公式的

應用 

分數練習 分數練習 小數練習 小數練習 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 數學 數學 數學 數學 數學 數學 數學 數學 數學 數學 1/20 

主題 生活中的

大單位 

生活中的大

單位 

柱體、錐體和

球體 

柱體、錐體

和球體 

分數與小數

的轉換 

百分率 比和比率 比和比率 統計圖表 統計圖表 寒假開始 

課程 

內容 

公噸、公

斤 

 

平方公尺、

公畝、公頃

和平方公里 

柱體和錐體的

分類與命名 

角柱、角

椎、圓錐、

球體 

分數與小數

的轉換練習 

百分率練習 

 

 

 

 

比和比率練

習 

比和比率練習 統計圖表

複習 

統計圖表複

習 

放假 
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六年級副課程計畫(春夏)   教師：范雅婷            下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/18開學 數學 數學 數學 數學 數學 數學 數學 數學 數學 

主題 開學預備 數學史 數學史 數學史 數學史 幾何 幾何 商用數學 商用數學 桌遊課 

課程 

內容 

開學預備 先秦時代的

數學 

春秋時代的

數學 

圓周率為何

是 3.14.. 

圓周率為何

是 3.14.. 

面積概念 

圓 

扇形 

體積與容積 貨幣的起源 

貨幣認識 

價值與價格 

匯率 

利息 

概數 

數學桌遊 

(商業相關) 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 數學 數學 數學 數學 數學 畢業準備 畢業準備 畢業準備   

主題 桌遊課 密碼學 代數 代數 代數 畢業準備 畢業準備 畢業準備 

課程 

內容 

數學桌遊 

(代數相關) 

以符號代表

意義 

認識符號 

簡記代數 

生活中的代

數 

生活中的代

數 

專題 

公演 

公演 

畢業典禮 

畢業典禮 

畢業挑戰 
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彈性 

各
年
級
課
程
簡
要
說
明 

三年級 

配合主課程「數學」的進度，進行更進一步的四則運算、應用題演練。 

四年級 

彈性/國練 

在四年級階段，孩子的主動性、自我動能呈現充滿能量。「工作、工作、再工作」是在四年級時的最佳狀態，導引著孩子們

朝向不同的挑戰，及擴張工作的可能性。在國語練習的部份，藉由故事的聆聽滋養，幫助孩子從中感受到文字的力量，引導

著孩子們，逐步建立文章格式及寫作方式的架構。 

四年級 

彈性/數練 

在四年級數學練習課中，安排孩子們檢視整數與分數的關係，並透過加、減、乘、除回顧，統整運用至整數四則；配合數學

主課程的安排，進入生活中的分數的應用，建立整體與部份之間的概念，透過不停的操作，運用圖像理解抽象的計算歷程。 

 

五年級 

彈性/練習 

五年級的孩子步入高年級學習階段，需要更多學科上的練習，配合主課程已經學習過的部分，用語文/數學交替進行的節

奏，針對較困難的主題讓孩子練習。 

六年級 

    運用達克羅士(Emile Jaques-Dalcroze, 1865-1950)所創的音樂節奏教學法(Eurhythmics-意指美好的節奏)，以鋼琴即

興彈奏音訊來訓練學生的聽覺意識作〝立即反應〞，此種〝聞樂起舞〞的學習過程能引領學生提高各種精神性的能量，如集

中力、判斷力、表現力、理解力、反射性、反應力、自動性、自覺性、觀察力、想像力、美感、肌肉覺、音樂性、藝術性、

社會性等，進而成就個人的自我認知、自我開發、自我開放及自我改革等特質。 

 

*以上部分摘自《達克羅士音樂節奏教學法》/謝鴻鳴著 2003(民 92) 

*所有課程計畫進度皆以實際班級工作狀態為調整  
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三年級彈性 
三年級課程計畫(秋冬)   教師：李思霏            上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 

主題 開學預備 四則運算 四則運算 四則運算 四則運算 四則運算 四則運算 四則運算 四則運算 四則運算 

課程 

內容 

開學預備 橫式 

二位數加法 

橫式 

二位數加法 

橫式 

二位數加法 

橫式 

二位數加法 

直式 

二位數加法 

直式 

二位數加法 

直式 

二位數加法 

直式 

二位數加法 

橫式 

二位數減法 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 1/20 

主題 四則運算 四則運算 四則運算 四則運算 四則運算 四則運算 四則運算 四則運算 四則運算 四則運算 寒假開始 

課程 

內容 

橫式 

二位數減法 

橫式 

二位數減法 

橫式 

二位數減法 

直式 

二位數減法 

直式 

二位數減法 

直式 

二位數減法 

直式 

二位數減法 

橫式 

二位數乘法 

橫式 

二位數乘法 

橫式 

二位數乘法 

放假 
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三年級課程計畫(春夏)   教師：李思霏               下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/17 開學 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 

主題 開學預備 數學 

應用練習題 

數學 

應用練習題 

數學 

應用練習題 

數學 

應用練習題 

數學 

應用練習題 

數學 

應用練習題 

數學 

應用練習題 

數學 

應用練習題 

數學 

應用練習題 

課程 

內容 

開學預備 二位數加法 二位數加法 二位數加法 二位數加法 二位數減法 二位數減法 二位數減法 二位數減法 二位數 

加減法 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 彈性 6/30 

主題 數學 

應用練習題 

數學 

應用練習題 

數學 

應用練習題 

數學 

應用練習題 

數學 

應用練習題 

數學 

應用練習題 

數學 

應用練習題 

數學 

應用練習題 

數學 

應用練習題 

暑假開始 

課程 

內容 

二位數 

加減法 

二位數 

加減法 

二位數 

加減法 

一位數乘法 一位數乘法 一位數乘法 一位數乘法 綜合練習 綜合練習 放假 
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四年級彈性/國練 
 

四年級副課程計畫(秋冬)  彈性/國練  教師：凃雅玲          上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 彈性/國練 彈性/國練 彈性/國練 彈性/國練 彈性/國練 彈性/國練 彈性/國練 彈性/國練 彈性/國練 

主題 

 

開學預備 月亮 月亮 吹夢巨人 吹夢巨人 吹夢巨人 吹夢巨人 吹夢巨人 吹夢巨人 吹夢巨人 

課程 

內容 

開學預備 月亮忘記了 

故事改寫 

月亮忘記了 

故事改寫 

聆聴故事 

圖畫練習 

聆聴故事 

圖畫練習 

聆聴故事 

語句練習 

聆聴故事 

語句練習 

聆聴故事 

短文仿寫 

聆聴故事 

短文仿寫 

聆聴故事 

心得練習 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 彈性/國

練 

彈性/國練 彈性/國練 彈性/國練 彈性/國練 彈性/國練 彈性/國練 彈性/國練 彈性/國練 彈性/國練 1/20 

主題 吹夢巨人 風 風 風 風 風 風 冬天 冬天 回顧 寒假開始 

課程 

內容 

聆聴故事 

心得練習 

風的聯想 風的聯想 風的聯想 四季的風 四季的風 四季的風 北風與太陽 北風與太

陽 

回顧及整理 放假 
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四年級副課程計畫(春夏) 彈性/國練  教師：凃雅玲            下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/18開學 彈性/國練 彈性/國練 彈性/國練 彈性/國練 彈性/國練 彈性/國練 彈性/國練 彈性/國練 彈性/國練 

主題 開學預備 春天 春天 春天 春天 春天 春天 春天 春天 夏天 

課程 

內容 

開學預備 春天的袐密 春天的袐密 春天的袐密 春天的袐密 

修辭：菶寫 

春天的袐密 

修辭：菶寫 

春天的袐密 

修辭：菶寫 

春天的袐密 

修辭：菶寫 

春天的袐密 

修辭：菶寫 

夏季 

修辭：譬喻 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 彈性/國練 彈性/國練 彈性/國練 彈性/國練 彈性/國練 彈性/國練 彈性/國練 彈性/國練 彈性/國練 6/30 

主題 夏天 夏天 夏天 夏天 夏天 夏天 夏天 夏天 回顧 暑假開始 

課程 

內容 

夏季 

修辭：譬喻 

夏季 

修辭：譬喻 

夏季 

修辭：譬喻 

夏季 

修辭：轉化 

夏季 

修辭：轉化/

擬人 

夏季 

修辭：轉化/

擬人 

夏季 

修辭：轉化/

擬物 

夏季 

修辭：轉化/

擬物 

回顧及整理 放假 
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四年級彈性/數練 

四年級副課程計畫(秋冬)  彈性/數練  教師：凃雅玲          上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 彈性/數練 彈性/數練 彈性/數練 彈性/數練 彈性/數練 彈性/數練 彈性/數練 彈性/數練 彈性/數練 

主題 

 

開學預備 加減乘除 加減乘除 加減乘除 加減乘除 加減乘除 加減乘除 加減乘除 加減乘除 加減乘除 

課程 

內容 

開學預備 加法 

 

加法 

數學小遊戲 

減法 

 

減法 

數學小遊戲 

乘法 

 

乘法 

數學小遊戲 

除法 

 

除法 

數學小遊戲 

四則運算 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 彈性/數

練 

彈性/數練 彈性/數練 彈性/數練 彈性/數練 彈性/數練 彈性/數練 彈性/數練 彈性/數練 彈性/數練 1/20 

主題 加減乘除 加減乘除 加減乘除 倍數 倍數 因數 因數 分數 分數 分數 寒假開始 

課程 

內容 

四則運算 四則運算 四則運算 倍數概念 倍數概念 因數概念 因數概念 真分數 

假分數 

帶分數 

真分數 

假分數 

帶分數 

真分數 

假分數 

帶分數 

放假 
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四年級副課程計畫(春夏) 彈性/數練  教師：凃雅玲            下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/18開學 彈性/數練 彈性/數練 彈性/數練 彈性/數練 彈性/數練 彈性/數練 彈性/數練 彈性/數練 彈性/數練 

主題 開學預備 分數 分數 分數 分數 分數 分數 分數 分數 分數 

課程 

內容 

開學預備 分數加法 分數加法 分數減法 分數減法 分數整數倍 分數整數倍 分數乘法 分數乘法 分數除法 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 彈性/數練 彈性/數練 彈性/數練 彈性/數練 彈性/數練 彈性/數練 彈性/數練 彈性/數練 彈性/數練 6/30 

主題 分數 時間 時間 重量 重量 長度 長度 面積 面積 暑假開始 

課程 

內容 

分數除法 時間分配及

計算 

時間分配及

計算 

重量計算 

單位轉換 

重量計算 

單位轉換 

長度計算 

單位轉換 

長度計算 

單位轉換 

面積計算 

單位轉換 

面積計算 

單位轉換 

放假 



200 
 

五年級彈性/練習 
五年級副課程計畫(秋冬)   科目( 彈性/練習 )  教師：徐婉瑄            上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 彈性/練習 彈性/練習 彈性/練習 彈性/練習 彈性/練習 彈性/練習 彈性/練習 彈性/練習 彈性/練習 

主題 

 

開學預備 數學練習 數學練習 數學練習 語文練習 語文練習 語文練習 數學練習 數學練習 數學練習 

課程 

內容 

開學預備 四則運算 

(加法、減

法、乘法) 

 

四則運算 

(減法、除

法) 

四則混和 

運算 

 

書信格式 書信練習 完整句練習 分數運算 分數運算 長度與時間 

重量與容量 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 彈性/練習 彈性/練習 彈性/練習 彈性/練習 彈性/練習 彈性/練習 彈性/練習 彈性/練習 彈性/練習 彈性/練習 1/20 

主題 語文練習 語文練習 語文練習 數學練習 數學練習 數學練習 語文練習 語文練習 語文練習 語文練習 寒假開始 

課程 

內容 

完整句練

習 

故事仿寫 寫作教學 小數加減 圓周長與面

積 

綜合練習 

 

 

 

 

新詩創作 完整句練習

(指定情境) 

引導寫作 引導寫作 

 

放假 
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五年級副課程計畫(春夏)  科目( 彈性/練習 )  教師：徐婉瑄        下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/18開學 彈性/練習 彈性/練習 彈性/練習 彈性/練習 彈性/練習 彈性/練習 彈性/練習 彈性/練習 彈性/練習 

主題 開學預備 語文練習 語文練習 語文練習 數學練習 數學練習 數學練習 語文練習 語文練習 語文練習 

課程 

內容 

開學預備 合作遊戲 

寫作教學 

撰寫短篇故

事 

撰寫短篇故

事 

分數運算 小數加減 小數乘除 故事發表 

 

劇本寫作 劇本寫作 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 彈性/練習 彈性/練習 彈性/練習 彈性/練習 彈性/練習 彈性/練習 彈性/練習 彈性/練習 彈性/練習 6/30 

主題 數學練習 數學練習 數學練習 語文練習 語文練習 語文練習 數學練習 數學練習 數學練習 暑假開始 

課程 

內容 

綜合練習 三角形面積 四方形面積 引導寫作(記

敘文) 

引導寫作(記

敘文) 

引導寫作(記

敘文) 

梯形面積 綜合練習 綜合練習 放假 
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六年級彈性/優律司美 
六年級課程計畫(秋冬)   教師：陳美秀     科目(彈性/優律司美)       上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 彈性 彈性 彈性 彈性 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 

主題 

 

開學預備 聽覺律動 聽覺律動 聽覺律動 聽覺律動 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 

課程 

內容 

開學預備 1.定位置 

2.聽音訊 

3.遊戲動作歌 

4. 學習敬禮 

1.定位置 

2.聽音訊 

3.遊戲動作歌 

4.進行曲 

5.學習敬禮 

1.定位置 

2.聽音訊 

3.遊戲動作歌 

4.進行曲 

5.學習敬禮 

1.定位置 

2.聽音訊 

3.遊戲動作歌 

4.進行曲 

5.學習敬禮 

優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 1/20 

主題 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 寒假開始 

課程 

內容 

優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 放假 
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六年級課程計畫(春夏)   教師：陳美秀     科目(彈性/優律司美)       下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/17 開學 彈性 彈性 彈性 彈性 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 

主題 開學預備 聽覺律動複習 聽覺律動 聽覺律動 聽覺律動 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 

課程 

內容 

開學預備 1.定位置 

2.聽音訊 

3.遊戲動作歌 

4.進行曲 

5.學習敬禮 

1.定位置 

2.聽音訊 

3.遊戲動作歌 

4. 糖梅仙子 

5.學習敬禮 

1.定位置 

2.聽音訊 

3.遊戲動作歌 

4. 糖梅仙子 

5.學習敬禮 

1.定位置 

2.聽音訊 

3.遊戲動作歌 

4. 糖梅仙子 

5.學習敬禮 

優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週   

科目 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 

主題 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 

課程 

內容 

優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 優律司美 
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形線畫 

各
年
級
課
程
簡
要
說
明 

三年級 

由一二年級的形線延伸練習、四個方向的鏡像練習、連續形變等，基本的曲線與直線、連續的曲線與直線練習、結合曲線與

直線的圖形練習。圓弧與有角度圖形的垂直對稱、圓弧與有角度圖形的水平對稱、對角的對稱圖形練習、垂直與水平的對稱

圖形等，用身體的各部位來走線，或用彈性繩排對稱圖形等。從纏繞、重疊交錯的圖形線條流動中，幫助孩子平衡自己的呼

吸節奏，達到自己內外在的平衡。 

四年級 

從三年級孩子發展為開始與世界分離，跨越盧比孔河，繪製跨中線圖形，找尋上下、左右的平衡關係；然而進入到四年級，

奠基於不斷上下、左右反覆的平衡之中，開始嘗試不再有中間那條對稱線的輔助，並且感受上下交疊、左右交疊的關係，在

繪製跨越的圖形時，配合北歐神話以及手工編織的圖案，最後逐漸延伸與應用到簡單幾何圖形的形線繪製。 
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三年級形線畫 
三年級副課程計畫(秋冬)   科目（形線畫）教師：程美蓉      上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 

主題 

 

開學預備 課前經驗 

回顧 

課前經驗 

回顧 

對稱圖形 過中線對稱

圖形 

過中線對稱

圖形 

上下左右對

稱圖形 

上下左右對

稱圖形 

上下左右對

稱圖形 

上下左右對

稱圖形 

課程 

內容 

開學預備 直線、曲線

練習。 

斜線、等距

直線、同心

圓 

蝴蝶 纏繞兩側完

成之後觀察

圖形，在練

習本上練習 

纏繞圖形，

繪製工作本 

融合左右對

稱圖形與上

下對稱圖

形，延伸出

上下左右對

稱 

練習圖形並

繪製工作本 

融合左右對

稱圖形與上

下對稱圖

形，延伸出

上下左右對

稱 

練習圖形並

繪製工作本 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 1/20 

主題 跨中線對

稱圖形 

跨中線對稱

圖形 

跨中線對稱圖

形 

跨中線對稱

圖形 

跨中線對稱

圖形 

跨中線對稱

圖形 

單一圖形對

稱圖案 

單一圖形對稱

圖案 

總複習：

創造自己

的圖形 

總複習：創

造自己的圖

形                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

  

寒假開始 

課程 

內容 

雙軸對稱

圖 形 ( 跨

越中線) 

雙軸對稱圖

形 ( 跨 越 中

線) 

雙軸對稱圖形

(跨越中線) 

四個象限對

稱圖形練習 

四個象限對

稱圖形練習 

四個象限對

稱圖形練習 

雙瞳 雙瞳 從已經擁

有的技巧

中創作新

的形線畫 

繼續創作並

將完成的作

品畫到自己

的工作中，

大家互相欣

賞 

放假 
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三年級副課程計畫(春夏)   科目（形線畫）教師：程美蓉            下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/18開學 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 

主題 開學預備 形變圖形 形變圖形 形變圖形 形變圖形 雙軸對稱圖

形 ( 跨 越 中

線) 

雙軸對稱圖

形 ( 跨 越 中

線) 

雙軸對稱圖

形 ( 跨 越 中

線) 

二條對稱軸

圖形練習 

二條對稱軸

圖形練習 

課程 

內容 

開學預備 花形 花的形變 連續 S形 8字形 二個八 二個八纏繞 二個八纏繞 纏繞 纏繞 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 6/30 

主題 二條對稱軸

圖形練習 

三條對稱軸

圖形練習 

三條對稱軸

圖形練習 

三條對稱軸

圖形練習 

三條對稱軸

圖形練習 

三條對稱軸

圖形練習 

三條對稱軸

圖形練習 

回顧三年級

所學 

總複習：創

造自己的圖

形                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

  

暑假開始 

課程 

內容 

纏繞 纏繞 纏繞 纏繞 重疊交錯 重疊交錯 重疊交錯 看自己的工

作本，從已

經擁有的技

巧中創作新

的形線畫 

繼續創作並

將完成的作

品畫到自己

的工作中，

大家互相欣

賞 

放假 
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四年級形線畫 
四年級副課程計畫(秋冬)  形線畫 教師：凃雅玲          上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 

主題 

 

開學預備 水平對稱圖

形  

水平對稱圖

形  

垂直對稱圖

形 

 

垂直對稱圖

形 

跨中線圖形 跨中線圖形 跨中線圖形 跨中線圖形 三條對稱軸

的對稱圖形 

課程 

內容 

開學預備 水平對稱，進

行進階水平

對稱圖形  

 

水平對稱，進

行進階水平

對稱圖形  

 

垂直對稱，進

行進階垂直

對稱圖形  

 

垂直對稱，進

行進階垂直

對稱圖形  

 

跨中線圖形

(左右) 

跨中線圖形 

(左右) 
 

跨中線圖形 

(上下) 

跨中線圖形 

(上下) 

三條對稱軸

的對稱圖形 

 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 1/20 

主題 三條對稱

軸的對稱

圖形 

 

三條對稱軸

的對稱圖形 

 

形變圖形 

 

形變圖形 

 

形變圖形 

 

形變圖形 

 

8 的變化 

圖形 

8 的變化 

圖形 

8 的變化 

圖形 

回顧 寒假開始 

課程 

內容 

三條對稱

軸的對稱

圖形 

 

三條對稱軸

的對稱圖形 

 

形變圖形 

繩結 

形變圖形 

繩結 

形變圖形 

繩結 

形變圖形 

繩結 

8 的變化 

圖形 

8 的變化 

圖形 

8 的變化 

圖形 

回顧及整理 放假 
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四年級副課程計畫(春夏) 形線畫  教師：凃雅玲            下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/18開學 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 

主題 開學預備 四個象限 

對稱圖形 

四個象限 

對稱圖形 

四個象限 

對稱圖形 

四個象限 

對稱圖形 

四個象限 

對稱圖形 

四個象限 

對稱圖形 

編織紋圖形 

 

編織紋圖形 

 

編織紋圖形 

 

課程 

內容 

開學預備 四個象限 

對稱圖形 

四個象限 

對稱圖形 

四個象限 

對稱圖形 

四個象限 

對稱圖形 

四個象限 

對稱圖形 

四個象限 

對稱圖形 

編織紋圖形 

 

編織紋圖形 

 

編織紋圖形 

 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 形線畫 6/30 

主題 編織紋圖形 

 

編織紋圖形 

 

簡單幾何圖

形 

簡單幾何圖

形 

簡單幾何圖

形 

簡單幾何圖

形 

簡單幾何圖

形 

簡單幾何圖

形 

回顧 暑假開始 

課程 

內容 

編織紋圖形 

 

編織紋圖形 

 

直線、曲線複

合圖形 

 

圓形 正方形 鈍角三角形 銳角三角形 等腰三角形 回顧及整理 放假 
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本土語 

各
年
級
課
程
簡
要
說
明 

一年級 

以小朋友最熟悉的上學日與家庭及生活周遭事物為教學主軸，以童謠及律動為主軸讓小朋友在活動遊戲中學閩南語。旨在讓

孩子能主動使用閩南語與他人互動。 

二年級 

讓學生從生活化的內容，以日常生活為取材對象，介紹他們日常的人事物再搭配歌謠，能正確運用所學習的「(啥物人)會來

(做啥物代誌)」的句子，旨在讓孩子能主動使用閩南語與他人互動。  

三年級 

三年級閩南語讓小朋友學會臺灣重大節日名稱的閩南語說法，並可以進行造句練習。從節慶活動、情緒等表達方式和外界聯

結，還有各行各業與小朋友生活最相關的部分，為能活化閩南語讓孩子們真實感受生活中本土語言的存在，旨在讓孩子能主

動使用閩南語與他人互動。 

四年級 

四年級的閩南語課程，以豐富、活潑的主題方式，圍繞在小朋友熟悉的家鄉或縣；以熟悉的場景為基礎，自然地喚起他們對

閩南語的學習記憶和意識，以自然沈浸的方式感受閩南語的語言之美。 

五年級 

五年級的閩南話主題會圍繞在小朋友熟悉的家鄉或縣；熟悉的場景自然地喚起他們對閩南語的學習記憶和意識。課程安排由

芳苑為起點散布出去，能說明臺灣各地風景名勝的特色，並學會臺灣各地風景名勝的閩南語說法，也能認識社會上不同職業

的工作性質。 

六年級 

在課程發展上重視語文學習的生活化與連貫性，學習認識多種臺灣特產的閩南語說法，及學會使用閩南語讚美他人並能主動

使用閩南語與他人互動，增進孩子們在生活上多多使用本土語言的機會。 
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一年級本土語 
一年級本土語副課程計畫(秋冬)   科目（年級）教師：程美蓉           上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 

主題 

 

開學預備 語詞運用：

問候語 

語詞運用：

問候語 

咱來去讀冊 咱來去讀冊 咱來去讀冊 咱來去讀冊 咱來去讀冊 咱來去讀冊 甜蜜的家庭 

 

課程 

內容 

開學預備 問候語練

習：早安、

午安、晚安 

台語歌謠: 

一的炒米香 

台語故事：

賣香屁 

問候語練

習：透早看

著老師佮同

學愛講：𠢕

早 

台語歌謠: 

一的炒米香 

語詞練習：

別人共你鬥

相共，愛

講：多謝、

勞力 

台語歌謠: 

一的炒米香 

語詞練習：.

對不起別人

的時陣愛

講：失禮、

歹勢童謠韻

文:點仔膠 

語詞練習：

我甲意來去

讀冊 

童謠韻文:點

仔膠 

台語故事：

七隻小羊 

語詞練習：

恁的鉛筆盒

仔內底有貯

啥物？ 

台語歌謠:天

黑黑  

語詞練習：

鉸刀佮蠟筆

囥桌頂 

台語歌謠:天

黑黑 

聽故事：三

隻小豬 

語詞練習：

敢會當共你

借尺？ 

台語歌謠:天

黑黑 

聽故事：三

隻小豬 

語詞練習：

心肝仔囝、

𠢕早、勞

力、免客

氣、歹勢 

聽故事：三

隻小豬 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 1/20 

主題 甜蜜的家

庭 

甜蜜的家庭 

 

甜蜜的家庭 

 

古錐的動物 

 

古錐的動物 

 

古錐的動物 

 

古錐的動物 

 

古錐的動物 

 

歡喜來過

節~舊曆過

年 

歡喜來過節~

舊曆過年 

寒假開始 

課程 

內容 

阮阿爸叫

做-- 

台語歌

謠:火金

姑 

故事：醜

小鴨 

啥物人欲去

食喜酒？ 

台語歌謠:火

金姑 

故事：醜小鴨 

阿姊做啥物?

伊用鉛筆咧寫

字 

台語歌謠:火

金姑 

故事：醜小鴨 

語詞練習： 

小鳥「啾！

啾！啾！」 

台語歌謠:放

雞鴨 

故事：虎姑婆 

語詞練習： 

雞、鴨、馬、

猴、牛、豬。 

台語歌謠:

放雞鴨 

故事：虎姑

婆 

語詞練習： 

一（隻）、兩

（ 隻 ）、 五

（ 隻 ）、 七

（隻） 

台語歌謠:放

雞鴨 

語詞練習： 

有幾隻動物 

台語歌謠:放

雞鴨 

故事：虎姑婆 

語詞練習： 

攏總有五隻鳥

仔 

台語歌謠:放

雞鴨 

故事：小木匠

阿朵朵 

語詞練習： 

欲過年矣，

逐家攏會

無閒做啥

物代誌？ 

語詞練習： 

大摒掃 

台語歌謠:過

新年 

故事：小木匠

阿朵朵 

放假 
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故事：虎姑婆 
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一年級本土與副課程計畫(春夏)   科目（年級）教師：程美蓉    下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/18開學 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 

主題 開學預備 我想欲食水

果 

我想欲食水

果 

我想欲食水

果 

彩色的世界 彩色的世界 彩色的世界 彩色的世界 我的身軀 我的身軀 

課程 

內容 

開學預備 語詞練習：

講看覓:我想

欲食- 

歌謠: 白鷺

鷺 

故事：鳥鼠

食菝仔 

語詞練習：聽

看覓-做伙來

練習 

歌謠 : 白鷺

鷺 

故事：鳥鼠食

菝仔 

語詞練習：

我想欲食水

果，你想欲

啥物 

歌謠: 白鷺

鷺 

故事：鳥鼠

食菝仔 

語詞練習：

啥物物件是

啥物色水

的。 

歌謠: 黑貓

黑狗 

故事：小木

匠阿朵朵 

語詞練習：

你會看見啥

物色水。 

歌謠: 黑貓

黑狗 

故事：小木

匠阿朵朵 

語詞練習：

你會看見啥

物色水。 

歌謠: 黑貓

黑狗 

故事：小木

匠阿朵朵 

語詞練習：啥

物色水是你

甲意。 

歌謠 : 黑貓

黑狗 

故事：小木匠

阿朵朵 

語詞練習：

我的身軀生

什款 

歌謠: 阿嬤

的腳 

故事：找鞋

子立大功 

語詞練習：眼

睛、耳朵、鼻

子和嘴巴 

歌謠 : 阿嬤

的腳 

故事：找鞋子

立大功 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 6/30 

主題 我的身軀 我的身軀 我的身軀 我愛讀冊 我愛讀冊 我愛讀冊 攏總有幾隻

鳥仔 

攏總有幾隻

鳥仔 

攏總有幾隻

鳥仔 

暑假開始 

課程 

內容 

語詞練習：

臆謎猜-佮人

體外觀相關

的。 

歌謠: 阿嬤

的腳 

故事：找鞋

語詞練習：

愛護自己的

身軀，避免

讓父母操

煩，也要尊

重別人的身

軀。 

語詞練習：

這號做啥

物？ 

故事：彩虹

變公主 

歌謠: 阿三

仔 

語詞練習：

師：徛予正  

生：得人疼 

故事：彩虹

變公主 

歌謠: 秀才 

 

語詞練習：

佇學校門口

看著老師佮

同學，愛共

講啥物 

歌謠: 秀才 

 

語詞練習：恁

佇啥物時陣

會用著筆？ 

歌謠:  

故事：李田螺

的奇遇 

語詞練習：

啾！啾！

啾！鳥仔底

鳥仔岫。攏

總有幾隻鳥

仔? 

歌謠: 羞羞

語詞練習：

鳥仔佇佗位

做岫？攏總

有六隻鳥

仔。 

歌謠:羞羞羞  

故事：李田

語詞練習：鳥

仔𠢕早、馬仔

𠢕早、膨鼠𠢕

早。 

歌謠:羞羞羞 

故事：李田螺

的奇遇 

放假 
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子立大功 歌謠:阿三仔  羞 螺的奇遇 
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二年級本土語 

二年級本土語副課程計畫(秋冬)   科目（年級）教師：程美蓉      上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 

主題 開學預備 美麗的世界 美麗的世界 美麗的世界 中秋節 蟲的世界 蟲的世界 蟲的世界 歡迎來阮兜 

 

歡迎來阮兜 

 

課程 

內容 

開學預備 語詞練習：

（啥物人）

會來（做啥

物代誌） 

歌謠:秀才騎

馬弄弄來  

語詞練習：

厝裡有種花

無？種啥物

花？ 

歌謠:放雞鴨  

故事：白賊七 

語詞練習： 

玉蘭花、日

日春 

歌謠: 放雞

鴨故事：白

賊七 

中秋節:月亮

圓 

語詞練習：

教室內底有

啥物蟲？恁

敢有看過

蟲？恁捌佇

啥物所在看

過蟲？ 

歌謠:火金姑  

語詞練習：

恁敢有看過

露螺？  

歌謠: 火金

姑 

 

語詞練習：

佇啥物所在

看著的？蠓

仔佇佗位？ 

故事：火金

姑與水仙花 

語詞練習：

我厝住在菜

市仔內 

歌謠: 阿三

仔 

故事：蛇郎

君 

語詞練習：

菜市仔內底

真鬧熱 

歌謠:阿三仔  

故事：蛇郎

君 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 1/20 

主題 歡迎來阮

兜 

歡迎來阮兜 

 

歡迎來阮兜 

 

歡迎來阮兜 

 

歡迎來阮兜 

 

我的心情 

 

冬至 我的心情 

 

我的心情 

 

歡喜來過節~

舊曆過年 

寒假開始 

課程 

內容 

語詞練

習：「客

廳」、「食

飯廳」 

歌謠:拾

到錢 

故事：蛇

語詞練習：

恁敢有家己

的房間？ 

歌謠:拾到錢 

故事：蛇郎君 

語詞練習：厝

裡看電視的所

在叫做啥物？ 

歌謠:拾到錢 

故事：蝴蝶公

主 

 

語詞練習：屋

裡的物品 

歌謠:黑貓黑

狗 

故事：蝴蝶

公主 

 

語詞練習恁

兜的客廳有

囥啥物家

具？： 

歌謠:黑貓

黑狗 

故事：蝴蝶

語詞練習：恁

今仔日的心

情按怎？為

啥物？ 

歌謠:羞羞羞 

故事：好鼻師

變螞蟻 

語詞練習：

冬至圓  

語詞練習：你

是毋是足（緊

張）的？ 

歌謠:羞羞羞 

故事：好鼻師

變螞蟻 

 

語詞練習：

驚惶、受氣

煩惱、緊張

傷心、歡喜 

故事：好鼻

師變螞蟻 

 

語詞練習： 

欲過年矣，逐

家攏會無閒

做 啥 物 代

誌？ 

故事:年來了 

放假 
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郎君 公主 
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二年級本土語副課程計畫(春夏)   科目（年級）教師：程美蓉            下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/18開學 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 

主題 開學預備 春天來 春天來 來食好食物 

 

來食好食物 

 

來食好食物 

 

來食好食物 

 

天氣 天氣 天氣 

課程 

內容 

開學預備 語詞練習：

春天的歌  

語詞練習：春

天的歌 

語詞練習：

恁敢捌佮厝

裡的人，去

菜市仔買

菜？ 

我欲愛青色

的菜蔬 

故事：鴨母

王 

歌謠: 點仔

點水缸 

 

語詞練習：挽

菜、灶跤的菜 

歌謠 : 佗位

無仝款 

故事：賣湯圓

的神仙 

語詞練習：

愛款啥物菜 

歌謠:  

故事：賣湯

圓的神仙 

語詞練習：

愛款啥物菜

─春捲（清

明） 

歌謠:  

故事：賣湯

圓的神仙 

語詞練習：

今仔日的天

氣是出日

頭？抑是有

雲? 

歌謠:羞羞羞  

故事：媽祖

婆雨 

語詞練習：

落雨天、好

天 

歌謠:羞羞羞  

故事：媽祖

婆雨 

語詞練習：這

是啥？咱啥

物時陣會用

著？（雨傘） 

歌謠:羞羞羞  

故事：媽祖婆

雨 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 6/30 

主題 天氣 西北雨 西北雨 西北雨 西北雨 騎鐵馬 端午節 騎鐵馬 騎鐵馬 暑假開始 

課程 

內容 

語詞練習：

佮意、無佮

意的天氣 

語詞練習：霆

雷公是啥物

聲？ 

語詞練習：

聽著雷聲進

前，天會爍

語詞練習：雷

公手提啥物

物件？摃槌

語詞練習：

爍爁婆攑啥

物物件？

語詞練習：阮

愛騎鐵馬來

讀冊 

來講端午節 語詞練習：

阮愛坐汽車

去買物 

語詞練習：

阮愛坐火車

去台北 

放假 
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歌謠:羞羞羞  

故事：媽祖

婆雨 

歌謠:西北雨 

故事：雷公佮

電母 

一下，彼是

啥？ 

 

仔、鐵槌，鑽

仔 

鏡。 

歌謠:西北雨 

故事：雷公

佮電母 

歌謠:阿公買

玲瓏  

故事：彩虹變

公主 

歌謠: 火車 

故事：彩虹

變公主 

歌謠: 火車 

故事：彩虹

變公主 
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三年級本土語 
 

三年級本土語副課程計畫(秋冬)   科目（年級）教師：程美蓉      上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 

主題 

 

開學預備 過節真趣味 

 

過節真趣味 

 

過節真趣味 

 

過中秋 

 

過中秋 

 

時間的跤步 

 

時間的跤步 

 

時間的跤步 

 

時間的跤步 

 

課程 

內容 

開學預備 語詞練習：

恁敢佮意過

節？恁敢知

影有啥物節

日？ 

故事：白賊

七 

語詞練習：

恁猶閣知影

有啥物節日

咧？ 

故事：白賊七 

語詞練習：

恁佮意佗一

个節日？ 

歌謠:西北雨  

 

語詞練習：過

中秋 

歌謠: 8月 15

看月娘 

故事：中秋的

故事 

語詞練習：

過中秋 

歌謠: 8月 15

看月娘 

故事：中秋

的故事 

語詞練習：

今仔日是當

時？ 

歌謠:搖阿搖 

故事：阿福相

親記 

語詞練習：

最喜歡哪一

個月份 

歌謠:搖阿搖  

故事：阿福

相親記 

語詞練習：

恁的生日是

佇佗一個

月？ 

歌謠:搖阿搖  

故事：阿福

相親記 

語詞練習：現

在是早上、中

午或晚上？ 

歌謠:大頭旺

仔 

故事：時間婆

婆  

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 1/20 

主題 時間的跤步 

 

時間的跤

步 

各行各業 各行各業 各行各業 各行各業 買物件 買物件 買物件 買物件 寒假開始 

課程 

內容 

語詞練習：

我早時六點

起床，七點

半來學校上

課，中晝十

二點食飯。 

語詞練

習：今仔

日這節課

對幾點開

始？  

語詞練習：教

室內底有啥

物？  

歌謠: 杏仁茶 

故事：賣湯圓

的神仙 

語詞練習：學

校附近有啥

物店？ 

歌謠: 杏仁

茶 

故事：賣湯圓

的神仙 

語詞練習：

恁捌去過啥

物店買物件

抑是食物

件？ 

 

語詞練習：這

是啥物店？ 

歌謠: 杏仁

茶 

故事：賣湯圓

的神仙 

語詞練習：

這間店內底

可能會賣啥

物物件？ 

歌謠:火燒山 

故事：金斧

頭和金剪刀 

語詞練習：這

間店內底可能

會賣啥物物

件？ 

歌謠: 火燒山 

故事：金斧頭

和金剪刀 

語詞練習

恁兜附近

有 啥 物

店？ 

故事：金斧

頭和金剪

刀  

語詞練習：

這種電器的

功能啥物？ 

電吹會使共

頭毛吹予

焦。 

放假 
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三年級本土語副課程計畫(春夏)   科目（年級）教師：程美蓉            下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/18開學 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 

主題 開學預備 健康囡仔 健康囡仔 健康囡仔 健康囡仔 健康囡仔 健康囡仔 健康囡仔 健康囡仔 運動身體好 

課程 

內容 

開學預備 語詞練習：

恁兜的浴間

仔有啥物？ 

歌謠:貧憚仙 

故事：水鬼

變城隍 

語詞練習：

恁洗身軀的

時會用著啥

物？ 

歌謠:貧憚仙 

故事：水鬼

變城隍 

語詞練習：

這捋仔有啥

物用途？捋

頭毛 

歌謠:貧憚仙 

故事：水鬼

變城隍 

語詞練習：這

條桌布有啥

物用途？ 

歌謠:貧憚仙 

故事：水鬼變

城隍 

語詞練習：

洗喙、洗

手、洗身

軀、掃地 

歌謠: 一的

炒米香 

故事：彩虹

變公主 

語詞練習：

鉸指甲、捋

頭毛、攄塗

跤、拭椅

桌、倒糞埽 

故事：彩虹

變公主 

語詞練習：

恁敢有逐工

洗身軀？頭

毛逐工有捋

整齊？ 

歌謠: 一的

炒米香 

語詞練習：

若一工無洗

身軀，恁會

感覺按怎？ 

歌謠: 一的

炒米香 

故事：找鞋

子立大功 

語詞練習：佇

外國足時行，

伊是用跤踢

的球類比賽，

恁敢知影是

啥物？踢跤

球 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 6/30 

主題 運動身體好 運動身體好 運動身體好 運動身體好 運動身體好 踅夜市 踅夜市 踅夜市 踅夜市 暑假開始 

課程 

內容 

語詞練習：

恁知影佗幾

種運動項

目？ 

歌謠:放雞鴨 

故事：找鞋

子立大功 

語詞練習：恁

平常時敢有

咧運動？ 

歌謠:放雞鴨 

故事：找鞋子

立大功 

語詞練習：

恁攏佇啥物

所在運動？ 

歌謠:放雞鴨 

故事：找鞋

子立大功 

語詞練習：恁

平常時會做

啥物休閒活

動？ 

歌謠:放雞鴨 

故事：蝴蝶公

主 

語詞練習：

恁兜的人，

逐家佮意的

休閒活動敢

有仝款？ 

故事：蝴蝶

公主 

語詞練習：恁

有踅過夜市

仔無？ 

歌謠:火金姑 

故事：小鴨旺

上街 

 

語詞練習：

夜市仔有咧

賣啥物？ 

歌謠:火金姑  

故事：小鴨

旺上街 

語詞練習：

恁敢有佇夜

市仔食過物

件？伊的滋

味按怎？ 

故事：小鴨

旺上街 

語詞練習：

若欲叫恁紹

介一項夜市

仔的點心，

恁會紹介佗

一項？為啥

物？ 

 

放假 
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四年級本土語 

 

 

  

四年級本土語副課程計畫(秋冬)  本土語  教師：凃雅玲          上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 

主題 

 

開學預備 自我介紹 中秋節 中秋節 重陽節 重陽節 台灣氣侯 台灣氣侯 台灣 台灣 

課程 

內容 

開學預備 自我介紹 

聽故事 

狗佮守信用

的公主 

童謠韻文 

聽故事 

童謠韻文 

聽故事 

 

童謠韻文 

重陽節 

聽故事 

貪心的老阿

公 

 

童謠韻文 

聽故事 

 

童謠韻文 

聽故事 

雷公佮爍爁 

童謠韻文 

聽故事 

 

童謠韻文 

聽故事 

大人國、小

人國 

 

童謠韻文 

聽故事 

大人國、小

人國 

 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 1/20 

主題 台灣 台灣 台灣 台灣 台灣 台灣 台灣 台灣 台灣 回顧 寒假開始 

課程 

內容 

童謠韻文 

聽故事 

台灣動物

來唱歌 

童謠韻文 

聽故事 

淺海佮動物 

童謠韻文 

聽故事 

淺海佮動物 

童謠韻文 

聽故事 

河川佮動物 

童謠韻文 

聽故事 

河川佮動物 

童謠韻文 

聽故事 

淺山佮動物 

童謠韻文 

聽故事 

淺山佮動物 

童謠韻文 

聽故事 

森林佮動物 

童謠韻文 

聽故事 

森林佮動

物 

回顧及整理 

工作本 

放假 
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四年級本土語副課程計畫(春夏) 本土語  教師：凃雅玲            下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/18開學 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 

主題 開學預備 我的家鄉 我的家鄉 我的家鄉 我的家鄉 我的家鄉 我的家鄉 農村 漁村 厝裡的人 

課程 

內容 

開學預備 童謠韻文 

聽故事 

芳苑 

 

春天 

童謠韻文 

聽故事 

二林 

童謠韻文 

聽故事 

鹿港 

童謠韻文 

聽故事 

福興 

童謠韻文 

聽故事 

竹塘 

特殊的所在 

童謠韻文 

聽故事 

農村曲賞析 

童謠韻文 

聽故事 

大海歌謠 

童謠韻文 

聽故事 

介紹家人、職

業 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 6/30 

主題 台灣地名 台灣地名 台灣地名 台灣地名 台灣地名 台灣地名 台灣地名 台灣地名 回顧 暑假開始 

課程 

內容 

台灣地理童

謠 

聽故事 

台灣民間故

事 

 

夏天 

台灣地理童

謠 

聽故事 

台灣民間故

事 

 

 

台灣地理童

謠 

聽故事 

台灣民間故

事 

 

 

台灣地理童

謠 

聽故事 

台灣民間故

事 

 

 

台灣地理童

謠 

介紹及認讀 

聽故事 

台灣民間故

事 

台灣地理童

謠 

介紹及認讀 

聽故事 

台灣民間故

事 

台灣地理童

謠 

猜謎 

聽故事 

台灣民間故

事 

台灣地理童

謠 

猜謎 

聽故事 

台灣民間故

事 

回顧及整理 放假 
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五年級本土語 
 

五年級本土語副課程計畫(秋冬)  本土語（年級）教師：程美蓉      上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 

主題 

 

開學預備 芳苑真正好 

 

彰化真正好 

 

臺灣真正好 

 

臺灣風景上

蓋讚 

 

臺灣風景上

蓋讚 

 

臺灣風景上

蓋讚 

 

臺灣風景上

蓋讚 

 

臺灣風景上

蓋讚 

 

行行出狀元 

 

課程 

內容 

開學預備 語詞練習：

咱這有什麼

動物和植物 

歌謠:  

故事： 

語詞練習：恁

捌去過彰化

的啥物所在

迌無？ 

歌謠:彰化員

食肉圓  

語詞練習：

恁捌去過臺

灣的啥物所

在 迌無？ 

歌謠:屏東萬

巒食豬跤 

 

語詞練習：恁

捌去過臺灣

的啥物所在

迌無？ 

故事：李田螺

的奇遇 

語詞練習：

遐有啥物特

色？ 

 

故事：李田

螺的奇遇 

語詞練習：講

看覓恁捌去

過臺灣的啥

物 所 在 迌

無？遐有啥

物特色？ 

 

語詞練習： 

講看覓小朋

友講的是佗

位？ 

歌謠:出產米

粉、貢丸上

有名的所

在。 

語詞練習：

講看覓老師

講的是佗

位？ 

歌謠: 赤崁

樓是有名的

古蹟。 

語詞練習：

恁敢知影咱

這班的同學

有啥物專

長？ 

歌謠: 西北

雨 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 1/20 

主題 行行出狀元 行行出狀元 行行出狀元 行行出狀元 行行出狀元 行行出狀元 行行出狀元 歡喜過年 歡喜過年 歡喜過年 寒假開始 

課程 

內容 

語詞練習：

實在值得人

呵咾的代誌 

故事：文福

茶鍋的故事 

語詞練習：

啥物人上

泅水？ 

故事：文福

茶鍋的故事 

語詞練習：

阮最愛啥

物？ 

故事：文福

茶鍋的故事 

語詞練習：阮

最愛煮食 

故事：黑臉祖

師 

語詞練習：

(阿伯)本底

是(司機)。 

故事：黑臉

祖師 

語詞練習：總

舖師(煎)甲

規(大鼎)。 

故事：黑臉祖

師 

語詞練習：

恁大漢想欲

食啥物頭

路？為啥

物？ 

 

語詞練習： 

我嘛欲回去過

年。蘿蔔好彩

頭，水餃招財

進寶。 

語詞練習：

過年期間，

出嫁的女

兒會在初

二回娘家 

語詞練習：

依年節習

俗，公司行

號多在初五

開工 

放假 
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五年級本土語副課程計畫(春夏)   科目（年級）教師：程美蓉            下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/18開學 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 

主題 開學預備 臺灣地形上

蓋媠 

臺灣地形上

蓋媠 

臺灣地形上

蓋媠 

臺灣地形上

蓋媠 

臺灣地形上

蓋媠 

迎媽祖   鬥陣來 迌 

課程 

內容 

開學預備 語詞練習：

恁敢知影有

啥物款的地

形？ 

故事：嘉慶

君遊台灣 

語詞練習：恁

上佮意啥物

地形？ 

故事：嘉慶君

遊台灣 

歌謠:臆台灣

的地名 

語詞練習：

你欲去懸山

tshit迌無？ 

故事：嘉慶

君遊台灣 

歌謠:臆台灣

的地名 

語詞練習：

我欲去溪埔

tshit迌。 

故事：嘉慶

君遊台灣 

歌謠:臆台灣

的地名 

語詞練習：

恁敢知影這

是佗一種建

築物？ 

歌謠: 寶島

曼波 

語詞練習：

恁敢知影臺

灣有啥物民

俗活動？ 

歌謠: 寶島

曼波 

故事：黑臉

祖師 

語詞練習：

善男信女滿

街路。龍船

鼓滿街路。

鼓仔燈滿街

路。 

歌謠: 寶島

曼波 

 

語詞練習：

你欲去看啥

物鬧熱？我

參加過迎媽

祖佮放天燈

的活動。 

故事：黑臉

祖師 

語詞練習：

恁有耍過啥

物 迌物？ 

歌謠:猴佮狗  

故事：鄭成功

大戰妖魔 

 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 6/30 

主題 鬥陣來 迌 鬥陣來 迌 鬥陣來 迌 鬥陣來 迌 鬥陣來 迌 鬥陣來 迌 心情會講話 心情會講話 心情會講話 暑假開始 

課程 

內容 

語詞練習：

恁有耍過覕

相揣無？  

歌謠:猴佮狗  

故事：鄭成

功大戰妖魔 

語詞練習：

歇睏日抱兔

仔，飼羊仔 

歌謠: 台灣

點心 

故事：鄭成

語詞練習：

阿兄的齣頭

有夠濟，小

妹的尪仔物

有夠濟。塗

跤的糞埽有

語詞練習：

做伙來耍覕

相揣。鬥陣

來耍尪仔

標。 

同齊來耍幌

語詞練習：

阿兄的啥物

有夠濟？阿

兄拍啥物佮

跳啥物，逐

項會。抾紅

語詞練習：

今仔日欲耍

覕相揣?無愛

耍覕相揣。

若無是欲耍

啥物？ 

語詞練習：

恁感覺家己

是佗一種個

性？  

歌謠: 排骨

仔隊 

語詞練習：恁

上愛佮啥物

個性的人鬥

陣？ 

歌謠 : 排骨

仔隊 

語詞練習：我

毋愛佮急性

的囡仔。 

歌謠 : 排骨

仔隊 

故事：傻女婿

放假 
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功大戰妖魔 夠濟 韆鞦。 

歌謠: 台灣

點心 

點仔。 歌謠: 台灣

點心 

故事：傻女

婿回娘家 

故事：傻女婿

回娘家 

回娘家 
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六年級本土語 
 

六年級本土語副課程計畫(秋冬)   科目（年級）教師：程美蓉      上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 

主題 

 

開學預備 臺灣的特產 

 

臺灣的特產 

 

臺灣的特產 

 

臺灣的特產 

 

臺灣的特產 

 

對臺灣看世

界 

對臺灣看世

界 

對臺灣看世

界 

對臺灣看世

界 

課程 

內容 

開學預備 語詞練習：

若有親情五

十來恁兜拜

訪， 敢會紮

伴手？ 

故事：嘉慶

君遊台灣 

語詞練習：紮

啥物伴手？)

緊請伊入來

內底坐。 

歌謠:臆台灣

的地名 

 

 

語詞練習：

臺灣的名產

有夠濟。臺

南的蝦餅。

臺東的釋

迦。 

故事：嘉慶

君遊台灣 

語詞練習：

遮是啥物所

在？遮是大

溪。 

故事：嘉慶

君遊台灣 

語詞練習：

請問你敢有

咧賣豆乾？

當然嘛有！ 

歌謠:大富翁  

故事：嘉慶

君遊台灣 

語詞練習：

恁敢捌出國

過？去佗一

个國家？ 

歌謠: 放雞

鴨 

故事：鄭成功

大戰妖魔 

語詞練習：若

是會當出國

tshit 迌，恁

想欲去佗一

个國家？  

歌謠 : 放雞

鴨 

 

語詞練習：

參觀一个所

在的為啥

物？ 

故事：鄭成

功大戰妖魔 

 

語詞練習：

出國去觀光

到日本除了

壽司還有什

麼特產？ 

故事：鄭成功

大戰妖魔 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 1/20 

主題 對臺灣看

世界 

對臺灣看世

界 

對臺灣看世界 對臺灣看世

界 

呵咾話 呵咾話 呵咾話 呵咾話 呵咾話 呵咾話 寒假開始 

課程 

內容 

語詞練

習：各國

有名的食

物佮特

產。麥仔

酒是德國 

語詞練習：恁

敢知影紅茶

是佗一國的

特產？。 

故事：廖添丁

的故事 

語詞練習：各

國有名的觀光

點。 

歌謠: 臆謎猜 

故事：廖添丁

的故事 

語詞練習：各

國的國花。 

歌謠:聽看覓

旅行團  

故事：廖添丁

的故事 

語詞練習：

恁歇熱的時

有做啥物代

誌？恁敢有

坐公車的經

驗？ 

語詞練習：  

：恁敢捌讓

位予人，抑

是看過人讓

位予需要的

人？ 

語詞練習：

公車內拄仔

好賰一个

位。  

歌謠: 點仔

點水缸 

語詞練習：恁

爸母攏按怎呵

咾恁？ 

故事：文福茶

鍋的故事 

語詞練

習：恁有

聽過抑是

對人講過

啥物呵咾

的話？ 

語詞練習：

字寫了真

媠、 真 畫

圖 

故事：文福

茶鍋的故事 

放假 
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六年級本土語副課程計畫(春夏)   科目（年級）教師：程美蓉            下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/18開學 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 

主題 開學預備 春天的花蕊 春天的花蕊 春天的花蕊 趣味的疊詞 趣味的疊詞 趣味的疊詞 鬥陣做好事 鬥陣做好事 鬥陣做好事 

課程 

內容 

開學預備 語詞練習：

恁感覺這蕊

花鼻起來按

怎？足芳

的。  

歌謠:春天的

花蕊  

故事：火金

姑與水仙花 

語詞練習：恁

敢知影芳的

後壁會當囥

啥物疊詞？

日日春是春

天上媠的花

蕊(芳貢貢)  

語詞練習：

花予雨淋甲

澹糊糊  

歌謠:春天的

花蕊  

故事：火金

姑與水仙花 

語詞練習：

酸匊匊、滑

溜溜、 

歌謠:春天的

花蕊  

故事：火金姑

與水仙花 

語詞練習：

動物閃甲遠

遠遠。天燈

飛甲懸懸

懸。電線牽

甲長長長。 

故事：黑臉

祖師  

語詞練習：鳥

鼠驚甲咇咇

掣。嬰仔枵甲

嘛嘛吼。小弟

走甲怦怦喘。 

歌謠:心花開 

故事：黑臉祖

師 

語詞練習：

恁敢捌幫助

過別人？若

是恁有能力

會當幫助

人，恁會按

怎做？ 

故事：黑臉

祖師 

語詞練習：

共塗跤的糞

埽抾起來、

共桌頂的冊

收起來 

故事： 濁水

溪的傳說 

語詞練習：

恁有參加過

啥物公益活

動？逐家鬥

陣來捐血。

逐家鬥陣來

做環保。大

家一起來捐

發票。 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 本土語 畢業典禮  6/30 

主題 鬥陣做好事 感恩祝福 感恩祝福 感恩祝福 感恩祝福 感恩祝福 感恩祝福 畢業典禮  暑假開始 

課程 

內容 

語詞練習：

做公益，做

公益，逐家

鬥陣來做公

益。 

歌謠:心花開

故事：濁水

溪的傳說 

語詞練習：

對一年仔到

這馬，恁有

啥物改變？ 

歌謠:感謝您

的愛 

故事：觀音娘

娘山 

語詞練習：

為什麼鳳凰

花開就是離

別的季節？

我已經大漢 

歌謠:感謝您

的愛 

故事：觀音

語詞練習：

恁閣知影啥

物鼓勵人抑

是祝福人的

話？ 

歌謠:感謝您

的愛 

故事：觀音娘

語詞練習：

最感謝的

人、最欣賞

的人、最有

人緣的人、

最熱心的人 

歌謠: 感謝

您的愛 

語詞練習：為

什麼鳳凰花

開就是離別

的季節？你

們有和親人

或是好朋友

分開的經驗

嗎？ 

語詞練習：

鳳凰花紅

紅、媠媠的

夢 、深深的

思念 

歌謠:感謝您

的愛 

故事：觀音

畢業典禮  放假 
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娘娘山 娘山  娘娘山  

 

 

社會 

各
年
級
課
程
簡
要
說
明 

三年級 

三年級的孩子透過認識各行各業的介紹，到聆聽職業故事，體會各行各業的甘與苦，幫助孩子從現今生活回想到人類生活最

原始的需求，進而學習認識在地文化產業且與自身生活息息相關，對周遭生活環境的社會面貌更有感知，並擴展自身視野。 

四年級 

台灣原住民與彰化的相關歷史、文化、地理等課程，以故事為軸線，帶入相關議題，並以簡單的議題小組討論，促發孩子反

思探討的合作學習精神。 

五年級 

首先回顧地方探究由彰化縣出發，再從台灣的形成提及台灣的地理位罝，探討台灣各地不同的風土氣候地形雨量等，形成了

不同的人文產業，台灣低中高海拔對應地球低中高緯度有相似的植物氣候生態，而台灣獨特的地理環境建構出台灣生物多樣

化的特色。最後依台灣北、中、南、東及離島等地理位置及多元風貌，讓孩子們對台灣的生活環境有進一步的了解與認識。 

六年級 

透過人物的故事了解台灣的歷史脈絡與發展，配合生命教育與性別平等教育等議題融入，讓孩子在學習過程中也能滋養內

在，建立健全的身心發展。 
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三年級社會 
三年級社會副課程計畫(秋冬)   科目（年級）教師：程美蓉           上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 

主題 

 

開學預備 傳統行業 生活中與食

相關的行業 

生活中與食

相關的行業 

中秋節 雙十節 生活中與食

相關的行業 

生活中與食

相關的行業 

生活中與穿

著相關的行

業 

生活中與穿

著相關的行

業 

課程 

內容 

開學預備 什麼是職

業？什麼是

傳統行業 

認識與米相

關的米麩

店、爆米香 

認識二林傳

統的中藥店 

中秋節 雙十節 拜訪芳苑的

畜牧業之洪

家養雞場 

認識芳苑的

海牛與養蚵

文化 

認識月桃、構

樹、福木與染

布 

 

染布體驗 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 1/20 

主題 生活中與

穿著相關

的行業 

生活中與穿

著相關的行

業 

生活中與穿著

相關的行業 

生活中與居

住相關的行

業 

生活中與居

住相關的行

業 

生活中與居

住相關的行

業 

生活中與居

住相關的行

業 

元旦 生活中與

居住相關

的行業 

生活中與居

住相關的行

業 

寒假開始 

課程 

內容 

認識植物

拓染 

認識社頭鄉

的襪子產業 

認識皮革與鞋

匠 

認識棉花與

棉被店 

認識稻草的

編織 

、草鞋 

認識竹藝、竹

製竹編 

 

認識藺草、榻

榻米 

 

元旦 認識繩結-

方回結 

 

認識繩結-搭

印弟安帳篷 

 

放假 
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三年級社會副課程計畫(春夏)   科目（年級）教師：程美蓉    下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/18開學 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 

主題 開學預備 生活中與居

住相關的行

業 

生活中與居

住相關的行

業 

生活中與工

具相關的行

業 

生活中與工

具相關的行

業 

生活中與工

具相關的行

業 

生活中與工

具相關的行

業 

生活中與交

通相關的行

業 

 

生活中與交

通相關的行

業 

 

生活中與交

通相關的行

業 

 

課程 

內容 

開學預備 認識磚片、觀

察三合院 

認識瓦片、

觀察三合院 

認識陶器與

燒窯 

 

認識鐵匠與

打鐵舖 

 

 認識木工師

父與木工製

品 

認識木工師

父與木工製

品 

認識人力車、

馬車、牛車 

 

認識人力車、

馬車、牛車 

 

認識邵族的

獨木舟 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 6/30 

主題 生活中與交

通相關的行

業 

生活中與交

通相關的行

業 

生活中與文

具相關的行

業 

生活中與文

具相關的行

業 

生活中與文

具相關的行

業 

生活中與文

具相關的行

業 

生活中與廟

宇文化相關

的行業 

生活中與廟

宇文化相關

的行業 

生活中與廟

宇文化相關

的行業 

暑假開始 

課程 

內容 

認識達悟族

的拼板舟 

認識腳踏車

店 

認識造紙業 

 

認識毛筆的

製作 

認識蠟筆的

製作 

認識鉛筆的

製作 

認識台灣的

廟宇文化與

廟祝 

認識線香製

作 

認識台灣的

神佛雕刻業 

放假 
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四年級社會 
四年級課程計畫(秋冬)   教師：李思霏            上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 

主題 

 

開學預備 台灣 

原住民 

台灣 

原住民 

原住民故事 原住民故事 原住民 

人物圖像 

原住民 

人物圖像 

原住民信仰 原住民信仰 原住民 

飲食文化 

課程 

內容 

開學預備 概說 概說 神話 神話 人物介紹 人物介紹 祭祀慶典 祭祀慶典 飲食演變 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 1/20 

主題 原住民 

飲食文化 

原住民起居 原住民起居 原住民服飾 

 

原住民服飾 

 

原住民藝術 原住民藝術 原住民藝術 原住民藝術 在地踏查 寒假開始 

課程 

內容 

飲食演變 建築 

起居日常 

 

交通工具 

 

服飾演進 服飾特色 藝術 藝術 藝術 藝術 部落巡禮 放假 
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四年級課程計畫(春夏)   教師：李思霏            下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/17 開學 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 

主題 開學預備 彰化放大鏡 彰化地理 彰化地理 彰化采風 彰化采風 彰化采風 彰化采風 彰化建築 彰化建築 

課程 

內容 

開學預備 說說 

我的家鄉 

地理位置 地理特色 歷史概說 民俗節慶 民俗節慶 族群特色 古蹟 聚落特色 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 6/30 

主題 彰化建築 彰化建築 在地踏查 彰化產業 彰化產業 彰化人物 彰化 

過去未來 

彰化 

過去未來 

主題分享 暑假開始 

課程 

內容 

現代 

特色建築 

博物館 家鄉巡禮 農林漁牧 農林漁牧 人物素描 放眼過去 展望未來 學習 

心得分享 

放假 
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五年級社會 

  

五年級社會副課程計畫(秋冬)   科目（年級）教師：程美蓉      上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 

主題 

 

開學預備 地方探究回

顧 

地方探究回

顧 

地方探究回

顧 

台灣史地 台灣史地 台灣史地 台灣史地 台灣史地 台灣史地 

課程 

內容 

開學預備 彰化的地理

與人文 

彰化的水文

八堡圳 

彰化的氣候

與產業特色 

中秋假期 我的名字叫

台灣 

認識經緯度 台灣在哪裡 台灣的相對

位置 

台灣古地名 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 1/20 

主題 台灣史地 台灣史地 台灣史地 台灣史地 台灣史地 台灣史地 台灣史地 台灣史地 台灣史地 台灣史地 寒假開始 

課程 

內容 

經緯線的

製定 

經緯線的製

定 

地球經度圖 地球緯度圖 台灣五大地

形 

台灣五大地

形 

台灣五大山

脈 

台灣五大山脈 台灣海岸 台灣海岸 放假 
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五年級社會副課程計畫(春夏)   科目（年級）教師：程美蓉            下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/18開學 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 

主題 開學預備 台灣史地 台灣史地 台灣史地 台灣史地 台灣史地 台灣史地 台灣史地 台灣史地 台灣史地 

課程 

內容 

開學預備 認識台灣的

河川與水庫 

認識台灣的

河川與水庫 

台灣三大河

川 

氣候對生活

的影響 

氣候對生活

的影響 

台灣生態多

樣性 

台灣島上的

人類活動-史

前時代 

台灣島上的

人類活動-新

舊石器時代 

台灣島上的

人類活動-南

島語系 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 6/30 

主題 台灣史地 台灣史地 台灣史地 台灣史地 台灣史地 台灣史地 台灣史地 台灣史地 台灣史地 暑假開始 

課程 

內容 

台灣的山中

精靈-原住民 

台灣的新住

民 

物產豐饒的

中台灣 

熱情四溢的

南台灣 

與世界潮流

同步的北台

灣 

擁有絕世美

景的東台灣 

海上珍珠-台

灣的離島 

 

海上珍珠-台

灣的離島 

 

楊喚詩集-美

麗島 

 

放假 
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六年級社會 

 

 

 

 

 

 

 

六年級社會副課程計畫(秋冬)   科目( 社會 )  教師：徐婉瑄            上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 

主題 

 

開學預備 回顧 回顧 地圖 台灣歷史分

期 

台灣人物 台灣人物 台灣人物 台灣人物 台灣人物 

課程 

內容 

開學預備 回顧台灣地

理 

回顧台灣地

理 

地圖的使用 台灣歷史分

期 

台灣人物_沈

有容與韋麻

郎 

台灣人物_郭

懷一 

台灣人物_鄭

成功 

台灣人物_施

琅 

台灣人物_朱

一貴 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 1/20 

主題 台灣人物 台灣人物 史前的台灣 大航海時代

的臺灣 

大航海時代

的臺灣 

唐山過臺灣 清末的建設 日本與台灣 日本與台

灣 

日本與台灣 寒假開始 

課程 

內容 

台灣人物

_ 馬偕 

台灣人物_後

藤新平 

 

臺灣遠古的故

事 

來到福爾摩

沙的紅毛人 

國姓爺的故

事 

清初的發展 現代化的清

末 

對抗外來政權 社會的除

舊布新 

人間處處有

溫情 

放假 
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六年級社會副課程計畫(春夏)  科目( 社會 )  教師：徐婉瑄        下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/18開學 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 

主題 開學預備 回顧 戰後的台灣 戰後的台灣 戰後的台灣 亞洲地理 亞洲地理 亞洲地理 亞洲地理 亞洲地理 

課程 

內容 

開學預備 複習課程內

容 

戰後的台灣 政治與經濟 藝術與文學 中國地形 中國三大氣

候區 

中國飲食文

化 

日本的地形

與氣候 

日本與周遭

國家的關係 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 社會 6/30 

主題 亞洲地理 亞洲地理 亞洲地理 亞洲地理 亞洲地理 亞洲地理 亞洲地理 亞洲地理 總結 暑假開始 

課程 

內容 

日本飲食文

化 

韓國的地形 南北韓的分

野 

韓國的飲食

文化 

越南與台灣 

越南的現況 

越南的飲食

文化 

課程回顧 專題報告分

享(電腦課製

作) 

心得分享 

工作本整理 

放假 
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手工 

各
年
級
課
程
簡
要
說
明 

一年級 

1. 運用身體的四肢”手指頭”使用毛線、棉布等素材的捲成球型 

2. 運用雙手的操作，感官的實際操作，編織成神的眼睛(樹枝和毛線結合) 

打棒針鍛鍊一年級孩子們的意志力 

二年級 

1. 棒針織片，使用線和針將笛袋縫合 

2. 棉布和蠟磚等素材結合，以及縫工操作培養孩子的意志力 

3. 透過視覺色彩的明暗，分辨白天和黑夜，並且能夠運用雙手的操作， 

感官的實際操作，鍛鍊二年級孩子們的意志力 

三年級 

1. 運用蠟磚、棉布和棉線結合，縫製五音笛的笛袋 

2. 編織笛袋旁的{織帶} 

3. 織棒針與棉布的縫製，成一個針線包 

4. 編織的鈎針技術引導 

鈎針成一個七音笛笛袋 

四年級 

1. 棒針彩色織片，然後將織片用毛線針縫製縫合連結成毛線球 

2. 透過針、繡線縫製一字繡，可縫製成小袋子 

3. 透過視覺色彩的明暗冷暖色，再進縫製十字繡生活用品 

4. 感官的實際操作，鍛鍊四年級孩子們的情感意志力 

五年級 

1. 透過運用雙手的操作，跨越中線實務十字繡的縫工， 

2. 運用身體的感官視覺，使用毛線來編織孩子們的【編織襪子】工作 

3. 透過視覺色彩的明暗，讓孩子觀察冷暖和日夜顏色的感受，【鞠球】製作 

4. 針對兒童發展，運用棉線，胚布製作五年級【奧林匹克服裝】， 

5. 透過運用雙手的操作，感官的實際操作，鍛鍊五年級孩子們的意志力 

六年級 

1. 針對六年級兒童發展，運用棉線纏繞並製作幾何編織帶、鞠球 

2. 運用身體的感官，使用毛、棉線、胚布等素材，來縫製、編織【人偶】 

3. 以情感心出發，透過視覺色彩的明暗，分辨冷暖和日夜色譜分辨 
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4. 以感官的實際操作，鍛鍊六年級孩子們的意志力 

七年級 

1. 運用棉胚布打版縫製作出手提袋 

2. 植物染打版製作鉛筆袋(透過視覺色彩的明暗)  

3. 人偶製作 

4. 工作服的製作，量身體的肩寬、腰圍、長度(漸層) 

5. 【包包】打版與製作 

八年級 

1. 運用校園植物，植物染布備用 

2. 運用染布創作生活用品(柿子袋、茶具用品) 

3. 運用染布製作”戲服。 

4. 配合主課程，手工藝術工作 

  



243 
 

一年級手工 
一年級課程計畫(秋冬)   科目: 手工藝術 教師：林幼如             上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 

主題 

 

開學預備 捲毛線球(1) 捲毛線球

(2) 

神的眼睛(1) 神的眼睛(2) 神的眼睛(3) 手指編(1) 手指編(2) 手指編(3) 笛袋(1) 

課程 

內容 

開學預備 1.運用說”編

織”的故事 

2引導色彩的認

識與觀察和捲成

球型實務操作 

1.運用說”

編織”的故

事 

2引導色彩

的認識與觀

察和捲成球

型實務操作 

1. 大自然素

材、樹枝

和毛線的

結合(硬

和軟) 

引導孩子們

觀察與實務

操作 

1. 大自然素

材、樹枝

和毛線的

結合(硬

和軟)， 

引導孩子們

觀察與實務

操作 

1. 大自然素

材、樹枝

和毛線的

結 合 ( 硬

和軟)， 

引導孩子們

觀察與實務

操作 

運用身體的

四肢、手指

頭”和毛線

素材的觸覺、

平衡覺中的

編織移動培

養孩子的意

志力 

1.運用身體

的 ” 手 指

頭”和毛線

素材的編織 

1.運用身體

的”手指

頭”和毛線

素材的編織 

1.運用針和

線加上棉質

的布料和蠟

磚色彩的搭

配， 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ

週 

科目  手工藝

術 

 手工藝術  手工藝術  手工藝術  手工藝術  手工藝術  手工藝術  手工藝術  手工藝

術 

 手工藝術 1/20 

主題 笛袋(2) 

 

笛袋(3) 笛袋(4) 笛袋(5) 笛袋(6) 笛袋(7) 笛袋(8) 笛袋(9) 笛袋(10) 總回顧 寒假開始  

課程 

內容 

1 運用針

和線加上

棉質的布

料和蠟磚

色彩的搭

1.運用針和

線加上棉質

的布料和蠟

磚色彩的搭

配， 

1.運用針和線

加上棉質的布

料和蠟磚色彩

的搭配， 

2.以及實務的

1.運用針和

線加上棉質

的布料和蠟

磚色彩的搭

配， 

1. 運 用 針

和 線 加 上

棉 質 的 布

料 和 蠟 磚

色 彩 的 搭

1.運用針和

線加上棉質

的布料和蠟

磚色彩的搭

配， 

1.運用針和

線加上棉質

的布料和蠟

磚色彩的搭

配， 

1.運用針和線

加上棉質的布

料和蠟磚色彩

的搭配， 

2.以及實務的

1.運用針

和線加上

棉質的布

料和蠟磚

色彩的搭

整學期課程

總複習統整

與回顧! 

放假 
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配， 

2.以及實

務的操作

針縫 

2.以及實務

的操作針縫 

操作針縫 2.以及實務

的操作針縫 

配， 

2. 以 及 實

務 的 操 作

針縫 

2.以及實務

的操作針縫 

2.以及實務

的操作針縫 

操作針縫 配， 

2.以及實

務的操作

針縫 
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一年級課程計畫(春夏)  科目: 手工藝術 教師：林幼如              下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/17 開學  手工藝術  手工藝術  手工藝術  手工藝術  手工藝術  手工藝術  手工藝術  手工藝術  手工藝術 

主題 開學預備 棒針基礎 

(起針) 

棒針基礎 

(下針織片) 

棒針基礎 

(下針織片) 

棒針織片(1) 棒針織片(2) 棒針織片(3) 棒針織片(4) 棒針織片(5) 棒針織片(6) 

課程 

內容 

開學預備 1. 運 用 編

織”的故

事引導 

2. 讓孩子手

眼協調感

能力培養 

色彩的認識

與觀察和實

務操作 

1.下針教學

方法 

2.運用編織

的故事引導 

3.雙手操作  

1.下針教學

方法 

2.運用編織

的故事引導 

3.雙手操作 

1.下針教學

方法 

2.運用編織

的故事引導 

3.雙手操作 

1.下針教學

方法 

2.運用編織

的故事引導 

3.雙手操作 

1.下針教學

方法 

2.運用編織

的故事引導 

3.雙手操作 

1.下針教學

方法 

2.運用編織

的故事引導 

3.雙手操作 

1.下針教學

方法 

2.運用編織

的故事引導 

3.雞的織片 

4.雙手操作 

 

1.下針教學

方法 

2.運用編織

的故事引導 

3.雞的織片 

4.雙手操作 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目  手工藝術  手工藝術  手工藝術  手工藝術  手工藝術  手工藝術  手工藝術  手工藝術  手工藝術 6/30 

主題 棒針織片(7) 棒針織片(8) 棒針織片(9) 棒 針 織 片

(10) 

棒 針 織 片

(11) 

棒 針 織 片

(12) 

棒 針 織 片

(13) 

棒 針 織 片

(14) 

總回顧 暑假開始 

課程 

內容 

1.下針教學

方法 

2.運用編織

的故事引導 

3.雞的織片 

4.雙手操作 

1.下針教學

方法 

2.運用編織

的故事引導 

3.雞的織片 

4.雙手操作 

1.下針教學

方法 

2.運用編織

的故事引導 

3.雞的織片 

4.雙手操作 

1.下針教學

方法 

2.運用編織

的故事引導 

3.雞的織片 

4.雙手操作 

1.下針教學

方法 

2.運用編織

的故事引導 

3.雞的織片 

4.雙手操作 

1.下針教學

方法 

2.運用編織

的故事引導 

3.雞的織片 

4.雙手操作 

1.下針教學

方法 

2.運用編織

的故事引導 

3.雞的織片 

4.雙手操作 

1.下針教學

方法 

2.運用編織

的故事引導 

3.雞的織片 

4.雙手操作 

整學期課程

總複習統整

與回顧! 

放假 
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二年級手工 
二年級手工課程計畫(秋冬)   教師：林幼如           上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 

主題 

 

開學預備 笛袋合併 笛袋+編織帶 棉布色鉛筆

袋(1) 

棉布色鉛筆袋

(2) 

棉布色鉛筆袋

(3) 

棉布色鉛筆

袋(4) 

棉布色鉛筆

袋(5) 

棉布色鉛筆

袋(6) 

棉布色鉛筆

袋(7) 

課程 

內容 

開學預備 ＊將編織片合

併起來 

＊成為一個五

音笛袋。 

 

＊善後收拾 

 

＊將編織片

合併起來 

＊三股線編

織成笛袋的

繩子帶 

＊善後收拾 

 

 

＊棉胚布上

顏色 

＊由淺色慢

慢的運用蠟

磚上色 

到胚布上。 

＊善後收拾 

 

＊量尺寸之後 

＊運用針、線

縫製筆袋 

＊善後收拾 

 

＊量尺寸之後 

＊運用針、線

縫製筆袋 

＊善後收拾 

 

＊運用針線

縫製筆袋， 

(觀察留意

節奏快的與

慢節奏的孩

子，因材施

教而調整) 

＊善後收拾 

 

＊運用針、

線縫製筆

袋， 

(觀察留意節

奏快的孩子

與慢節奏的

孩子，因材

施教而調整) 

＊善後收拾 

 

 

＊運用針、

線縫製筆

袋，(觀察留

意節奏快的

孩子與慢節

奏的孩子，

因材施教而

調整) 

＊善後收拾 

 

 

＊運用針、

線縫製筆

袋， 

(節奏快的孩

子可以加入

筆袋邊沿的

縫邊工作) 

 

＊善後收拾 

 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ

週 

科目 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 1/20 

主題 棉布色鉛筆

袋(8) 

棉 布 筆 袋

(9) 

棉布色鉛筆袋

(10) 

棉布色鉛筆

袋(11) 

棉布色鉛筆

袋(12) 

棉布色鉛筆

袋(13) 

色鉛筆袋繩

編 

手指鉤針(1) 手指鉤針(2) 總回顧 寒假開始 

課程 

內容 

＊運用針、

線縫製筆

袋， 

＊運用

針、線縫

製筆袋， 

＊運用針、線

縫製筆袋， 

(隨時觀察不

＊運用針、

線縫製筆

袋， 

＊運用針、

線縫製筆

袋， 

＊運用針、

線縫製筆

袋， 

＊運用棉線

編織與縫製

連結成為色

＊讓孩子們運

用手指頭跟毛

線，使用手指

＊讓孩子們

運用手指頭

跟毛線，使用

＊整學期課

程總複習統

整與回顧 !

放假 
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(節奏快的

孩子可以加

入筆袋邊沿

的縫邊工

作) 

＊善後收拾 

 

(節奏快的

孩子可以

加入筆袋

邊沿的縫

邊工作) 

＊ 善 後 收

拾 

 

同氣質的孩子

而 作 個 別 引

導)＊善後收

拾 

 

(隨時觀察不

同氣質的孩

子而作個別

引導)＊善後

收拾 

 

(隨時觀察

不同氣質的

孩子而作個

別引導)＊

善後收拾 

 

(隨時觀察不

同氣質的孩

子而作個別

引導)＊善後

收拾 

 

鉛筆袋 

(隨時觀察不

同氣質的孩

子而作個別

引導)＊善後

收拾 

 

頭來做為鉤針

工作＊善後收

拾 

 

手指頭來做

為鉤針工作

＊善後收拾 

 

＊善後收拾 
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二年級手工課程計畫(春夏)   教師：林幼如           下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/17 開學 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 

主題 開學預備 鉤針(1) 鉤針(2) 鉤針(3) 鉤針(4) 鉤針(5) 鉤針(6) 鉤針笛袋(1) 鉤針笛袋(2) 鉤針笛袋(3) 

課程 

內容 

開學預備 

 

 

 

 

＊鉤針的正

確使用方法 

＊方形鉤針

織片 

＊善後收拾 

 

 

 

＊鉤針的正

確使用方法 

＊方形鉤針

織片 

＊善後收拾 

 

 

＊鉤針的正

確使用方法 

＊方形鉤針

織片 

＊善後收拾 

 

＊鉤針的正

確使用方法 

＊圓形鉤針

織片 

＊善後收拾 

 

＊鉤針的正

確使用方法 

＊圓形鉤針

織片 

＊善後收拾 

 

＊鉤針的正

確使用方法 

＊圓形鉤針

織片 

＊善後收拾 

 

＊鉤針笛袋

的起針 

＊配合說故

事，進行操

作。 

＊善後收拾 

 

＊配合說故

事，進行實務

操作。 

＊善後收拾 

 

＊配合說故事

(母親節活動) 

＊進行操作。 

＊善後收拾 

 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 6/30 

主題 鉤針笛袋(4) 鉤針笛袋(5) 鉤針笛袋(6) 鉤針笛袋(7) 鉤針笛袋(8) 鉤 針 笛 袋

(9)(端午節) 

鉤 針 笛 袋

(10)( 端 午

節) 

鉤 針 笛 袋

(11)( 端 午

節) 

總回顧 暑假開始 

課程 

內容 

＊配合說故

事(母親節活

動) 

＊進行操作。 

＊善後收拾 

 

＊配合說故

事(母親節活

動)， 

＊進行實務

操作。 

＊善後收拾 

＊配合說故

事，進行實務

操作。 

＊善後收拾 

 

 

＊配合說故

事，進行實務

操作。 

＊善後收拾 

 

＊配合說故

事，進行實務

操作。 

＊善後收拾 

 

 

＊配合說故

事，進行實務

操作。 

＊善後收拾 

 

＊配合說故

事，進行實務

操作。 

＊善後收拾 

 

 

＊配合說故

事，進行實務

操作。 

＊善後收拾 

 

整學期課程

總複習統整

與回顧! 

＊善後收拾 

 

放假 
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三年級手工 
 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 

主題 

 

開學預備 棉布笛袋(1) 棉布笛袋(2) 棉布笛袋(3) 棉布笛袋

(4) 

棉布笛袋(5) 棉布笛袋(6) 棉布笛袋(7) 棉布笛袋(8) 棉布笛袋(9) 

課程 

內容 

開學預備 1. 課程內容

大綱說明 

2. 班級規範

說明 

3. 運用蠟

磚、慢慢

跟棉布和

結合上色 

 

1. 運用蠟

磚、慢慢

跟棉布和

結合上色 

2. 棉布和棉

線結合，

縫製五音

笛的笛 

3. 善後收拾 

1.運用蠟磚、

慢慢跟棉布和

結合上色 

2.棉布和棉線

結合，縫製五

音笛的笛 

3.善後收拾 

1.棉布和棉

線結合，縫

製五音笛的

笛袋 

2.善後收拾 

1.棉布和棉

線結合，縫製

五音笛的笛

袋 

2.善後收拾 

1..棉布和棉

線結合，縫製

五音笛的笛

袋 

2.善後收拾 

1.棉布和棉

線結合，縫製

五音笛的笛

袋 

2.善後收拾 

1.棉布和棉

線結合，縫製

五音笛的笛

袋 

2.善後收拾 

2..棉布和棉

線結合，縫製

五音笛的笛

袋 

2.善後收拾 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 1/20 

主題 棉布笛袋

(10) 

織帶編織(1) 織帶編織+笛

袋 

棉布針線包

(1) 

棉布針線包

(1) 

棉布針線包

(1) 

棉布針線包

(1) 

棉 布 針 線 包

(1) 

棉布針線

包(1) 

總回顧 寒假開始 

課程 

內容 

1.棉布和

棉 線 結

合，縫製

1.不同顏色

棉線編織成

織帶 

1. 不同顏色

棉線編織

成織帶 

1.運用蠟

磚、慢慢跟

棉布和結合

1.棒針複習

編織工作 

2. 縫製棉

1.棉布針線

包 

2.棒針編織 

1 棉布針線

包 

2.棒針編織 

1棉布針線包 

2.棒針編織 

3.善後收拾 

1 棉布針

線包 

2.棒針編

整學期課程

總複習統整

與回顧! 

放假 
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五音笛的

笛袋 

2.善後收

拾 

2.善後收拾 

 

2. 縫合 

3. 善後收拾 

 

上色 

2.棒針複習

編織工作 

3.善後收拾 

布針線包 

4.善後收拾 

3.善後收拾 

 

 

 

3.善後收拾 

 

 織 

3.善後收

拾 

 

 

 

三年級手工課程計畫(春夏)   教師：林幼如          下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/17 開學 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 

主題 開學預備 基礎鈎針(1) 基礎鈎針(2) 鈎針正方形

杯墊(1) 

鈎針正方形

杯墊(2) 

鈎針六角形

墊子(1) 

鈎針六角形

墊子(2) 

鈎針六角形

(3) 

鈎針圓形杯

墊(1) 

鈎針圓形杯

墊(2) 

課程 

內容 

開學預備 1.課程內容

大綱說明 

2. 班 級 規

範說明 

3. 基 礎 鈎

針示範教學 

4.善後收拾 

 

1.配合說故事 

2.基礎鈎針示

範教學 

3.善後收拾 

 

1. 配合說故

事， 

2. 進行實務

操 作 鈎

針。 

3. 善後收拾 

 

1.配合說故

事， 

2.進行實務

操作鈎針。 

3.善後收拾 

1.配合說故

事， 

2.進行實務

操作鈎針。 

3.善後收拾 

1.配合說故

事， 

2.進行實務

操作鈎針。 

3.善後收拾 

1.配合說故

事， 

2.進行實務

操作鈎針。 

3.善後收拾 

1. 配 合 說

故事， 

2.進行實務

操作鈎針。 

3.善後收拾 

1.配合說故

事， 

2.進行實務

操作鈎針。 

3.善後收拾 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 6/30 

主題 鈎針圓形杯

墊(3) 

鈎針七音笛

袋(1) 

鈎針七音笛

袋(2) 

鈎針七音笛

袋(3) 

鈎針七音笛

袋(4) 

鈎針七音笛

袋(5) 

鈎針七音笛

袋(6) 

鈎針七音笛

袋(7) 

總回顧 暑假開始 
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課程 

內容 

1.配合說故

事， 

2.進行實務

操作鈎針。 

3.善後收拾 

1.配合說故

事， 

2.進行實務

操作鈎針。 

3.善後收拾 

1.配合說故

事， 

2.進行實務

操作鈎針。 

3.善後收拾 

1.配合說故

事， 

2.進行實務

操作鈎針。 

3.善後收拾 

1.配合說故

事， 

2.進行實務

操作鈎針。 

3.善後收拾 

1.配合說故

事， 

2.進行實務

操作鈎針。 

3.善後收拾 

1.配合說故

事， 

2.進行實務

操作鈎針。 

3.善後收拾 

1.配合說故

事， 

2.進行實務

操作鈎針。 

3.善後收拾 

整學期課程

總複習統整

與回顧! 

放假 
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四年級手工 
四年級手工課程計畫(秋冬)  科目: 手工藝術 教師：林幼如          上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 

主題 

 

開學預備 毛線球編織片 

(1) 

毛線球編織

片(2) 

毛線球編織

片(3) 

毛線球編織片

(4) 

毛線球編織

片  (5) 

毛線球編織  

片(6) 

毛線球編織  

縫合(7) 

毛線球編織  

縫合(8) 

毛線球編織  

縫合(9) 

課程 

內容 

開學預備 ＊將編織片合

織起來 

＊成為一個彩

色毛線球。 

＊善後收拾 

 

＊將編織片

合織起來 

＊成為一個

彩色毛線

球。 

＊善後收拾 

 

＊將編織片

合織起來 

＊成為一個

彩色毛線

球。 

＊善後收拾 

 

＊將編織片 

＊成為一個五

彩色毛線球。 

＊善後收拾 

 

＊將編織片 

＊織成五彩

色毛線球。 

＊善後收拾 

 

＊棉胚布上

顏色 

＊由淺色慢

慢的運用蠟

磚上色 

到胚布上。 

 

＊將編織片 

＊織成五彩

色毛線球。 

＊善後收拾 

 

＊將編織片 

＊織成五彩

色毛線球。 

＊善後收拾 

(觀察節奏快的與

慢節奏的孩子，

因材施教而調整) 

 

 

＊將編織片 

＊織成五彩

色毛線球。 

＊善後收拾 

(節奏快的孩

子可以加入

筆袋邊沿的

縫邊工作) 

 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ

週 

科目 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 1/20 

主題 棉布色鉛筆袋

(1) 

棉 布 筆 袋

(2) 

棉 布 色 鉛

筆袋(3) 

棉布色鉛筆

袋(4) 

棉布色鉛筆

袋+刺繡(1) 

棉布色鉛筆

袋+刺繡(2) 

棉布色鉛筆

袋+刺繡(3) 

色鉛筆袋+繩

編縫合 

色鉛筆袋 

+繩編縫合 

總回顧 寒假開始 

課程 

內容 

＊棉胚布上色 

＊運用針、線

縫製筆袋 

＊由淺色慢慢

用蠟磚色 

＊量尺寸之

後 

＊運用針、

線縫製筆袋 

＊善後收拾 

＊運用

針、線縫

製筆袋， 

＊善後收

拾 

＊運用針、

線縫製筆

袋， 

＊善後收拾 

 

＊運用針、

線縫製筆

袋， 

＊善後收拾 

 

＊運用針、

線縫製筆

袋， 

＊善後收拾 

＊運用針、

線縫製筆

袋， 

＊善後收拾 

＊棉線編織配

合筆袋使用 

＊繩編縫合

之後，用整熨

斗整平 

＊整學期課

程總複習統

整與回顧! 

放假 
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著到胚布上。 

＊善後收拾 
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四年級手工課程計畫(春夏)   教師：林幼如           下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/17 開學 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 

主題 開學預備 一字繡 一字繡 一字繡 一字繡 一字繡 一字繡 一字繡 一字繡 一字繡 

課程 

內容 

開學預備 1. 手工故事 

2. 課程大綱

內容介紹 

3. 課程中需

注意的事

項 

4. 班級規範 

 

1. 一字繡示

範教學 

2. 繡線和針

的正確操

作與使用 

3. 善後收拾 

 

1. 一字繡示

範教學 

2. 繡線和針

的正確操

作與使用 

3. 善後收拾 

 

1. 一字繡示

範教學 

2. 繡線和針

的正確操

作與使用 

3. 善後收拾 

 

1. 一字繡示

範教學 

2. 繡線和針

的正確操

作與使用 

3. 善後收拾 

 

1. 一字繡示

範教學 

2. 繡線和針

的正確操

作與使用 

3. 善後收拾 

 

1. 一字繡示

範教學 

2. 繡線和針

的正確操

作與使用 

3. 善後收拾 

 

1. 一字繡示

範教學 

2. 繡線和針

的正確操

作與使用 

3. 善後收拾 

 

1. 一字繡示

範教學 

2. 繡線和針

的正確操

作與使用 

3. 善後收拾 

 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 6/30 

主題 十字繡 十字繡 十字繡 十字繡 十字繡 十字繡 十字繡 十字繡 總回顧 暑假開始 

課程 

內容 

1. 十 字 繡 示

範教學 

2. 繡 線 和 針

的 正 確 操

作與使用 

3. 善後收拾 

4. 母 親 節 活

1. 十字繡示

範教學 

2. 繡線和針

的正確操

作與使用 

3. 善後收拾 

4母親節活動

1. 十字繡示

範教學 

2. 繡線和針

的正確操

作與使用 

3. 善後收拾 

 

1. 十字繡示

範教學 

2. 繡線和針

的正確操

作與使用 

3. 善後收拾 

 

1. 十字繡示

範教學 

2. 繡線和針

的正確操

作與使用 

3. 善後收拾 

 

1. 十字繡示

範教學 

2. 繡線和針

的正確操

作與使用 

3. 善後收拾 

 

1. 十字繡示

範教學 

2. 繡線和針

的正確操

作與使用 

3. 善後收拾 

 

1. 十字繡示

範教學 

2. 繡線和針

的正確操

作與使用 

3. 善後收拾 

 

整學期課程

總複習統整

與回顧! 

放假 
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動 手 工 禮

物 

 

手工禮物 
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五年級手工 
五年級手工課程計畫(秋冬)   科目: 手工藝術 教師：林幼如             上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學  手工藝術  手工藝術  手工藝術  手工藝術  手工藝術  手工藝術  手工藝術  手工藝術  手工藝術 

主題 

 

開學預備 十字繡基礎 (1) 十字繡基礎

(2) 

.十字繡基礎

(3) 

十字繡(1) 十字繡(2) 十字繡(3) 十字繡(4) 襪子編織(1) 襪子編織(2) 

課程 

內容 

開學預備 1. 手工故事 

2. 課程大綱

內容介紹 

3. 課程中需

注意事項 

4. 班級規範 

5. 捲成球形

狀 

. 

5. 十 字 繡

布繪圖 

6. 繡線、針

實 務 操

作 

7. 善 後 收

拾 

 

1.十字繡布 

2.繡線、針實

務操作 

3.善後收拾 

 

1.十字繡布 

2.繡線、針實

務操作 

3.善後收拾 

 

1.十字繡布 

2.繡線、針實

務操作 

3.善後收拾 

 

1.十字繡布 

2.繡線、針實

務操作 

3.善後收拾 

 

1.十字繡布 

2.繡線、針實

務操作 

3.善後收拾 

 

1. 說故事:

襪子的編織

故事 2.四隻

棒針的使用

和操作引導

3.專注的編

織縫製 4.物

歸原位，收

拾，感恩分

享 

1.實務操作 

2.量尺寸做

記號 

3.示範教學

解說 

4.編織襪子 

 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ

週 

科目  手工藝

術 

 手工藝術  手工藝術  手工藝術  手工藝術  手工藝術  手工藝術  手工藝術  手工藝

術 

 手工藝術 1/20 

主題 襪子編織

(3) 

襪子編織(4) 襪子編織(5) 襪子編織(6) 襪 子 編 織

(7) 

襪 子 編 織

(8) 

襪 子 編 織

(9) 

襪子編織(10) 襪子編織

(11) 

總複習統整

與回顧 

放假  



261 
 

課程 

內容 

1.實務操

作 

2.量尺寸

做記號 

3.示範教

學解說 

4.編織襪

子 

1.實務操作 

2.量尺寸做

記號 

3.示範教學

解說 

4.編織襪子 

1.實務操作 

2.量尺寸做記

號 

3.示範教學解

說 

4.編織襪子 

1.實務操作 

2.量尺寸做

記號 

3.示範教學

解說 

4.編織襪子 

1. 實 務 操

作 

2. 量 尺 寸

做記號 

3. 示 範 教

學解說 

4. 編 織 襪

子 

1.實務操作 

2.量尺寸做

記號 

3.示範教學

解說 

4.編織襪子 

 

 

 

 

1.實務操作 

2.量尺寸做

記號 

3.示範教學

解說 

4.編織襪子 

1.實務操作 

2.量尺寸做記

號 

3.示範教學解

說 

4.編織襪子 

1.實務操

作 

2.量尺寸

做記號 

3.示範教

學解說 

4.編織襪

子 

1.實務操作 

2.整學期課

程總複習統

整與回顧 
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五年級手工課程計畫(春夏)  科目: 手工藝術 教師：林幼如              下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/17 開學  手工藝術  手工藝術  手工藝術  手工藝術  手工藝術  手工藝術  手工藝術  手工藝術  手工藝術 

主題 開學預備 奧林匹克運

動會服(1) 

奧林匹克運

動會服(2) 

奧林匹克運

動會服(3) 

奧林匹克運

動會服(4) 

奧林匹克運

動會服(5) 

奧林匹克運

動會服(6) 

奧林匹克運

動會服(7) 

奧林匹克運

動會服(8) 

奧林匹克運

動會服(10) 

課程 

內容 

開學預備 1.手工故事 

2.本學期課

程大綱內容

介紹 

3.課程中需

注意的事項 

4.班級規範 

1.打版 

2.示範解說 

3.實際操作 

4.課程之後，

收拾工作 

1.打版 

2.示範解說 

3.實際操作 

4.課程之後，

收拾工作 

1.示範解說 

2.實際操作 

3 課程之後，

收拾工作 

1.示範解說 

2.實際操作 

3 課程之後，

收拾工作 

1.示範解說 

2.實際操作 

3 課程之後，

收拾工作 

1.示範解說 

2.實際操作 

3 課程之後，

收拾工作 

1.示範解說 

2.實際操作 

3 課程之後，

收拾工作 

1.示範解說 

2.實際操作 

3 課程之後，

收拾工作 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目  手工藝術  手工藝術  手工藝術  手工藝術  手工藝術  手工藝術  手工藝術  手工藝術  手工藝術 6/30 

主題 鞠球(1) 鞠球(2) 鞠球(3) 鞠球(4) 鞠球(5) 鞠球(6) 鞠球(7) 鞠球(8) 總回顧 暑假開始 

課程 

內容 

1.實務操作 

2.捲成球形

狀 

3.量尺寸做

記號 

4.縫製鞠球. 

5.課後收拾 

1.實務操作 

2.捲成球形

狀 

3.量尺寸做

記號 

4.縫製鞠球. 

5.課後收拾 

1.實務操作 

2.捲成球形

狀 

3.量尺寸做

記號 

4.縫製鞠球. 

5.課後收拾 

1.實務操作 

2.捲成球形

狀 

3.量尺寸做

記號 

4.縫製鞠球. 

5.課後收拾 

1.實務操作 

2.捲成球形

狀 

3.量尺寸做

記號 

4.縫製鞠球. 

5.課後收拾 

1.實務操作 

2.捲成球形

狀 

3.量尺寸做

記號 

4.縫製鞠球. 

5.課後收拾 

1.實務操作 

2.捲成球形

狀 

3.量尺寸做

記號 

4.縫製鞠球. 

5.課後收拾 

1.實務操作 

2.捲成球形

狀 

3.量尺寸做

記號 

4.縫製鞠球. 

5.課後收拾 

1. 回顧 

2.學生分享  

3.實際操作 

4.課程之後，

收拾工作 

放假 
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六年級手工 
六年級手工課程計畫(秋冬)   科目: 手工藝術  教師：林幼如          上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 

主題 

 

開學預備 原住民編織

(1) 

原住民編織

(2) 

原住民編織(3) 原住民編織

(4) 

原住民編織

(5) 

原住民編織

(6) 

原住民編織

(7) 

原住民編織

(8) 

原住民編織

(9) 

課程 

內容 

開學預備 1. 本學期課程

大綱內容 

2. 介紹課程中

需注意的事

項班級規範 

3. 打版編織

正、反穿線 

1打版 

2.示範解說 

3.實際操作

編織 

4.課程後，

收拾工作 

 

1實際操作(量尺

寸做記號) 

3.編織 

4.課程後，收拾

工作 

1 實際操作

(量尺寸做記

號) 

3.編織 

4.課程後，

收拾工作作 

1.示範解說 

2.實際操作

(量尺寸做

記號) 

3.縫製 

4.課程後，

收拾工作 

1 實際操作

(量尺寸做記

號) 

3.編織 

4.課程後，收

拾工作 

1 實際操作

(量尺寸做記

號) 

3.編織 

4.課程後，收

拾工作 

1 實際操作

(量尺寸做記

號) 

3.編織 

4.課程後，收

拾工作 

11 實際操作

(量尺寸做記

號) 

3.編織 

4.課程後，收

拾工作 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 1/20 

主題 人偶(1) 人偶(2) 人偶(3) 人偶(4) 人偶(5) 人偶(6) 人偶(7) 人偶(8) 人偶(9) 總複習統整

與回顧 

寒假開始 

課程 

內容 

1.手工故

事 

2.本學期

課程大綱

內容介紹 

3.課程中

1.示範解說

(顏色搭配) 

2.實際操作

(量尺寸做記

號人偶打版) 

3.課程後，

1.打版 

2.示範解說 

3. 實 際 操 作

(量尺寸做記

號人偶打版) 

4課程後，收拾

1.打版 

2.示範解說 

3.實際操作

(量尺寸做記

號) 

4.課程後，收

1.實際操作

(量尺寸做

記號) 

2.課程後，

收拾工作 

1.實際操作

(量尺寸做記

號) 

2.課程後，收

拾工作 

 

1..示範解說

(顏色搭配) 

2.實際操作

(量尺寸做記

號人偶打版) 

3.課程後，收

1..示範解說

(顏色搭配) 

2. 實 際 操 作

(量尺寸做記

號人偶打版) 

3.課程後，收

1.示範解

說 

2.實際操

作(量尺寸

做記號) 

3.縫製 

1.總回顧 

2.示範解說 

3.實際操作 

4.縫製 

5.課程後，收

拾工作 

放假 
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需注意的

事項 

4.班級規

範 

收拾工作 工作 拾工作  拾工作 拾工作 4.課程後，

收拾工作 
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六年級手工課程計畫(春夏)  科目: 手工藝術 教師：林幼如             下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/17 開學 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 

主題 開學預備 人偶(a) 人偶(b) 人偶(c) 人偶(d) 人偶戲服製

作(e) 

人偶戲服製

作(f) 

人偶戲服製

作(g) 

人偶戲服製

作(h) 

人偶戲服製

作(g) 

課程 

內容 

開學預備 1.手工故事 

2.本學期課

程大綱內容

介紹 

3.課程中需

注意的事項 

4.班級規範 

1.打版(顏色

搭配) 

2.示範解說 

3.實際操作

(量尺寸做記

號)配合主課

程操作 

4.課程後，收

拾工作. 

1.打版(顏色

搭配) 

2.示範解說 

3.實際操作

(量尺寸做記

號) 

4.課程後，收

拾工作. 

1.示範解說 

2.實際操作

(量尺寸做記

號顏色搭配) 

3.課程後，收

拾工作 

1.示範解說 

2.實際操作

(量尺寸做記

號顏色搭配) 

3.課程後，收

拾工作 

1.示範解說 

2.實際操作

(量尺寸做記

號)  

3.課程後，收

拾工作 

1..示範解說 

2.實際操作

(量尺寸做記

號顏色搭配) 

3.課程後，收

拾工作 

1..示範解說 

2.實際操作

(量尺寸做記

號顏色搭配) 

3.課程後，收

拾工作 

1.示範解說 

2.實際操作

(量尺寸做記

號 ) 配合主

課程操作 

3.縫製 

4.課程後，收

拾工作 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 6/30 

主題 . 五 彩 鞠 球

(1) 

. 五 彩 鞠 球

(2) 

. 五 彩 鞠 球

(3) 

. 五 彩 鞠 球

(4) 

. 五 彩 鞠 球

(5) 

. 五 彩 鞠 球

(6) 

. 五 彩 鞠 球

(7) 

. 五 彩 鞠 球

(8) 

總回顧 暑假開始 

課程 

內容 

1.打版 

2.示範解說 

3.實際操作

(量尺寸做記

號)配合主課

1.打版 

2.示範解說 

3.實際操作

(量尺寸做記

號)配合主課

1.示範解說 

2.實際操作

(量尺寸做記

號) 

3.縫製 

1.示範解說 

2.實際操作

(量尺寸做記

號)配合主課

程操作 

1.示範解說 

2.實際操作

(量尺寸做記

號) 

3.縫製 

1.示範解說 

2.實際操作 

3.縫製 

4.課程後，收

拾工作 

1.示範解說 

2.實際操作 

3.縫製 

4.課程後，收

拾工作 

1.示範解說 

2.實際操作 

3.縫製 

4.課程後，收

拾工作 

1.實際操作 

2.縫製 

3.課程後，收

拾工作 

放假 
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程操作 

4.縫製 

5.課程後，收

拾工作. 

程操作 

4.縫製 

5.課程後，收

拾工作. 

4.課程後，收

拾工作 

3.縫製 

4.課程後，收

拾工作 

4.課程後，收

拾工作 
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七年級手工課程計畫(秋冬)  科目: 手工藝術 教師：林幼如             上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 

主題 

 

開學預備 .胚布手提袋

(1) 

胚布手提袋

(2). 

胚布手提袋(3). 胚布手提袋

(4). 

植物染  人偶製作(1) 人偶製作(2) 人偶製作(3) 人偶製作(4) 

課程 

內容 

開學預備 1.縫工故事

2.課程大綱

內容介紹 3.

課程中需注

意的事項 4.

班級規範 

1手提袋打版 

2.示範解說 

3.實際操作 

4.收拾工作 

 

1.示範解說 

2.實際操作 

(量尺寸做記號) 

3.縫製 

4.收拾工作 

1.示範解說 

2.實際操作

(量尺寸做記

號) 

3.縫製 

4.收拾工作 

1.植物染示

範解說 

2.實際操作

3.課程後，

收拾工作 

1.鉛筆袋打

版 

2.示範解說 

3.實際操作

(量尺寸做記

號) 

4.手工縫製 

5.收拾工作. 

1.鉛筆袋打

版 

2.示範解說 

3.實際操作

(量尺寸做記

號) 

4.手工縫製 

5.收拾工作 

1.鉛筆袋打

版 

2.示範解說 

3.實際操作

(量尺寸做記

號) 

4.手工縫製 

5.課程後，收

拾工作 

1.示範解說 

2.實際操作

(量尺寸做記

號) 

3.手工縫製 

4.課程後，收

拾工作 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 1/20 

主題 人 偶 製 作

(5) 

人偶製作(6) 人 偶 製 作

(7) 

人偶製作(8) 人 偶 製 作

(9) 

工作服(1) 工作服(2) 工作服(3) 工作服(4) 總複習統整

與回顧 

寒假開始 

課程 

內容 

1.打版 

2.示範解說 

3.實際操作

(量尺寸做

記號) 

1.打版 

2.示範解說 

3.實際操作

(量尺寸做記

號) 

1.打版 

2.示範解說 

3.實際操作

(量尺寸做

記號) 

1.打版 

2.示範解說 

3.實際操作

(量尺寸做記

號) 

1.實際操作

2.課程後，

收拾工作 

1. 植物染 

2.工作服打

版示範解說 

3.實際操作

(量尺寸) 

1.示範解說 

2.實際操作 

3.縫製 

4.收拾工作 

 

1.示範解說 

2.實際操作 

3.縫製 

4.收拾工作 

 

1.示範解說 

2.實際操作

(量尺寸做

記號) 

3.縫製 

1.總回顧 

2.示範解說 

3.實際操作 

4.縫製 

5.收拾工作 

放假 
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七年級手工 
七年級手工 
 

七年級手工課程計畫(春夏)  科目: 手工藝術 教師：林幼如             下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/17 開學 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 

主題 開學預備 鉛筆袋(1) 鉛筆袋(2) 鉛筆袋(3) 鉛筆袋(4) 鉛筆袋(5) 包包製作打

版(1) 

包包製作打

版(2) 

包包製作打

版(3) 

包包製作底

層(1) 

課程 

內容 

開學預備 1.手工故事 

2.課程大綱

內容介紹 

3.課程中需

注意的事項 

4.班級規範 

1.鉛筆袋打

版 

2.示範解說 

3.實際操作

(量尺寸做記

號)配合主課

程操作 

4.縫製 

5.課程後，收

拾工作. 

1.鉛筆袋打

版 

2.示範解說 

3.實際操作

(量尺寸做記

號)配合主課

程操作 

4.縫製 

5.課程後，收

拾工作. 

1.示範解說 

2.實際操作

(量尺寸做記

號 ) 配合主

課程操作 

3.縫製 

4.課程後，收

拾工作 

1.示範解說 

2.實際操作

(量尺寸做記

號 ) 配合主

課程操作 

3.縫製 

4.課程後，收

拾工作 

1.包包打版

示範解說 

2.實際操作

(量尺寸做記

號 ) 配合主

課程操作 

3.縫製 

4.收拾工作 

1.示範解說 

2.實際操作

(量尺寸做記

號 ) 配合主

課程操作 

3.縫製 

4.收拾工作 

1.示範解說 

2.實際操作

(量尺寸做記

號)  

3.縫製 

4.收拾工作 

1.示範解說 

2.實際操作

(量尺寸做記

號 ) 配合主

課程操作 

3.縫製 

4.課程後，收

拾工作 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 6/30 

主題 包包製作底

層(2) 

包包製作底

層(3) 

包包製作外

層(1) 

包包製作外

層(2) 

包包製作外

層(3) 

包包製作外

層(4) 

包包提帶製

作(1) 

包包提帶縫

合(1) 

總回顧 暑假開始 

4.手工縫製 

5.收拾工作 

4.手工縫製 

5.收拾工作 

4.手工縫製 

5.收拾工作 

4.縫製 

5.收拾工作 

4.縫製 

5.收拾工作 

 

4.收拾工作 
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課程 

內容 

1.打版 

2.示範解說 

3.實際操作

(量尺寸做記

號) 

4.縫製 

5.課程後，收

拾工作. 

1.打版 

2.示範解說 

3.實際操作

(量尺寸做記

號) 

4.縫製 

5.課程後，收

拾工作. 

1.示範解說 

2.實際操作

(量尺寸做記

號) 

3.縫製 

4.課程後，收

拾工作 

1.示範解說 

2.實際操作

(量尺寸做記

號)配合主課

程操作 

3.縫製 

4.課程後，收

拾工作 

1.示範解說 

2.實際操作

(量尺寸做記

號)配合主課

程操作 

3.縫製 

4.課程後，收

拾工作 

1.示範解說 

2.實際操作

(量尺寸做記

號)配合主課

程操作 

3.縫製 

4.課程後，收

拾工作 

1.示範解說 

2.實際操作

(量尺寸做記

號)配合主課

程操作 

3.縫製 

4.課程後，收

拾工作 

1.示範解說 

2.實際操作

(量尺寸做記

號)配合主課

程操作 

3.縫製 

4.課程後，收

拾工作 

1.示範解說 

2.實際操作

(量尺寸做記

號 ) 配合主

課程操作 

3.縫製 

4.課程後，收

拾工作 

放假 
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八年級手工 
八年級課程計畫(秋冬)  科目: 手工藝術 教師：林幼如             上期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 

主題 

 

開學預備 胚布植物染 (1) 胚布植物染

(2). 

胚布植物染

(3). 

胚布植物染

(4). 

胚布植物染

(5) 

胚布植物染

(6) 

胚布植物染

(7) 

胚布植物染

(8) 

胚布植物染

(9) 

課程 

內容 

開學預備 

1.各種染布

材料預備 

1. 縫工工業革

命故事 

2. 課程大綱內

容介紹 

3. 課程中需注

意的事項 

4. 班級規範 

1 植物染備

料 

2.示範解說 

3.實際操作 

4.校園植物

運用(福木) 

5.收拾工作 

 

1.各種植物

使用植物染

示範解說 

2.實際操作 

3.縫製 

4.校園植物

運用(蘇木) 

5.收拾工作 

 

1.各種植物

使用植物染

示範解說 

2.實際操作 

3.縫製 

4.校園植物

運用(薑黃) 

5.收拾工作 

 

1.各種植物

使用植物染

示範解說 

2.實際操作 

3.縫製 

4.校園植物

運用(洋蔥) 

5.收拾工作 

 

1 各種植物使

用植物染示

範解說 

2.實際操作 

3.縫製 

4.校園植物

運用七里

香、墨水樹 

5.收拾工作 

 

1.各種植物

使用植物染

示範解說 

2.實際操作 

3.縫製 

4.校園植物

運用藍染 a 

5.收拾工作 

 

1 各種植物使

用植物染示

範解說 

2.實際操作 

3.縫製 

4.校園植物

運用藍染 b 

5.收拾工作 

 

1.各種植物

使用植物染

示範解說 

2.實際操作 

3.縫製 

4.校園植物

運用墨水樹 

5.收拾工作 

 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 1/20 

主題 柿子袋(1) 柿子袋(2) 柿子袋(3) 茶具置物袋

(1) 

茶具置物袋

(2) 

茶具置物袋

(3) 

茶具置物袋

(4) 

茶具置物袋

(5) 

茶具置物袋

(6) 

總複習統整

與回顧 

寒假開始 

課程 

內容 

1.手工故事 

2.課程大綱

內容介紹 

3.課程中需

注意的事項 

1. 打 版 示

範解說 

2.(量尺寸

做記號) 

3.縫製 

1.打版 

2.示範解說 

3. 實 際 操 作

(運用植物染

布) 

1.打版 

2.示範解說 

3.實際操作

(運用植物染

布) 

1.示範解說 

2.實際操作

(運用植物

染布) 

3.縫製 

1.示範解說 

2.實際操作

(運用植物染

布) 

3.縫製 

1.示範解說 

2.實際操作

(運用植物染

布) 

3.縫製 

1.示範解說 

2.實際操作

(運用植物染

布) 

3.縫製 

1.示範解說 

2.實際操作

(運用植物

染布) 

3.縫製 

1.總回顧 

2.示範解說 

3.實際操作 

4.縫製 

5.收拾工作 

放假 
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4.班級規範 4. 收 拾 工

作 

4.縫製 

5.收拾工作 

4.縫製 

5.收拾工作 

4.收拾工作 4.收拾工作 

 

4.收拾工作 

 

4.收拾工作 

 

4.收拾工作 

 

 

八年級課程計畫(春夏)  科目: 手工藝術 教師：林幼如             下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/17 開學 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 

主題 開學預備 角色確認戲

服打版(1) 

角色確認戲

服打版(2) 

 

角色確認戲

服打版(3) 

角色確認戲

服打版(4) 

戲服布料選

擇製作(5) 

版型與胚布

預作(6) 

版型與胚布

預作(7) 

版型與胚布

預作(8) 

戲服製作(9) 

課程 

內容 

開學預備 1.手工故事 

2.本學期課

程大綱內容

介紹 

3.課程中需

注意的事項 

4.班級規範 

1.打版 

2.示範解說 

3.實際操作

(量尺寸做記

號) 

4.縫製 

5.收拾工作. 

1.打版 

2.示範解說 

3.實際操作

(量尺寸做記

號) 

4.縫製 

5.收拾工作. 

1.示範解說 

2.實際操作

(量尺寸做記

號 ) 配合主

課程操作 

3.縫製 

4.收拾工作 

1.示範解說 

2.實際操作

(量尺寸做記

號 ) 配合主

課程操作 

3.縫製 

4.收拾工作 

1.示範解說 

2.實際操作

(量尺寸做記

號 ) 配合主

課程操作 

3.縫製 

4.收拾工作 

1.示範解說 

2.實際操作

(量尺寸做記

號 ) 配合主

課程操作 

3.縫製 

4.收拾工作 

1.示範解說 

2.實際操作

(量尺寸做記

號 ) 配合主

課程操作 

3.縫製 

4.收拾工作 

1.示範解說 

2.實際操作

(量尺寸做記

號 ) 配合主

課程操作 

3.縫製 

4.收拾工作 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 手工藝術 6/30 

主題 戲 服 製 作

(10) 

戲 服 製 作

(11) 

戲 服 製 作

(12) 

戲服腰帶製

作(13) 

戲服配飾製

作(14) 

戲服配飾製

作(15) 

戲服熨燙與

配 飾 搭 配

(16) 

戲服穿著與

調整(17) 

總回顧 暑假開始 
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課程 

內容 

1.打版 

2.示範解說 

3.實際操作

(量尺寸做記

號)配合主課

程操作 

4.縫製 

5收拾工作. 

1.打版 

2.示範解說 

3.實際操作

(量尺寸做記

號)配合主課

程操作 

4.縫製 

5.收拾工作. 

1.示範解說 

2.實際操作

(量尺寸做記

號) 

3.縫製 

4.收拾工作 

1.示範解說 

2.實際操作

(量尺寸做記

號)配合主課

程操作 

3.縫製 

4.收拾工作 

1.示範解說 

2.實際操作

(量尺寸做記

號)配合主課

程操作 

3.縫製 

4.收拾工作 

1.示範解說 

2.實際操作

(量尺寸做記

號)配合主課

程操作 

3.縫製 

4.收拾工作 

1.示範解說 

2.實際操作

(量尺寸做記

號)配合主課

程操作 

3.縫製 

4.收拾工作 

1.示範解說 

2.實際操作

(量尺寸做記

號)配合主課

程操作 

3.縫製 

4.收拾工作 

1.示範解說 

2.實際操作

(量尺寸做記

號 ) 配合主

課程操作 

3.縫製 

4.收拾工作 

放假 
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英文 

各
年
級
課
程
簡
要
說
明 

一年級 
以 ABC字母的學習為始，搭配主課程，以節慶、數字等不同的主題式教學，並利用歌謠、遊戲、手作等方式，培養孩子對英

語的學習興趣。 

二年級 

延續一年級的學習，繼續練習書寫英文字母。上學期讓孩子學習自我介紹，並搭配主課程以加減乘除、寓言故事等素材教

學，下學期則學習各種顏色、形狀並搭配遊戲與故事。口語方面以自我介紹為主，故事為輔；聽力則以故事為主要練習的素

材。 

三年級 
著重於口語練習、字母習寫及聽讀，以簡單的句子，和人溝通;輔以創世紀故事等活動，從人類的發展過程，相對應的內在變

化與糾葛，在其中仍有最高的靈性力量支持，呼應內在情感的歸屬。 

四年級 

1. 四年級英文主軸將納入家鄕或縣巿等地理概念，並令更嫺熟地使用自然發音拼讀，認真傾聽並自然自信地開口說。此

外，亦搭配單元主題。 

2. 彈性挑選原住民、遊牧民族神話故事，引導孩子學習。 

五年級 

切入點以臺灣山區能見特有種為主題切入，期望能和「人與植物」課程緊密結合，讓孩子經由對自然生態有的認識，並能夠

由瞭解、尊重環境，進而愛護環境。人與植物課程由人、星星植物的關係切入，隨著和人類的成長階段相似的植物脈絡，在

進入山林前講解蕨類、針葉林等植物，春學季後則帶領孩子們，聆聽開花植物及蜂、蝶的社群生活。相關英語課程，將配合

該階段年齡層的發展順序，設計有關字彙、句型，及活動等。 

六年級 
依據該階段發展特色及需求，配合聽說讀寫的基本架構，設計相關課程教學內容，提升其基本素養能力。 

七年級 

七年級開始步入新的學習階段，因應未來回歸體制教育與會考，學習的比重會由聽、說轉至讀、寫。七年級的文法學習以

「時間」為主軸，會學習現在式、過去式、疑問句、祈使句與各類時序相關的用詞，同時運用故事選讀練習口語和聽力，搭

配課堂遊戲等活動，讓孩子在學習的同時也能感受英文的活潑與趣味。 

八年級 

基於孩子已接受過完整的自然發音訓練，本學年將進一步透過多元化、藝術化與生活化的課程，加強孩子的單字、句型、閱

讀理解、以及簡單發表等聽說讀寫能力。 

  



274 
 

一年級英文 
一年級副課程計畫(秋冬)   科目( 英文 )  教師：徐婉瑄            上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 English English English English English English English English English 

主題 

 

開學預備 Classroom 

English 

Classroom 

English 

ABC song 

ABC song 

Alphabet   

Happy  

Moon 

Festival 

Alphabet 

Writing 

Practice 

Alphabet   

Poems 

Play time 

 

Alphabet 

Writing 

Practice 

What’s 

your name? 

課程 

內容 

開學預備 Greeting 

Stand up 

Sit down 

Look 

Listen 

Be queit 

Review 

ABC song 

ABC song 

Alphabet 

Craft 

 

Knowing 

the 

Moon 

Festival 

Alphabet 

Craft 

 

 

L M N O P 

And 

All  

the 

Letters 

A to Z 

Alphabet 

Matching 

Game 

Alphabet 

Craft 

Draw a 

Picture of 

You 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 English English English English English English English English English English 1/20 

主題 What’s 

your name? 

Alphabet    

Poems 

Counting 

song 

Play time Counting 

Practice 

Alphabet    

Poems   

Christmas 

Week 

Colorful 

Life 

Alphabet 

Writing 

Practice 

Review 

Story time 

寒假開始 

課程 

內容 

Oral 

Practice 

L M N O P 

And 

All  

the 

Letters 

A to Z 

Counting 

 1 to 10 

Number 

Game 

Oral 

Practice 

L M N O P 

And 

All  

the 

Letters 

A to Z 

Merry 

Christmas! 

Learn  

colors 

and  

Draw a  

Colorful 

painting. 

Alphabet 

Craft 

Review 

Story time 

放假 
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一年級副課程計畫(春夏)  科目( 英文 )  教師：徐婉瑄        下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/18開學 English English English English English English English English English 

主題 開學預備 Greeting Let's count Let's count Alphabet 

Poems 

Let's count Let's count We love 

colors 

We love colors Alphabet 

Poems    

課程 

內容 

開學預備 Review 

Sing 

Line up 

Be gentle 

Slow down 

Hurry up 

1~10Phonics 

Review 

ABC 

board game L M N O P 

And 

All  

the 

Letters 

A to Z 

11~15Phonics 

Review 

ABC 

16~20Phonics 

Sing 

Review 

ABC 

Colors 

chant 

Practice 

ABC 

Red/Yellow/Blue 

Orange/Purple 

Green/Black 

L M N O P 

And 

All  

the 

Letters 

A to Z 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 English English English English English English English English English 6/30 

主題 It's time 

for 

handmade  

We are 

family! 

We are 

family! 

Story time Alphabet 

Practice 

It's my 

turn! 

It's my 

turn! 

Alphabet 

Practice 

Review 暑假開始 

課程 

內容 

Review 

colors 

Handmade 

time 

Oral  

Practice 

Father  

Mother 

Son 

Daughter 

 

Peter Pan Phonics 

Alphabet 

Poems 

Up 

Down 

Left 

Right 

Game:Play on 

the See-Saw 

Phonics 

Alphabet 

Writing 

Practice 

Review 放假 
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二年級英文 
 

二年級副課程計畫(秋冬)   科目( 英文 )  教師：徐婉瑄            上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 English English English English English English English English English 

主題 

 

開學預備 Classroom 

English 

ABC song Alphabet   

Poems 

Alphabet 

Practice 

Review Play time Fairies of 

math 

Alphabet 

Practice 

Alphabet   

Poems 

課程 

內容 

開學預備 Read 

Write down 

Take out 

your book 

ABC song L M N O P 

And 

All 

the 

Letters 

A to Z 

Phonics 

Writing 

Practice 

Review 1~20 Bingo + 

- 

× 

÷ 

Phonics 

Writing 

Practice 

L M N O P 

And 

All 

the 

Letters 

A to Z 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 English English English English English English English English English English 1/20 

主題 Let's 

sing 

Story 

time 

My  

Classroom 

My 

Classroom 

Story 

time 

Alphabet 

Practice 

What's 

your name? 

What's 

your name? 

Alphabet   

Poems 

Story 

time 

寒假開始 

課程 

內容 

songs Aesop's 

Fables 

Classroom 

Door 

Chair 

Desk 

Book 

 

Classroom 

Door 

Chair 

Desk 

Book/ 

Play time 

Aesop's 

Fables 

Phonics 

Writing 

practice 

Introduce 

yourself 

Oral 

practice 

L M N O P 

And 

All 

the 

Letters 

A to Z 

Aesop's 

Fables 

放假 
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二年級副課程計畫(春夏)  科目( 英文 )  教師：徐婉瑄        下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/18開學 English English English English English English English English English 

主題 開學預備 Greeting 

song 

Greeting 

song 

Alphabet   

Poems 

Alphabet 

Practice 

Alphabet 

Practice 

Handmade 

time 

Who are 

you? 

Who are 

you? 

Who are 

you? 

課程 

內容 

開學預備 Review 

Classroom 

English 

Review 

Classroom 

English 

L M N O P 

And 

All 

the 

Letters 

A to Z 

Phonics 

Writing 

Practice 

Phonics 

Writing 

Practice 

Easter 

activity 

Craft time Oral 

practice 

Introduce 

yourself 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 English English English English English English English English English 6/30 

主題 Story 

time 

Alphabet   

Poems 

Alphabet 

Practice 

Let's sing Can you 

find the 

shapes? 

Can you 

find the 

shapes? 

Play time Alphabet   

Poems 

Alphabet 

Practice 

暑假開始 

課程 

內容 

Aesop's 

Fables 

L M N O P 

And 

All 

the 

Letters 

A to Z  

Phonics 

Writing 

Practice 

songs Ciecle 

Triangle 

Square 

 

Oral 

practice 

Game L M N O P 

And 

All 

the 

Letters 

A to Z 

Phonics 

Writing 

Practice 

放假 
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279 
 

三年級英文 

 

 

 

 

 

 

 

三年級課程計畫(秋冬)   教師：李思霏            上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 

主題 

 

開學預備 Hello! 

Friends 

Amazing 

Characters 

Amazing 

Characters 

Amazing 

Characters 

What's 

Your Name? 

What's 

Your Name? 

What's 

Your Name? 

What's 

Your Name?b 

Let's Play 

課程 

內容 

開學預備 Introduce A-G字源畫 

 

I-P字源畫 Q-Z字源畫 Chinese 

Ancient 

Story 

 

Song Oral 

practice 

Role Play Review 1 

 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 1/20 

主題 What's It? What's It? What's It? What's It? What Color  

Is It? 

What Color  

Is It? 

What Color  

Is It? 

What Color  

Is It? 

Let's 

Play 

Fun 

Activity 

寒假開始 

課程 

內容 

Farm  

Story 

Fruit 

& 

Vegetables 

Chant 

Oral 

practice 

Drawing Wet 

Color 

Painting 

My 

Favorite 

Color 

Oral 

practice 

Role Play Review 2 

 

Party 放假 
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281 
 

 

三年級課程計畫(春夏)   教師：李思霏          下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/17 開學 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 

主題 開學預備 Welcome 

Party 

How Old  

Are You? 

How Old  

Are You? 

How Old  

Are You? 

Is It A 

Dog? 

Is It A 

Dog? 

Is It A 

Dog? 

Is It A 

Dog? 

Let's Play 

課程 

內容 

開學預備 Review 

 

Bible Story Number 

Songs 

Oral 

practice 

Animal 

Story 

Animal 

Chant 

Oral 

practice 

Role Play Review 1 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 6/30 

主題 Is It 

Tall? 

Is It 

Tall? 

Is It 

Tall? 

Is It 

Tall? 

Who Is He? Who Is He? Who Is He? Let's Play Fun 

Activity 

暑假開始 

課程 

內容 

Hero 

Story 

Adiective 

Song 

Oral 

practice 

Drawing Poem Oral 

practice 

Role Play Review 2 Expo 放假 
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四年級英文 
四年級課程計畫(秋冬)   教師：李思霏            上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 

主題 

 

開學預備 New Friends Is Your 

Mother A 

Doctor? 

Is Your 

Mother A 

Doctor? 

Is Your 

Mother A 

Doctor? 

Are You  

Ok? 

 

Are You  

Ok? 

 

Are You  

Ok? 

 

Are You  

Ok? 

 

Let's Play 

 

課程 

內容 

開學預備 Introduce Aboriginal 

Story 

Career 

Chant 

Drawing Norway 

Story  

 

Emotion 

Song 

Oral 

practice 

Board Game Review 1 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ

週 

科目 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 1/20 

主題 Can You 

Read? 

Can You 

Read? 

Can You 

Read? 

Can You 

Read? 

What Are 

These? 

What Are 

These? 

What Are 

These? 

What Are 

These? 

Let's 

Play 

Final 

Party 

寒假開始 

課程 

內容 

Guess 

What? 

Chant 

Dance 

Oral 

practice 

Mini 

Threather 

Add On 

Story 

Tongue 

Twister 

Oral 

practice 

Short 

Darama 

Review 2  放假 
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四年級課程計畫(春夏)   教師：李思霏            下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/17 開學 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 

主題 開學預備 What Do You  

Want? 

What Do You  

Want? 

What Do You  

Want? 

What Do You  

Want? 

How 

About You? 

How 

About You? 

How 

About You? 

How 

About You? 

Let's Play 

 

課程 

內容 

開學預備 Fair 

Story 

Maze 

 

Conversation 

 

Sale Hometown 

Story 

Restaurant 

Manners 

Oral 

practice 

Short 

Story 

Review 1 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 6/30 

主題 What Time 

Is It? 

What Time 

Is It? 

What Time Is 

It? 

What Time Is 

It? 

What's He 

Doing? 

What's He 

Doing? 

What's He 

Doing? 

What's He 

Doing? 

Let's Play 暑假開始 

課程 

內容 

Original 

Story 

Crazy Day Oral 

practice 

Board Game Myth Guess 

What 

Oral 

practice 

 

Roole 

Play 

Review 2 放假 
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五年級英文 
五年級課程計畫(秋冬)   教師：李思霏            上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 8/31 開學 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 

主題 

 

開學預備 Ready Go Where's  

Dad? 

Where's  

Dad? 

Where's  

Dad? 

How's the 

Waether? 

How's the 

Waether? 

How's the 

Waether? 

How's the 

Waether? 

Let's Play 

 

課程 

內容 

開學預備 Starter Map 

Searching 

Oral 

Practice 

Simple 

Translation 

Find the 

family 

Flash cards 

Making 

Show Time 

 

Oral 

Practice 

Simple 

Translation 

One day 

journey 

Review 1 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ週 

科目 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 1/20 

主題 Where 

Are You 

Doing? 

Where Are 

You Doing? 

Where Are 

You Doing? 

Where Are 

You Doing? 

WHAT DO 

YOU SEE? 

WHAT DO  

YOU SEE? 

WHAT DO  

YOU SEE? 

WHAT DO  

YOU SEE? 

Let's 

Play 

Festival 寒假開始 

課程 

內容 

Action 

Story 

Imitation 

Activity 

Oral 

Practice 

Simple 

Translation 

Role play Guess 

what 

Song Oral 

Practice 

Simple 

Translation 

Drawing 

What you see 

Review 2 Thanking 

Day 

放假 
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五年級課程計畫(春夏)   教師：李思霏            下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/17 開學 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 

主題 開學預備 What's 

Wrong? 

What's 

Wrong? 

What's 

Wrong? 

What's 

Wrong? 

I Want to 

Go to Bed. 

I Want to 

Go to Bed. 

I Want to 

Go to Bed. 

I Want to 

Go to Bed. 

Let's Play 

 

課程 

內容 

開學預備 Draw & 

Guess 

Chant Oral 

Practice 

Simple 

Translation 

Brain 

Storming 

Schedule 

Planning 

Song Oral 

Practice 

Simple 

Translation 

Making 

A Story 

Review 1 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 6/30 

主題 What Can We  

Do here? 

What Can We  

Do here? 

What Can We  

Do here? 

What Can We  

Do here? 

What Day Is 

Today? 

What Day Is 

Today? 

What Day Is 

Today? 

What Day Is 

Today? 

Let's Play 

 

暑假開始 

課程 

內容 

Questionnaire Making a  

Purchasing 

list 

Oral 

Practice 

Simple 

Translation 

Role Play Origin 

Story 

of days 

Song Oral 

Practice 

Simple 

Translation 

I'm a 

backpacker 

Review 2 放假 
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六年級英文 
六年級課程計畫(秋冬)   教師：李思霏            上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科

目 

8/31 開學 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 

主

題 

 

開學預備 Do You Want  

Some Juice? 

Do You Want  

Some Juice? 

Do You Want  

Some Juice? 

Do You Want  

Some Juice? 

Where 

AreYou From? 

Where 

AreYou From? 

Where 

AreYouFrom? 

Where 

AreYouFrom? 

Let's Play 

 

課

程 

內

容 

開學預備 Asian 

Fruit 

Chant 

 

Conversation Food 

Purchasing 

Buget 

Asian 

Nation 

Song Conversation Foreign 

Culture 

Review 1 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 第二十ㄧ

週 

科

目 

英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 1/20 

主

題 

What 

time  

Does he 

go to 

school? 

What time  

Does he 

go to 

school? 

What time  

Does he 

go to 

school? 

What time  

Does he 

go to 

school? 

Does He   

Go to 

Park by    

Bus? 

Does He   

Go to Park by    

Bus? 

Does He   

Go to Park 

by    

Bus? 

Does He   

Go to Park by    

Bus? 

Let's 

Play 

Festival 寒假開始 

課

程 

內

容 

The 

clock 

Follow me Conversation Schudle 

planning 

My 

hometown 

Transportation 

song 

Conversation Transportation 

safety 

Review 2 Party 放假 
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六年級課程計畫(春夏)   教師：李思霏            下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/17 開學 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 

主題 開學預備 Where Were 

You last 

night? 

Where Were 

You last 

night? 

Where Were 

You last 

night? 

Where Were 

You last 

night? 

Did You 

Cook 

yesterday? 

Did You 

Cook 

yesterday? 

Did You 

Cook 

yesterday? 

Did You 

Cook 

yesterday? 

Let's Play 

 

課程 

內容 

開學預備 Chinses 

story 

 

Past 

Tense 

song 

Conversation Team work Habit 

survey 

Chant 

 

Conversation Vocabulary 

Category 

Review 1 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 6/30 

主題 What's Your 

Favorite 

Season? 

What's Your 

Favorite 

Season? 

What's Your 

Favorite 

Season? 

What's Your 

Favorite 

Season? 

How Much  

Are the  

Shoes? 

How Much  

Are the  

Shoes? 

How Much  

Are the  

Shoes? 

How Much  

Are the  

Shoes? 

Let's Play 暑假開始 

課程 

內容 

Four 

seasons 

Song Conversation Mini Talk Math 

challenge 

Song Conversation Market 

shopping 

Review 2 放假 
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七年級英文 
七年級副課程計畫(秋冬)   科目( 英文 )  教師：徐婉瑄            上學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科

目 

8/31 開學 English English English English English English English English English 

主

題 

 

開學預備 Warm up Review 

 

Who is he? Happy 

Moon 

Festival 

Who is he? Who is he? Where is the 

bedroom? 

Where is 

the 

bedroom? 

Where is 

the 

bedroom? 

課

程 

內

容 

開學預備 Self-challenging Review 

Classroom 

English 

現在簡單式 

Job 

occupation 

Story of 

Moon 

Festival 

現在簡單式 

review: 

Number 

Family 

members 

現在簡單式 

疑問句 

character 

traits 

WH疑問詞 

複數名詞 

複數名詞 There 

is/are 

These/Those 

複數名詞 

上學期副課程時間表  第十一週-第二十一週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十

週 

第二十ㄧ

週 

科

目 

English English English English English English English English English English 1/20 

主

題 

Where is 

the 

bedroom? 

Review What time 

is the 

concert? 

What time 

is the 

concert? 

What 

time is 

the 

concert? 

What 

time is 

the 

concert? 

What’s the 

date? 

Merry 

Christmas! 

What’s the 

date? 

Review 寒假開始 

課

程 

內

容 

Location 

Stationery 

Review 月份 

星期 

 Leisure 

activity 

What time

問答 

現在進行

式 

現在分詞 

News 

English 

Festival/holiday 

序數 

Play time Festival/holiday 

序數 

Review 放假 
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七年級副課程計畫(春夏)  科目( 英文 )  教師：徐婉瑄        下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科目 2/18開學 English English English English English English English English English 

主題 開學預備 Get ready Review How often 

do you go 

to the 

library? 

How often 

do you go 

to the 

library? 

How often 

do you go 

to the 

library? 

Story time There was a 

lot of trash 

in the sea 

There was a 

lot of 

trash in 

the sea 

There was a 

lot of trash 

in the sea 

課程 

內容 

開學預備 Warm up Review 疑問

句 

Sport 

頻率副詞 

Habits 

 

疑問句(進

階) 

Grammar 

practice 

Story time 過去簡單式 

動詞三態 

過去的時間

副詞 

 

Environmental 

protection 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科目 English English English English English English English English English 6/30 

主題 Did you 

drive 

here？ 

Did you drive 

here？ 

Did you 

drive 

here？ 

Which 

painting do 

you like？ 

Which 

painting do 

you like？ 

How much 

flour do 

you need？ 

How much 

flour do 

you need？ 

Self 

Introduction 

Review 暑假開始 

課程 

內容 

對等連接詞 Transportation Grammar 

practice 

疑問句(進

階) 

數量詞 

可數不可數 

One/ones 

How many/ 

How much 

Food 

Cooking 

methods 

Self 

Introduction 

Review 放假 
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292 
 

八年級英文 
八年級課程計畫(春夏)   教師：李思霏           下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科

目 

2/17 開學 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 

主

題 

開學預備 Scenery Scenery Scenery Hiking Hiking Hiking Festival Festival Festival 

課

程 

內

容 

開學預備 Reading 

(Comparative) 

Dialogue 

 

Comprehensive 

Activity 

Reading 

(Superlative) 

Dialogue Comprehensive 

Activity 

Reading 

(Past 

Tense) 

Dialogue Comprehensive 

Activity 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科

目 

英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 6/30 

主

題 

Interests 

 

Interests 

 

Interests 

 

Dream Dream Dream Environment 

Protection 

Environment 

Protection 

Environment 

Protection 

暑假開始 

課

程 

內

容 

Reading 

(Present 

progressive) 

Dialogue Comprehensive 

Activity 

Reading 

(Auxiliary 

verb) 

Dialogue Comprehensive 

Activity 

Reading 

(FutureTense: 

Question 

sentence) 

Dialogue Comprehensive 

Activity 

放假 
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八年級課程計畫(春夏)   教師：李思霏           下學期副課程時間表  第一週-第十週 

 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 第六週 第七週 第八週 第九週 第十週 

科

目 

2/17 開學 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 

主

題 

開學預備 Scenery Scenery Scenery Hiking Hiking Hiking Festival Festival Festival 

課

程 

內

容 

開學預備 Reading 

(Comparative) 

Dialogue 

 

Comprehensive 

Activity 

Reading 

(Superlative) 

Dialogue Comprehensive 

Activity 

Reading 

(Past 

Tense) 

Dialogue Comprehensive 

Activity 

下學期副課程時間表  第十一週-第二十週 

 第十一週 第十二週 第十三週 第十四週 第十五週 第十六週 第十七週 第十八週 第十九週 第二十週 

科

目 

英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 英語 6/30 

主

題 

Interests 

 

Interests 

 

Interests 

 

Dream Dream Dream Environment 

Protection 

Environment 

Protection 

Environment 

Protection 

暑假開始 

課

程 

內

容 

Reading 

(Present 

progressive) 

Dialogue Comprehensive 

Activity 

Reading 

(Auxiliary 

verb) 

Dialogue Comprehensive 

Activity 

Reading 

(FutureTense: 

Question 

sentence) 

Dialogue Comprehensive 

Activity 

放假 

 


